
מצווה לבקר את החולה ולסדר כל 
הדרוש לו!

ממרא"  באלוני  ה'  אליו  "וירא  מהפסוק:  נלמד 
(פרק יח-א)

יום  חנינה  בן  חמא  רבי  אמר  החולה.  את  לבקר  רש"י:  וכתב 
שלישי למילתו היה ובא הקב"ה ושאל בשלומו". אף אנו נלמד 
לבקר את החולה, וכפי שדרשו חז"ל בגמרא (ב"ק ק וב"מ ל:) "את 
הדרך" - זו גמילות חסדים. "ילכו" - זו ביקור חולים. וכן דרשו 
בדומה לזה (סוטה יד) "אחרי ה' אלוקיכם תלכו" - להלך אחר 

מדותיו של הקב"ה מה הוא ביקר חולים אף אתה בקר חולים.
(נדרים לט:): ביקור חולים אין לה  אומרים חז"ל בגמרא 
שיעור... אמר אביי אפילו גדול אצל קטן [רש"י: שלא יאמר 

לא אבקר אלא גדול כמוני].
וביאר השיטה מקובצת: אפילו גדול אצל קטן, דאם הוא 
אדם גדול לא יאמר איך אלך אצל קטן ממני ויתחלל כבודי, 
בזה ודאי אין לזה שיעור, כי אפילו גדול שבישראל יש לו 

ללכת אצל קטן מקטני ישראל.
ואולם קשה לכאורה: הלא מצינו שפטרה התורה ממצות 
השבת אבידה זקן ואינה לפי כבודו, ואם כן מדוע חייבוהו 

לבקר חולים אפילו אם אין זה לפי כבודו?
מתרץ השיטה מקובצת: מפני שכך מצינו גם אצל הקב"ה, 
"וירא  כדכתיב  בחוליו  אבינו  אברהם  את  שביקר  כביכול, 
אליו ה'..." והרי נצטווינו מהפסוק "אחרי ה' אלוקיכם תלכו" 
להלך אחר מדותיו של הקב"ה, מה הוא ביקר חולים אף אתה 

וכו' כמבואר בגמרא (סוטה יד.).
מותר  האם  שליט"א:  קנייבסקי  חיים  רבי  הגאון  נשאל 
לבקר את החולה כאשר בני משפחתו מתביישים במצבו, אף 
שהחולה עצמו אינו מרגיש בבזיונו [וממילא לא שייך דברי 

חז"ל (נדרים מא.) שאין מבקרים אותו].
פו:)  (ב"ק  גמרא  עפ"י  יבקרוהו,  שלא  חיים  רבי  והשיב 
שמסתפקת "ביישו ישן ומת מהו" ומוכח שאף שלא הרגיש 
בבושתו בכ"ז חייב המביישו, משום שזילזל בכבודו, א"כ 
אף בנידו"ד, מכיון שעכ"פ בני המשפחה מתביישים ראוי 

שלא יבקרוהו.
ואולם הגרי"ש אלישיב זצ"ל חילק בין שני הנידונים. ששם, 

בב"ק, ביזה בפועל את חברו, אך כאן אינו מבזה אלא שבגין 
מצבו נראה כאילו כבודו מזולזל, ואין זה ביזוי אמיתי.

מכון אהבת אמת - המרכז להעמקת ערכי אהבת הזולת
ע"ש ר' צבי יהודה דומוביץ ז"ל - רח' אבן עזרא 2 ירושלים 9242402
paypal: ahavemet@012.net.il :טל: 02-5671812 פקס: 077-7671812 דוא"ל

ליקוט ועריכה: יצחק בן אהרן
כל הזכויות שמורות למכון אהבת אמת
אסור להעתיק, לצלם ולהדפיס בלי רשות בכתב
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"כיצד אפשר להמשיך?"
כמשגיח  זצ"ל  ראטה  אליהו  רבי  הגה"ח  כיהן  בה  בתקופה 

בישיבת "שומרי החומות", נודע לו על יהודי גלמוד, שדר בסמוך 
לסעדו  לבקרו,  בא  איש  ואין  ימים.  כמה  חולה  השוכב  לישיבה, 
בדרכם  במרוצה,  חלפו  כלל  שבדרך  הישיבה  בחורי  בו.  ולטפל 

ללמוד, עברו על ביתו בלי להתעכב.
באחד הימים הופיע רבי אליהו בישיבה באמצע סדר הלימודים. 

דפק אחת ושתים על הבימה, וכשהשתררה דממה, הכריז בקול נרגש:
צריכים  ממהלכו...  המדרש  בית  עוצר  מוקשה,  רמב"ם  "כשיש 
לתרץ את הרמב"ם! רמב"ם מוקשה צריך ליישב! אי אפשר להמשיך! 
רבותי! כשיהודי גלמוד שוכב ומתענה ביסוריו. כשקשה ליהודי אין 
איך  להמשיך?  אפשר  כיצד  לפתרון?!  הולם?!  לתרוץ  לדאוג  צריך 
אפשר לעבור בשאט נפש על בית אשר יהודי שוכב מתענה שם 

במיטתו ולא להכנס לרגע לתומכו ולסעדו?"
החולה  בית  אל  ללכת  בחורים  לכמה  מיד  הורה  אליהו  רבי 

איש חסיד היההגלמוד לטפל בו ולעודדו.
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מסירות לביקור חולים...
זצ"ל  וורשבצ'יק  דוד  שמואל  רבי  הגאון  של  תלמידו  מספר 

(שהיה ראש ישיבת רבינו יעקב יוסף, וכפר חסידים): פעם, כשבועיים 
לאחר סוכות, קרא לי ראש הישיבה רבי שמואל דוד ושאל האם 
ראיתי לאחרונה את השמש הישיש רבי בערל? כשהשבתי בשלילה, 
שאל אותי בתמהון: "אם כן, למה לא עלה בדעתך אתה, לשאול 

עליו"?
המשיך רבי שמואל דוד וסיפר שרבי בערל חולה בדלקת. הוא 
לביתו.  להביאם  ושלחני  שבת  וצרכי  חלות  לקנות  כסף  לי  נתן 
התברר לי שהוא גר בשכונה גרועה מאד שהוגדרה כ"שכונת פשע". 

פחדתי ללכת לביתו אך חזקה עלי פקודת ראש הישיבה.
במשך חודש שלם הלכתי לביתו של רבי בערל השמש, וסעדתי 
אותו, ועדיין אני תמה ומתפלא עד עצם היום הזה, היאך יצאתי 
בס"ד  חשתי  כזה.  מסוכן  במקום  התכופים  מהביקורים  בשלום 
מיוחדת שפושעי אותה שכונה כאילו לא ראו אותי ולא נגעו בי 
כלל. לבטח זכות מצות ביקור חולים וקיום צווי ראש הישיבה עמדו 

ספר זכרון - ירושלים תשע"טלי להגן עלי מכל פורענות.

גין 
קוראים יקרים

אנא אפשרו לנו להמשיך ולהגביר את הפצת המידות הטובות בעם ישראל
לתרומות: 02-5671812 052-7150925 אפשר לתרום גם בכרטיס אשראי



לביתו  אורחים  להכניס  מצוה 
ולספק להם אכילה שתיה ולינה! 

נלמד מהפסוק: "ויאמר... אם נא מצאתי חן 
(פרק  עבדך"..."  מעל  תעבור  נא  אל  בעיניך 

יח-ג)
למדו מכאן חז"ל: גדולה הכנסת אורחים מקבלת פני שכינה. 
דכתיב "ויאמר... אם נא מצאתי... אל נא תעבור" (שבת קכז:).

יש להבין: מדוע באמת גדולה הכנסת אורחים יותר מקבלת 
פני שכינה, מה שלא אמרו כך על שאר מצוות שבין אדם 

למקום ובין אדם לחברו?
בהכנסת  במיוחד  התורה  האריכה  מדוע  לשאול:  יש  עוד 
אורחים זו של אברהם אבינו עד שלמדו חז"ל מכאן דברים 
רבים, והרי זו הייתה דרכו של אברהם כל ימיו שנטע אשל 
והכניס אורחים. [וכמו שכתב החפץ חיים (באהבת חסד-ח"ג 
פ"ג) שמכיון שהאריכה התורה לפרט כל פרטי ענין הכנסת 
אורחים שקיים אברהם אבינו, מה שלא מצאנו כן בכל חלקי 
התורה שקיים, שמע מינה שכוונת התורה בזאת להורות לנו 
ללמוד ממנו כיצד ראוי לנהוג עם האורחים ולקיים מצוה 
של  זו  אורחים  הכנסת  "זכתה"  במה  בשלימות].  זו  נשגבה 
שהתורה  אורחים,  שהכניס  הפעמים  מכל  יותר  המלאכים 

העלתה דוקא אותה על נס?!
פו:)  (ב"מ  בגמרא  מוצאים  אנו  זו:  אף  אלא  זו  רק  ולא 
שבשכר אותם פעולות שעשה אברהם אבינו למלאכים זכו 
ישראל במדבר. בשכר "חמאה וחלב" זכו למן. בשכר "והוא 
חז"ל  מצאו  לא  ולמה  וכו'.  ענן  לעמוד  זכו  עליהם"  עומד 

זכויות כאלו בשאר הפעמים שהכניס אורחים?!
אלא מכאן ניתן ללמוד את היסוד הגדול בעשיית המצוות 
שמיוסד על "לפום צערא אגרא"... וכפי שגם רמזו זאת חז"ל 
באמרה "הוי זהיר במצוה קלה כבחמורה שאינך יודע מתן 
שכרן של מצוות". ונבאר הענין באופן שיתורצו כל השאלות:
ישראל  שנצטוו  מהמצוות  היא  אורחים  הכנסת  מצות 
"והלכת בדרכיו" - להדבק במדותיו של הקב"ה. אך היא 
מצה  אכילת  (כמו  גוף  הנאת  בהן  שיש  מהמצוות  אינה 
וכיו"ב) וגם אינה מהמצוות שרגש הרחמים הפועם בלבו של 
אדם מסייע לו לקיימן (כצדקה לעניים וכיו"ב) שהרי הכנסת 
לקיימה  שכדי  נמצא  לעניים.  כמו  לעשירים  היא  אורחים 
על  להעביר  האנוכי,  טבעו  על  בעצמו  לגבור  האדם  צריך 
מדותיו ופשוט "להפקיר" את ביתו ורכושו למען הזולת (אף 
שאותו זולת עלול להכביד קשות על בעל הבית) וכל זאת 
רק כדי לקיים את רצון השי"ת להדבק במדותיו, ללא כל 

טובת הנאה.
ואם לא די בזאת, הרי ראינו אצל אברהם אבינו הרבה 
מעבר לכך. שכן מה יכול להיות יותר עונג והנאה מאשר 
שכינתו.  מזיו  ולהנות  ה'  על  להתענג  שכינה,  פני  קבלת 
הויתור מרצון על עונג זה, כדי להכניס אורחים, מהווה נסיון 
קשה מאין כמותו. נסיון שלא חוה אברהם אבינו בשאר 
הפעמים שהכניס אורחיו. ואין מדובר באורחים רמי-דרג 
אלא לכאלו הנראים כערבים המשתחוים לעפר רגליהם.. 
כך שלא תתכן כל "השראה" או "מוטיבציה" טבעית לרוץ 

אחריהם...
של  במצב  אבינו  אברהם  היה  הרי  בזאת,  די  לא  ואם 
חולי קשה ביום השלישי למילתו, ולא ביום רגיל אלא ביום 
עצמו  מסר  זאת  כל  עם  מנרתיקה.  חמה  הקב"ה  שהוציא 

להדבק במדותיו של הקב"ה.
אבינו  אברהם  של  זו  אורחים  מהכנסת  למדים  נמצאנו 
להעפיל  אנוש  בן  מסוגל  כמה  עד  בפרשתינו,  המפורטת 
במדריגתו ולהעלות מצוה נשגבה זו לגבהים בלתי נתפסים 
ועונג  גשמית  נוחות  על  וויתור  הקרבה  של  הטבע,  בדרך 
רוחני מצד אחד, ומאידך, להסכים לצער וליסורים ובלבד 
לקיים המצוה, על כן ראוי דווקא מעשה זה להיות נכתב 

לדורות כאות ומופת אשר רב ועצום הוא שכרו.
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"טוב וחסד ירדפונו"...
העיר בגדד, כידוע, שוכנת על גדות נהר החידקל. והנה בזמן 

חורפי אחד גאו מימי הנהר בצורה חריפה עד מאוד ואיימו להטביע 
את כל אנשי העיר הסמוכה לה.

שגרו  היהודים  אחיהם  לבתי  ועברו  היהודים  משפחות  מיהרו 
רחוק ממקום הסכנה. מספר משפחות התארחו בביתו של המקובל 
הידוע הגאון רבי יהודה פתיה זצ"ל שהיה מופלא במדותיו והיה 
שמעלתה  אורחים  הכנסת  של  חסד  מצוות  לקיים  ושמח  שש 
גדולה מהקבלת פני שכינה, כמו שאמרו חז"ל. בימים האלו היה 
כל מחסורם של המשפחות המתארחות כולם על כתפיו של רבי 

יהודה.
כאשר חלפה הסכנה חזרו כל המשפחות לבתיהם מלבד משפחה 
אחת שכנראה נעם לה השהות בבית רבי יהודה פתיה, וכך נשארה 

בביתו למעלה משנה תמימה ללא צורך וללא סיבה ניכרת.
רבי יהודה הזהיר את אנשי ביתו לבל יהינו לרמוז לאורחים, ולו 
ברמז קל, כי אין עוד טעם להשאר וכי הם מכבידים על אנשי 
הבית. ואכן נשארה שם המשפחה למעלה משנה כאמור, והתפרנסה 
מידיו של רבי יהודה, למרות שמצב הפרנסה של הרבנים היה עגום 
הנראה  שככל  להם  ואמר  ביתו  לבני  יהודה  רבי  המליץ  ביותר. 
זכינו שנתקיים בנו הפסוק "אך טוב וחסד ירדפונו", שהחסד רודף 

אחרינו...
מעשי חכמי הספרדים

ו:) 
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השואלים הפכו ל"אורחים"...
דבר  התרחש  תשנ"א)  (בשנת  המפרץ  מלחמת  מימי  באחד 

מופלא ויוצא דופן בחדרו של הגרי"ש אלישיב זצ"ל. כידוע, השעה 
הקצובה לקבלת קהל אצל הרב אלישיב הייתה מתנהלת במשטר 
של קיצור מדוקדק. השאלות נשאלו בקצרה, והתשובות נענו מיד, 

כהרף עין. אין שום מקום לדיבור מיותר.
אלא שבאותו יום פרצה אזעקה המבשרת על טיל סקאד נוסף 
שעושה את דרכו מעירק הרחוקה כדי לזרוע הרס וחורבן בערי 
הוראת  כפי  שנאטם  לחדר  נכנס  אלישיב  הרב  ישראל.  ארץ 
אחד  כל  להמשיך  שמתכוונים  השואלים  ציבור  ועמו  הרשויות, 

בשאלתו.
עם  לשוחח  והחל  ממנהגו  אלישיב  הרב  שינה  לפתע  ואולם, 
כל אחד מן השואלים "שיחת ידידות". הוא שאל לשמו ולשלומו 

ולשלום משפחתו, מה שלא עשה מעולם.
כשנשאל הרב אלישיב לפשר הדבר, הסביר: "בדרך כלל באים 
יכלו  לא  האזעקה  כשפרצה  אבל  תשובה,  ולקבל  שאלה  לשאול 
השואלים לצאת מביתי ולחזור לביתם, ולכן הם הפכו ל"אורחים" 
שלי, וממילא חל עלי חיוב של "הכנסת אורחים", על כן שאלתי 

לשלומם ושוחחתי עמם כדרך שנוהגים עם אורחים.
גדולה שימושה

ן
האורח הנכבד...ר

סיפר הגאון רבי חיים יעקב לוין זצ"ל: "ביום מן הימים אני 
מבחין שתכונה רבתי רוחשת בבית, כשאבי (הצדיק רבי אריה לוין 
זצ"ל) מבשר לי בהתרגשות כי אורח נכבד מאוד עתיד בעזרת ה' 

לכבד אותנו היום והוא ישהה בבתינו תקופה ממושכת".
"ציפיתי במתח ובסקרנות לאורח החשוב שזכינו להתכבד בשהותו 
אצלנו. והנה לפנות ערב אני רואה את אבא מקדם בשמחה ובגיל 
את אורחנו הנכבד - חולה מוכה שחין שבא לנפוש אצלינו מבית 

החולים למצורעים..."
אלו היו מושגי הכבוד בטרקלינו של רבי אריה. הוא אף ביקש 
מבני אם יוכל ללמוד מעט תורה עם אותו מצורע, כי לבטח הלימוד 

הזה יחיה את נפשו לא פחות מעצם הכנסת האורחים.
הלמות עמלים - ח"א



חסד  ולגמול  לזולת  להטיב 
עמו בכל עת ובכל מצב !

אשר  למען  ידעתיו  "כי  מהפסוק:  נלמד 
(פרק  אחריו"..."  ביתו  ואת  בניו  את  יצוה 

יח-יט)
[ישראל]  זו  באומה  יש  סימנים  שלשה  חז"ל:  ואמרו 
רחמנים ביישנין וגומלי חסדים... גומלי חסדים דכתיב: 
"כי ידעתיו למען אשר יצוה את בניו ואת ביתו... לעשות 

צדקה ומשפט" (יבמות עט.)
של  מהנהגתו  לומד  מוסר)  (בתוכחת  הק'  השל"ה 
חסד  אדם  גומל  שכאשר  בפרשתינו,  אבינו  אברהם 
עם הזולת, לא די בכך שמטיב עמו, אלא עליו לדעת 
כיצד להעניק לו את ההטבה. וכך מצינו אצל אברהם 
אבינו שנתן לאורחיו את ההרגשה כאילו שהם אלו 
נא  "אם  כמתחנן  אליהם  פנה  ולכן  עמו  שמטיבים 
גדולה  טובה  עמו  שיעשו  והיינו  בעיניך..."  חן  מצאת 

בכך שיכנסו לביתו.
הגלעדי.  ברזילי  בני  אצל  מצינו  כזה  באופן  חסד 
נאמר (מלכים א' פ"ב-ז): "ולבני ברזילי הגלעדי תעשה 
בברחי  אלי  קרבו  כן  כי  שולחנך  באוכלי  והיו  חסד 
מפני אבשלום אחיך". ולכאורה היה יותר מדוייק לומר 
"כי כן קירבו אותי", שהרי הם אלו שעשו חסד עם 
דוד בעת צרתו כאשר קירבוהו אליהם וסעדוהו ומדוע 

התבטא בלשון "קרבו אלי"?!
ביאר זאת הגאון רבי מרדכי אליפנט זצ"ל בשם החפץ 
חיים, שעל עצם מעשה החסד שעשו עם דוד, עדיין לא 
היה מגיע להם כזה שכר שיהיו מאוכלי שולחנו של 
שלמה, אלא על האופן שעשו את החסד. שנתנו הרגשה 
לדוד שהוא זה שמטיב עמם ולא הם עמו, וזאת ע"י 
הדבר  זה  ביותר,  השפל  במצבו  גם  כמלך  שכיבדוהו 
שזיכה אותם בשכר של "והיו באוכלי שולחנך". עכ"ד.

בספרו (אהבת חסד ח"ב פרק יד) כתב החפץ חיים, 
כבר  הכח  בכל  החסד  רדיפת  של  הזה  המסחר  כי 
המפורסמים  בארץ,  אשר  גדולים  אנשים  שני  תיירו 
בכל העולם לנאמנים ובקיאים בכל חכמה מאד, והם 
אברהם אבינו ע"ה ושלמה המלך ע"ה והם שיבחו לנו 
את העסק הזה של רדיפת צדקה וחסד במאוד מאוד, 

וגילו לנו שבזה נעלה בהצלחה עליונה.
החסד  במידת  שהחזיק  אברהם  היה  בזה  הראשון 
הרוחניות  בעניני  הן  אדם,  לבני  להטיב  כוחו  בכל 
ושתיה  אכילה  בעניני  הן  ה',  את  לדעת  שלימדם 
והכניסם לביתו בכל עניני כבוד והכנעה לפניהם, וגם 
נטע אשל עבורם, שזהו הכל ממדת החסד והטוב, וגם 
ציוה לבניו אחריו שילכו גם כן בדרך הזו ושיצליחו 

בזה, כי בזה יבואו עליהם כל הברכות שבירכו ה'.
שמי  כא-כא)  (משלי  לנו  אמר  המלך  שלמה  וכן 
וכבוד.  צדקה  חיים  ימצא  וחסד  צדקה  רודף  שהוא 
המתנשא  הגדול  התייר  הוא  אשר  שהקב"ה  וביותר, 
לכל לראש, הוא הסכים על העסק הזה שהוא טוב 
המכסה  אמר  "וה'  (בפרשתינו)  שנאמר  וכמו  מאוד, 
אני מאברהם אשר אני עושה, ואברהם היו יהיה לגוי 
גדול ועצום... כי ידעתיו למען אשר יצוה את בניו... 
הפסוק  ומן  ומשפט..."  צדקה  לעשות  ה'  דרך  ושמרו 
הזה יליף בגמרא (יבמות עט.) לענין גמילות חסדים, 
משום שצדקה וחסד אחד הוא להטיב לזולתו. עכ"ד 

החפץ חיים.
והיה אומר המשגיח הגה"צ רבי יחזקאל לוינשטיין 
ויבקש  שישאף  הוא  הבריות  אהבת  ש"חיוב  זצ"ל 
שאותם הדברים אשר חפץ שיהיו לו, יחפוץ גם עבור 
שיהיו  שירצה  זו:  על  יתירה  דרגה  ישנה  אך  זולתו. 
לחברו דברים נוספים יתרים על אשר יש לו ויהיה 
מוכן לוותר מעצמו כדי שיהיו לזולתו. וכדמצינו בגמ' 

(ב"מ סא.).

ד 

 
 

א

חסד בכל זמן ובכל מצב...
(נכדו של הצדיק רבי אריה לוין זצ"ל):  סיפר רבי זאב לוין שליט"א 

השעה שעת לילה מאוחרת, רבי אריה כבר נרדם למען יוכל לקום בבוקר 
לתפלת וותיקין. והנה דופק יהודי בדלת. אמרתי לו שסבא כבר ישן והוא 

נאלץ לסוב על עקבותיו.
כעבור חמש דקות התעורר לפתע רבי אריה, וסיפרתי לו לתומי כי לפני 

מספר דקות דפק כאן יהודי בדלת ושלחתי אותו.
רבי אריה היה נסער מאד. "יהודי דופק בדלת וצריך אותי, אין שום 

סיבה לשלחו". הוא התחנן בפני לחפש אותו אולי אמצאהו.
לשוק  שהרחקתי  עד  הסמוכים  ברחובות  ולחפשו  החוצה  לצאת  מיהרתי 
מחנה יהודה ושם זיהיתי אותו. ביקשתי ממנו שיעשה טובה ויתלוה עמי כי רבי 

אריה נסער מאוד, לא ינוח ולא ישקוט עד שיבוא. ואכן הסכים והתלוה אלי.
כשהגענו, ראיתי את רבי אריה עומד הכן ליד הדלת וממתין בקוצר רוח 
לראות האם מצאתיהו או לא. משראה אותי עם אותו אדם זרחו פניו מרוב 

הלמות עמלים - ח"אשמחה כמו שמעודי לא ראיתי...
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"ההקשבה מרגיעה אותם..."

כשהתחסד הגאון רבי בן ציון פלמן זצ"ל עם הזולת, היה לפעמים 
פשוט שומע את מצוקתו, שותק ומוזיל עמו דמעות. מספר נכדו: "נכנסתי 
בכה  האיש  צרותיו.  את  ותינה  סבא  מול  יהודי  ישב  ביתו,  לסלון  פעם 

מפעם לפעם, פירט את מצוקותיו אחת לאחת...
כל העת ישב רבי בן ציון מולו ושתק. הסתכל עליו חזק, הקשיב מאד 
נענע ראשו, כאומר אני מזדהה איתך ומבין אותך. היה נראה כי בשתיקתו 

והקשבתו מועיל לו יותר מכל הדיבורים.
מתקוותו  זיק  לפחות  לו  שהחזיר  עד  ארוכה,  שעה  האיש  עם  ישב  כך 
להחזיק מעמד ולשרוד עוד כמה שבועות, לעמוד בנסיונות ולהתחשל. לאחר 
שיצא הסביר רבי בן ציון: ישנם אנשים הבאים לשפוך את הצרות והבעיות 
שלהם, לא כדי לקבל תגובה ועיצה, אלא כדי שיקשיבו להם, שיאזינו למה 

מתוך מאמרשעובר עליהם, וההקשבה מרגיעה אותם...

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ם

"רציתי לשמח יהודי..."
סיפר נכדו של המשגיח הגה"צ רבי דוב יפה זצ"ל: לפני כמה שנים 

(כשהיה המשגיח מעל גיל שמונים) אחרי שאמר שיחת מוסר בירושלים, 
ביקש להכנס למסיבת אירוסין שנערכה בשכונת עזרת תורה. התלוויתי 
לומד  שאינו  החתן  את  מכיר  הוא  מנין  הבנתי  לא  כשניכנסנו,  אליו. 

בישיבתו וגם המשפחה אינה מוכרת כלל.
כשיצאנו אמר לי המשגיח: "באמת אני לא מכיר לא את החתן ולא את 
המשפחה, אלא שהחתן נסע עמי היום באוטובוס והזמין אותי שאבוא, 

ואמר שזה מאוד ישמח אותו, ורציתי לשמח יהודי..."
חו' עבודת הימים הנוראים

ם
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אהבת חסד...

סיפר הרב דוד פוזנר שליט"א: בהיותי אברך צעיר נסעתי מירושלים 
לב"ב בק 400. והנה לאחר שנתפסו כל המקומות, עלה הגאון רבי אברהם 
גנחובסקי זצ"ל לאוטובוס, ידעתי שהוא גברא רבה, ולכן קמתי ממקומי 

וכיבדתי אותו לשבת.
"הוא מיד הגיב: "חס ושלום שאני אקח מקום של מישהו". אמרתי לו 
שאני לא יושב והמשכתי לעמוד. ואז שאלני: "האם אתה באמת לא יושב?" 
וכשהגבתי בחיוב, ניגש להפתעתי ליהודי מבוגר שעמד, וכיבדו לשבת. וכך 

כל הנסיעה אנחנו עמדנו והיהודי ישב.
"כשירדתי מהאוטובוס בבני ברק בגן ורשא, ירד עמי גם רבי אברהם 
ושאלני היכן אני גר, וכשהשבתי ברחוב הרב בלוי, חטף לי רבי אברהם 

את המזוודה מהיד והתחיל ללכת בזריזות לכיוון ביתי עד שהגענו למקום.
כל  במשך  שעשיתי  החסד  בעיניו  יקר  כמה  לי  להראות  עשה  זה  "כל 
הנסיעה לתת ליהדי אחר את מקומי. עד שמוכן לשרתני לגודל רוממות 

אגן הסהרהמעשה הזה"...
[א.ה. ואולי עשה זאת מגודל "אהבת חסד" כפשוטו, לגמול חסד עם כל מי 
שאפשר... כפי שנהג כך פעמים רבות ובמיוחד כאן כאשר היה בזה כעין 

"פיוס" לאברך על "שהעמידו" כל הנסיעה כדי להתחסד עם פלוני...]



"הוא אדם טוב" נוהגים אנשים להפטיר על פלוני - אך 
האם עצרנו פעם כדי לחשוב על המושג הבסיסי הזה?

טוב  והמילה  העולם,  בריאת  על  בתורה  קראנו  מכבר  לא 
חוזרת על עצמה שוב ושוב. מסתבר שזו תכלית הבריאה - אך 

האם ניסינו פעם להגדיר את ה"טוב"?

בכתב-ידו,  רשימה  לנו  שיגר  שליט"א  תורה  תלמוד  מנהל 
לקרוא   - טוב  איש  להיות  זה  מה  להגדיר  מבקש  הוא  בו 

ולהפנים!

* * *

להיות [איש] טוב - הכוונה בראש ובראשונה להיות בעל לב-
טוב, לב המבקש להיטיב לאחרים בכל עת ובכל מצב שהוא. 
ולאו דווקא להיטיב מתוך רחמים - שזו תכונה אחרת לגמרי 
(בדרך כלל היא מתעוררת בעקבות רגש של כאב או צער) לב 
ם-לב היכן ניתן לעשות פעולה המטיבה לזולת, או המביאה  השַׂ

טוב לעולם.

להיות [איש] טוב - הכוונה לחפש (ולמצוא בקלות) הזדמנות 
גוט-שבת,  נעים,  יום  טוב,  בוקר   - טובות  מילים  לזולת  לומר 
כך לכל אחד ואחד. אך לא רק, גם מחמאות או דרישת שלום 
מחממת בכל הזדמנות: שמחתי לפגוש אותך / את אחיך / את 
בנך / את גיסך / נהניתי מהדרשה של... / מהתפילה של... / תענוג 
חשוב  שכן  בשבילי  זכות   / ליד...  לשבת  תענוג   / לידך  לשבת 
כמותך / להאיר פנים לכולם, כולל כולם, (לפעמים גם כאשר 

להם עצמם חשוך ח"ו).

להיות [איש] טוב - הכוונה לגשת לקשה-יום, או בודד, ולומר 
מילה טובה. להתקשר לעיתים קרובות לגלמודים כדי לתת להם 

תחושה שהם לא לבד, שיש מי שמעריך אותם!

להיות [איש] טוב - הכוונה להיות ערני לצורכי הזולת. להודיע 
בזה  (כשאין  דומות  אפשרויות  או  מוזלת  מכירה  על  למכרים 
הפסד כלשהו למישהו...); לתרום מהכישורים או הניסיון לאחרים 

בחינם ובעין יפה.

* * *

מהזולת  למנוע  כיצד  למצוא  הכוונה   - טוב  [איש]  להיות 

מטפטף;  ברז  לסגור  מיותרים;  אורות  לכבות  נזק:  או  צער 
להרים מגבת מיותמת מהרצפה, חפץ העלול להיאבד, או מוצר 

מבלי  הכנסת  בית  לגבאי  יד  להושיט  בחנות;  מהמדף  שנפל 
להתבקש; לאסוף ספרים בבית הכנסת בלא להתבקש, ועל כל 

פנים להחזיר את הספרים שהשתמשו בהם בעצמם.

להיות [איש] טוב - הכוונה שאם מגיעה לאוזן שיחת דברים 
את  בעדינות  מסיטים  אזי  למישהו,  להזיק  או  לפגוע  שעשויה 

נושא השיחה לכיוון חיובי.

להיות [איש] טוב - הכוונה לסלק מכשולים ביחסים בין שכנים 
או קרובים לפני שהם עולים על שרטון. כמעט כל אחד ניצב 
את  להציל  ההזדמנות  את  ינצל  טוב  ואיש  בחייו,  כזו  בצומת 

המצב.

* * *

להיות [איש] טוב - אין הכוונה לאיש מתורבת בעל נימוסים, 
תכונות  עקב  (שלפעמים  ניקיון  שוחר   / סדר  אוהב  טיפוס  או 
אלה הוא 'תורם' לסביבה). כל אלה אינם ענין דווקא ללב טוב. 
אלא הכוונה למי שפועמת בקרבו תשוקה שלסביבה ולסובבים 
יהיה טוב. או שנחון בתכונה שהוא שמח בטובת והצלחת הזולת, 
ויתרה מכך הוא מוכן לוותר על נוחותו ועל טובתו העצמית - 

בכדי שלזולת יהיה טוב.

בטובת  לשמוח  הכוונה   - גבוהה  בדרגה  טוב  [איש]  להיות 
הזולת גם כשהוא עצמו חסר את הטובה הזו - ואפילו כשטובת 
הזולת באה על חשבונו. כולנו מכירים מישהו שלמרבה הצער 
עדיין לא זכה לזש"ק, ואף על פי כן הוא שמח באמת בשמחת 

אחרים!

לכבוד,  לצפות  בלי  כנ"ל,  לנהוג  הכוונה   - טוב  [איש]  להיות 
להערכה, להכרת הטוב וכדו', אלא פשוט מחמת טוב-לב.

להיות [איש] טוב - הכוונה לפני הכל להיות הולך בדרכי 
הבורא יתברך שמו שהוא מקור הטוב, הוא טוב ומטיב לכל, 
לרעים ולטובים, ומדרך הטוב להיטיב, ובזה הם מקיימים 
מצוות התורה של 'לדבקה בו' ושל 'והלכת בדרכיו' ועליהם 
כתב הרמב"ם (על פי הכתוב בספר ישעי' נ"ז) שהם דומים 

לשכינה!!!

היית מעורב בסיפור שקשור לבין אדם לחבירו? שמעת ממקור ראשון?
ahavemet@012.net.il :ספר לנו עכשיו! פקס: 077-7671812 דוא"ל


