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להכיר ולהעריך הטובה שמקבל ממטיבו ולהודות לו 
על כך !

נלמד מהפסוק: "וכי תזבחו זבח תודה... לרצונכם תזבחו" (פרק כב-כט)
בזה מלמדת אותנו התורה כיצד יש להודות. והיינו, אם ישנו מי שחייב להודות על הטובה, על נס 
שנעשה לו [כמו שאמרו חז"ל (ברכות נד:) ארבעה צריכים להודות וכו'] וברצונו להקריב על כך זבח 
תודה, אזי "לרצונכם תזבחו" כלומר: נדרש בהתאם לכך תנאי שיהיה "לרצונו" - שתהיה הודאתו 
מתוך רצון אישי. מתוך הכרה עמוקה בגודל הטובה שקיבל מתנת חינם מהבורא ית"ש, ולא שתבא 

ההודאה מתוך ציווי. מתוך כפיה מבחוץ.

התרגל האדם מקטנותו לקבל עוד ועוד טובות והנאות. נראה לו הדבר טבעי וכמובן מאליו. בכל 
זאת, אם הוא אדם הגון וישר, יזכור להודות עליהם, כדבר שבשיגרה, אך לא מעבר לכך. וגם זה 
יפה מצידו... אימתי יתעורר אדם לצאת משיגרתו. "לצאת מכליו" ולהודות בהתרגשות ובכל לבו, רק 
כשלפתע פתאום ימנעו ממנו הטובות שהורגל בהם, או-אז ישים לב שזה לא "מובן מאליו" ויערוך 

חשבון נפשו, וכשישובו הטובות אליו, יקבלם ברגשי אושר ושמחה והודאתו עליהם תהיה שלימה.

בתובנה זו, נעוץ בעצם כל ההבדל שישנו בין אותם ארבעה שצריכים להודות (יורדי הים, הולכי 
מדברות, חולה ונתרפא, חבוש ויצא) ובין כל אדם שמודה על הטובות, הניסים והנפלאות "שבכל 

יום עמנו". מה מיוחד בארבעה אלו, יותר מאחרים, שיתקנו להם חז"ל חובה מיוחדת להודות?!

אלא, כפי שביארנו, אותם ארבעה, שלא כשאר אינשי דעלמא, מתעוררים להכיר, באמצעות 
החסד המיוחד שנעשה עמם, שחייהם הטובים אינו כדבר המובן מאליו, אלא תלוי בהשגחה 
זוהי ההודיה  פרטית שמלוה אותם על כל צעד ושעל, וממילא גם הודאתם אינה כבשיגרה. 

הראויה להנתן ולכן נתחייבו בה.

תובנה זו מצאנו בדעת זקנים (לבעלי התוס') שמבאר, מדוע מקבל הכלב כזה שכר כפי שנאמר 
נפשו על הטריפה  "בשר בשדה טריפה... לכלב תשליכון אותו"? אלא "מאחר שהכלב מסר 
כשבא זאב לטורפה, לא תהיה כפוי טובה כנגדו, שכשתהיה לך טריפה תשליכהו אליו, בשכר 

ששמר עד עתה שלא נטרפה"...

ולכאורה תמוה: היאך זה שנותנים לו בשכרו דוקא הטריפה הזו שאירעה עקב זה שלא שמר 
כראוי, הרי דוקא זה לא מגיע לו שהרי זה קרה בגלל שלא שמר טוב?!

אלא התשובה, שאדרבה, היא הנותנת, דוקא משום שעכשיו נטרפה, מתברר כמה טוב שמר 
הכלב עד עתה שלא נטרפה, וכן את הבהמות האחרות, מה שלא היינו שמים לב אילולא 

שנטרף. ולכן, במה שמשליכים אליו הטריפה מראים שמכירים בטובתו.

וזה מה שמחייב כל אדם להכיר בכל הטובות ולהודות עליהם בכל הלב, גם אם הם ב"ה 
"תמידיים ורגילים" אצלינו... ואדרבה, זו סיבה לעורר אצלינו יותר ויותר את חובה ההודיה, 
וכפי שהתבטא כ"ק האדמו"ר מגור בעל האמרי אמת, כששב מנסיעתו הראשונה לארץ ישראל: 
שכן  כל  כן,  אם  להשי"ת.  מודים  הרי  מבריאים,  ואח"כ  חולים  ונעשים  בים  סערה  "כשיש 

שצריכים להודות כשהים שקט ואין בכלל סערה..."

וכך גם השיב הגרא"מ שך זצ"ל לאברך שנולדה לו בת, שנה אחרי החתונה, ושאל האם לערוך 
קידוש להודאה? אמר לו: "אילו הייתה נולדת רק לאחר שמונה שנות נישואין היית מבין שיש 
להודות, א"כ כ"ש כשהקב"ה חסך ממך שנות צער וסבל, האם משום כך פחותה חובת ההודיה?!"



תורה  בני  על  מוטלת  יתירה  זהירות 
ובין  למקום  אדם  שבין  המצוות  בדקדוק 

אדם לחברו [אף לפנים משורת הדין] !
נלמד מהפסוק: "ולא תחללו את שם קדשי" (פרק כד-לב)

דברים  ויש  יא):  הלכה  פ"ה  התורה  יסודי  (הלכות  הרמב"ם  וכתב 
אחרים שהם בכלל חילול השם, והוא שיעשה אותם אדם גדול בתורה 
ומפורסם בחסידות, דברים שהבריות מרננים אחריו בשבילם, ואף על 
פי שאינם עבירות, הרי זה חילל את השם, כגון שלקח ואינו נותן דמי 
וכו' או שדיבורו עם הבריות אינו  המקח לאלתר... או שירבה בשחוק 
וכיוצא  וכעס,  קטטה  בעל  אלא  יפות  פנים  בסבר  מקבלן  ואינו  בנחת 
ויעשה  עצמו  על  שידקדק  צריך  חכם  של  גדלו  לפי  הכל  אלו,  בדברים 
היכי  פו.):  (יומא  מגמרא  הרמב"ם  דברי  [מקור  הדין.  משורת  לפנים 
דמי חילול השם? אמר רב, כגון אנא אי שקילנא בישרא מטבחא ולא 
אשלם  ולא  מהטבח  בשר  אקנה  אם  אני,  (=כגון  לאלתר  דמי  יהיבנא 
מיד). והטעם, מפרש רש"י: "דכשאני מאחר לפרוע הוא אומר שאני גזלן 

ולומד ממני להיות מזלזל בגזל"]

כתב רבינו יונה ז"ל (בפרושו לאבות ד-ד): "אבל בשלשה דברים כל 
אדם חייב להרג עליהם, ואם יעבור ולא יהרג הוא עון פלילי, כעבודה 
זרה וגילוי עריות ושפיכות דמים. וחילול השם בפרהסיא עונשו גדול 
מכל אלו השלושה, כמו שנאמר (יחזקאל כ-לט): ואתם בית ישראל 
כה אמר ה' אלוקים איש גילוליו לכו עבדו ואחר אם אינכם שומעים 
אלי, ואת שם קדשי לא תחללו עוד במתנותיכם ובגלוליכם". הנה לך 

כי ביותר הקפיד במה שהיו עובדין גלוליהם מפני שהיו מחללין את שם 
קדשו בפהרסיא, מן העבודה זרה עצמה".

וככל שאדם יותר מפורסם במעלתו ובתורתו כך יותר צריך להזהר 
בהנהגתו כמבואר בגמרא (יומא פו.) וכמש"כ היראים (מצוה ו): "ואם 
הוא לומד תורה צריך שישמור עצמו [יותר] מן הכיעור והדומה לו 

שלא יבוא לידי חשד".

והדיוט  אנכי  קטן  אם  אף  סלנטר:  ישראל  רבי  הגה"צ  וכאמרת 
בעיני, מחויב אני להזהר במקום חילול ה' כרבן של בני הגולה מאחר 

שבטעות מוחזק שאני כך, בעיני הבריות.

יא):  פרק  ישרים  (במסילת  ז"ל  הרמח"ל  זאת  פירש  שכבר  וכפי 
"והענין שכל אדם לפי מדריגתו ולפי מה שהוא נחשב בעיני הדור, 
צריך שיתבונן לבלתי עשות דבר בלתי הגון לאיש כמותו, כי כפי רבות 
חשיבות חכמתו כן ראוי שירבה זהירותו בדברי העבודה ודיקדוקו בה, 
ואם איננו עושה כן, הרי שם שמים מתחלל בו ח"ו. כי כבוד התורה 
הוא שמי שמרבה בלימוד בה, ירבה כך ביושר ובתיקון המדות, וכל 
מה שיחסר מזה למי שמרבה בלימוד, גורם בזיון ללימוד עצמו, וזה 

ח"ו חילול לשמו יתברך". עכ"ל.

גודל  לפי  כי  גורם רעה לאחרים שלומדים ממנו,  גם  כ"ז,  מלבד 
וכפי  יעשו.  וכן  יראו  ממנו  לחיקוי.  דמות  הריהו  בציבור  חשיבותו 
שביאר החיד"א ז"ל (בשיורי ברכה) את שנפסק בשו"ע (יו"ד רמג-ג) 
ש"ת"ח המזלזל במצוות וכו' הרי הוא כקל שבציבור". משום "שיש 
בידו עון חילול ה' שהוא חמור מאד, ועוד: שההמון למדים ממנו, והוא 

חוטא ומחטיא, ונשא השעיר עליו את כל עוונותם".

סיפר הגר"י זילברשטיין שליט"א, שנשאל מאיש ציבור ידוע מחו"ל 
מאסר  עליו  גזר  והשופט  חמור  עוול  שם  שעשה  ישיבה  בן  בענין 
ממושך, אבל הוא שיש לו קשרים אישיים עם ראשי השלטון יכול 
לבקש עבור הבחור חנינה שישוחרר בתוך זמן קצר, אך הבעיה היא 
שכאשר יספר על חטאו של בן הישיבה יגרם בוודאי חילול השם, שכן 
היושב בשלטון יתמה בפניו: "הכיצד בן ישיבה נכשל בכך הרי אתם 
ועלול הלה לפרסם  ובניו של השי"ת"  מציגים עצמכם כעם הנבחר 
הדבר בכל העולם. וא"כ נפשו בשאלתו: האם מותר לבקש חנינה, או 

שאסור בגלל חילול ה' שעלול לצאת מכך?

והשיב הרב זילברשטיין: אסור לבקש חנינה בשבילו! זאת למרות 
שתנאיי הכלא בארה"ב נוראיים, בכ"ז אסור לספר ולפרסם חטאו, 
שחילול  כותב  איש  החזון  שכן  בכלא,  שיישב  הזמן  יארך  אם  גם 
השם חמור יותר משלוש העבירות החמורות עבודה זרה, גילוי עריות 
יונה שהבאנו   ברבינו  מפורש  זה  דבר  ובאמת  [א.ה.  דמים!  ושפיכות 
מגמרא  וכן  המלך.  דוד  על  (קז.)  סנהדרין  מגמרא  וכן משמע  לעיל 

(יבמות עט.) "מוטב שתיעקר אות אחת" וכו' עיי"ש.]



ולפעול  להשתדל 
למניעת צער מהזולת !

נלמד מהפסוק: "ויניחהו במשמר 
לפרוש להם" (פרק כד-יב)

הניחו  ולא  לבדו  ויניחהו  רש"י:  וכתב 
מקושש עמו. ששניהם היו בפרק אחד ויודעים 
היו שמקושש במיתה וכו'. אבל במקלל הוא 
אם  יודעים  היו  שלא  להם"  "לפרוש  אומר 
חייב מיתה אם לאו. ומפרש השפתי חכמים: 
היה המקלל  יחד,  מניחים אותם  היו  דאילו 
סבור שהוא חייב מיתה כמו המקושש, ולכן 
לא הניחו אותם יחד "שמא אין המקלל חייב 
מיתה ויצטער לשוא". ומעתה, הרי הדברים 
ביחס  התורה  הקפידה  כך  אם  וחומר:  קל 
למקלל רשע, שמא עלול הוא להצטער לשוא, 
אף שספק אם אמנם יצטער, על אחת כמה 
ביותר  להזהר  שיש  אדם  לכל  ביחס  וכמה 

שלא לגרום לו צער  כלשהו.

מתאר  זצ"ל  וולבה  שלמה  רבי  הגה"צ 
השרוי  יהודי  של  מצב  שור)  עלי  (בספרו 
בצער מחמת צרתו, ומרגיש כסגור ומסוגר 
יכול  "מבחוץ"  אדם  שרק  האסורים  בבית 

"לשחררו" מכבלי מכאובו, וכך כתב:

"האדם שפגעה בו מדת הדין, רח"ל, אם 
והוא נאבק עם  במחלה, אם בסבל אחר, 
בכוחות  ממנו  להחלץ  יכולת  מבלי  סבלו 
מבית  עצמו  מתיר  חבוש  אין  כי  עצמו, 
לו  שכואבים  ממה  יותר  ועוד  האסורים. 

יסוריו, כואבת לו בדידותו.

כל עוד שהיה חי את חייו יחד עם חבריו 
ובשוה עמם, מילאה את ליבו שמחת החיים, 
כי כל נברא מתענג על חיים בצוותא חדא. 
אותו  וניתקה  הדין  מדת  בו  פגעה  והנה 
וגלמוד  בודד  אותו  והושיבה  זו,  מצוותא 

ביסוריו.

מגלה  ומדריגתו,  מתכונתו  כפי  סבל  כל 
לפני הסובל תהומות של בדידות. לא תמיד 
פוגעת מדת הדין בכח גדול. יש ואדם סובל 
ובגשמיות  ברוחניות  יכולתו  מצימצום  רק 
ונאבק עם גבוליו הצרים למדי, לפי דעתו. 

גם זה סבל ורעות רוח ובדידות נוראה.

תפלה...  במערה  בהיותו  לדוד  "משכיל 
אבד מנוס ממני, אין דורש לנפשי! הוציאה 
(תהלים  שמך"  את  להודות  נפשי  ממסגר 
קמב). במערה הוא, לבדו, בחושך תת קרקעי. 
סגור  במסגר,  נפשו  דורש.  אין  מכיר.  אין 

ומסוגר בכאבו וסבלו באין מוצא ומפלט.

על כן: ה"דוחק" עצמו לתוך "מסגר" זה 
של זולתו. לשאת בעול עמו. להרגיש כאבו. 
לסבול איתו יחדיו. הרי פרץ בזה את כבלי 
ונטל ממנו אחד מששים בחליו...  בדידותו 
היש קץ לגודל הישועה שמושיט בכך לסובל 

הזה?

ומשימה זו לא קשה מדי! אמירת "בוקר 
טוב" או "שלום עליכם" לבבי, עשויה לשפוך 
על פני הזולת נהרה של אור. וכאילו נטל 

ממנו ממש אחד משישים בצערו.



את הסיפור הבא שמעתי מידידי, מחנך יקר. בשעתו הרשה 

לי לפרסם זאת בשמו, אך לאחרונה הבחנתי שהפרסום מציק 

לו - אז נוותר לו. במשך שנים הוא התגורר בחו"ל, אך לפני 

מספר חודשים עלה ארצה, לרמת בית שמש, והעלון שלכם עשוי 

להגיע לידיו...

אך תחילה - הקדמה.

סיפר לו ידידו, שכאשר עבר לגור בבית חדש, ראה בחצרו 

עץ עם הרבה עלים אך ללא פירות. אמר לעצמו: מה לי ולעץ 

סרק זה, הוא מפריע לי את המעבר החופשי בחצר! הוא מסתיר 

לי את הנוף! והוא גם מלכלך לי את החצר בזמן השלכת. לקח 

בידו מסור וכרת את העץ.

כעבור כמה ימים הגיע למקום בעל-הבית הקודם, וחיפש את 

העץ. הכורת סיפר לו מה עשה והלה צחק-צעק: שוטה שכמותך! 

עץ זה הוא עץ פרי משובח, המוציא פירותיו בתקופות מסוימות 

וראיתי  חיפשתי  הכורת:  הצטדק  במנוחה!  הוא  ועכשיו  בשנה 

עלים ולא פירות, חשבתי שזה עץ סרק.

כמה כואב לחשוב שייתכן סיפור כזה אצל ילד, או תלמיד. 

כי האדם עץ השדה... אפשר להסתכל על ילד, או בחור, לחפש 

את פירותיו ומשאלו לא נמצאים ניתן להגיע למסקנה כאילו 

מדובר חלילה בעץ סרק. והאמת היא הרי שאנו יכולים להימצא 

במחיצת קרובי משפחה, חברים ותלמידים למשך תקופה ארוכה 

ולחשוב שאנו מכירים אותם, עד שמתגלה משהו מסוים ופתאום 

שמים לב שעד עתה בעצם לא הכרנו אותם.

מה שצריך ללמוד מכך הוא שעל המחנך להתבונן ולהשקיע 

בחיפוש, על מנת לעמוד על תכונותיהם ופנימיותם האמיתית של 

תלמידיו. כל ילד הינו מיוחד, אך לפעמים זה מתגלה רק מתוך 

התבוננות.

וכך הוא מוסיף ומספר:

ארע לי סיפור שהמחיש לי זאת - לימדתי בכיתתי פרשת 

השבוע לילדים בני חמש. במהלך הלימוד הצגתי בפני הילדים 

שאלה. כולם הבינו את השאלה חוץ מילד אחד. חזרתי על 

השאלה כמה פעמים, בכמה אופנים, עד שגם אותו ילד הבין. 

והנה  התשובה?"  את  יודע  "ומי  ושאלתי:  הכיתה  אל  פניתי 

פלא: דווקא הילד שהתקשה להבין בתחילה, הוא זה שהשיב 

ראשון!

* * *

הוא מוסיף ומספר:

באחת הכיתות בהם לימדתי היה תלמיד בן שמונה. ילד 

נבון מאוד, אולם בלימודים היה חלש. התברר לי שהוא 

לא יודע לקרוא היטב, רמת הקריאה שלו הייתה כשל ילד 

בן חמש שמתחיל זה עתה ללמוד לקרוא באיטיות ובקושי 

רב.

לאחר כמה שבועות הייתה אספת הורים. הורי התלמיד הגיעו 

יחד עם הצוות החינוכי הגיעו למסקנה  לי שהמנהל  והסבירו 

שהילד "סובל מדיכאון". הוא פשוט ילד עצוב, ולכן קשה לו 

ללמוד.

שאלתי אותם: ומהו אפוא הפתרון לכך? ענו ההורים שאכן 

אינם יודעים. הצעתי להם בהלצה שמא כדאי לרכוש מערכת 

תופים ולעמוד לנגן לפניו כל יום עד שיהפוך להיות ילד שמח... 

האמת היא, כך אמרתי, שכדי לפתור את בעיית העצבות, עלינו 

להבין את הסיבה לעצבותו ועל ידי כן נוכל לדעת כיצד לעזור 

לו להיפטר מן העצבות. ויש לי סוד בשבילכם: אני יודע מה 

הסיבה לעצבותו!

לא  הוא  בקריאה, ממילא  הילד מתקשה  פשוט:  הוא  הסוד 

הוא  ממילא  במבחנים,  נכשל  הוא  ממילא  בלימודים,  מצליח 

זוכה לגערות מהמנהל, ממילא הוא בוש ונכלם מחבריו וממילא 

יסודי,  באופן  קריאה  אותו  ללמד  צורך  יש  "עצוב"...  הוא   -

יגער  לא  המנהל  ממילא  במבחנים,  יצליח  הוא  ממילא  ואזי 

בו, ממילא הוא לא יתבייש מחבריו וממילא הוא יהפוך ל"ילד 

שמח"!

ואכן, הדבר התברר כנכון. הוא למד לקרוא והפך לילד חדש 

עליז ושמח!

פירושו של דבר, שגם כאשר העץ לא מצמיח כלל עלים - יש 

סיבה לכך!

המונע,  הגורם  את  להסיר  ניתן  הסיבה  את  מגלים  כאשר 

ולהצמיח! ללבלב!

היית מעורב בסיפור שקשור לבין אדם לחבירו? שמעת ממקור ראשון?
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