
כי תודה מחוללת ניסים. וזה מסביר את 
ריבוי הסיפורים שאנו נתקלים בהם מידי 
יום ביומו מכל רחבי העולם, שבהם אנו 
שומעים ניסים ונפלאות שהם נגד הטבע: 
הגדולים  המומחים  שהרופאים  אנשים 
זוכים   – סיכוי  שום  להם  נותנים  לא 
ומתרפאים  טיפולים  ללא  בטן  לפרי 
ממחלות נגד כל התחזיות של הרופאים; 
אנשים שיוצאים מחובות כבדים ביותר; 
ולפתע  הדרך  את  לגמרי  שעזבו  ילדים 
אלים  זוג  בן  שלימה;  בתשובה  חוזרים 
ורע שמשתנה מן הקצה אל הקצה; ועוד 
החיים.  תחומי  בכל  סוף  בלי  סיפורים 
שלמדנו,  הגמרא  פי  על  הוא  וההסבר 
 – והשכל  הטבע  נגד  הולכים  שכאשר 

הטבע משתנה ורואים ניסים.

ההבטחה של רבי נתן
ר'  בדברי  נוסף  עומק  נבין  זה  פי  על 
עליהם  וחוזרים  מפרסמים  שאנו  נתן 
כולם  היו  ש"אם  שאומר  ושוב  שוב 
יתברך  לה'  תמיד  והודיה  שבח  נותנים 
בוודאי   – הרע  על  ובין  הטוב  על  בין 
הגלויות  וכל  הצרות  כל  מתבטלים  היו 
השלימה!"  הגאולה  באה  והייתה  לגמרי 
התודה  בין  הקשר  מה  שואלים  וכולם 
כללים  יש  הרי  השלימה?  הגאולה  לבין 
ואיך  מתי  בחז"ל  שמובאים  וחוקים 
ועוד,  בתשובה  תלוי  זה  הגאולה,  תבוא 
איך מבטיח ר' נתן שאם יאמרו תודה על 

הצרות בוודאי תבוא הגאולה?

כלל  קובעת  שלמדנו  שהגמרא  אלא 
ברזל: כאשר אדם הולך נגד הטבע והשכל 
האנושי – מתנהגים אתו לפנים משורת 
הדין ומעל כל החוקים והשכל, ומשתנה 
כל העולם ממש. להגיד תודה על הגלות 
רוצה  מי  שהרי  הטבע,  נגד  בוודאי  זה 
כותב  נתן  ר'  לכן  ובצרות?  בגלות  להיות 
בצורה  ומבטיח  גמור  בביטחון  זה  את 
נגד  ילכו  ישראל  עם  שאם  משמעית  חד 
כאשר  כי  הגאולה,  תבוא  בוודאי  הטבע 
יזכו  הם   – השכל  נגד  ילכו  ישראל  עם 
להנהגה ניסית מעל הטבע ויזכו לגאולה 
מידותיו  על  שהמעביר  וכמו  השלימה. 
מעבירים לו על פשעיו, כך אם אנו נתנהג 
לא לפי טבענו, כך ה' לא יבדוק אם אנחנו 
הגאולה  את  יביא  ומיד  לא  או  ראויים 

ברחמים.
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השלימה, ולכן בכל פעם הם מקרבים את 
ההשגות העצומות שלהם אלינו לשכלנו 

ולדעתנו.

מדוע התודה מחוללת ניסים?
ועל  הרע  על  התודה  מדוע  נבאר,  כן  אם 
מעל  ניסים  לחולל  בכוחה  הייסורים 

הטבע?
הגמרא  בגמרא:  המובא  ביסוד  נקדים 
לדורות  מדוע  כ(  )ברכות  שואלת 
הראשונים נעשו ניסים 
נעשים  לא  לנו  ואילו 
הגמרא  ועונה  ניסים? 
בגלל  היא  שהסיבה 
הראשונים  שלדורות 
נפש.  מסירות  הייתה 
בכל  שמובא  יסוד  וזה 
שהקדוש  הספרים, 
את  מנהיג  הוא  ברוך 
ההתנהגות  לפי  האדם 
מסירות  ולכן  שלו. 
התנהגות  שהיא  נפש, 
 – מצדנו  טבעית  לא 
גורמת להנהגה ניסית, לא טבעית, מאת 
שכובש  מידותיו',  על  'המעביר  ולכן  ה'! 
את טבעו ואת נטיותיו – 'מעבירים לו על 
כל פשעיו', מתנהגים אתו בהנהגה שלא 

על פי טבע ולא לפי מה שמגיע לו.

הצרה.  על  התודה  בעניין  דבר  אותו 
שאם  הוא  הפשוט  האנושי  השכל 
בוכים   – צרות  יש  צועקים, אם   – כואב 
על  תודה  להגיד  אבל  ומתלוננים; 
הצרות – זה ממש נגד הטבע ונגד השכל 
הטבע  בהיפך  מתנהג  וכשאדם  האנושי; 
והשכל האנושי, הוא מעורר הנהגה שהיא 

למעלה מן הטבע והשכל.

וככל שאדם בצרה גדולה יותר ובהעלמה 
לומר  לו  קשה  שיותר  וככל  יותר,  גדולה 
תודה מריבוי הצרות – כך גדלה מסירות 
הצרה  בשעת  כי  שבעתיים.  שלו  הנפש 
לוקחים מהאדם את כל הדעת וקשה לו 
המסירות  אצלו  ולכן  תודה,  לומר  מאוד 
נפש  מסירות  היא  תודה  לומר  נפש 
ישועות  לפעול  בכוחה  ולכן  ממש  של 

נפלאות!

שינוי הטבע ממש
הספר  לכל  מאוד  פשוט  הסבר  זהו 
שנקרא  ונושעתי",  תודה  "אמרתי 
ניסים",  ותראה  תודה  "תגיד  באנגלית: 

ביותר ולרומם אותו. ואם יודה כפי כוחו 
ולפי מדרגתו הנמוכה, גם אם אור התודה 
שלו הוא אור קלוש וחלוש – האור הזה 
יאיר לו והוא ילך ויגבר עד שיעלה אותו 

מעלה מעלה לרום המעלות.

אברהם  אבינו.  מאברהם  לדבר  ראיה 
שקועים  שהיו  דורו  בני  את  מקרב  היה 
מדרגה  אותם  מעלה  והיה  זרה  בעבודה 
בה'  שלימה  לאמונה  שזכו  עד  לדרגה 

היה  איך  יתברך. 
מתחיל לקרבם? על ידי 
שהיה נותן להם לאכול 
לומר  אותם  ומלמד 
עולם,  לבורא  תודה 
ועל ידי זה עשה נפשות 
אדם  כל  וכך  רבות. 
שירגיל את עצמו לומר 
תודה על החסדים שה' 
יזכה   – אתו  עושה 
ויעלה  האמונה  לאור 

מדרגה לדרגה.

השכל הפשוט של התודה
ביותר.  נפלא  חידוש  לי  התחדש  עוד 
איך  ושואלים  וחוזרים  שואלים  רבים 
איך  שבחיים,  הרע  על  להודות  אפשר 
אפשר להודות על הצרות ועל החסרונות, 
אמנם  הייסורים?  ועל  המחלות  על 
הן  רבות  בדרכים  זה  את  הסברתי  כבר 
תודה  ו'אמרתי  בתודה'  'שעריו  בספרים 
ונושעתי' והן במרגליות, והבאתי מקורות 
בכל  מוצאים  אנו  ה'  וברוך  לכך,  רבים 
הקדושים  מחז"ל  נוספים  מקורות  פעם 
ומגדולי הדורות ראשונים ואחרונים. אך 
אף על פי כן, אין בית מדרש ללא חידוש, 
להתבונן  אותי  זיכה  דעת  לאדם  והחונן 
פשוט  כל  שֵׂ מתוך  מחודש  באופן  כך  על 

השווה לכל נפש.

כי אכן יש לדעת שההודיה על הרע היא 
מדרגה גבוהה מאוד והיא שייכת לעתיד 
שלעתיד  הגמרא  שאומרת  כמו  לבוא 
והמטיב',  'הטוב  הכול  על  יברכו  לבוא 
'ברוך  מברכים  הזה  שבעולם  מה  על  גם 
לרום  שזכו  הצדיקים  אך  האמת'.  דיין 
הטעם  את  לטעום  זוכים  והם  המעלות, 
יש   – הזה  בעולם  כבר  הבא  עולם  של 
והם  ישראל  עם  כלפי  טובה  עין  להם 
ממשיכים את העולם הבא לתוך העולם 
הגאולה  לקראת  אותנו  ומכינים  הזה 

הטובים,  שהימים  אומרים  החסידים 
אלא  עוברים  אינם  והחגים,  השבתות 
הם נכנסים. אי אפשר לומר שחנוכה עבר 
ואנחנו כבר אחרי חנוכה, נכון יותר לומר 
שחנוכה נכנס לתוכנו והאור שלו ממשיך 
ומאיר  והולך  מוסיף  והוא  אותנו,  ללוות 

לנו את החיים לנצח נצחים.

אור  הוא  החנוכה  חג  של  הפנימי  האור 
בימי  מחדש  שנה  בכל  וההודאה.  ההלל 
לאור  סוף  שאין  לראות  מדהים  החנוכה 
המגבר  מעיין  כמו  והוא  התודה,  של 
הבנות  עוד  בו  מתחדשים  פעם  שבכל 
ושומעים  רואים  פעם  בכל  עומק.  ועוד 
עוד ועוד ניסים וישועות מעל הטבע ובלי 

שום גבול.

יום  לכל  ששייך  אור  זהו  התודה  אור 
היהודי  של  החיים  חיינו.  מימי  ויום 
הכוח  ואת  תודה.  של  אחת  מקשה  הם 
וממשיכים  מקבלים  השנה  כל  להודות 
מחג החנוכה, חג החנוכה הוא כמו תרכיז 
של אור התודה שנותן מתיקות של תודה 
והודאה לכל השנה כולה, לכן חנוכה לא 
נגמר אלא ממשיך ומאיר; ולמרות שימי 
חיים  הם  באמת  אך  מאחורינו,  החנוכה 
וממשיכים  בתוכנו  ונמצאים  וקיימים 
ולפיכך  התודה.  אור  את  בקרבנו  לבנות 
בעניין  שנתחדש  ממה  מזעיר  מעט  נביא 

התודה בחנוכה של שנה זו.

נקודת ההתחלה
להתבונן  אותי  זיכה  דעת  לאדם  החונן 
למקומות  יורד  חנוכה  של  האור  מדוע 
הנמוכים  ולאנשים  ביותר  החשוכים 
אליהם.  יורד  אינו  אור  ששום  ביותר 
והמצוות  התורה  שכל  להבין  וזכיתי 
לאדם  לדבר  יכולים   – התפילה  ואפילו 
אבל  רוחניות,  של  מינימום  איזשהו  עם 
נמוכים  כך  כל  כבר  שהם  אנשים  יש 
אפילו  בכוחם  שאין  עד  שבורים  כך  וכל 
שכן  וכל  תשובה,  לעשות  או  להתפלל 
לקבל על עצמם קבלת עול תורה ומצוות, 

אפילו לא דברים קטנים.

ובאפשרותו  בכוחו  היא  התודה  אבל 
הרבה  כך  כל  יש  אדם  לכל  אדם.  כל  של 
דברים טובים בחיים שעליהם הוא צריך 
ויכול להודות. כל אחד, בהתבוננות הכי 
להודות  דברים  למצוא  יכול  פשוטה, 
עליהם, והיושר מחייב שיודה עליהם. לכן 
יכולה להגיע גם לאדם המרוחק  התודה 

תגיד תודה ותראה ניסים

בס"ד
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תודה  כי 
מידי  ניסים  מחוללת 
מכל  שומעים  אנו 
ניסים  העולם  רחבי 
נגד  שהם  ונפלאות 

הטבע ממש



אֶרֶץ מִצְרַיִם..."                   "וַיְחִי יַעֲקֹב בְּ
עבודתו  שעיקר  מבואר  רחל  אוהל  בספר 
עריות  גילוי  חטא  לתקן  היתה  יעקב  של 
נקראת  מצרים  וארץ  הראשון,  אדם  של 
האחרונות  השנים  את  ולכן  הָאָרֶץ,  עֶרְוַת 
מצרים,  בארץ  דווקא  יעקב  חי  חייו,  של 
זה  ממקום  הבירורים  את  להעלות  בכדי 
"וַיְחִי  וזהו  "טוב",  למדרגת  רע,  שנקרא 
נָה"  שָׁ רֵה  עֶשְׂ בַע  שְׁ מִצְרַיִם,  אֶרֶץ  בְּ יַעֲקֹב 
וההארה  חיות  ממשיך  היה  שיעקב  היינו 

מבחינת ה"טוב" גם בארץ מצרים. 

וכיצד הפכה מצרים לערוות הארץ? מאותם 
נשמות עשוקות שהתהוו במאה ושלושים 
ופגם  לבדו  הראשון  אדם  שישב  שנה 
ניצוצות  אותם  שכל  לאונסו,  במחשבה 
שאדם  מכיוון  אך  מצרים.  לארץ  התגלגלו 
במחשבותיו  ונלחם  צדיק  היה  הראשון 
נשמות  התהוו  הטובות  ממחשבותיו  אזי 
נקרא  שבו  שהטוב  מצב  ונוצר  ישראל, 
אומות  הם  שבו  והסיגים  ישראל,  נשמות 
העולם, ובשביל לתקן את הפגם הקדמון, 
החלק  שהם  ישראל  נשמות  צריכים  היו 
הארץ,  ערוות  למצרים  שוב  לרדת  הטוב, 
שלא  מה  את  המשקל,  בתשובת  ולתקן 
הטובות  שהמחשבות  היינו  בזמנו,  נתקן 
היו צריכות להלחם שוב במחשבות הרעות 
בזה  ולהכניעם  לנצחם  מצרים,  בני  שהם 

שלא יעשו כמעשיהם, ובכך יתוקן עניין זה 
היה  הראשון  שאדם  אף  על  כי  מהשורש, 
גדולה,  לתועלת  זה  והיה  תשובה,  עושה 
פי  על  אף  ולכן  בשלמות,  עוונו  תוקן  לא 
ירידתו  טרם  זה  עניין  תיקן  אבינו  שיעקב 
לבן,  בבית  שנה  עשרים  בהיותו  למצרים, 
בשביל  למצרים,  בניו  לרדת  צריכים  היו 

השלמת התיקון.

אבינו  אברהם  ירידת  סיבת  גם  היתה  וזו 
שהחל  הראשון  היה  הוא  כי  למצרים, 
עבודתו  שעיקר  ואע"פ  זה,  עניין  לתקן 
של אברהם אבינו הייתה בתיקון העבודה 
המידות  שכל  נודע  כבר  זאת  בכל  זרה, 
וכאשר  בשנייה  אחת  וכלולות  קשורות 
המידות  שאר  גם  אחת,  מידה  מתקנים 
מיתקנות לטובה. ובזה שגדר אברהם את 
הג"ע  תיקון  התחיל  כבר  במצרים,  עצמו 
בארץ מצרים, כל שכן בהגיע יוסף הצדיק 
היה  לא  אשר  בניסיון  ובעומדו  למצרים, 
כמוהו מימות עולם, אזי הוכשרה הקרקע 
כור  לתוך  לכנוס  ובניו  יעקב  של  לבואם 

ההיתוך המצרי. 

להתנחם  מאן  יעקב  מדוע  יובן  גם  בזה 
באובדנו של יוסף, כי הוא ידע שרק בכוחו 
הזה  הנורא  בניסיון  לעמוד  ניתן  יוסף  של 
שנקרא בשם 'התאווה הכללית', ואם הנער 
בניין  אופן  בשום  יתאפשר  לא  אזי  איננו, 

הקדושה אותו רצה להעמיד, ועוד, שהוא זה 
ששלחו לראות את שלום אחיו, ושמא הוא 
זה שגרם לאובדנו, וממילא להחרבת בניין 
וכששמע  להתנחם.  מאן  כן  על  הקדושה, 
שיוסף מלך במצרים והוא מחזיק בצדקותו, 
חזרה לו הרוח מריבוי השמחה, ולכן הייתה 
תחילה  ירד  שיוסף  לכך  גדולה  חשיבות 
את  להכשיר  היה  בכוחו  רק  כי  למצרים, 
לרדת  העתידות  ישראל  לנשמות  הקרקע 

מצרימה. 

אֶרֶץ  ובזה יובנו דברי המדרש "וַיְחִי יַעֲקֹב בְּ
הקב"ה  אמר  נָה"  שָׁ רֵה  עֶשְׂ בַע  שְׁ מִצְרַיִם 
יוסף  אבידת  על  גדול  צער  לך  היה  ליעקב, 
שהיה בן י"ז שנים, הנני מוסיף לך י"ז שנים 
מדברי  העולה  והשאלה  במקומם.  טובות 
המדרש, הלא יוסף נעלם מיעקב כ"ב שנים 
י"ז, ומדוע המדרש מתייחס לגיל שבו  ולא 
שבהם  השנים  למספר  ולא  נעלם,  יוסף 
י"ז  שהמספר  רחל'  ה'אוהל  ומתרץ  נעלם? 
הוא מהות של קדושה, ומניינו הוא "טוב", 
על  היה  שנים,  כ"ב  יעקב  של  צערו  וכל 
היא  שמהותו  הצדיק  יוסף  של  ההעלמותו 
י  כִּ יק  צַדִּ "אִמְרוּ  ג(  )ישעיה  כמ"ש  "טוב", 
שבו  הגיל  את  המדרש  הדגיש  ולכן  טוֹב". 
אבד יוסף, היינו את הי"ז שנים, ובגלל שזה 
י"ז  לקבל  זכה  יעקב,  של  צערו  היה  דייקא 

שנים טובות. 

ם הָיָה עוֹסֵק  י נָתָן ז"ל, גַּ                 מוֹרֵנוּ, הָרַב רַבִּ
רַךְ  יִתְבָּ ה'  לִפְנֵי  יחָתוֹ  שִׂ לְפָרֵשֹׁ  יוֹם  כָל  בְּ ה  הַרְבֵּ
ה  עוֹת הַרְבֵּ הִתְבּוֹדְדוּת וְתַחֲנוּנִים וְכוּ' שָׁ וּלְהַרְבּוֹת בְּ
ה  פִלָּ ְ מַע סֵדֶר עֲבוֹדַת הַתּ ָ שּׁ ל מִי שֶׁ כָּ כָל יוֹם, עַד שֶׁ בְּ
בָר זֶה, אִם  דָּ ר  י אִי-אֶפְשָׁ כִּ לִבּוֹ,  בְּ עֵר  לּוֹ, הָיָה מְשַׁ שֶׁ
ה וְתַחֲנוּנִים  פִלָּ ְ ל יָמָיו וְלֵילוֹתָיו עַל תּ ה כָּ מְבַלֶּ לאֹ שֶׁ

)שיש"ק א-קפד(

רוּעַ  הַגָּ ד זְכוּת עַל  יֵשׁ לִי לְלַמֵּ מוהרנ"ת אמר פעם: 
עַל  בִים  ָ נִכְתּ הָיוּ  כּוֹתְבָם,  הָיִיתִי  אִם  שֶׁ רוּעִים,  גְּ בַּ שֶׁ
ה עִם הָאָדָם  עֲשֶׂ נַּ ֶ אֲנִי יוֹדֵעַ מַה שּׁ פִי שֶׁ ה נְיָרוֹת, כְּ מָּ כַּ

זֶה הָעוֹלָם. )אנשי מוהר"ן אוֹת ט"ו(. בְּ

ךְ  ל-כָּ כָּ לוֹ  עָזַר  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ֶ שּׁ מַה  אָמַר מוהרנ"ת: 
קַח עַצְמוֹ לְהִתְבּוֹדְדוּת  לָּ לְעֵת זִקְנָתוֹ, הוּא מֵחֲמַת שֶׁ
יָכוֹל  אֵינוֹ  שֶׁ וְאָמַר,  קוֹנוֹ  לְבֵין  ינוֹ  בֵּ יחָתוֹ  שִׂ וּלְפָרֵשׁ 
יחָתוֹ  שִׂ מִקֹּדֶם  פָרֵשׁ  יְּ שֶׁ י  ִ לְתּ בִּ בָר,  דָּ שׁוּם  לַעֲשׂוֹת 

ם אוֹת כ"ב(. רַךְ. )שָׁ ם יִתְבָּ ֵ לִפְנֵי הַשּׁ

א ב של החיים
אֱמוּנָתוֹ  לֵם בֶּ ר קִיּוּם הָאֱמוּנָה, לִהְיוֹת חָזָק וְשָׁ g עִקַּ

רִית. מִירַת הַבְּ – הוּא רַק עַל יְדֵי שְׁ
רִאשׁוֹנָה  מַדְרֵגָה  זוֹ   – הַהֲלָכָה  דְרֵי  גִּ מִירַת  שְׁ  g

רִית. מִירַת הַבְּ שְׁ בִּ
דֵי לָקַחַת  כְּ סֶף קָטָן',  'כֶּ צֶר הָרָע נוֹתֵן לָאָדָם  הַיֵּ  g
מִירַת  שְׁ הוּא  דוֹל  הַגָּ סֶף  הַכֶּ דוֹל':  הַגָּ סֶף  הַ'כֶּ אֶת  לוֹ 
קִיּוּם  בְּ הַהַצְלָחָה  הוּא  טָן  הַקָּ סֶף  וְהַכֶּ רִית,  הַבְּ

רִית )הרב כדורי זצ"ל(. ת הַבְּ ַ לִי קְדֻשּׁ צְווֹת בְּ הַמִּ

הוראה  מורי  מספר  ע"י  נשאלתי           
האם כשנשאלים שאלה הלכתית, עליהם 
הפוסקים  ספרי  מתוך  דווקא  להורות 
כתובה,  התשובה  היכן  לשואל  ולהראות 
היכן  פה  בעל  לענות  שיכולים  או 

שהתשובה נהירה וברורה להם.

תשובה
שאלה זו הינה מהשאלות היסודיות בכללי 
הפסיקה, ומצינו פוסקים רבים שנתנו על 

כך את דעתם ונחלקו בהוראה למעשה.
א. הפוסקים הסוברים שיש להורות 

דווקא מתוך ספרי הפוסקים
כאשר  שגם  סוברים  רבים  פוסקים 
מורה  לרב  וברורה  נהירה  התשובה 
אלא  פה,  בעל  לענות  לו  אסור  ההוראה, 
מספרי  אחד  את  לכן  קודם  לפתוח  עליו 
סדר  ]או"ח  מגדים  הפרי  וז"ל  הפוסקים. 
א'[:  אות  שלישי  סדר  השואל,  עם  הנשאל  הנהגות 

"המורה צדק כשיבוא לפניו איזה הוראה, 
יעיין בספרים ולא יורה על פה, ולא יבוש 
צריכה  הוראה  כי  באומרם  מהמלעיגים 
)למורה  וטוב  וזירוז בלי עצלות.  להיות מיד 
צדק בזמן שפוסק( להתבודד וליישב בדעתו, כי 

ברבים זה אומר בכה כו', וגם מפני הבושה 
הוה  הספרים,  פי  על  שלא  והמורה  כו'. 
כמורה הלכה בפני רבו ח"ו. וודאי אם יודע 
אתו  הם  שלימים  אתו  אשר  שהאנשים 
ברבים,  להתיעץ  מצוה  האמת,  על  ויודו 
גם סובר שו"ת  כך  כך".  משא"כ אם אינו 
ובנו של החקרי  ]חו"מ ח"ב סי' נ"ב[,  חקרי לב 
לב – הג"ר רחמים אליהו חזן זצ"ל ]בספרו 
ג'[ מעיד שאביו  י' סוף אות  סי'  אורח משפט חו"מ 

היה נוהג כך למעשה.
]סי' מ"ז אות  יוסף אומץ  גם החיד"א בשו"ת 
ומביא  פה,  בעל  להורות  שאין  סובר  ד'[ 

וז"ל:  כך,  הסוברים  נוספים  פוסקים 
שכתב  ותומים  אורים  בספר  "וראיתי 
שכתב  מה  על  סק"ג[  י'  סי'  ]חו"מ  באורים 
לימלך  דצריך  בסמוך  ב'(  בסעיף  שם  )השו"ע 

מי  "כל  השו"ע:  )וז"ל  בעיר  ממנו  גדול  יש  אם 
ופסקו,  כבר  לידו  שבא  אחר  לדין  ומדמהו  דין  לידו  שבא 
זה  הרי  בו,  נמלך  ואינו  בחכמה  ממנו  גדול  בעיר  עמו  ויש 

)האורים(  שכתב  בהוראה"(,  גס  שלבם  הרשעים  בכלל 

דמאי  נמי,  והיתר  איסור  לענין  'וכן  וז"ל: 
שנא? ואני נוהג ג"כ בכל הדברים במקום 

שאין הדבר פשוט כביעתא בכותחא, לעיין 
בספרים ולהורות מתוך הספר, כי אותיות 
מחכימות, ובפרט בזמן הזה אשר בעוה"ר 
לבו,  אל  יתן  והחי  עכ"ל.  גוברת'  השכחה 
נאמנה  ידענו  אשר  זלה"ה  הגאון  שאם 
סומך  היה  לא  מאד,  גדול  זכרון  לו  שהיה 
שמעתי  וכן  בספר.  מעיין  והיה  זכרונו  על 
גדליא  מהר"ר  המופלא  החסיד  מהרב 
אתרא  בעודנו  הן  שבנערותו  זצ"ל  חייון 
דקושטא' שמיה, הלך להגאון רבינו מהר"י 
הרמב"ם(  על  למלך  המשנה  )בעל  זלה"ה  רוזאניס 
ופתח  ממנו,  והיתר  איסור  דין  לשאול 
אומר  השו"ע  בני,  'ראה  לו:  ואמר  השו"ע 
נודע  וכבר  השו"ע.  דין  לפניו  וקרא  כך', 
גדולת הרב ז"ל שהיה מפורסם בבקיאותו 
בשו"ע  הכתוב  בדין  זה  כל  ועם  וזכירתו, 
שפתח  עד  הדין  לו  להורות  רצה  לא 
דיתמי  יתמי  ואנן  הדין.  לו  וקרא  השו"ע 
השכחה  ורוב  ידיעה  חסרון  באמת  אשר 
גוברת וידע איניש בנפשיה, איך לא נבוש 
שום  ראות  בלי  תיכף  להורות  נכלם  ולא 
]ח"ב  יעקב  שבות  הרב  כתב  וכבר  ספר?! 
סימן ס"ד[ שקבל מרבותיו שראוי לכל מורה 

ואמרו  עיון תחילה בספר,  בלי  יורה  שלא 
שהמורה בעל פה ואין פותח הספר, קרוב 
רבו'  במקום  הלכה  'מורה  בסוג  ליכנס 
בברכי  שנית  ידו  הניף  והחיד"א  עיי"ש". 

יוסף ]יו"ד סי' רמ"ב סק"ד[ עיי"ש.
סי'  ]יו"ד  צדקה  שמש  שו"ת  סוברים  גם  כך 
]יו"ד סי' פ"ג )ועיי"ש שכותב  ל"ד[, שו"ת נדיב לב 
ש"המורים הוראות מבלי לעיין תחילה בספרי הפוסקים, 

איסורא קא עבדי"([, ועוד.

אין  שהאידנא  שהזהירו  הפוסקים  ב. 
להורות מבלי לעיין בספרי האחרונים

א'[  באות  לעיל  ]שהובאו  הנ"ל  לפוסקים  נוסף 
מבלי  פה  בעל  להורות  שאסור  הסוברים 
פוסקים  מצינו  הפוסקים,  בספרי  לעיין 
להורות  אין  שהאידנא  הסוברים  אחרים 
שום הוראה מבלי לעיין בספרי האחרונים 

דייקא.
כללי  החיים  כל  ]ספר  זצ"ל  פלאג'י  הגר"ח  וז"ל 
אזהרה  "דין.  ו'[:  כלל  דל"ת  מערכת  הפוסקים, 

בדברי  שיחפש  הזה,  בזמן  דין  לפוסק 
לי  וריב  הדין...  יפסוק  ואח"כ  האחרונים 

מביאין  דאינן  באו,  מקרוב  חדשים  על 
גדולתם  לפי  כי  כלל,  אחרונים  לסברות 
דימו 'זקן ואינה לפי כבודו' ]כדאיתא בב"מ ל' 
ע"ב גבי מציאה[ להזכיר סברות אחרונים. ולא 

ותיק  כי אפילו מה שתלמיד  טוב עושים! 
עתיד לחדש – ניתן בסיני ]ויקרא רבה פ' "אחרי 
ירושלמי  ה"ד,  פ"ב  פאה  ירושלמי  א',  סי'  כ"ב  פ'  מות" 

חיים,  דרכי  לעצמי,  וכשאני  ה"א[.  פ"ד  מגילה 

הלכה,  עניין  שאינו  במקום  אפילו  להביא 
ד'איזהו  ותלמידי,  מבני  אגדה,  אם  כי 
אבות  ]מס'  נאמר  אדם'  מכל  הלומד  חכם? 
פ"ד מ"א[, מכל שכן בספרים שיצאו לאוויר 

ג'  ]חגיגה  חידוש  בלא  מדרש  דאין  העולם, 
ע"א[".

רב  ]שו"ת  חי  איש  הבן  להדיא  כותב  גם  כך 
דרכם  שזוהי  בהקדמה[ ומביא  או"ח  ח"א  פעלים 

גם  וכך  המזרח,  עדות  בני  הפוסקים  של 
פ"א[  סי'  ]ח"ה  הלכות  משנה  שו"ת  סוברים 
במספר  זאת  שכותב  זצ"ל  יוסף  והגר"ע 
פתיחה  דברי  או"ח  ח"א  אומר  יביע  ]שו"ת  מקומות 
)הערות  ק"ח  סי'  ח"ט  אומר  יביע  שו"ת  י'-י"א,  אותיות 
על שו"ת אור לציון לגרב"צ אבא שאול זצ"ל( אות קי"ד, 
שו"ת יביע אומר ח"י או"ח סי' נ"ה )קובץ הערות והארות 

על שו"ת רב פעלים ח"א או"ח( אות א'; ועוד[.

וסוברים  זה  דין  המסייגים  הפוסקים  ג. 
שניתן בחלק מהמקרים להורות בעל פה

הסוברים  אחרים  פוסקים  מצינו  ברם, 
לרב  וברורה  נהירה  התשובה  שכאשר 
מורה ההוראה, הוא רשאי לענות בעל פה 

ואינו צריך להסתכל בספרי הפוסקים.
כך סובר שו"ת שואל ונשאל ]לג"ר משה כלפון 
כ"ט[,  סי'  ח"ג  שבתוניס,  ג'רבא  מחכמי   – זצ"ל  הכהן 

אלא שמסייג היתר זה למקרים מסוימים, 
איזה  לפניו  שבא  מורה  "שאלה.  וז"ל: 
אסור  הדבר  אותו  כי  הוא  וזוכר  הוראה, 
זכרונו,  פי  על  להורות  יכול  אם  מותר,  או 
יסמוך  ולא  בספר  תחילה  לעיין  צריך  או 
נראה:  האמור  ומן  תשובה...  זכרונו?  על 
דבדבר שהוא פשוט וברור ואין לו כל   )1(
כפי  תיכף  ישיב  ספר,  לפתיחת  שייכות 
מה שנראה לו; )2( ובדבר הצריך לפתיחת 
ספר, אם הוא דבר הוה ורגיל ומעשים בכל 
כפי מה שרגיל תמיד,  יכול להשיב   – יום 
)3( ואם הוא דבר שאינו הוה ורגיל כ"כ – 
אינו יכול להורות רק אחר פתיחת הספר, 
שאם הגאון חיד"א אמרה על דורו וזמנו, 

מה נענה אנן יתמי דיתמי אשר בעוונותינו 
הרבים חסרנו כל והשכחה מצויה וגוברת 
מוה"ר  הרה"ג  כי  זכורני  וכן  ליום?!  מיום 
זרע  ספר  המחבר  הרב  ז"ל  כהן  סאסי 
כיוצא  כל  על  בפומיה  מרגלא  ועוד,  דוד, 
תשוב  הספר  עם  'אמר,  מלא:  מקרא  בזה 

מחשבתו וגו'', זהו הנלע"ד".
הוא  אף  סל"ה[  רמ"ב  סי'  ]יו"ד  השולחן  ערוך 
סובר שמותר לענות בעל פה, וכותב בתוך 
דבריו שכך נהגו גדולי הפוסקים שבזמנו, 
שו"ת  על  פליג  שערוה"ש  לומר  ונראה 
שואל ונשאל וסובר שגם בדבר שאינו הוה 
בוריו,  על  הדין  את  יודע  אם  כ"כ,  ורגיל 

אינו צריך לפתוח ספר.
כך גם נראה לענ"ד להורות, וטעמי עמדי 
עושים,  הדור  גדולי  מאי  חזי  דפוק   –
פעמים  מאות  שראיתי  להעיד  דיכולני 
עונה  שהיה  זצ"ל  אליהו  הגר"מ  מו"ר  את 
לשואלים בע"פ דבר יום ביומו ורק דברים 
קשים ביותר שהסתפק בהם – היה מעיין 
את  רבות  פעמים  ראיתי  וכן  בספרים, 
לשואליו,  בע"פ  מורה  זצ"ל  יוסף  הגר"ע 
המובהקים  מתלמידיו  אחד  לי  סיפר  וכן 
אגרות  שו"ת  )בעל  זצ"ל  פיינשטיין  הגר"מ  של 
תפילת  לאחר  ביומו  יום  שמידי  משה( 

שחרית היה עונה בע"פ בכל ארבעת חלקי 
לו  שהמתינו  שואלים  לעשרות  השו"ע 
ככל  רוב  נוהגים  וכך  לביתו,  חזרה  בדרכו 
גדולי הפוסקים בדורנו שזכיתי להסתופף 
עונים לשואלים  כיצד הם  ולראות  בצילם 

דבר ה' זו הלכה.

שאלה  שנשאל  הוראה  מורה  למעשה: 
הלכתית והתשובה נהירה וברורה לו, יכול 
לענות עליה בעל פה ואינו צריך להסתכל 

בספרי הפוסקים קודם שיענה.
ביותר  הקטן  ולו  ספק  לו  יש  אם  ברם, 
מפאת  או  הנכונה,  התשובה  לגבי 
זוכר  מורכבות השאלה או מחמת שאינו 
עליו  חובה  מוחלט,  בבירור  ההלכה  את 
להסתכל בספרי הפוסקים קודם שיענה, 
ואם אין הספרים מצויים כעת תחת ידו 
יאמר לשואל שעליו  יתבייש אלא  לא   –
תשובה  לו  יחזיר  ובעזהי"ת  בזה  לעיין 

מאוחר יותר.

גן
הדעת

פסיקה על פה או דווקא מתוך ספרי הפוסקים
דיון המוגש ע”י בית ההוראה “חוט של חסד” מאת הרה”ג ר’ אלחנן שלום אלגרוד שליט”א

ר”כ ההוראה ודומ”צ דק”ק “חוט של חסד” ודיין בביה”ד “משפט וחסד"



מסירות נפש – ברצון
שתלתה  הגמרא  בדברי  נוסף  עומק  וזה 
את הניסים במסירות נפש. כי התודה על 
הצרות נקראת 'מסירות נפש', מדוע? כי 
יש את  'אם  זה רצון, כמו  שכתוב  'נפש' 
נפשכם' וכותב רש"י על המקום 'נפשכם 
זה  צרות,  לאדם  יש  וכאשר  רצונכם',   –
נגד רצונו וכשהוא מודה לה' על מה שה' 
למעשה  הוא   – רצונו  נגד  אתו  עושה 
ולמעשה  נפשו,  שהוא  רצונו  את  מבטל 
מוסר את נפשו לה' – ולכן זוכה להנהגה 

ניסית מעל הטבע.
מפני  רצונך  "בטל  חז"ל  שאומרים  כמו 
מפני  אחרים  רצון  שיבטל  כדי  רצונו 
כל  את  חז"ל  לנו  מסרו  ובזה   – רצונך" 
באהבה  הייסורים  קבלת  של  היסוד 
ובשמחה, שעל  ידי שאדם מקבל את מה 
שה' עושה אתו נגד רצונו ומודה לו על כך 
אחרים,  רצון  מבטל  ה'  גם   – שלם  בלב 
והמקטרגים  המשטינים  כל  את  היינו 
לכאורה  צודקים  שהמקטרגים  אפילו 
על פי הדין, אבל בגלל שהוא הולך בדרך 
של מעל הטבע ומעל השכל, גם ה' מושיע 

אותו בישועות מעל הטבע והשכל.

מעט מן האור
חיזוק  עוד  לומדים  אנו  החנוכה  ומחג 
ישראל  עם  שכל  ייתן  מי  מאוד.  עצום 
שלימות  שהוא  התודה  של  לשכל  יזכו 
הגאולה  את  להביא  כדי  אבל  האמונה, 
השלימה, אין צורך שכל עם ישראל יאמרו 
תודה על הרע, כי בחנוכה רק קומץ קטן 
ופעלו  נפש  במסירות  הלכו  אנשים  של 
ניסים מעל הטבע וישועה ואור נפלא לכל 
עם ישראל לדורותיו – וכך בעניין התודה 
שהיא בחינת מסירות נפש כמו שלמדנו, 
שיזכו  קטן  אנשים  בקומץ  שמספיק 
להפנים את עניין התודה ולהודות לה' על 
כל צער ורע בחיים, שהם יזכו להביא את 

הגאולה ברחמים לכל עם ישראל!
"כל  ח.(:  )תענית  בגמרא  כתוב  וכך 
השמח בייסורין שבאין עליו מביא ישועה 
שהולך  אחד  אדם  של  בכוחו   – לעולם" 
עם אור התודה להביא ישועה לכל העולם 

כולו.

תודה חמה מהתנור
ועכשיו בשעה טובה יצא לאור ספר חדש 
"מתנה  שנקרא  הנעורים  לבני  ונפלא 
ושמה תודה", וכבר קיבלנו תגובות רבות 
ומנערים  מילדים  מדהימים  וסיפורים 
ואשרי  הספר.  מקריאת  שהתחזקו 
כבר  התודה  דרך  את  שסופגים  הילדים 
מקבלים  בוודאי  שהם  נעוריהם,  משחר 
ובוודאי  בחיים,  להתמודדות  נפלא  כלי 
והולך,  מוסיף  בבחינת  להיות  יזכו 
ובוודאי יראו ניסים ונפלאות, ויקרבו את 

הגאולה ברחמים.
חשוב  לנערים,  ספר  שזהו  פי  על  ואף 
את  ילמדו  בעצמם  ההורים  שגם  מאוד 
כי  הצעירים,  לילדים  יספרו  וגם  הספר 
זו הדרך להביא גאולה שלימה ברחמים. 
ויהי רצון שנזכה בקרוב להבטחת הנביא: 
אראנו  מצריים  מארץ  צאתך  "כימי 

נפלאות".

הפריץ  היה  שונה                          
ששאר  הפריצים;  משאר  קיבליטש  של 
ישראל  בשנאת  הם  נגועים  פריצים 
עזה, והוא לא היה נגוע בשנאת ישראל, 
עמם  להטיב  השתדל  אפילו  אדרבה, 
אחד  יהודי  בזכות  והכל,   – לעיתים 
אהרן  "רבי  המכונה  שמו,  אהרון  ור' 

קיבליטשער"
רבי  היה  ונפש  בלב  חסיד 
התמידית  שמחתו  אהרן, 
זו  היא  מפניו,  הקורנת 
ששבתה את לבו של הפריץ, 
מאודו  בכל  העריץ  והוא 
והמלא  הפיקח  היהודי  את 
לעיתים  החיים.  שמחת 
הפריץ  נהג  אף  נהג  קרובות 
להתייעץ עם ר' אהרון, וייחס 

חשיבות מרובה לדעתו.
היה  במעשיו  חסדן  אף 
כך  פריצים.  משאר  הפריץ 
שבכל פעם בה חילק הפריץ 
שדותיו  מתנובת  חיטים 
כמות  נתן  העיירה,  לעניי 
לרבי  תבואה  של  ניכרת 
לאחיו  שיחלקה  כדי  אהרן, 

היהודים.
  

התגורר  העירה  בקיבליטש 
שוכר  היה  זה  יוסל'ה.  ר' 
את  המקומי  הפריץ  מאת 
לצורך  ששימשה  דירתו 
מגורים ולצורך עסקיו. מידי 
שנה היה מעלה את סך שכר 
הדירה לפריץ וממשיך לשנה 

הבאה וחוזר חלילה.
היה  יוסף  ר'  שנה  אותה 

מוטרד מאד, זה עתה עזבו שליחי הפריץ 
שכר  בתשלומי  שפיגר  לאחר  ביתו  את 
הדירה, לאחר שהבהירו לו: "אם משלם 
 – הדירה  שכר  עבור  חובך  את  אתה 
מוטב; ואם לאו- תמצא את עצמך יחד 

עם בני משפחתך, מושלך לרחוב".
החורף.  תקופת  של  בעיצומה  זה  היה 
כולה,  באוקראינה  כמו  בקיבליטש, 
לאפס.  מתחת  אל  הטמפרטורה  ירדה 
'להיזרק  כמו:  משפט  בשמיעת  היה  די 
זו  לנקוש  לשיניים  לגרום  כדי  לרחוב', 
אל זו מחמת צינה. וכאשר בילדים רכים 
מדובר, הרי שהיה פה משום פיקוח נפש 

ממש.
ר' יוסף, יהודי עני ואביון, שבני משפחתו 
קימט  וכל,  מכל  ריק  וכיסו  בו,  תלויים 
כבר  עזרו?  יבוא  מאין  בדאגה:  מצחו 
לשלם  מצליח  שאינו  ארוכים  חודשים 
הכפר,  אדון  לפריץ  הדירה  שכר  את 
של  שליחיו  בא;  ממנו  יגור  אשר  ועתה, 
אוזנו  את  וסברו  ביתו  אל  הגיעו  הפריץ 
פנים,  לשתי  משתמעת  שאינה  בצורה 
כי סבלנותו של הפריץ הגיעה אל קיצה 
ואל  הרחוב  אל  להשליכו  עומד  והוא 

הכפור!
יוסף טרם  וכיון שר'  ימים,  חלפו מספר 
אנשיו  מימשו  חובו,  את  לפרוע  הצליח 

של הפריץ את אזהרתם, וגרשו אותו את 
אשתו ואת עולליו מן הבית , אל הרחוב, 

אל הכפור הנורא – – –
אך כאמור, החלטת הפריץ לגרש את ר' 
יהודים,  יוסף מביתו, לא נבעה משנאת 
אלא מכיון שתקופה ארוכה לא שילם לו 
שכר דירה, עד שפקעה סבלנותו והחליט 

להוציאו מביתו.

של  בידיהם  נופל  יוסלה  ר'  היה  שאילו 
אותו  משליכים  אלו  היו  פריצים  שאר 
אל הבור ללא אוכל ושתיה, ואילו הפריץ 
מביתו  שפינהו  בכך  הסתפק  מיודעינו 

מבלי להענישו.
  

מוחלטת  דממה  מאוחרת.  לילה  שעת   
הפריץ  קיבליטש.  העיירה  על  השתררה 
ישן בשלווה על משכבו, כשלפתע קורע 
אוזניים…  מחריש  רעש  השקט  את 
באחת  מזנק  משנתו,  מתעורר  הפריץ 
ומשפשף את עיניו, נבעת כולו. עד מהרה 
מקורו  הפתאומי  שהרעש  לו  מתברר 
אינו אלא בפעמונים הגדולים התלויים 

בצריח הכנסייה שבטירתו.
זו?  מאוחרת  לילה  בשעת  הפעילם  "מי 
הלא אין זו שעת 'תיפלה'!" מהרהר הוא 

בפליאה.

חשב  לצלצל,  הפעמונים  חדלו  כאשר 
במיטתו,  להתכנס  וחזר  הוא,  מקרה  כי 

כשהוא שוקע בשינה.
המשונה  האירוע  חזר  הבא,  בלילה 
לקפוץ  הפריץ  על  נגזר  ושוב  עצמו,  על 
הלילה.  באמצע  בבהלה  ממיטתו 
החלו  בכל,  שולטת  עמוקה  כשדממה 

פעמוני הכנסייה לצלצל בעוז!
עם שחר, ערך הפריץ בדיקה 
וחקירה בקרב משרתי בית-
מהם  אחד  שמא  התיפלה: 
חמד לו לצון והחליט למשוך 
לילה.  באישון  בפעמונים 
האחרון  עד  כולם,  אולם, 
איש  בשלילה;  ענו  שבהם, 
לא ידע לתת הסבר לתופעה 

המופלאה.
המוזר  שהמאורע  לאחר 
אחר  לילה  עצמו  על  חזר 
נוראה  בהלה  אחזה  לילה, 
בפריץ. גם במוחו הגויי הבין, 
המצלצלים  פעמונים  כי 
מאליהם, אין זה דבר טבעי. 
עז להתייעץ  בצורך  הוא חש 
באשר  גדול  אדם  עם 

לתופעה.
בשעת  הפריץ  פונה  מי  ואל 

צרה? אל ר' אהרן היהודי.
בקול  אליו  פנה  לי",  "אמור 
ההסבר  "מה  חרדה,  רווי 
לצלצולים הפתאומיים האלו 
תיפלתי  בית  את  הפוקדים 
את  ומטרידים  לילה  מדי 

שלוות שנתי?"
הסיבה  את  לך  "אומר 
המסתתרת מאחורי הדבר", 
אין  המנוח,  "אביך  אהרן.  רבי  לו  משיב 
העוול  לאחר  האמת,  בעולם  מנוחה  לו 
ובני  יוסף  ר'  האומלל  ליהודי  שגרמת 
משפחתו, כאשר השלכת אותם בעיצומו 
של החורף הקשה אל הרחוב. הוא טורד 
את מנוחתך, משום שהוא רוצה שתתקן 

את המעוות!"
"אכן צודק הינך ר' אהרן!" נענה הפריץ, 
הנמהר,  המעשה  על  לכפר  "אמהר 
היהודי  את  להשיב  למשרתי  ואצווה 
בלבד,  זו  ולא  דירתם;  אל  ומשפחתו 
דירתם  את  עבורם  אשפץ  שאף  אלא 

המיושנת, ואתמוך בהם מפעם לפעם!"
יוסף  ר'  שאמר;  מילה  בכל  עמד  הפריץ 
ובני ביתו הושבו לביתם, וזכו בתמיכתו 

של הפריץ ימים רבים.
משמחה  נפשו  את  ידע  לא  אהרן  ור' 
ואושר על הזכות שנפלה בחלקו, להציל 

נפשות בעם ישראל.

נא להתפלל לרפואת משה בן 
אידה, גילה בת ציפורה, תמר בת 
מרים. שרה לאה בת יוכבד מיכל

הצלת נפשות פילאית 

שבת שלום ומבורך 
לכל בית ישראל.

נשות ראשון לציון והסביבה
הרבנית ארוש מגיעה אליכן

ביום רביעי טז טבת )03/01/2018( בבית כנסת נחל נובע 
מקור חכמה רחוב חיל שריון 4 ראשון לציון בשעה 20:00 

ערב שכולו חיזוק ואמונה.
הכנסיה חופשית בואנה בהמונכן 



                  החולה : דוקטור אני חי כל 
הזמן בחרדה על עתידי, אנא עזור לי !

הרופא : אין בעיה, נתחיל סדרה של 12 
טיפולים שבועיים שיעלו לך 500 ש"ח 

כל אחד.
החולה : אבל דוקטור, ביקשתי שתעזור 
לי בנוגע לעתיד שלי, לא שתבטיח את 

העתיד שלך !

חינוך 
באהבה

לא בבית ספרנו פרק יז
מאת הרב יצחק אבוחצירא. יועץ חינוכי, מאבחן ומטפל.

                  בשבועות האחרונים, כתבנו על 
ליקויי למידה ועל בעיות קשב וריכוז.

אני בטוח שאתם בע"ה תלמידים ממושמעים 
מספיק  לשתות  בריא,  לאכול  כבר  והתחלתם 
להירגע  עמוקות,  נשימות  לנשום  מים, 

ולהרגיע. 
אם עדיין לא, אז נתחיל בע"ה מיד עכשיו.

עלינו לדעת דבר נוסף: 
למידה.  מלקות  נובע  בלימודים,  פער  כל  לא 
ולא כל התנהגות הנראית לעיתים מעט חריגה 
או היפראקטיבית, נובעת מבעיות קשב וריכוז 

ועל זה בדיוק הנושא שלנו היום.

נדמה כהפרעת קשב
מכשל  כתוצאה  לימודי  פער  יתכן  לעיתים, 
סוג  של  מספיק  בלתי  אימון  או  דידקטי, 

הלימוד שהילד מתקשה בו. 
לדוגמא: חוסר אימון בקריאה בגיל הרך, יצור 
מצב של קשיי קריאה בכיתה א' או ב' ויגרור גם 

קשיים בהבנת הנקרא. 
יוביל את הילד  והבנת הנקרא,  קושי בקריאה 
בכיתה.  הנלמד  בחומר  התעניינות  לחוסר 
חוסר עניין בלימודים, יגרום אי שיתוף פעולה 
בחולמנות  בשיעורים-  ביטוי  לידי  לבא  שיוכל 
)הפרעת קשב?!( או בהצקות והפרעות למהלך 

השיעורים )היפראקטיביות?!(. 
הוא-  לימודי  לפער  לגרום  שיכול  נוסף  דבר 
כמו  לתלמיד,  מורה  בין  תקשורת  חוסר 
אם  אמר:  "רבא  בתענית:  הגמרא  שאומרת 
כברזל-  עליו  קשה  שתלמודו  תלמיד,  ראית 

בשביל רבו, שאינו מסביר לו פנים".
על  מקפיד  שאינו  מורה  בגלל  נוספת:  סיבה 
מגוונת  מקצועית,  בצורה  החומר  העברת 
ומאתגרת. ייתכן מאוד גם שהילד מגלה עניין, 
רק בתחומים המוכרים לו מתקופת ילדותו או 

ממקצוע שהוריו רואים בו כחשוב. 
בעבר, נתקלתי בתופעה שחזרה על עצמה אצל 

2 אחים שלימדתי בהפרש של 3 שנים.
בשונה מלימודי הקודש שבהם היו מצטיינים, 
והציונים  התעניינו  לא  כלל  חול  במקצועות 
היה  שהאב  התברר,  ל-60%.  שאפו  שלהם 
"לא  להם:  ואומר  באוזניהם  משנן  הזמן  כל 
העיקר  אחה"צ,  לומדים  אתם  מה  לי  אכפת 

שבמקצועות קודש תהיו מצטיינים".
מקיומם  לנבוע  הפער  יכול  אחרים,  במקרים 
של היבטים רגשיים מכבידים, לדוגמא: סיבות 
משפחתיות- כמו חוסר שלום בית בין ההורים, 
גירושין, אלימות פיזית או מילולית כלפי הילד 

וכדומה. 
הילד שנתון כל כולו בבעיותיו, אינו יכול להיות 
פנוי רגשית ללמוד והוא חולם על מצבו כל הזמן 
להתפרצויות  נתון  שהוא  או  קשב?!(  )הפרעת 
וכלפי  חבריו  כלפי  שמופנות  ותסכול  זעם  של 

הצוות החינוכי )היפראקטיביות?!(.

אבחון נכון = חצי פיתרון.
לאור כל זאת, יש חשיבות רבה מאוד לעריכת 
אבחנה מבדלת באמצעות גורמים המותאמים 
רמת  את  לאבחן  כדי  במיוחד,  לכך  ומוכשרים 

לכך,  הסיבות  ואת  ישנו  אם  הלמידה  ליקוי 
את  בתוכו  יכלול  הטיפול  שתהליך  מנת  על 
כל ההיבטים שהובילו את הילד לפערים אלו 

ואחרים.
ישנם מאבחנים מקצועיים שמעניקים אבחון 
מקצוע  אנשי  עם  מכונים  או  ומקיף  מקצועי 
מוסמכים, מקצועיים ובעלי וותק רב בתחום, 
שיעורים  האבחון,  לאחר  לילד  המעניקים 
לצרכיו,  אישי  באופן  המותאמים  פרטיים 
שימת  כדי  תוך  התקדמותו,  ולקצב  לאופיו 
לב מיוחדת לעבודה על הליקויים הספציפיים 

שנמצאו אצל הילד.
כאשר ילד מתקשה- מאובחן, יש לנו כבר חצי 
פתרון לבעייתו. שהרי גם במידה והוא אובחן 
כלקוי למידה, המאבחן מגיש בכתב- להורים 
לעבוד  להתחיל  ואפשר  המלצות  ולמורה 
שהאבחון  שככל  לזכור  חשוב  בילד.  ולטפל 
עם  לעבוד  יותר  קל  מוקדם,  בשלב  נעשה 
הבעיה  שורשי  ועל  הסימפטומים  על  הילד 
כן  כמו  אצלו,  המתגלה  הספציפית  בלקות 
לו  מיוחדות  שיטות  עבורו  לסגל  יותר  קל 
את  לממש  יוכל  וכך  שני  טבע  עבורו  שיהוו 

הפוטנציאל האישי שלו עד תום.

ההבדל בין השולחן הראשון לאחרון.
פעמים רבות הקושי הלימודי של הילד למשל 
בקריאה, הבנת הנקרא או כתיבה, אינו נובע 
רק מליקוי למידה אלא בעיקר מליקוי ראיה. 
רמת  עם  תלמיד  הוא  יוסי  סיפור!  תשמעו 
לאט  לו  כשמסבירים  ומעלה.  בינונית  הבנה 
ובצירוף דוגמאות- הוא מתאמץ ומבין מצוין. 
בזמן,  לשיעורים  מגיע  חרוץ,  תלמיד  יוסי 
עבודות  כל  את  מכין  ומקשיב,  מתאמץ 
הכיתה והבית. כשהיה יוסי בכתה ב' הוא היה 

אפילו מהמצטיינים בכיתתו. 
מאמציו  מידת  על  שהשפיע  חשוב  נתון 
יוסי, היה- שמכיתה א' הוא  והצטיינותו של 

ישב בשורה הראשונה, ממש מול המורה. 
כשיוסי עלה לכיתה ד' החליט המחנך החדש, 
בשורה  החלשים  התלמידים  את  להושיב 
הטובים  התלמידים  ואת  מולו  הראשונה 
את  יוסי  החליף  כך  בסוף.  להושיב  יותר, 
החדש  במקומו  שנים,   3 מזה  הקבוע  מקומו 

בסוף הכיתה. 
בין השולחן של יוסי לשולחן המורה הפרידו 
מהמורה  התרחק  שיוסי  כך  שולחנות-   4
צריכה  לא  לכאורה  מטרים.   6 כמעט  והלוח 
להיות שום בעיה, שהרי הוא תלמיד מצטיין. 

אך האמת היא, שהבעיה רק התחילה.
את מצבו.  יוסי לשפר  ניסה  הראשון  בחודש 
הוא פנה למורה וביקש ממנו לחזור למקומו 
המורה  אך  הראשונה.  בשורה  שנים   3 מזה 
עיניו,  מול  הייתה  החלשה  הקבוצה  שטובת 
סרב. יוסי ניסה עוד מספר פעמים להתמקח: 
כי אני  "אני מבקש לחזור לשורה הראשונה, 
למורה.  אמר  מהלוח"  טוב  כ"כ  רואה  לא 
שניתן  וחשוב  טוב  תלמיד  שאתה  יודע  "אני 
הסביר  הזדמנות"  החלשים  לתלמידים  גם 

המורה ליוסי. 
כשראה יוסי שהמורה איתן בדעתו, לא הייתה לו 
נפגע,  יוסי קצת  היום  נכנע. מאותו  והוא  ברירה 
שהיה  מהלוח-  להעתיק  מתעייף  היה  בשיעורים 
או  לחצאים,  להעתיק  החל  והוא  בשבילו.  רחוק 
גם  חברים.  של  ממחברות  בהפסקה  להשלים 
ההקשבה שלו נחלשה- היה קשה לו לעקוב אחר 
תנועותיו של המורה, התנועות היו נראות לו קצת 

מטושטשות. 
שלא  המורה  יום.  רדף  יום  שיעור,  רדף  שיעור 
לו  לעשות  מנסה  שהילד  חשב  יוסי  את  הכיר 

בכוונה, כדי לחזור שוב לשורה הראשונה. 
ולהתמקד  לעודד  המורה  של  התלהבותו  גם 
לקרן  יוסי  את  הדחיקה  החלשים,  בתלמידים 

זווית. 
כשקיבלו  התעודות.  זמן  הגיעה-  השנה  מחצית 
ופרחה  כמעט  התעודה,  את  יוסי  של  הוריו 
בשנים  גאוותם  מקור  שהיה  הילד  נשמתם! 
האחרונות, קיבל תעודה לא כ"כ משמחת. שורות 
לא  ומטה.  בינוניים  בציונים  נתחלפו  השבחים 
היה שום אזכור למאמציו הרבים אף על היכולות 
הנמוכות שהם ידעו שיש לו. ההורים המופתעים 

בלעו את התעודה ולא ידעו כיצד להגיב. 
הרבה  הועלו  התעודה  לאחר  המורה  עם  בשיחה 
ללוח  קרוב  הישיבה  עניין  אך  חינוכיות,  נקודות 
עלה  מיודעינו  יוסי  אוזכר.  לא  בראיה  קושי  או 
לכיתה ה' וגם שם לא האירה לו ההצלחה פנים. 
בכיתה ו' החלה התפנית! יוסי קיבל מורה מנוסה 
הלימודים,  שנת  של  הראשון  בשבוע  ומקצועי. 
בו במבט חולמני  המורה שם לב שיוסי מסתכל 
באיזו  מתמקדות  עיניו  פעם  מידי  כאשר  מעט, 
שהיא נקודה נעלמת ושוב נוחתות ומביטות בו. 
המורה גם שם לב שיוסי מצליח מאוד בכתיבת 
הוא  כאשר  אך  בחוברות.  ומשימות  עבודות 
לו  לוקח  זה  מהלוח  שאלות  או  סיכום  מעתיק 
ערב  באותו  כבר  לחלום.  מרבה  והוא  זמן  המון 
שיחה  לאחר  יוסי.  של  להוריו  המורה  צלצל 
להרכיב  אולי  צריך  "יוסי  שאל:  הוא  ידידותית 
משקפיים?! אתם חושבים שיש ליוסי איזו שהיא 
ראיה  בדיקת  לו  עשיתם  מתי  בראיה?!  בעיה 

לאחרונה?!" 
הפנייה  א'  בכיתה  הייתה  שליוסי  נזכרו  ההורים 
לבדיקת ראיה, אך עבר זמן רב ובגלל שהוא לא 
יוסי  המורה  בהמלצת  שכחו.  ההורים  התלונן 
בעיית  לו  שיש  והתברר  מומחה  לבדיקת  הופנה 

מיקוד ראיה. 
הסוף ב"ה טוב, יוסי החל סדרת טיפולים במיקוד 
והחל להרכיב משקפיים, אבל חבל שהוא פספס 

את רוב שנות ביה"ס היסודי בקשיים גדולים.

ליקוי למידה או בעיות ראיה?
ההשפעה  בעלות  בראיה,  השכיחות  הבעיות 

הרבה על מערכת הלמידה הינם:
ראיה,  רוחק  ראיה,  )כמו קוצר  ליקויי תשבורת   
אסטיגמציה וחוסר איזון תשבורתי( פזילה גלויה 
או סמויה, בעיית מיזוג - מיקוד ועיוורון צבעים.

קוצר ראיה: פירושו שיש קושי בראיה מרחוק ועל 
כן הילד אינו מצליח לקרוא מה כתוב על הלוח, 

כתיבה  או  קריאה  בעת  לקרוב  בראיה  ברם 
בדרך כלל הוא יכול לראות היטב ללא מאמץ. 

פירושו שכדי לראות טוב לרחוק  רוחק ראיה: 
ובראיה לקרוב המאמץ  על העיניים להתאמץ, 
יחסית  לראות  ילדים שמסוגלים  אלו  מתגבר. 
לקרוא.  כך  כל  אוהבים  לא  אך  לרחוק  היטב 
בקריאה,  ראש  כאבי  אפשריות-  תלונות 
קריאה בהפסקות ולפרקי זמן קצרים. במקרים 
אלה של רוחק ראיה לעיתים קשה לאבחן ללא 
לתעל  יכולים  והילדים  מאחר  מקיפה,  בדיקה 
עבודות  דורשות  שאינן  למשימות  עצמם  את 
וכדור  יותר משחקי חצר  מקרוב - כמו לשחק 

מאשר קריאת ספרים. 
אסטיגמציה: פירושה עיוות התמונה הנקלטת 
ידי העין בגלל בעיה במבנה החלק הקדמי  על 
של הקרנית, כך שהתמונה לא ממוקדת וברורה 

בכל חלקיה, מה שנקרא צילינדר. 
חוסר איזון תשבורתי: הוא חוסר שוויון בכוח 
בלתי  מאמצים  שפירושו  עין  כל  של  השבירה 
הראיה  כך  ומשום  התמונה  בקליטת  שווים 
ובשנייה מטושטשת.  וברורה  בעין אחת טובה 
בעיות מסוג זה נפתרות על ידי מתן משקפיים 

המאזנות את הראיה ואת שתי העיניים. 
בעבודת  קושי  פירושה  מיזוג/מיקוד:  בעיית 
סמויה  פזילה  של  סוג  זה  זמנית.  בו  העיניים 
לידי ביטוי בעיקר בעת קריאה. הבעיה  הבאה 
הסימפטומים  העיניים.  שרירי  בחולשת  היא 
יהיו חוסר רצון לקרוא או תלונה של כפל ראיה 
וכו'.  ראש  כאבי  מתבלבלות,  השורות  לקרוב, 
תרגילים  ידי  על  יהיה  אלו  במקרים  הטיפול 

לאימון שרירי העיניים.

לסיכום:
הורים יקרים! אם אתם חושבים שלילד שלכם 
ישנם מהקשיים הנ"ל חשוב מאוד לשוחח עם 
מקצועי,  לאבחון  לפנות  ההנהלה-  המורה, 
כדי  תוך  הילד,  עם  להתמודדות  כלים  לקבל 
שיתוף פעולה עם המורה, ליישם את המלצות 
ולהתפלל  מתקנת  להוראה  לפנות  המאבחן, 
הרבה לה' שתהיה הרבה סייעתא דשמיא עם 

הילד-בהצלחה! 

הפטרה מלכים-א פרק ב, א-יב' - ויקרבו 
ימי דוד
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