
להוכיח בלי להוכיח
צופה למרחוק

טווח.  ארוכי  מהלכים  של  איש  הוא  הצדיק  יוסף 
העתיד  את  ראה  הוא  עשרה  שבע  בגיל  כבר 

בבהירות.

והכלא,  העבדות  ימי  בכל  גם  אותו  הוביל  והחזון 
הצליח  הוא  וכך  יתגשם,  בוודאי  שהחזון  ידע  הוא 
לשמור על השמחה ועל החיוך ולהכניס אור לתוך 
של  החלום  פתרון  גם  מכול.  האפלים  המקומות 
מגלה  הוא  טווח,  ארוכת  חשיבה  על  מראה  פרעה 
שלימה  מדינה  של  וניהול  לעתיד  ראייה  של  יכולת 
בהווה באופן שיציל את כלכלת העולם כולו במשך 

שנים קדימה.

וגם ברמה של עם ישראל הוא רואה מאות שנים 
קדימה הוא כבר רואה את הגאולה לפני שהתחיל 
הקרקע  את  להכשיר  מצליח  גם  והוא  השעבוד, 
את  ששיבר  ידי  על  למצרים  ישראל  עם  לקליטת 
שם  לשרוד  יוכל  ישראל  שעם  כדי  מצרים,  טומאת 

מאתיים ועשר שנים מבחינה רוחנית וגשמית.

ה',  ברוך  אבל  כזה!  מנהיג  היום  לנו  חסר  כמה 
מן  שנסתלקו  לאחר  גם  חיים  קרויים  גם  הצדיקים 
ממשיכים  והם  בתורה  כתובים  דבריהם  העולם. 

להדריך וללמד אותנו גם היום.

לא יעזור לדבר
והנה, הפרשה מספרת לנו על דו שיח מעניין בין 
האחים  אבינו.  יעקב  פטירת  לאחר  לאחים  יוסף 
ונופלים  לו  ומשקרים  יוסף  של  מהנקמה  חוששים 

לרגליו ומתחננים לפניו שלא יגמול עמהם רעה.

אפילו  זכו  לא  שהאחים  מכאן  רואים  אנחנו   
עם  בכלל  ידעו  לא  הם  יוסף,  את  להכיר  להתחיל 
איזה בעל אמונה יש להם עסק. על כך דיברנו כבר 
בשנים עברו. אבל חוץ מזה יש כאן עוד הרבה מה 

ללמוד מתשובת יוסף לאחים ומכל ההתנהלות שלו 
מולם.

האחים טעו טעות חמורה במכירת יוסף והם היו 
צריכים לתקן ולחזור בתשובה. יוסף, איש המהלכים, 
מתכנן מהלכים עמוקים ומורכבים כדי לעורר אותם 
שלהם  ההגעה  את  במדויק  צופה  הוא  בתשובה. 

למצרים ומחכה להם באופן המחושב ביותר.

הוא מעביר אותם ניסיון כדי לעורר אותם. בשלב 
אומרים  והם  מצליח,  שהוא  נראה  זה  ראשון 
מאוד  רחוק  זה  אבל  אחינו..."  על  אנחנו  "אשמים 
מלהיות מושלם, שהרי אנחנו לא מוצאים בהמשך 
של  שהעוון  במקורות  וידוע  ותיקון,  אמתית  חרטה 

מכירת יוסף עוד לא תוקן.

תחזרו  טעיתם,  שלו:  לאחים  אומר  היה  יוסף  אם 
מבקשים  היו  הם  כי  עוזר,  היה  לא  זה   – בתשובה 
של  המושל  הוא  כי  מפניו  יראה  מתוך  רק  סליחה 
כל העולם ולא בגלל שהם מכירים באמת בטעותם. 
כמו שאנחנו אכן רואים בדו שיח הזה, שמה שמניע 
מפני  שלהם  הדמיוני  הפחד  רק  זה  האחים  את 
נקמת יוסף ולא עצם הפגם הנורא. יוסף לא רוצה 
את זה, כי הוא רוצה שהם יחזרו בתשובה אמתית, 
נקרא  לא  זה  בלבד,  פחד  מתוך  בתשובה  ולחזור 

לחזור בתשובה.

חי  שיעור  באמונה.  שיעור  להם  מעביר  יוסף  לכן 
ואותנטי מפי איש אמונה שחי אמונה גם בניסיונות 
מדויקת  והדרכה  לכולנו  שיעור  וזה  ביותר.  הקשים 

לאחים על מה הם צריכים לחזור בתשובה.

תשובה מתוך אמונה
האחים מפחדים מיוסף שיגמול להם רעה. ויוסף 
להרע?!  יכול  אני  וכי  בתמיה:  להם  ועונה  בוכה  רק 
האם זה בכלל בכוחי? האם אני הבורא?! הרי אם ה' 
לא ירצה להרע לכם – לא אוכל לעשות כלום; ואם 

ה' ירצה להרע לכם חלילה – מה הוא צריך אותי?

יש כאן כבר מבט מדהים. עומד לו אדם שמושל 
מוגבל  בלתי  כוח  לו  ויש  כולו  העולם  בכל  כמעט 
כמו שאומר לו פרעה: "ובלעדיך לא ירים איש את 
חי  הזה  והאיש   – מצריים"  ארץ  בכל  רגלו  ואת  ידו 

בשלימות את המציאות שאין לו שום כוח עצמי.

אבל יוסף מוסיף ומוכיח לאחים את טענתו ואומר 
להם: "תראו, הרי כולכם ביחד לא הצלחתם להרע 
לי בגלל שה' לא רצה – אם כן איך אוכל אני לבדי 
להרע לכם?!" כאן כבר יש רמז עמוק מאוד לאחים. 
ביותר  הגדולה  "הטעות  להם:  אומר  למעשה  יוסף 
שלכם היא שחשבתם שאתם יכולים להרע. הייתה 
לכם טעות באמונה. האמת היא שלא היה בכוחם 
כוח  אין  לי  וגם  ה'  רצון  מבלעדי  כלום  לי  לעשות 

לעשות לכם כלום."

שזרקתם  בפועל  שעשיתם  המעשים  "כל  כלומר, 
אותי לבור ומכרתם אותי וכו' – כל זה היה לטובה 
כמו  עשה,  ה'  זה  כל  את  שהגעתי.  להיכן  שאגיע 
שכתוב: 'לא אתם מכרתם אותי הנה, כי האלוקים'. 
שלכם  הטעות  זה  שלכם  האמתי  החטא  אבל 
באמונה, שחשבתם שאתם יכולים להרע או להיטיב 

– על זה אתם צריכים לחזור בתשובה".

טעות בכתובת
טעו  שהם  להבין  צריכים  האחים  היו  זה  ברגע 
בכתובת. הם נופלים לרגלי יוסף במקום ליפול לפני 
מי  להיטיב.  או  להרע  שבידו  זה  הוא  שרק  הבורא 
להרע  שיכול  היחיד  מי  ה'.  רק  הכול?  להם  עושה 
רק  להתחנן?  צריכים  למי  כן,  אם  ה'.  רק  ולהיטיב? 

לה' ממי צריכים לבקש סליחה? רק מה'.

להתחנן  זה  ליוסף,  להתחנן  צריכים  כבר  הם  אם 
לחיות  אותם  שילמד  אמונה,  אותם  שילמד  אליו 
באותה רמה אמונית גבוהה שבה הוא חי ועל ידה 

עבר את כל הניסיונות!

הם היו צריכים לשאול את יוסף: מה עשית במשך 
שנים בכלא? איך התחזקת? איך עמדת בניסיונות? 
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חיים במסגרת-פרק יב' 
אהרוני  משפחת  בבית  הטלפון  טרררר...  טרררר... 
מצלצל. "הלו, שלום דינה, מה שלומך?! אני מחייגת 
יש  הטלפון?!,  את  שומעת  לא  את  שעה,  חצי  כבר 

לכם אולי בעיה עם הקו?!" 

"לא, זה לא הקו, הקו בסדר. אל תשאלי מה קרה 
אותי  משגעים  הילדים  מותשת,  ממש  אני  היום,  לי 
מהצהריים. כבר עשר בלילה והם לא רוצים לישון. 
על  סגרתי  אז  רבים.  הזמן  כל  הם  הפוך,  הבית  כל 
ביחד,  להם  ושישתגעו  החדר  של  הדלת  את  עצמי 
מנה  אחד  לכל  יפליק  מהשיעור,  בעלי  שיגיע  עד 

הגונה ואחר כך הם יעלו לישון ויירדמו."

הרצאות-שמרצאות 

דינה,  לי  מספרת  שאת  למה  מאמינה  לא  "אני   
שלי כבר ישנים משעה שבע וחצי"...

 "מה, שבע וחצי?! הלוואי עלי! את לא יודעת מה 
עובר עלי, כל ערב יש לי מלחמות עם הילדים וכבר 
שהם  מה  ושיעשו  התייאשתי  מצידי  כוח,  לי  אין 

רוצים"...

"מה זאת אומרת- שיעשו מה שהם רוצים?! הם 
בסה"כ ילדים, מה אין להם הורים?!" 

"כן יש להם! אבל הורים עייפים ומותשים שכבר 
אין להם כוח לחנך"

"טוב דינה, אני מבינה אותך, הרי גם הילדים שלי 
כמה  וזוכרת  אותם  מכירה  הרי  את  קלים,  היו  לא 
מתחילת  אבל  עליהם.  להשתלט  לי  קשה  היה 
סדנה  במתנ"ס  אצלנו  התחילה  הלימודים,  שנת 
בהתחלה  כהן.  הגברת  המחנכת  של  ילדים  לחינוך 
הרצאות- האלה,  ההרצאות  לכל  האמנתי  לא 
שמרצאות, הייתי תמיד אומרת. אבל ערב אחד היה 
לספר  התקשרה  טובה  חברה  ובדיוק  משעמם  לי 
איתה.  הלכתי  אז  במתנ"ס  להרצאה  יוצאת  שהיא 
אני מוכרחה לספר לך שמאז החיים שלנו השתנו. 
הבנתי עד כמה לא ידעתי לחנך, קיבלתי כ"כ הרבה 

כלים ורצון להתמודד, אני לא אגיד לך שהיה לי קל, 
ארבעה  אחרי  עכשיו  אבל  בשיניים.  נלחמתי  ממש 
השתנו,  הילדים  ב"ה  אינטנסיביים,  עבודה  חודשי 
כל  לפי  מתנהגים  ובד"כ  ומכבדים  רגועים  יותר  הם 
ויש  לבד  מקיימים  כבר  שהם  חוקים  יש  הכללים. 
שעדיין זקוקים לעזרה ועידוד, אבל כללית ב"ה הם 
מאוד ממושמעים ויש כבר שיפור גדול בכל הצורה 

של הבית"

היחיד  הכלל  עלי.  הלוואי  אומרת  את  "מה 
שהילדים שלי מקיימים במסירות נפש הוא "להתיש 

את אמא". 

על  איתם  לעבוד  רציתי  פעמים  הרבה  כך  כל 
מכל  ומיואשת  מבולבלת  כבר  אני  אבל  חוקים, 
שיטות החינוך האלה. גם ככה אנחנו לא מתמודדים 
להתחיל  שאפשר  חושבת  את  ועכשיו  הילדים  עם 
הכול מחדש ולעבוד עם הילדים על מסגרת וחוקים, 
אני כבר מיואשת. מבחינתי הרמתי ידיים ושימשיכו 

לעשות מה שהם רוצים".

בשביל השקט הנפשי

משפטים  נשמעים  רבים  בבתים  יקרים!  הורים 
מעין אלו, גם של דינה וגם של החברה. 

את  ולהרגיל  לחנך  מתקשים  רבים  הורים  אכן, 
ילדיהם לחיות עם חוקים וגבולות. הורים רבים כבר 
ולחנך  לבד"  "לחיות  לילדיהם  ומאפשרים  מיואשים 
בעצמם את עצמם.  ושלא תבינו נכון, זה לא שאני 
זוהי מלאכה קשה  טוען שלחנך ילדים זה קל. לא! 
ואני בהחלט מבין את ההורים המתקשים, אני רק 

לא מסכים עם הייאוש.

הרגלים  שהקניית  להפנים,  עלינו  יקרים!  הורים   
הוא  "מסגרת",  בחוקי  נכון  שימוש  ידי  על  לילדים 
לדפוסי  הילדים  חינוך  לעצם  רק  לא  כך  כל  מועיל 
של  הנפשי  לשקט  בעיקר  אלא  קבועים,  התנהגות 
סיבות  הם  והייאוש  הקושי  רק  לא  אך  ההורים. 
נוספת  סיבה  בבית.  חוקים  על  העבודה  לדחיית 
על  בעבודה  להתחיל  לסרב  להורים  לגרום  יכולה 

"חוקים וגבולות" והיא: פחד משינויים. 

וכבר  ומאחר  משינויים  מפחדים  ואנו  פעמים 
התרגלנו למצב, אנו מסכימים בלית ברירה שכאילו 
"הכל בסדר" והמצב החינוכי של הילדים תקין. אך 
זו לא האמת, אנו טומנים את הראש בחול וכאשר 
סף התסכול שלנו כבר לא עומד בלחץ, אנו חשים 
"שוקלים  ואז  הילדים  התנהגות  למול  אונים  חסרי 
שוב" את קבלת העזרה בחינוך הילדים, ומסתפקים 
האמת  אבל  הבאה...  לפעם  עד  הזה  הרצון  בעצם 
להפנים  עלינו  מפסידים.  רק  אנו  כי  שחבל,  היא 
בע"ה  נניב  נכונה,  הדרכה  עם  קטנה  בהשקעה  כי 

תוצאות מדהימות בחינוך הילדים.

השקעה קטנה = רווח גדול

הורים יקרים! כשאנו קובעים מסגרת בבית, עלינו 
לעבוד ולהשקיע. אבל אל תפחדו זה רק בהתחלה, 
מתרגלים  כבר  כשהילדים  זמן  פרק  לאחר  שהרי 
העבודה  ואז  לטבע,  להם  נהפכת  היא  למסגרת, 
כמו  המסגרת,  קיום  על  "לשמור"  רק  היא  שלנו 
כאשר  הרתיחה.  לאחר  החום  על  השומר  תרמוס 
זה  זמן,  לאורך  פירות  תניב  שלנו  שההשקעה  נדע 

יקל עלינו את העבודה בראשיתה.

הורים יקרים! אני בטוח שאתם רוצים שיהיו לכם 
ילדים טובים, מחונכים ועובדי ה', לכן העבודה שלכם, 
בבית  חוקים  לקבוע  היא-  הרבה,  מלהתפלל  חוץ 

ולחנך את הילדים ליישם את החוקים.

זוהי עבודה מאומצת, אפילו הייתי אומר "מקצועית" 
אך אל דאגה, זה רק בהתחלה. אח"כ הילדים לבד 
אותם.  שחנכתם  כפי  החוקים  את  לבצע  ימשיכו 
אחריהם  הבאים  הילדים  שכל  הוא:  הכפול  הרווח 

יראו את אחיהם עושים ויעשו כמותם. בהצלחה!

לייעוץ טלפוני ללא תשלום
בימים ג' - ד' משעה 10-8 בערב
נייד: 054-8434435

בדיחות הדעת

אתה  מאיפה  א:  נפגשים.  עסקים  אנשי  שני 
שלי  דודה  הקברות.  מבית  ב:  עכשיו?  בא 
אה…  ב:  לה?  היה  מה  באמת?…  א:  נפטרה. 

שום דבר רציני, דירת חדר וחצי בגבעתיים…

חינוך באהבה
הרב יצחק אבוחצירא 



ילדון חידודון

החולה היחידי בתורה נזכר בפרשה. ובשום מקום לא מצאנו 
שמאז  אלא  בפרשה.  אצלנו  ורק  רופאים,  תפקיד  בתורה 

נשתנו הזמנים ותפקידי הרופאים, נתחלפו.
כך  כל  אגר  יוסף  מט)  מא  (בראשית  ויוסף,  יעקב,  אברהם,  מקץ:  פרשת  תשובה 
לאברהם  מבטיח  השם  יז)  כב  (בראשית  הים".  "כחול  רב  היה  שהוא  מזון  הרבה 
מתפלל  יעקב   , יג)  לב  (בראשית  הים".  שפת  על  אשר  "כחול  רבים  יהיו  שצאצאיו 
שהשם יצילו מיד עשיו, ומזכיר בתפילה: שהשם הבטיח להרבות את זרעו "כחול הים".

הזוכה: ש. שיינפלד, קריית ספר

פתרונות לשלוח למייל | פקס:
al5308000@gmail.com | 02-5812252

בין הפותרים יוגרלו מתנות

תֵּן בְּרֶקְס!
אֶת  אִבֵּד  מְמֻגָּן  אוֹטוֹבּוּס  לִי:  שֶׁסִּפְּרוּ  נֵס  מַעֲשֵׂה 
פָּגַע  שֶׁלֹּא  נִסִּים  עָשָׂה  וַה'  לְבֵיתָר,  בַּיְרִּידָה  הַבְּלָמִים 
בִּכְלוּם. וּבַסּוֹף הִתְנַגֵּשׁ בִּמְכוֹנִית שֶׁדַּקּוֹת סְפוּרוֹת לִפְנֵי 
אֶת  שָׁאֲלוּ  נֶעֱצַר.  הוּא  וְשָׁם  וּבְנוֹ,  אָב  מִמֶּנָּה  יָרְדוּ  כֵן 
אוֹתוֹ אָב שֶׁהוּא וּבְנוֹ נִצְּלוּ בְּנֵס: בִּזְכוּת מָה זָכִית לְנֵס 

שׁוֹמֵעַ  שֶׁאֲנִי  בִּזְכוּת  אָמַר:  כָּזֶה? 
שָׁלוֹם  הָרַב  שֶׁל  עוּרִים  הַשִּׁ אֶת 
אָרוֹשׁ וַאֲנִי אוֹמֵר כָּל הַזְּמַן תּוֹדָה, 
הַנֵּס  אֶת  לִי  עָשָׂה  ה'  זֶה  בִּזְכוּת 
עִם   ֵשֶׁהוֹל מִי  זֶה!  כָּכָה  הַזֶּה. 
כָּל  יִרְאֶה  הוּא  וְהוֹדָאָה,  תּוֹדָה 
אָדָם  הַטֶּבַע.  מֵעַל  נִסִּים  הַזְּמַן 
עִם   ֵהוֹל וְהוּא  אֱמוּנָה  לוֹ  שֶׁיֵּשׁ 
אֶחָד  אַף  יוֹדֵעַ:  וְהוֹדָאָה  תּוֹדָה 
אִם  כְּלוּם.  לוֹ  לַעֲשׂוֹת  יָכוֹל  א 
וְאִם  יָכוֹל!  א  הוּא  יִרְצֶה,  א  ה' 
זֶה  אֶת  נְקַבֵּל  אַדְּרַבָּא,  רוֹצֶה,  ה' 
בְּא  לַה'!  תּוֹדָה  נַגִּיד  בְּאַהֲבָה. 

מְעַט מַאֲמָרִים הִסְבַּרְתִּי, שֶׁאָדָם רוֹאֶה תָּמִיד יְשׁוּעוֹת 
כַּאֲשֶׁר הוּא עוֹסֵק בַּעֲבוֹדַת הַתּוֹדָה וְהַהוֹדָאָה לַבּוֹרֵא, 

וְא בִּכְדִי. יֵשׁ לָזֶה מִסְפַּר סִבּוֹת:

א. עַל יְדֵי הַהוֹדָאָה אָדָם מוֹצֵא חֵן בְּעֵינֵי ה' וּמַצָבוֹ 
נַחְמָן  רַבִּי  שֶׁכּוֹתֵב  כְּפִי  ה',  שֶׁל  בְּלִבּוֹ  כִּבְיָכוֹל,  נוֹגֵעַ, 
אָדָם  "כַּאֲשֶׁר  א):  תורה  מוהר"ן,  (ליקוטי  מִבְּרֶסְלֶב 
מְבַקֵּשׁ אֵיזֶה דָּבָר, אֲזַי עַל יְדֵי שֶׁיֵּשׁ לַדְּבָרִים חֵן, נַעֲשֶׂה 

כִּבְיָכוֹל מָקוֹם בְּלִבּוֹ שֶׁל מִי שֶׁמְּבַקְּשִׁים מִמֶּנּוּ, וְנַעֲשֶׂה 
בּוֹ רָצוֹן לְקַבֵּל אֶת הַתְּפִלָּה וְהַבַּקָּשָׁה". כָּ הוּא הַדָּבָר 
בְּנוֹשֵׂא הַתּוֹדָה-הוֹדָאָה, שֶׁעַל יָדָהּ הַדְּבָרִים מְקַבְּלִים 

חֵן וּמִתְקַבְּלִים בְּרָצוֹן.

שֶׁאָדָם   ֶשֶׁ"בְּדֶר הָאוֹמֵר  כְּלָל  יֶשְׁנוֹ  ב. 
וְכַאֲשֶׁר  אוֹתוֹ",  מוֹלִיכִין   – לָלֶכֶת  רוֹצֶה 
מַנְהִיגִים  לְטוֹבָה,  שֶׁהַכּלֹ  מַאֲמִין  אָדָם 
הַכּלֹ  וּבֶאֱמֶת,  שֶׁלּוֹ.  הָאֱמוּנָה  כְּפִי  אוֹתוֹ 
מִתְהַפֵּ לוֹ לְטוֹבָה מוּל עֵינָיו הַמִּשְׁתָּאוֹת 

נּוּיִים וְהַהֲטָבוֹת. לְנכַֹח הַשִּׁ

הוּא  מִיָּד  הַכּלֹ,  עַל  שֶׁמּוֹדֶה  אָדָם  ג. 
ר אֶל תַּכְלִית כָּל בְּרִיאַת הָעוֹלָם,  מִתְקַשֵּׁ
הַבּוֹרֵא  שֶׁל  רַחְמָנוּתוֹ  אֶת  לְגַלּוֹת  שֶׁהִיא: 
יִתְבָּרַ, כְּמוֹ שֶׁכּוֹתֵב רַבִּי נַחְמָן מִבְּרֶסְלֶב 
 ַ(ליקוטי מוהר"ן, תורה סד): "כִּי ה' יִתְבָּר

מֵחֲמַת רַחְמָנוּתוֹ בָּרָא אֶת הָעוֹלָם וְכוּ'".

זַצַ"ל:  מִסְּלוֹנִים  הָרַב  בְּשֵׁם  מוּבָאִים  אֵלּוּ  דְּבָרִים  ד. 
כַּאֲשֶׁר אָדָם מוֹדֶה לַה' הוּא מְקַבֵּל אֶת הַנְהָגָתוֹ שֶׁל ה' 
עִמּוֹ, וְאָז, מִדָּה כְּנֶגֶד מִדָּה, ה' מְקַבֵּל אֶת הַהִתְנַהֲגוּת 

שֶׁלּוֹ כְּמוֹ שֶׁהִיא בְּלִי דִּינִים, רַק בְּאַהֲבָה וּבְרַחֲמִים.

יש לך סיפור תודה?
המערכת תשמח לפרסם אותו
al5308000@gmail.com

סיפורי תודה
אמרתי תודה ונושעתי

052-2240696
אמרתי תודה ונושעתי

דרך חדשה (חלק ד')
תָה  לְּ גִּ שֶׁ סוֹד  לָךְ  ה  וַאֲגַלֶּ בּוֹאִי  י,  "מַלְכִּ
מוֹרָה  לִי  הָיְתָה  ג'.  ה  כִתָּ בְּ י  לִּ שֶׁ הַמּוֹרָה  לִי 
הַמּוֹרָה  לָהּ  רְאוּ  קָּ שֶׁ ג'  ה  כִתָּ בְּ מַקְסִימָה 
ה  תָּ כִּ בַּ אוֹתָנוּ  דָה  לִמְּ הִיא  אֶחָד  יוֹם  מִרְיָם. 
מִיד  תָּ אֲנִי  וּמֵאָז  חַיִּים,  בַּ לְהַצְלִיחַ  רֶךְ  דֶּ

בְחָנִים". מִּ מַצְלִיחָה בַּ

כָל  בְחָנִים, וּבִכְלָל בְּ מִּ רֶךְ לְהַצְלִיחַ בַּ "יֵשׁ דֶּ
י.  אַלְתִּ הַחַיִּים?" שָׁ

הוֹלֶכֶת  "אֲנִי  אֲחוֹתִי,  אָמְרָה  אי",  וַדַּ "בְּ
פְלָאָה  ה וְהַנִּ רֶךְ הַחֲדָשָׁ ד אוֹתָךְ אֶת הַדֶּ לְלַמֵּ
הַכּלֹ  עַל  לַה'  תּוֹדָה  לוֹמַר  צְרִיכִים  הַזּוֹ. 
עַל  ה'  לְךָ  תּוֹדָה  י:  אִתִּ יַחַד  תֹּאמְרִי  מִיד.  תָּ
ה, תּוֹדָה עַל  טָּ יֵּשׁ לִי, תּוֹדָה עַל הַמִּ הַחֶדֶר שֶׁ

עִים..." צָּ הַמַּ

י, "צְרִיכִים לוֹמַר תּוֹדָה עַל  "מָה?!" נִדְהַמְתִּ
בָר?" ל דָּ כָּ

יֵּשׁ  שֶׁ בָר  דָּ ל  כָּ "הֲרֵי  אֲחוֹתִי.  יבָה  הֵשִׁ ן",  "כֵּ
בּוֹ,  ת  שֶׁ מֶּ תַּ מִשְׁ אַתְּ  שֶׁ כְּ וְלָכֵן  לַה',  יָּךְ  שַׁ לָךְ 

מוֹ  הוּא ה' – תּוֹדָה. כְּ יִת, שֶׁ תֹּאמְרִי לְבַעַל הַבַּ
לַה'  אוֹמֶרֶת  אֲנִי  לִי,  ה  שֶׁ קָּ שֶׁ עַם  פַּ כָל  בְּ כֵן, 
ה לִי. עַל  שֶׁ קָּ ב עַל זֶה שֶׁ ל הַלֵּ ה מִכָּ תּוֹדָה רַבָּ
ךְ טוֹב אֶת  ל כָּ אֲנִי יוֹדַעַת כָּ טוּחַ שֶׁ לּאֹ בָּ זֶה שֶׁ
וַאֲנִי  בְחָן.  מֵהַמִּ לַחַץ  בְּ אֲנִי  שֶׁ זֶה  עַל  הַחמֶֹר. 
יָּדַיִם  בַּ אֲנִי  שֶׁ זֶה  עַל  ם  גַּ לַה'  תּוֹדָה  אוֹמֶרֶת 
עֶזְרָתוֹ  בְּ שֶׁ בְחָנִים  הַמִּ ל  כָּ עַל  וְתוֹדָה  לּוֹ,  שֶׁ

הֶם עַד הַיּוֹם." י בָּ הִצְלַחְתִּ

הַמּוֹרָה  שֶׁ רֶךְ  דֶּ בַּ הָלְכָה  שֶׁ חֲבֵרָה  ל  "כָּ
ה  הַרְבֵּ רָאֲתָה  שׁוּט  פָּ אוֹתָנוּ,  דָה  לִמְּ מִרְיָם 
הִתְלַהֲבוּת,  יכָה אֲחוֹתִי רֻחָמִי בְּ ים". הִמְשִׁ נִסִּ
ה'  שֶׁ וְתִרְאִי   , אַתְּ ם  גַּ י  נַסִּ תְּ "בּוֹאִי  יעָה:  וְהִצִּ
יד תּוֹדָה  ה אַתְּ צְרִיכָה לְהַגִּ בִי: לָמָּ חְשְׁ יַעֲזרֹ, תַּ

מּוּדִים?" לִּ ה לָךְ בַּ שֶׁ קָּ לַה' עַל זֶה שֶׁ

הִיא  מָה  עַל  י  הֵבַנְתִּ ךְ  כָּ ל  כָּ לאֹ  הַתְחָלָה  בַּ
אֵיךְ  רַעְיוֹן.  שׁוּם  י  ראֹשִׁ בְּ צָץ  לאֹ  רֶת.  מְדַבֶּ

אֵין לִי? יד תּוֹדָה עַל מָה שֶׁ ר לְהַגִּ אֶפְשָׁ

צוּרָה  בְּ לַחֲשׁבֹ  י  הִתְחַלְתִּ תְאוֹם  פִּ אַךְ 
ה  בָּ הַסִּ אוּלַי  שֶׁ י  בְתִּ חָשַׁ תְאוֹם  פִּ אַחֶרֶת. 

י אֲנִי לאֹ  גְלָלָהּ אֲנִי לאֹ מַצְלִיחָה, הִיא כִּ בִּ שֶׁ
ו  ל עַל זֶה. עַכְשָׁ לֵּ ה חָשׁוּב לְהִתְפַּ מָּ מְבִינָה כַּ
הַכּלֹ  לְמִידָה אַחֶרֶת שֶׁ אֲנִי מַתְחִילָה לְהָבִין. תַּ
לאֹ  עַם  פַּ אַף  מּוּדִים  לִּ בַּ קַלּוּת  בְּ לָהּ  הוֹלֵךְ 
מִבְחָן.  ל  כָּ לִפְנֵי  ל  לֵּ לְהִתְפַּ רִיכִים  צְּ שֶׁ בִין  תָּ
ב:  הַלֵּ ל  מִכָּ ה  רַבָּ תּוֹדָה  אוֹמֶרֶת  אֲנִי  לָכֵן 
לְהַצְלִיחַ  לִי  ה  שֶׁ קָּ שֶׁ זֶה  עַל  ה'  לְךָ  "תּוֹדָה 
ל  לֵּ לְהִתְפַּ י  לָמַדְתִּ זֶה  זְכוּת  בִּ שֶׁ בְחָנִים,  מִּ בַּ

עֶצֶם  עַל זֶה וְגַם לוֹמַר תּוֹדָה. בְּ
אֲנִי  ו  עַכְשָׁ
עַל  שֶׁ מְבִינָה 
עוֹלָם  בָּ בָר  דָּ ל  כָּ
יד  לְהַגִּ צָרִיךְ 

ה". תּוֹדָה רַבָּ

ך  ש מ ה
בשבוע הבא

ילדים אומרים תודה
סיפור בהמשכים לילדים

052-2240696
מתנה ושמה תודה

רוצה גם לזכות בהגרלה?
גם אתה יכול!
שלח לנו סיפור תודה ותיכנס להגרלה
al5308000@gmail.com

ל  לֵּ לְהִתְפַּ י  לָמַדְתִּ זֶה  זְכוּת  שֶבִּ בְחָנִים,  מִּ בַּ
עֶצֶם  עַל זֶה וְגַם לוֹמַר תּוֹדָה. בְּ

אֲנִי  ו  עַכְשָׁ
עַל  שֶׁ מְבִינָה 
עוֹלָם  בָּ בָר  דָּ ל  כָּ
יד  לְהַגִּ צָרִיךְ 

ה". תּוֹדָה רַבָּ

ך  ש מ ה
הבא בשבוע
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מוציאים את ה"הם" מהבית
כאשר באים אלי בני זוג, שהבעיות שלהם סובבות 
סביב ההורים, האחות, פלוני, אלמוני, אני אומר להם 
בפרוש, שאני לא עושה שלום בית כשיש עוד אנשים 

מעורבים. רוצים שלום בית? רק את והוא.

 אחרי שיהיה שלום בית ביניכם, נמצא דרך לגשר 
לפתור  אבל  וכו',  ההורים  עם 
כשיש  הבית  שלום  בעיות  את 
עוד אנשים מעורבים, אי אפשר.

כל  את  להוציא  כל  קודם 
האם,  החיצוניים...  המעורבים 
האב, האחות וכו', ורק אחרי זה 
אתם  לקיים  הדרך  את  למצוא 

קשר בריא.

שיהיה  בשביל  הכלל:  זה 
שלום בית, צריכים להוציא את 

כל האנשים מתוך הבית.

אני  המסר:  את  לבעלה  להעביר  צריכה  האשה 
בבית  לא  הם  ההורים  אתי.  ואתה  אתך  מסתדרת 
שלנו. אנחנו צריכים לכבד אותם מחוץ לבית שלנו, 
וגם כשהם באים לבקר. כל זמן שהם אצלנו בבית, 
הם לא יראו ולא ידעו כלל מה שיש בינינו, וגם אם 
כי  מכלום.  ידעו  לא  הם  בינינו,  קשה  המצב  חלילה 

שלום עושים בין בני הזוג, ולא בין כל המשפחה.

שלי  העבודה  כל  דרכי,  שעברו  מקרים  בהרבה 
קשורים  הלא  האנשים  כל  את  להוציא  הייתה 
מהבית, ואז יכולתי לעשות שלום בין האיש והאשה. 

את  להוציא  הצלחתי  שלא  במקרים  ולצערי, 
לא  הזוג,  בני  של  הפרטיים  מחייהם  האנשים 
ולמען  להם,  לעזור  הצלחתי 
האמת, כיום, כשאני רואה שאי 
אפשר לי להוציא את האנשים 
מהבית של בני הזוג, אני אומר 
להם מפורשות שיחפשו מישהו 

אחר שיעשה להם שלום בית.

כך אני אומר להם: בעזרת ה', 
אני אוכל לעשות שלום ביניכם, 
ולא  לבד,  שניכם  עם  רק  אבל 
עם משפחה שלמה שכל אחד 

סוחב לכיוון שלו.

וכך אני נוהג תמיד, כשבאים אלי זוג לשלום בית, 
והם מתחילים לדבר על מישהו חוץ מ - "הוא והיא", 
אז אני אומר להם: אם אלו הבעיות שלכם, אין לי 

מה לעשות אתכם.

תשכחו  ובאהבה?  בשלום  לחיות  רוצים  אתם 
מ"הם", דהיינו האם, החמות, החם, פלוני או אלמוני 

– "הם" לא קיימים.

באופן  רק  זה  ההורים?  את  לבקר  רוצים  אתם 
אתכם,  לבקר  באים  וכשהם  לכם.  מתערבים  שלא 
לכם  יש  אם  וגם  אתכם,  קורה  מה  שידעו  אסור 
את  רק  כשיש  זה.  את  תסתירו   – ביניכם  בעיות 

שניכם, אז כבר אפשר לעשות שלום בית.

מבינים,  והקוראות  מהקוראים  אחת  כל  כמובן, 
שאין הכוונה להוציא אותם בפועל, כגון ניתוק קשר 
שלהם  מהחיים  אותם  להוציא  העיקר  אלא  וכד', 

במובן העקרוני.

להורים  והן  לאשה  הן  לאיש,  הן  ברור  קו  שיהיה 
שלהם, שכאן בבית הזה חיים רק בני הזוג, ואף אחד 

לא מתערב להם בחיים בשום ענין.

ההורים לא שייכים לחיים של בני הזוג, ובני הזוג 
לא גרים אתם.

לכן על זה תתפלל האשה, ואחר כך תפנה לבעלה 
כבר  נמצא  כך  אחר  בינינו.  נסתדר  בוא  לו:  ותאמר 
על  שישפיע  בלי  אתם  קשר  על  לשמר  הדרך  את 
החיים שלנו. מעכשיו אנחנו צריכים לנטרל את כל 
האנשים מהחיים שלנו, שלא ידעו מה קורה אתנו. 
כי  להורים,  ולא  לרב  נפנה  בעיות,  לנו  יהיו  אם  גם 
ההורים הם לא ניטרליים, והעצות שלהם לא יכולות 

להביא לשלום בית רק להרס הבית.

בעלה  על  תשפיע  וסבלנות,  תפילה  בהרבה  וכך, 
בית  לשלום  יזכו  ובוודאי  אתה,  רק  לחיות  להתחיל 
למנוע  מבקש  הבעל  כאשר  להפך,  וכן  אמיתי. 

מאשתו לערב אחרים בבעיות שלהם.

שלום הבית שלי
הרב שלום ארוש שליט"א

הסדרה לשלום הבית
מאת  הרב שלום ארוש

052-2240696



גביע מעץ - ישועות מכסף
הצליח  לא  והוא  עליו  ותכפה  הלכה  הפרנסה 
המרובים.  מאמציו  למרות  ביתו  בני  את  לכלכל 
משבאו מים עד נפש פנה יהושע לרבו הקדוש, רבי 
משה מִלֶעלוֹב (י"ג בטבת יום פטירתו), ושאלו האם 
יכול הוא לצאת מירושלים עיה"ק לפרוסיה, לקנות 
שם סחורות שאינן בנמצא בארץ ולמוכרן כאן ברווח 

נאה. 

הרבי התלבט והתלבט, אך לבסוף הסכים. ממגירתו 
שלף הרבי גביע עשוי עץ, יחד עם תחתית תואמת, 
"להצלחה  ואיחל:  ליהושע  מסרם  היא,  אף  מעץ 

ולשמירה".

הללו  המילים  צמד 
יהושע.  את  בלבל 
מילא.   - הצלחה 
ממה  שמירה?  אבל 
הספיק  לא  בדיוק. 
להתמהמה  יהושע 
והבא  הרבה,  מדי 
נדחף  אחריו  בתור 
לתנות  הרבי  אל 
מצא  ויהושע  צרותיו, 
מחוץ  עומד  עצמו 
גביע  עם  לדלת 

ותחתית עשויים עץ.

יהושע  לווה 
מסוחרים  רב  כסף 
לצורך  ירושלמים, 
ויצא  סחורות,  קניית 
חפצו,  מחוז  לכיוון 
פרוסיה.  מדינת 
לפרוסיה  בהגיעו 
החל יהושע מתקדם 
הנמל  מעיר  רגלית 
האנייה,  מן  ירד  בה 
מתקיים  בה  לעיר 
בו  שברצונו  היריד 

לרכוש סחורות.

וגברתן  אימתני  שודד  עיניו.  חשכו  הדרך  אם  על 
כספך  את  "הב  מושחזת.  חרב  ובידו  מולו  עומד 
יהודי מזוהם", נהם השודד, "אל תנסה אפילו לבקש 

רחמים. פשוט תן ושתוק". 

יהושע הבין שאם חייו יקרים לו, עליו לתת לשודד 
התאוותן את מבוקשו ויפה שעה אחת קודם. בלית 
ברירה הריק מכיסיו את הממון ומסרו בידיים רועדות 
לשודד. אך זה האחרון פרץ בצחוק גס ומבחיל: "לאן 
הולך הינך? וכי פתי אני להותירך בחיים? הן תלשין 

עלי לשלטונות". 

רבו  הן  הגביע!  יהושע:  של  במוחו  הבריק  רעיון 
הקדוש בוודאי צפה זאת ולשם כך הדגיש שהגביע 
אחרונה,  משאלה  השודד  מן  ביקש  לשמירה.  יהיה 

והלה הסכים. 

שלף יהושע מצקלונו את הגביע, מזג לתוכו מעט 
היה  בטוח  בכוונה.  ולגם  שהכל  בירך  חריף,  משקה 
שזכות הצדיק תעמוד לו. כאן התערב השודד, חטף 
מידו את בקבוק המשקה והגביע, מזג לתוך הגביע 
לפיו.  הצר  הגביע  את  ודחף  אלכוהול  גדותיו  עד 
אומץ  אזר  באו,  מהיכן  יודע  שאינו  בכוחות  יהושע, 
פיו  לתוך  עמוק  איתנים  בכוחות  הגביע  את  ודחף 

וגרונו של השודד.

ה  ק ש מ ה
חסם  האלכוהולי 
האוויר  נתיבי  את 
שרף  השודד,  של 
בעת  בגרונו  היטב 
ממנו  מנע  שהגביע 
החוצה,  להיפלט 
עד  עברו  ורגעים 
השודד  ששולח 

לגיהנום.

פשפש  יהושע 
במהירות,  בכיסיו 
את  משם  שלה 
שנלקח  הכסף 
בתוספת  ממנו, 
סכומי כסף אדירים 
לפני  השודד  שגזל 
כן, ורצה להסתלק.

גופתו  עם  ומה 
של השודד? העמיס 
על  יהושע  אותה 
השודד,  של  עגלתו 
בקש  אותה  כיסה 
לעיר  והתקדם 
חשב  'שם',  היריד. 
מה  'אראה  בליבו, 

לעשות עימה'.

רבתי:  התקהלות  יהושע  ראה  ליריד  בהגיעו 
למי  עצום  בסך  כספי  פרס  על  הכריזו  השלטונות 
יהושע  מת.  או  חי   - האיום  השודד  את  שיביא 
הדהיר את עגלתו לתחנת המשטרה המקומית שם 
הרג  כיצד  וסיפר  לפרס  זכאותו  את  לפניהם  הציג 
הפרס  את  לו  העניקו  אכן  השלטונות  השודד.  את 

המובטח.

הפרס  בתוספת  השודד,  מן  שלקח  הכספים 
הכספי שקיבל הפכו אותו למיליונר ברגע אחד. רכש 
בעמיו  גביר  כמעשה  ושלחן  רבות  סחורות  יהושע 
מתארגן  הוא  בעוד  הקודש,  לארץ  שתיסע  באנייה 
שם  הקודש.  לארץ  מצוינים  בתנאים  נוחה  לנסיעה 
כוחו  רב  ומה  הקדוש  רבם  הוא  מי  לחבריו  סיפר 

להושיע את ישראל.

סיפור
לשולחן שבת

מאמר ראש הישיבה
-המשך-

איך נשארת בשמחה? זה היה יכול להיות התיקון 
למכירת  שהוביל  האמונה  לפגם  תיקון  השלם, 

יוסף.

התעלמות מהרמזים
הראה  ה'  יוסף  מכירת  בזמן  כבר  ובאמת, 
לאחים רמז ברור שאין בכוחם להרע או להיטיב. 

הם זרקו את יוסף לבור מלא נחשים ועקרבים 
החיים  בעלי  אפילו  ושלם.  בריא  משם  יצא  והוא 

לא נגעו בו לרעה.

כבר באותו רגע היו האחים צריכים להבין שאם 
ה' לא רוצה להרע לאדם אף אחד לא יוכל לגעת 
הרבה   – חלילה  להרע  רוצה  ה'  ואם  לרעה,  בו 

שלוחים למקום.

הוא  לעשות  צריכים  היו  שהאחים  החשבון 
אבינו  אברהם  את  זרק  נמרוד  פשוט:  חשבון 
והאש  יינזק  שהוא  רצה  לא  ה'   – האש  לכבשן 
לשבור  רצו  נח,  של  דורו  בני  אותו.  שרפה  לא 
אותם.  ופיזר  ואריות  דובים  שלח  ה'  התיבה,  את 
ארבעת המלכים באו עם צבא שלם, אבל ה' רצה 
לחיצים  הפכו  ואבנים  חול  וקצת  ינצח  שאברהם 
וחניתות והביסו צבא שלם. וישנן דוגמאות נוספות 
רבות לכך. ולכן למרות שהם החליטו שיוסף מזיק 
זאת  עושים  אתם  מדוע   – לסלקו  ויש  ומפריע 

בעצמכם? שלוחים רבים למקום.

לאחר  וגם  אז,  זה  את  הבינו  לא  האחים  אבל 
אצילותו,  את  רואים  והם  אליהם  מתוודע  שיוסף 
שהוא לא כועס ולא מקפיד ולא נוזף, אלא מחבק 
לא  עדיין  והם  להם.  ודואג  אותם  ומפרנס  ואוהב 

מבינים שהם צריכים ללמוד ממנו אמונה.

של  פתח  להם  פותח  הצדיק  יוסף  עכשיו,  וגם 
הם  אבל  בתשובה,  אותם  לעורר  ומתכוון  אמונה 
רק רוצים להיפטר מהאִיוּם שמרחף על ראשם... 
אמונה  מתוך  לתשובה  מוכנים  היו  לא  עדיין  הם 
ההזדמנות  את  מפסידים  והם  אהבה,  ומתוך 
לתקן את החטא של המכירה, וההפסד הזה עלה 

לנו בהרבה מאוד סבל בכל הדורות.

שהדרך  מיוסף  לומדים  אנחנו  דרכנו  ולפי 
העמוקה ביותר לעורר אחרים בתשובה היא רק 
לא  ועוון  חטא  על  ישירה  תוכחה  אמונה.  ידי  על 
תשיג את המטרה, לכל היותר תהיה כאן תשובה 
הכרה  מתוך  לא  חיצונית,  תשובה  שהיא  מיראה 
רוצה  ה'  אבל  מהעונש.  פחד  מתוך  אלא  באמת 
שנכיר באמת, שהדרך הרעה היא עצמה העונש 
הגדול ביותר ושהדבר הטוב ביותר והנעים ביותר 

הוא לחזור בתשובה.

לכן הדרך של הצדיקים בדורנו היא לא להוכיח 
ולתת מוסר כדרך המוכיחים ולייסר את השומעים 
על העבירות. אלא הדרך של המוכיחים של דורנו 
להראות  ה',  ועבודת  ודעת  אמונה  ללמד  היא 
אוהב  ה'  כמה  ואהוב,  חשוב  הוא  כמה  לאדם 
 – ה'  טוב  כמה  ה',  את  לעבוד  נעים  כמה  אותו, 
ובהתלהבות  ברצונות  מתמלא  האדם  וממילא 
רוצה  הכי  שהוא  שהדבר  עמוקה  לדעת  ומגיע 
בעולם זה להיות כרצון ה', ואז הוא חוזר בתשובה 
חששות  מתוך  ולא  דעת  ומתוך  אהבה  מתוך 

ופחדים. שנזכה לתשובה שלימה מתוך אמונה!

בברכת שבת שלום ומבורך



הרבה מאד תשובות נתנו לשאלה העולה מתחילת 
פרשת ויחי, כיצד ייתכן שאת שנותיו הטובות ביותר 

חווה יעקב דווקא בארץ מצרים? 

היא  לזה  שנתנה  ביותר  הפשוטה  התשובה 
בשלום  במצרים  חי  יעקב  ביותר,  הטובה  התשובה 
כי רק שם משפחתו הייתה שלמה. סוף סוף, אחרי 
מסכת חיים רוויות קרבות מבית ומחוץ, יעקב חווה 
אחריו  רודף  לא  שלו  אח  רגועה.  משפחתית  חוויה 
אליו,  מתנכל  לא  חמיו  שלו,  האחיין  לא  גם  להורגו, 
לא עושק את משכורתו, הילדים שלו מפויסים על 
הפשוטה  התשובה  זאת  לו.  טוב  לכן  השטח,  פני 
מדוע טוב לו עכשיו ליעקב דווקא בארץ מצרים, כי 
אין  בית.  שלום  חווה  שהוא  בחייו  ראשונה  פעם  זו 
סכסוכים בין רחל ללאה, ואין לו טרדות פרנסה, ולא 

נשקפת לו סכנת חיים. 

לעצמנו,  מוסר  ממנו  לקחת  שאפשר  נוסף  רובד 
כי  שם,  דווקא  שקט  חווה  שיעקב  שהסיבה 
דרך  דווקא  לרגיעה  מגיעים  אנחנו  פעמים  הרבה 
המצרים  בתוך  כי  במיצר,  דווקא  ההתרסקות, 
אנחנו  וכך  מקום,  פחות  יש  לאגו  שלנו  הפרטית 
לעולם  להוכיח  הצורך  מאתנו  נלקח  כי  נרגעים, 
שאנו מושלמים. במילים שונות, כשאדם מבין שהוא 
לעולם לא יהיה שלם, שהחסרונות יהיו תמיד מנת 
רק  לא  אני  להשלמה.  מגיע  הוא  נרגע,  הוא  חלקו 
ארץ ישראל, אני גם ארץ מצרים, אני לא רק חסד 
(עיין  ותחרות.  קנאה  שנאה  גם  אני  וצדקה  משפט 

בליקו"ה או"ח – הל' ברכת הודאה הלכה ו נא)

הגאווה,  חומת  את  לנו  סודקת  זו  עמוקה  הבנה 
ודרך הסדק הזה אנחנו מתחילים להתפלל באמת 

ולבקש עזרה. 

הק'  האר"י  רבינו  מדבר  עליו  הצמצום  סיפור  וזה 
האר"י  רבינו  לדברי  כי  החיים,  עץ  הספר  בראשית 
קודם הבריאה היה העולם מלא רק באלוקותו, הכל 
היה אור אינסוף, ובשביל שיהיה עולם, הוצרך האלוה 
כביכול להצטמצם, לסלק את אורו לצדדים, לחסר 
העולם.  נתהווה  וכך  שלו,  יכולות  מהכל  מעצמו, 

תהליך זה מכונה "הצמצום".

הכלים,  שבירת  של  לתהליך  הוביל  זה  צמצום 
שהם כל אותם עולמות שקדמו לעולם שלנו, שהם 

השורש לכל המידות הלא מתוקנות שבקרבנו. 

בשבר,  נברא  המקובלים  פי  על  שהעולם  נמצא, 
שלו,  מצרים  הארץ  זה  באדם,  קיים  הזה,  והשבר 
מחדש,  ולהיוולד  להתהוות  "להיבראות",  ובשביל 
צריכים להכיר בשבר, לוותר על הרצון להיות שלם, 
שמחולל  מוות  זה  אבל  כמוות,  שכמוהו  וויתור  וזה 
אפשר  אי  מעצמו,  כולו  כל  מלא  כשאדם  כי  חיים, 
בה,  לחיות  למצרים,  לרדת  צריך  הוא  לו,  לעזור 
עם  ישראל  לארץ  חזרה  להגיע  כדי  בה,  לשהות 
כל  את  ממלא  אפריקאי  הסורי  שהשבר  ההכרה 
כולו. תובנה זו מתוארת גם במזמור "שיר למעלות 
ממעמקים קראתיך ה'", מעמקים אלו על פי ספר 

כאשר  שרק  התהומות,  הנפש,  עמקי  אלו  הזוהר 
נוכחותם  ומכיר  בתוכן  צולל  אליהם,  מגיע  אדם 
במציאותו, הוא עובר התעוררות רוחנית, הוא מגיע 
להשלמה שאין שלם ממנה,  שהוא לעולם לא יהיה 

שלם. 

שאלות שנשאלו ב“קו ההלכה“
שבת  ובמוצאי  בשבת,  אימייל  לי  נשלח 
האימייל,  את  ולקרוא  לפתוח  מעוניין  אני 

האם מותר?

ולא  להחמיר  ראוי  לכתחילה 
שישלחו  ולבקש  זו  הודעה  לפתוח 
בכבוד  זלזול  כאן  שיש  משום  שוב 
שבט  שו“ת  מדברי  נראה  (כך  השבת. 
אמנם  ב‘)  אות  מ‘  סימן  ח‘  חלק  הלוי 

בדבר.  להקל  יש  הצורך  במקום 
אלקיים  (מהדורת  יוסף  בילקוט  עיין 
שהתיר  רס“א)  עמוד  י“ז  אות  רמ“ו  סימן 

עם  באינטרנט  העסק  את  לפרסם 
וכן  בשבת.  ומכירה  קניה  אפשרות 
י‘  (חלק  הלכות  משנה  בשו“ת  פסק 
סי‘ נ“א) להתיר לשמוע את המזכירה 

אלקטרונית.

ולואיזה  שיבה  נענע  בגינה  מגדל  אני 
האם  תה,  חליטת  לצורך  בזה  ומשתמש 
ומעשרות  תרומות  להפריש  מחוייב  אני 

מעלים אלו?

שמערב  כגון  אכילה,  לצורך  בנענע  משתמש  אם 
אותו בסלט וכדומה יפריש תרומות ומעשרות, אבל 
אם אינו משתמש בו אלא להרחה או להטעים את 
ומעשרות  (תרומות  עובדיה  חזון  ממעשרות.  פטור  התה, 

תולעים  איסור  מצד  להיזהר  צריך  אמנם  ק“ה).  עמוד 

עלים  ולחלוט  להשתמש  ואין  אלו,  בעלים  המצויים 
אלו, רק באמצעות מסננת משי או חיתול מחלחל, 

באופן שלא יהיה מגע ישיר בין המים לעלים.

ידיים  ליטול  אפשר  האם 
עם בקבוק שיש לו פיה צרה?

הפסקה,  בלי  נשפכים  המים  אם 
זה  בבקבוק  להשתמש  מותר 
לנטילת ידיים. ט“ז (סימן קס“ב סעיף קטן 

ה‘) אור לציון (חלק ב‘ פרק מ“ו אות ו‘).

לכבוד  בגדים  לייחד  צריך 
מותר  האם  טוב,  ויום  שבת 
גם  אלה  בבגדים  להשתמש 
של  וחתונות  חודש  לראש 

חברים?

מדברי מרן הרב עובדיה בחזון עובדיה (שבת א‘ פרק 
מכובדים  בגדים  לו  שיהיו  הוא  שהעיקר  משמע  א‘) 
כלל,  החול  בימי  ללבשם  שאסור  כתוב  ולא  לשבת 
גם בדברי האחרונים [המובאים בסי‘ רס“ב סעיף ב‘] 
חשובים  בימים  הבגדים  את  ללבוש  שיכול  משמע 
רק שיהיו הבגדים מיוחדים לשבת, אמנם כף החיים 
עץ  פרי  ספר  בשם  הביא  כ“ד)  קטן  סעיף  רס“ב  (סימן 

חיים ”צריך להיזהר ששום מלבוש מכל מה שלבש 
בחול אין ראוי ללובשו ביום שבת, ואפי‘ החלוק של 

שבת אין ראוי ללובשו בימי החול כלל“. ועל כן ראוי 
להיזהר בזה לכתחילה למי שאפשר. 

שמעתי שכהן שיש לו שונא בבית הכנסת 
שאסור לכהן לעלות לדוכן, האם זה נכון? 

מובא במשנה ברורה שכהן השונא לציבור אסור 
לו לעלות לדוכן ואם עולה לדוכן - סכנה יש לכהן. 
הזוהר  הוא  לדבר  והמקור  ל“ט).  קטן  סעיף  קכ“ח  (סימן 

הקדוש (שער הציון שם). וכתבו הפוסקים שכל האיסור 
הוא דווקא כששונא לכל הציבור או לחלק נכבד מן 
הציבור, שאין תקנה שיצאו כולם כדי שיוכל לישא את 
כפיו, אבל באדם יחיד ששונא לו, אין דין זה. ומכל 
דחמירא  הכהן,  שיצא  להחמיר  יש  מספק  מקום 
ה“ישראל“  את  לשכנע  אפשר  אם  ולכן  סכנתא, 
שיצא הוא מבית הכנסת כדי שיוכל חבירו לישא את 
כפיו מה טוב, ואם אינו מוכן לצאת מבית הכנסת, 

יצא הכהן קודם ברכת ”רצה“ מבית הכנסת.

מכביצה  יותר  לאכול  מנת  על  ידיו  נטל 
בשר  לפניו  הגישו  לאכול  וכשהתחיל  לחם 
ודגים ושאר מאכלים עד שבסופו של דבר 
לא אכל אפילו כזית לחם, האם צריך לברך 
ברכה אחרונה על שאר המאכלים שאכל?

יש לברך ברכה אחרונה על שאר המאכלים, מכיון 
שאכל פחות מכזית לחם אין זו קביעות סעודה ולכן 
(חלק  משה  אגרות  המאכלים.  שאר  על  לברך  צריך 
אורח חיים ד' סימן מ"א) יביע אומר (חלק י' חלק אורח חיים 

סימן י"ז).

גן הדעת
חידושים לפרשת שבוע

שו"ת של חסד
ע"י בית הוראה-חוט של חסד

הרה"ג ר' ירון אשכנזי שליט"א ר"כ חושן משפט
בישיבת "חוט של ח סד" מנהל רוחני ב"קו ההלכה"

קו ההלכה הספרדי: 3030*

נָהֲגוּ אַנַ"שׁ בִּימֵי הַשּוֹׁבָבִי"ם בְּאֶרֶץ יִשְרָֹאֵל, לִבְלִי 
וְהָיוּ  בוּעַ.   הַשָּׁ מִימֵי  אֶחָד  בְּיוֹם  הַחַי  מִן  דָּבָר  לֶאֱכלֹ 
 אוֹמְרִים: הַנְהָגוֹת אֵלּוּ הֵם רַק זִכָּרוֹן בְּעַלְמָא שֶׁצָּרִי
כִּי  בְּעַצְמָהּ,  הַתְּשׁוּבָה  זוֹ  וְאֵין  תְּשׁוּבָה,  לַעֲשוֹתֹ 
הַתְּשׁוּבָה בְּעַצְמָהּ זוֹ הַתְּשׁוּבָה הָאֲמִתִּית, כָּל אֶחָד 

וּתְשׁוּבָתוֹ. (שיש"ק ד דר ) 

קָבוּעַ  וְסֵדֶר  שִׁעוּר  יוֹם  בְּכָל  לוֹ  הָיָה  מוֹהַרְנַ"תְּ 
שֶׁל  אֶחָד  יוֹם  אֲמִירַת  דְּהַיְינוּ:  תְּהִלִּים,  לַאֲמִירַת 
תְּהִלִּים, וּבִימֵי הַשּוֹׁבָבִים וְהַסְּפִירָה הָיָה מוֹסִיף עוֹד 
יוֹמִית,  הַיּוֹם  הַקְּבִיעוּת  עַל  נוֹסָף  תְּהִלִּים,  בַּאֲמִירַת 
וְהוּא עַל פִּי הַנֶּאֱמָר בְּלִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן חֵלֶק ב' סִימָן 

ע"ג, עַיֵּן שָׁם.  (שם חלק ב שלה )

סִפְּרוּ לְמוֹהַרְנַ"תְּ שֶׁרַבִּי גְּדַלְיָה וֶולְוֶול לוֹמֵד שֻׁלְחָן 
עָרוּ עִם הַמָּגִינִים וְחוֹזֵר עֲלֵיהֶם הַרְבֵּה כְּדֵי לָדַעַת 
אוֹתָם בְּעַל פֶּה, אַחַר כַּ כְּשֶׁרָאָהוּ מוֹהַרְנַ"תְּ אָמַר 
לוֹ "לְמַד גַּם אֶת הַלִּקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן עַד שֶׁתֵּדַע אוֹתוֹ 
הַתּוֹלַעַת  וְתַרְגִּישׁ  בַּקֶּבֶר  כְּשֶׁתָּנוּחַ  כִּי  פֶּה,  בְּעַל 
שֶׁבָּאֵיבָר וְהָעֶצֶם הַזֶּה מוּטְבַּע הַלִּקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן הִיא 

א תִּקְרַב אֵלֶי".  (שם ד- תרכו )

פנינים
חסידות ברסלב


