
החברים הקטנים שלנו
את מי מעריכים?

לכולנו חשוב להיות אהובים ומוערכים. הקריטריון 
הוא  האדם  את  מעריכים  פיו  על  בחיים  העיקרי 
התנהגות שלו ביחסים שבין אדם לחברו. אדם חכם 
גיבור או עשיר שלקוי בתחום הבין אישי, גם אם הוא 
מוערך בשל כשרונותיו, הרי שאנשים בזים לו בלבם 

על יחסי האנוש הגרועים שלו.

מי  את  אחד  כל  תשאל  אם 
הוא מעריך באמת, תמיד יעלה 
תכונות  בעל  אדם  של  שם 
בעל  פנים,  מאיר  מיוחדות, 
זה  סבלן.  נעים,  ותרן,  חסד, 
חברה  בכל  האדם  של  המדד 
אנושית ללא קשר לדת ולאום.

ולא מדובר רק בהערכה, אלא 
ובעבודה  בזוגיות  ההצלחה  גם 
יחסי  של  באיכות  מאוד  תלויה 
שכל  יוצא  האדם.  של  האנוש 
להצליח  באמת  שרוצה  מי 
החברה  על  חותם  ולהטביע 
על  לעבוד  חייב  העולם,  ועל 
המידות שלו ולהתקדם בשיפור 

היחס שלו לזולת.

הפחות  החברים 
ידועים

וזה חלק בלתי נפרד מתכלית 
חלק  ולכן  בעולמו.  האדם 
התורה  שבהן  מהמצוות  ניכר 

אדם  שבין  בעניינים  הן  אותנו  מצווה  הקדושה 
לחברו. ולא באתי לחדש לאף אחד את החשיבות 
של הנושא הזה. מה שאני כן רוצה לחדש זה ש"בין 

אדם לחבירו" תקף גם ביחס לילדים שלנו.

"חבירו" זה כולל את כל מי שיש לו צלם אלוקים. 
בעבודה  מהחברים  פחות  אינם  שלנו  הילדים  גם 
הם  אלא  פחות,  לא  שהם  רק  ולא  הכנסת.  ובבית 
גם הרבה הרבה יותר מכל אחד אחר. גם כלפיהם 
עלינו לנהוג בנועם ובסבלנות ובכל המידות הטובות, 
השפלה  כעס,  מכל  הריחוק  בתכלית  ולהתרחק 
מכל  מאלימות  שכן  וכל  וביזיון 

סוג שהוא.

יחסי הכוחות בבית
אתה  שאם  היטב  לב  שימו 
פגיעה  זו  שלך,  חבר  על  צועק 
קצת  החבר  אם  אבל  חמורה, 
לו  יעבור  זה  בנפשו,  בריא 
במוקדם או במאוחר – לעומת 
הבן  על  צועק  אתה  אם  זאת, 
את  קובר  ממש  אתה  שלך, 
אִם  ברור  לא  באדמה.  הילד 

וכיצד יוכל הילד לצאת מזה.

חייב  אני  אבל  לי,  ותסלחו 
נראה  זה  איך  קצת  להמחיש 

מנקודת הראות של הילד.

עדִין  קטן  יצור  הוא  הילד 
ושברירי, גם אם הוא משתולל 
ילד.  הכול  בסך  הוא  וצורח, 
ואתם לידו כל כך גדולים, ולכן 
כענקים  בעיניו  נראים  אתם 
אתם  וכן  ומפחידים,  גדולים 
עוד  כל  שלו.  בחיים  השולטים 
אתם אוהבים נעימים וידידותיים כלפיו – הוא מאושר, 
מכיר  שהוא  ביותר  החזקים  האנשים  גב.  לו  יש 
הופכים  שאתם  ברגע  אבל  ולעזרתו.  לצדו  עומדים 

להיות האויבים שלו וצועקים עליו, אתם גורמים לו 
פחד נורא והוא מרגיש בסכנת חיים, אבוד לגמרי.

ילד קטן מול אריה שואג
אריה  מול  לעמוד  מאשר  פחות  הרבה  לא  זה 
וכשהוא  אונים,  חסר  אתה  האריה  בפני  שואג. 
מתנפל עליך זה פחד מוות משתק. וגם הילד חסר 
אונים בפניך, וכאשר אתה מתנפל עליו, הוא מרגיש 
לו,  מרביץ  לא  אתה  אם  גם  אז  הדבר.  אותו  בדיוק 
עצם זה שאתה צועק עליו זה גורם לו פחד מוות, 

טראומה של ממש.

כזאת  שלך  הילד  את  להעביר  מוכן  אתה  האם 
חוויה נוראה במו ידיך?! אם טראומה דומה הייתה 
הייתי  חס וחלילה –  חיצוני  קורה לילד שלך מגורם 
אצל  בטראומה  לטפל  כדי  וממון  זמן  משקיע 
מומחים, אבל כשאתה בעצמך גורם לו את הצלקת 

הנפשית בידיים, אתה לא שם לב לנזק האדיר.

יש לך מצווה גדולה להתבונן בדבר הזה. נַסֵּה פעם 
האדם  של  המבט  מנקודת  ולחשוב  לצאת מעצמך 
שעומד מולך שבמקרה הזה הוא הילד שלך. זה לא 
תרגיל מחשבתי כל כך קשה כי גם אתה היית פעם 
ילד. לא צריך להיות גאון גדול כדי להגיע למסקנות 
האלה. צריכים קצת לב וקצת תשומת לב ומחשבה.

יותר נעים בכבשן האש
חכמינו  ולבזיונות.  להשפלות  בנוגע  דבר  אותו 
חברו  פני  את  שמלבין  שמי  אותנו  לימדו  הקדושים 
הרי הוא שופך דמים ממש, ועדיף לבן אדם להפיל 
חברו.  פני  את  להלבין  ולא  האש  לכבשן  עצמו  את 
ואם זה נכון בנוגע לאנשים מבוגרים עם עמוד שדרה 

יציב, זה נכון פי כמה וכמה בנוגע לילדים שלנו.

הערכה  שום  לו  ואין  עצמי,  ביטחון  אין  לילד  הרי 
עצמית. את כל הדימוי העצמי שלו הוא שואב מכם 
עומק  בעומק  נצרבת  מצידכם  פגיעה  כל  כהורים. 
האישיות שלו. הוא גדֵל עם דימוי עצמי מרוסק שלא 
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אם תשאל כל 
אחד את מי הוא 
מעריך באמת, 
תמיד יעלה שם 
של אדם בעל 

תכונות מיוחדות, 
מאיר פנים, בעל 
חסד, ותרן, נעים, 

סבלן. זה המדד של 
האדם בכל חברה 
אנושית ללא קשר 

לדת ולאום.



לחיות עם הקורונה, פרק ד'
של  הרביעי  בפרק  נמצאים  אנו  יקרים,  הורים 

"לחיות עם הקורונה"

ההידבקויות  של  הקשה  "הגל"  יתברך,  ה'  בחסדי 
כבר אחרינו. העתיד אמנם עדיין לוטה בערפל, איננו 
יודעים מה עוד לפנינו, מדברים על גל הדבקה שני 
ח"ו, אבל אנו בוטחים בה' יתברך שלא עוזב אותנו 
לשנייה ומנהיג את עולמו בחסד וברחמים. מאיתנו 
נדרש, לשמור היטב על הוראות והנחיות הבריאות 

ולהתפלל.

הנתונים של התמותה מנגיף הקורונה קשים. מעל 
ה'  בחסדי  אבל  חולים.  מאות  ועדיין  קורבנות,   240
הנדבקים  וכמות  יום,  מידי  עולה  המחלימים  כמות 
שבמדינות  בעולם,  שקורה  במה  ובהתחשב  יורדת. 
רבות יש אלפי מתים ועשרות אלפים חולים, מצבינו 

בארץ ישראל ב"ה בחסד וברחמים.

שיגרת קורונה

תקופה זו של אחרי גל-ההדבקות הראשון, נקרא 
שיגרת קורונה. עלינו ללמד את עצמינו ואת הילדים 
הקורונה  בצל  ההנחיות  ולפי  זהירה  בצורה  לחיות 

שעדיין מאיימת על בריאותינו.

החופש ב"ה הסתיים, כמעט כולנו חזרנו לעבודה 
ללמד  חזרו  החינוך  מערכות  ככל  ורוב  וללימודים 

בצורה בטיחותית.

יצאו  שילדינו  הזה  לרגע  חיכינו  תמימים  חודשיים 
למידה  באמצעות  רק  ולא  בחוץ  ללמוד  סוף  סוף 
ביתית. אולם חודשיים, הם פרק זמן משמעותי, שבו 
שיש  מזה  שונים,  התנהגות  דפוסי  קיבלו  הילדים 

להם בתקופת הלימודים.

נפרץ  המוקפד,  היום  סדר  האחרונים  בחודשיים 
ככל  רוב  בבית  נשארו  מאוחר,  ישנו  הם  לחלוטין. 
ללא  כמעט  חיו  מסודרת,  לא  בצורה  אכלו  היום, 
חוקים וגבולות והבית התנהל כמו בתקופת החופש 
את  לאסוף  ומהילדים,  מאיתנו  נדרש  עכשיו  הגדול. 
עד  לימודים  מסלול  של  לחודשיים  ולחזור  עצמינו 

לסיום שנה"ל תש"פ. 

והשאלה הגדולה היא: איך עושים זאת???

החופש הגדול כדוגמא

יעוץ  שיחות  של  מבול  מקבל  אני  אלו,  בימים 
מתקשים  שהם  מספרים  ההורים  ורוב  טלפוניות 
בבוקר  ולקום  פעולה  דפוס  לשנות  לילדים  לגרום 
החופשה,  מתקופת  בשונה  ובצדק.  ללימודים, 
מראש  לנו  ידועים  החופשה  לסיום  שהתאריכים 
ואנו מתכוננים בצורה הדרגתית לתחילת הלימודים, 
שינויים  לנו  היו  יום  מידי  הקורונה,  בתקופת 

בהתנהלות.

רק לפני מספר ימים חלקנו היינו בסוג של עוצר, 
בבתים,  היום  רוב  והיינו  סגורות  היו  רבות  חנויות 
בתקופת  נפתח.  והכל  ימים  כמה  עברו  רק  והינה 
החופש הגדול, הילד יודע שהתאריך א' באלול (או 
המוחלטת  חזרתו  את  מציין  לספטמבר)  הראשון 
לספסל הלימודים. ואת השבוע/שבועיים של לפני א' 
באלול, לרכישת ציוד, ילקוט, קניית ספרים, עטיפת 
הספרים, חזרת הבית לסדר יום מוקפד יותר, שעת 
ופיזית.  נפשית  היא  ההכנה  ולכן  וכדו'  וקימה  שינה 
משתנה  ללימודים  החזרה  לפני  בשבועיים  הילד 

ברמת התודעה וברמת ההתנהגות.

החזרה  הקורונה,  שיגרת  של  זו  בתקופה  אולם 
ללימודים אינה בטוחה וההוראות המשתנות גורמות 
לבצע  ולהתנגד  הקודמת  השיגרה  את  להמשיך  לו 

שינוי בחשיבה ובהתנהגות.

מסרים סותרים

סותרים,  מסרים  שומעים  רבים  ילדים  בנוסף, 
בשיחות  וגם  ההורים  של  סלון  בשיחות  לעיתים 
ה-14 בן  ששמעון  הבאה  הדוגמא  כמו  טלפוניות, 

נפתחת  שמעון  של  הישיבה  שומעת,  "את  שומע: 
שולחת  כבר  יומיים  עוד  ואני  מצומצמת,  במתכונת 
עוד  בבית  לי  נשאר  שהוא  מצב  אין  לישיבה,  אותו 

יום אחד"...

הוא  כי  יקרה.  בטוח  לא  שזה  יודע  שמעון  אבל 
תפילת  לאחר  אביו  של  השיחה  את  אתמול  שמע 
לא  "אני  לחבירו:  שאומר  הבית  ליד  בגינה  שחרית 
מגידי  רוב  לישיבה,  חזרה  שמעון  את  לשלוח  יכול 

השיעור שלהם הם תלמידי חכמים מבוגרים שבטוח 
לא יחזרו ללמד"...

השני"  "הגל  על  מהמבוגרים  שומעים  גם  הילדים 
של ההדבקה ועל אפשרות שהכל ייסגר ח"ו מחדש, 

ומבחינתם הכוונה: אנו נשארים שוב בבית.

ולכן כאשר אנחנו מתכננים את החזרה ללימודים, 
המסר  את  מפנים  תמיד  לא  שהילד  לדעת  עלינו 

והראש שלו מתקשה להתאזן, כי אולי...

לשנות תודעה ולשנות מצב

לכן, בפרקים הקודמים, דיברנו על ההכנה הביתית 
לשיגרה, ע"י שיחות הסברה וכינוסים.

מלא  פעולה  לשיתוף  להגיע  מנת  על  כאמור,  כי 
של הילדים, אנו צריכים לשנות תודעה ולשנות מצב. 

ולכן נמשיך ונפעל בשלוש דרכים:

1. מידע בטוח ותכנון מראש: עלינו ההורים, לקבל 
המצב  את  לתכנן  הלימוד,  ממסגרות  בטוח  מידע 

בבית, להחזיר סדר יום, ולהיות יציבים ועקביים. 

בשיחות  הילדים  את  נכין  הסברה:  שיחות   .2
דיון  נאפשר  בשיחות,  כלליות.  ובשיחות  אישיות 
ושיח פתוח, נשתף חששות ורגשות, נקשיב לקולות 
את  בנפרד  ילד  כל  ועם  ביחד  ונתכנן  ולמחשבות, 
החזרה. השיחות, הם המפתח לשינוי תודעה. הילד 
חושב על הדברים, הוא משוחח עליהם עם אחרים, 
ההתנגדות שלו פוחתת  וכך הוא מפנים את המסר. 
המסר מחלחל לאט לאט לתודעה והוא יכול לפעול 

בהתאם.

היום  סדר  של  רשימה  נעשה  מצב:  שינוי   .3
והשיגרה הקיימת, ונקרא לו "המצב המצוי".  נעשה 
שאנחנו  החדשה  השיגרה  של  נוספת  רשימה 
לתקופת  היום  סדר  את  להתאים  כדי  רוצים ליצור, 
הלמידה במסגרות החינוך, ונקרא לו "המצב הרצוי". 
להגיע  לנו  מפריע  "המצוי"  בשיגרת  מה  ונחשוב 
לשנות  עלינו  שמפריע  מה  את  "הרצוי",  לשיגרת 
בצורה הדרגתית, על מנת ליצור שיגרה חדשה ללא 
ושלבים  הדרגתיות  הוא:  המנחה  הכלל  התנגדות. 
לימודים  למסגרת  חוזרים  אחד  ביום  לא  תואמים. 
הנביא:  כדברי  הדרגתית.  בצורה  אלא  מלאה, 
תִהְּיֶה  וּבְבִטְחָה  בְהַּשְקֵׁט  תִוָּשֵּעׁוּן  וָנַחַת  "בְשּׁוּבָה 

גְבּוּרַתְכֶם" בהצלחה! 

לייעוץ טלפוני ללא תשלום
בימים ג' - ד' משעה 10-8 בערב
נייד: 054-8434435

בדיחות הדעת

לכל  מביתם  הלכו  קמצנים  זוג  רבות  שנים 
הקשים  בימים  גם  ברגל  ורק  אך  שרצו  מקום 
ביותר אפילו על אוטובוס לא עלו... בוקר אחד 
היום  זה  "זהו  לאישתו:  ואומר  הבעל  מחייך 
מרוב  למטה..."  תרדי  לך  אצפור  אני   3 בשעה 
אמרה  האישה,  התעלפה  כמעט  התרגשות 
"לא... הבעל  לה  אמר  אוטו?"  "קנית  לבעלה 

קניתי צפצפה"

חינוך באהבה
הרב יצחק אבוחצירא 
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בין הפותרים יוגרלו מתנות

אַתָּה א יָכוֹל – אֲבָל ה' כּלֹ יָכוֹל!
בָּהּ  מַחְתִּי  שֶׁשָּׂ בַּיִת,  חֲנֻכַּת  בְּאֵיזוֹ  פַּעַם  הָיִיתִי 
בַּיִת,  חֲנֻכּוֹת  לְהַרְבֵּה  מֻזְמָן  אֲנִי  אָמְנָם  מְאדֹ. 
שֶׁאוֹתוֹ  מִשּוּׁם  מְיֻחָד,  הוּ  מַשֶּׁ הָיָה  זֶה  כָּאן  אֲבָל 
אַבְרֵ שֶׁקָּנָה אֶת הַבַּיִת הַזֶּה, כְּשֶׁבָּא אֵלַי בַּפַּעַם 
מָה  עִמִּי  לְהִתְיָעֵץ  מְנָת  עַל  זֶה  הָיָה  הָרִאשׁוֹנָה, 

לַעֲשׂוֹת, הֱיוֹת וְאֵין לוֹ כֶּסֶף לִשְׂכִירוּת...

הִתְבּוֹדְדוּת,  שָׁעוֹת  שֵׁשׁ  שֶׁיַּעֲשֶׂה  לוֹ  אָמַרְתִּי 
וִיבַקֵּשׁ  לַה',  תּוֹדָה  יאֹמַר 
מֵה' לִקְנוֹת בַּיִת בִּירוּשָׁלַיִם. 
שֶׁלִּמְצאֹ  לָדַעַת,  וּצְרִיכִים 
לְמִי  אֲפִלּוּ  בִּירוּשָׁלַיִם,  בַּיִת 
הַכֶּסֶף  כָּל  אֶת  לוֹ  שֶׁיֵּשׁ 
לָזֶה  צְרִיכִים   ,ָלְכ הַנִּדְרָשׁ 
בִּשְׁבִיל  רַק  נִסִּים.  הַרְבֵּה 
אֵין  פָּשׁוּט   – בַּיִת  לִמְצאֹ 
בָּתִּים. כָּל שֶׁכֵּן מִי שֶׁאֵין לוֹ 
אֲפִלּוּ כֶּסֶף לִשְׂכִירוּת, אֵילוּ 
בִּשְׁבִיל   צָרִי הוּא  נִסִּים 

לִקְנוֹת בַּיִת בִּירוּשָׁלַיִם... 

וְעָשָׂה   ַהָל  ֵאַבְר אוֹתוֹ 
כַּמָּה  וְאַחֲרֵי  שָׁעוֹת,  שֵׁשׁ 
לִי:  וְאָמַר  אֵלַי  בָּא  יָמִים 

גָּרִים  וַאֲנַחְנוּ  מֵהַבַּיִת  אוֹתָנוּ  הוֹצִיאוּ  הָרַב,  כְּבוֹד 
שֵׁשׁ  עוֹד  תַּעֲשֶׂה   ֵל לוֹ:  אָמַרְתִּי  מָלוֹן...  בְּאֵיזֶה 
שָׁעוֹת. הָלַ וְעָשָׂה, וְשׁוּב בָּא וְאָמַר: כְּבוֹד הָרַב, 
אִשְׁתִּי...  שֶׁל  הַהוֹרִים  אֵצֶל  גָּרִים  עַכְשָׁו  אֲנַחְנוּ 
אָמַרְתִּי לוֹ: תַּעֲשֶׂה עוֹד שֵׁשׁ שָׁעוֹת... הוּא עָשָׂה 
אַרְבַּע פְּעָמִים שֵׁשׁ שָׁעוֹת, וְקָנָה בַּיִת בִּירוּשָׁלַיִם! 

מְשַׁנֶּה,  א  זֶה  וּמָה,   אֵי כֻּלּוֹ!  אֶת  וְשִׁלֵּם 
הַמְּצִיאוּת הִיא שֶׁהוּא קָנָה אֶת הַבַּיִת, וְקדֶֹם לָכֵן 

א הָיְתָה לוֹ פְּרוּטָה לְפָרְטָהּ.

זֶה  הִתְבּוֹדְדוּת,  אוֹמְרִים  כְּשֶׁאֲנַחְנוּ  כִּי  וְדַע, 
בּוֹרֵא  אֶת  וּלְהַלֵּל  לְהוֹדוֹת  וּבָרִאשׁוֹנָה  בְּראֹשׁ 
אִתָּנוּ  שֶׁעוֹשֶׂה  וְנִפְלְאוֹתָיו  חֲסָדָיו  כָּל  עַל  עוֹלָם 
בִּכְלָל וּבִפְרָט. וְלָכֵן צָרִי כָּל אָדָם שֶׁיִּהְיֶה לוֹ זְמַן 
לְהוֹדוֹת לַה' עַל חֲסָדָיו, וְא 
יוֹדֶה  זְמַן  בְּכַמָּה  פַּעַם  רַק 
לַה' עַל טוֹבוֹתָיו, אֶלָּא יוֹדֶה 
לוֹ בְּכָל יוֹם וָיוֹם. כִּי לְהוֹדוֹת 
יוֹתֵר  הַרְבֵּה  זֶה  יוֹם,  בְּכָל 
כְּפִי  טְעָמִים,  מִכַּמָּה  קַל, 
'בִּשְׂדֵי  בַּסֵּפֶר  שֶׁכָּתַבְתִּי 

יַעַר':

הוֹדָאָה  בְּא  כִּי   - א 
הַגַּשְׁמִיּוּת  יוֹמְיוֹמִית, 
הָאָדָם,  עַל  מִשְׁתַּלֶּטֶת 
מִלִּרְאוֹת  נֶחְשָׁכוֹת  וְעֵינָיו 
מָה  הַבּוֹרֵא.  טוֹבוֹת  אֶת 
לַבּוֹרֵא  כְּשֶׁמּוֹדֶה  כֵּן,  שֶׁאֵין 
בְּכָל יוֹם עַל טוֹבוֹתָיו, שֶׁאָז 
שֶׁל  וַחֲסָדָיו  טוּבוֹ  אֶת  וְנוֹשֵׁם  חַי  מַמָּשׁ  הוּא 

הַבּוֹרֵא.

הוּא  זְמַן,  לְכַמָּה  אַחַת  רַק  כְּשֶׁמּוֹדֶה   - ב 
מַחְמִיץ אֶת כָּל הַטּוֹבוֹת הַיּוֹמְיוֹמִיּוֹת. כִּי אֵי יוֹדֶה 
עִמּוֹ  שֶׁעָשָׂה  הַטּוֹבוֹת  כָּל  עַל  זְמַן  לְכַמָּה  אַחַת 
יוֹם  בְּכָל  לוֹ  כְּשֶׁיֵּשׁ  אֲבָל  וָיוֹם?  יוֹם  בְּכָל  הַבּוֹרֵא 

עַל  לְהוֹדוֹת  בְּנָקֵל  יָכוֹל  הוּא  הִתְבּוֹדְדוּת,  שָׁעָה 
כָּל הַטּוֹבוֹת שֶׁעָשָׂה עִמּוֹ הַבּוֹרֵא בַּיּוֹם הָאַחֲרוֹן.

יש לך סיפור תודה?
המערכת תשמח לפרסם אותו
al5308000@gmail.com

סיפורי תודה
אמרתי תודה ונושעתי

052-2240696
אמרתי תודה ונושעתי

חפץ שמוזכר בפרשה בשלושה פסוקים 
רצופים?

וארון  הכהן  אהרון  קדושים:  מות  אחרי  פרשת  תשובה 
אהרןֹ  בין  וההבדל  ב),  (טז  פסוק  באותו  מופיעים  הברית 

לארןֹ הוא האות ה', שערכה הגימטרי הוא .5
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סליחה ומחילה
גרוש  זוג  כל  שצריך  הראשונים  מהדברים  אחד   
גמורה,  מחילה  לשני  ולסלוח  למחול  הוא  לעשות 
וצריכים הם לעשות הכל על מנת לפייס את השני, 
כל  כי  הכל.  על  גמורה  מחילה  לשני  למחול  וגם 
עוד יש בלבם איזו טינה או מרמור אחד על השני, 
וכל שכן אם יש להם שנאה וכעס בליבם, אזי הם 

מחדש  חייהם  את  לבנות  יצליחו  לא 
מחמת הקטרוג הגדול שיש עליהם, כי 
העברות שבין אדם לחברו הן חמורות 

יותר מהעברות שבין אדם למקום. 

עקשנית  האשה  תהיה  לא  לכן, 
כי  מוצדק,  הוא  אם  אפילו  בכעסה 
ההקפדה הזו שיש בלבה לא תפגע רק 
בבעלה, אלא תפגע גם בה, ולא תניח 

לה לבנות ולהצליח בחיים חדשים. 

והיא  הרבה,  אותה  ציער  שבעלה  אישה  יש  ואם 
גמור,  בסדר  היתה  מצדה  שהיא  בוודאות  יודעת 
יתכן והיא תשאל: מדוע אני, שנפגעתי ביותר, צריכה 
זו  היא  אני  הלא  מוחלת,  שאיני  כך  על  להיענש 

שנפגעתי ממנו, ולא הוא ממני? 

שכל  להאמין  צריכה  אשה  שכל  היא,  התשובה   
פרטית  בהשגחה  הם  לה,  שיש  והצער  הייסורים 
מאת הבורא על פי חשבונות של מעלה, אם לעורר 

אותה בתשובה ואם לכפר לה על עוונותיה, וממילא 
בה.  שפגע  למי  גמורה  מחילה  למחול  צריכה  היא 
באמונה,  גדול  פגם  זהו  מוחלת  אינה  היא  וכאשר 
מנותקת  שהיא  ומאחר  ה',  מאור  אותה  המנתק 
חיים  לה  להיות  יכולים  לא  ממילא  מההשגחה, 

טובים. 

הוא  בך  שפגע  מי  לזכור!  צריך  לכן 
בגלל  שנבחר  מסכן  אדם  הכל  בסך 
הקדוש- של  המקל  להיות  עוונותיו 

שייך  לך  שהגיע  הצער  כי  ברוך-הוא. 
לחשבון של הבורא אתך, והוא מגיע לך 
על עוונותיך. ומה שאותו צער הגיע לך 
דרך אדם מסוים - זה חשבון אחר שיש 
אינך  אם  לכן,  אדם.  אותו  עם  לבורא 
מוכנה למחול לו, למעשה את אומרת 
מהקדוש-ברוך-הוא,  לא  הם  לך,  שיש  שהייסורים 
תאמיני  לכן  גמורה,  כפירה  וזו  הזוג,  מבן  הם  אלא 

– ותמחלי! 

אשה שהתגרשה צריכה לקבל את העובדה שמה 
את  ולקבל  פרטית,  בהשגחה  היה  עליה  שעבר 
התחלה  ולעשות  עוונות  כפרת  בתור  באהבה  זה 
את  ותשאל  הדעת  בישוב  תחשוב  לכן  חדשה. 
עצמה: עתה שכבר התגרשתי, מה ה' רוצה ממני? 
ייאוש  שנאה,  של  מחשבות  עם  שאלך  שאשבר? 

מה  את  החיים  כל  אתי  שאסחוב  עצמית?  ורדיפה 
שכבר חלף ועבר? או שהוא רוצה שאני אשכח את 

הכל ואתפלל שה' יעזור לי לפתוח דף חדש. 

כבר  שהיה  שמה  המציאות  את  שקיבלה  אחרי   
היה, רק אז תתחיל בתהליך של חשבון נפש, ללמד 
לקחים מהעבר בשביל העתיד. ותעשה חשבון נפש 
אינטרסים  שום  וללא  אמת,  נקודת  מתוך  אמיתי - 
או ציפיות לחזור דווקא לבן הזוג הקודם - רק מתוך 

רצון לעשות תשובה כלפי הקדוש-ברוך-הוא. 

 אחרי שהבינה מה הן הטעויות שעשתה, תעשה 
הקדוש-ברוך-הוא  לפני  שתתוודה  פרושו  תשובה, 
ותבקש ממנו סליחה שחטאה כנגדו, ותבקש מאת 
לה,  שימחל  הפגוע  הזוג  בן  בלב  שייתן  הבורא 
אותם  על  תחזור  לא  שלהבא  עצמה  על  ותקבל 
השכל  פי  ועל  התורה  בדרך  תתנהג  אלא  מעשים, 
לה  תועיל  לא  אם  גם   - נפשך  וממה  והישר.  הנכון 
התשובה שעשתה להחזרת בן הזוג הקודם, זה יועיל 

לה לעתיד. 

עדיין  אם  עולם!  של  ריבונו  תתפלל:  כך  ואחר   
כל  שנתקן  לנו  תעזור  ביחד,  לחיות  שליחות  לנו  יש 
אחד מאתנו מה שצריך לתקן, ונחזר ונתחתן ונחיה 
בשלום ובאהבה, כי הכל בידיים שלך, והרבה דרכים 
לפניך להשכין שלום בינינו. ואם נגמר התיקון בינינו, 
זווג  ימצא  מאתנו  אחד  שכל  עלינו  נא  תרחם  אזי 
חדש, ושנזכה הפעם לחיות חיי אמונה, שעל ידי זה 

נזכה לאושר, לשלום ולשלווה.

שלום הבית שלי
הרב שלום ארוש שליט"א

הסדרה לשלום הבית
מאת  הרב שלום ארוש

052-2240696

יחוסו  זצוק"ל.  מרימנוב  מענדל  מנחם  ר'  הרה"ק 
בקודש לרבינו בעל הט"ז ובעל המגלה עמוקות זיע"א.

היה מתמיד עצום ובפרט בספר הרי"ף (לרבינו יצחק 
ובפעם  פעמים,  מאה  לסיימו  שזכה  עד  ז"ל)  אלפסי 
המאה התחיל לבכות וכמו מדבר הוא עם הרי"ף ז"ל 
פעמים  מאה  ללומדך  זכיתי  אנוכי  "הלא  אומר:  והיה 
אמיתית!  ליראה  זכיתי  לא  עדין  הלא  לימדתני"?  ומה 
הרי"ף  ספר  על  נרדם  בבכיה  גועה  שהוא  כדי  ותוך 
ונגלה לו הרי"ף בחלומו ואמר לו: דע לך כי אתה שורש 
נשמתי ומפני זה הגיע לך התעוררות כה רבה, אמנם 
לעיר  סע  הרוממות,  ליראת  להגיע  רוצה  אתה  אם 
מליזענסק  אלימלך  רבי  הרה"ק  אצל  ושמה  ליז'ענסק 
זיע"א תמצא מבוקשך, וכשהקיץ משנתו לא התמהמה 

אפילו רגע והחיש פעמיו תכף ומיד אל בית הצדיק.

ויאמר  ידו  את  לו  נתן  הצדיק  בית  אל  שנכנס  ותכף 
יד  על  עליכם  "שלום  זי"ע:  אלימלך  רבי  הרה"ק  לו 
ומאז  שנים"  כמה  כבר  אני  מחכה  שלכם  הקדושה 
נקשרה נפשו בנפש הצדיק ר' אלימלך מליז'ענסק עד 

כדי התבטלות גמורה.

במשך השנים שהתגורר אצל רבו בליז'ענסק היה רבי 
מנחם מענדל זי"ע בעל תפילה בימים הנוראים, שנה 
החביא  התיבה  לפני  לעבור  הזמן  הגיע  כאשר  אחת 
מכיוון  עמו  ונימוקו  התיבה  לפני  לעבור  וסירב  עצמו 
שסבר שחזן שצריך להיות בעל תפילה בימים הנוראים 
בלי  אחד  יום  באב  ט"ו  מיום  עליו  יעבור  שלא  צריך 
לימוד גמרא ויום אחד היה טרוד בנסיעה בדרכים ולא 
עלה בידו ללמוד גמ' ע"כ לא רצה לעבור לפני התיבה. 
היה חי בדקדוקי עניות נוראים עד כדי כך שחמיו דרש 
ממנו שיגרש את אשתו, אולם אשתו הצדקת סירבה 
הנוראה  העניות  אף  על  עמו  לחיות  והסכימה  לכך 
ששרתה בביתם, ואז גירשם חמיו מביתם והדירם מכל 
תחת  והתגלגל  לעצמו  דירה  הצדיק  לו  ויקבע  נכסיו, 

את  מפרנסת  היתה  וזוגתו  והמחסור,  העוני  שואת 
הבית ממלאכת הטויה, ומרוב העניות הלכה יום אחד 
מהיער, והילדים התקוטטו  לקבוץ מעט תפוחי אדמה 
בעצמם מי ילקק את שאריות המזון הנשאר בקדרה, 
ומרוב צער זרקה את התפוחים באומרה: "עדיף למות 
בפעם אחת מרעב מאשר לחיות בחרפת רעב שכזו", 
מנגן  כיצד  בעלה  את  שמעה  לבית  שהתקרבה  אולם 
הוא את פסוקי דזמרה אז אמרה עדיף לחיות בחרפת 
רעב שכזו ולשמוע נעימות פסוקי דזמרה שכאלו וחזרה 
שיש  בעלה  ראה  פ"א  שזרקה.  התפוחים  את  ללקט 
ולתתו  הלחם  את  לקחת  ורצה  שלם  לחם  ביתו  לבני 
אלימלך  לרבי  לו  והלך  וחטפו  ז"ל  אלימלך  רבי  לרבו 
וצעקה עליו אשתו כי אין לה כלום לתת לילדים, וחתך 
חצי לחם לה וחצי לחם בא לתת לרבו, ואמר לו רבו: 
"אם היה מתאכזר שלא ליתן מאומה מן הלחם היה 
הגואל  ביאת  עד  ישראל  לכל  פרנסה  שיהיה  פועל 
ומכיוון שנתת רק מחצית הכיכר רק בזמן שאתה חי 

יהיה פרנסה לעם ישראל".

שהה  ושם  רימנוב  בעיר  לרב  התמנה  תקנ"ו  בשנת 
מאוד  מזהיר  היה  מענדל  מנחם  רבי  ימיו.  סוף  עד 
הרה"ק  שאלו  אחד  ויום  בעיון,  ותוס'  הלכה  ללימוד 
ב"ה  לו  וענה  חסידים?  לו  יש  האם  מלובלין  החוזה 
מתבטאת  ובמה  החוזה  שוב  ושאלו  חסידים,  לי  יש 
חסידותם? ענה לו הצדיק באשר הם מתמידים בלימוד 
חסידים  "אלו  החוזה:  ענה  כן  אם  בעיון.  ותוס'  הלכה 
לעצור  תקנות  והתקין  איזן  ימיו  באחרית  אמיתיים". 
בעת התלבושות הפרוצות עפ"י דרכי אומות העולם.  

אמר כי הוא הולך אלי עולם ויחזיק טובה למדליק נר 
לעילוי נשמתו. על רבי מנחם מענדל מרימנוב הקדוש 
ככל שנכתוב תכלה היריעה ושבחיו וסיפוריו לא יכלו, 
בדרכיו  לילך  שנזכה  רצון  יהי  נתפלל:  אחד  דבר  אך  
הקדושים וזכותו הקדושה תהיה מגן וצינה עלינו אכי"ר.

לאורם נלך
הילולא דצדיקיא

הרה''ק ר' מנחם מענדל מרימנוב 
זצוק"ל זיע"א
י"ט אייר



"ומקדשי תיראו אני ה'"
המופיעה  מצוה  מקדש,  מורא  על  סיפור 

בפרשתנו, אקטואלי ביותר

בעיר פוזנא פרצה פעם מגפה נוראה ואיומה, 
'סמיכת  רב העיר, רבי נפתלי כ"ץ מחבר ספר 
ותפילה,  תענית  יום  גזרו  דינו,  ובית  חכמים', 
דבר  שעבר  מי  אודות  שיודע  מי  שכל  והכריזו 
עבירה או חשוד בעשייתה, מחויב לבוא ולהודיע 
לבית דין, כדי לידע על מה יצא חרון אף ה', מה 

לעצור  כדי  לעשות  עלינו 
את המגפה.

שניים  הגיעו  והנה, 
וסיפרו  העיר,  מתושבי 
דבר  על  דאתרא  למרא 
אצל  שהבחינו  מוזר 
אחד מחכמי העיר - רבי 
שלמה זלמן (סבו של רבי 
של  אביו  אויערבך,  חיים 
רבי  הגאון  הדור  פוסק 
אויערבך  זלמן  שלמה 
שבכל  סיפרו  הם  זצ"ל). 
לילה, בהגיע שעת חצות 
זלמן  שלמה  רבי  יוצא 
מביתו, עם מנורה קטנה, 
שמחוץ  היער  אל  ופונה 
לעיר. הם החליטו לעקוב 
שלא  באופן  אחריו 
לאחר  אך  בהם,  ירגיש 
נעלם  הוא  ליער,  שנכנס 
האנשים  וחזרו  מעיניהם, 

העירה.

עמכם  אצטרף  "אני  נפתלי:  רבי  להם  אמר 
הלילה כדי לבדוק זאת". וכך עשה. בלילה, הרב 
הלך ביחד עם האנשים, ועקבו אחרי רבי שלמה 
מסוים.  במקום  שעמד  שראו  עד  ביער,  זלמן 
הוא כיבה את המנורה, ישב לו לארץ, והתחיל 
לומר תיקון חצות בקול בכי ובדמעות שליש, עד 

שנמס לבבם מגודל הבכי והנעימות... 

הרב  תימהונם.  את  שעורר  דבר  היה  אולם, 
ומלוויו שמעו קול נוסף, בלתי ידוע, שאומר יחד 
עם רבי שלמה זלמן תיקון-חצות, אך לא ראו 

שום אחד שעמד ביחד עמו.

רבי  אליו  פנה  חצות,  תיקון  לומר  כשגמר 
איש  כי  בעינינו  ראינו  "עתה  לו:  ואמר  נפתלי 
הקול  מי  של  לדעת,  מבקש  אני  אתה.  קדוש 

השני שאמר עמך ביחד את התיקון חצות?" 

להתחמק  זלמן  שלמה  רבי  ניסה  בתחילה 
מלענות על השאלה. אמר לו הרב: "אני המרא 

דאתרא, וגוזרני עליך שתגיד לי את האמת!"

כשומעו את גזירת הרב ענה: "מנהגי כבר מאז, 
להתאבל על חורבן בית המקדש. והנה נתנו לי 
הנביא  ירמיהו  לילה  שבכל  השמים,  מן  מתנה 
עמי  לומר  ליער,  אלי  בא 

יחד תיקון חצות".

"מכיון  הרב:  שאלו 
שיש לך זכייה גדולה כזו, 
לערוך תיקון חצות ביחד 
אם  הנביא,  ירמיהו  עם 
על  שואלו  אינך  למה  כן 
המגפה  באה  ולמה  מה 
השיב  בעירנו?"  הנוראה 
רבי שלמה זלמן: "למחר 
ירמיהו  את  אשאל  אני 

הנביא".

למחרת בא ואמר לרב, 
שירמיהו הנביא אמר לו, 
קודם  שנה  שארבעים 
המקדש,  בית  שנחרב 
צריך  היה  כבר  הוא 
שלא  כיון  אבל  להיחרב, 
דברים  אז  מדברים  היו 
 - הכנסת  בבית  בטלים 
על  נשאר  המקדש  בית 
שנה  ארבעים  עוד  תילו 
פי  על  אף  נחרב,  ולא 
שהיו רשעים באותו דור! אבל כשהתחילו לדבר 
בבית הכנסת, נחרב בית המקדש, וכל הצרות 
שאירעו ליהודים, הם משום שמדברים דברים 

בטלים בבית הכנסת!

רב העיר הכריז שכל בני העיר יתאספו בבית 
הכנסת הגדול, והרב עלה ודרש על עניין מורא 
וכבוד בית הכנסת, וסיפר להם את כל המעשה 
שזוהי  זלמן,  שלמה  רבי  לו  שאמר  ומה  הנ"ל, 
בבכייה,  העם  כל  געו  רח"ל.  המגפה  סיבת 
והייתה התעוררות גדולה, ובאותו מעמד קיבלו 
ידבר  לא  אחד  שאף  תקנה,  ועשו  עצמם  על 

בבית הכנסת שום דיבור חול.

תכף אחר קבלה זו, נעצרה המגפה, וליהודים 
הייתה רווחה...

סיפור
לשולחן שבת

מאמר ראש הישיבה
-המשך-

ברור אם יוכל לשקם אותו אי פעם. זה ברור מעל 
כל ספק שכל האנשים שלא מצליחים בחיים, זה 
רק בגלל שההורים שלהם ירדו עליהם וביזו אותם 

בילדותם.

אתה איך  בעצמך,  ותתבונן  תחשוב  רק  אם 
סופג פגיעות והשפלות, מה זה עושה לנפש שלך, 
כמה קשה לך להתמודד במצבים כאלה – תוכל 
בקלות להכפיל את זה פי כמה ולחשוב על הילד 
שלך, שבשבילו אותה סיטואציה היא פשוט בלתי 
פנימית  פגיעה  זו  ולהתמודדות.  לעיכול  אפשרית 

אנושה.

מחנכים מתוך חינוך
נשמות  הם  שלנו.  הרכוש  אינם  שלנו  הילדים 
שהופקדו  עולם  בורא  של  ילדים  הם  קדושות. 
בפניהם  ולהציב  אותם  לחנך  שעלינו  נכון  בידינו. 
גמור  בחיוב  מחויבים  אנו  אבל  ברורים,  גבולות 
ולבנות  אותם  ולאהוב  ארץ  כלפיהם בדרך  לנהוג 
את האישיות שלהם. ולא רק שהתנהגות בנועם 
החינוך  בדיוק  היא  אלא  החינוך,  את  סותרת  לא 
האמתי. וזה גם משקֵף את החינוך העצמי שלך. 
אומר  זה  בנועם,  לחנך  מצליח  לא  אתה  אם 
שאתה בעצמך לא מחונך, אז איך אתה בא לחנך 
את הילדים שלך? מה אתה חושב שייצא מהם? 

הם ייצאו בדיוק כמוך.

שבהם  העומר  ספירת  בימי  נמצאים  אנחנו 
אדם  שבין  בעניינים  להתחזק  נדרשים  אנחנו 
לחברו ובהם אנחנו לומדים את פרקי אבות כדי 

לקנות את המידות הטובות.

אז נכון שגם להתחזק בהתייחסות טובה יותר 
הוא  העיקר  אבל  חשובה,  משימה  זו  אדם  לכל 
להתחזק בתוך הבית, עם הילדים. המדד האמתי 
שלך הוא עם בני המשפחה שלך. החיוב הראשון 
שהילדים  להפנים  תתחיל  כלפיהם.  הוא  שלך 
כמוך",  לרעך  "ואהבת  במצוות  נכללים  הם  שלך 
"כלל  בגדר  היא  גם  כלפיהם  נאותה  והתנהגות 

גדול בתורה".

זה הזמן
ארוך  כה  זמן  היו  מאתנו  שרבים  ועכשיו 
הילדים  עם  בבית  טבעית  לא  כך  הכל  במציאות 
במשך ימים ושבועות בפחד ובחוסר ודאות, הלחץ 
עכשיו   – נמנעים  בלתי  היו  והחיכוכים  בשיא  היה 
את  ולשקם  חדשה  התחלה  להתחיל  הזמן  זה 

היחסים שלנו עם החברים הקטנים שלנו.

זמן  לקבוע  עצמנו,  על  לעבוד  מאתנו  דורש  זה 
יומיומי לדבר עם בורא עולם ולבקש ממנו לתקן 
את עצמנו, לתקן את המידות שלנו, שנקבל הכול 
זה  וממילא  עצמנו  את  לחנך  שנתחיל  באמונה, 
בה  ללכת  שנרצה  ובדרך  שלנו.  בילדים  יתבטא 
ילדים  לגדל  אותנו  ויזכו  משמים  אותנו  יוליכו 

מוצלחים ומבורכים בגוף ובנפש.

הפירות.  את  שנקצור  הראשונים  נהיה  ואנחנו 
כי אדם מחונך קודם כול חי חיים איכותיים יותר. 
ובנוסף הוא גם אהוב ומוערך בעיני הבריות ו"כל 
נוחה  נוחה הימנו גם רוח המקום  שרוח הבריות 
הימנו". והדובדבן שבקצפת הוא שהוא רווה נחת 
לחנך  שנזכה  רצון  יהי  שלו.  מהילדים  אמתית 
את עצמנו ובזכות זה נראה את הילדים בריאים 

בנפשם ומצליחים בחיים .

בברכת שבת שלום ומבורך



אונאה
אונאת  איסור  בעניין  (שלז)  החינוך  בספר  כתב 
והוא  דעת,  בר  לכל  ברור  זו  מצווה  ששורש  ממון, 
דבר שהשכל מעיד עליו, וגם אם לא נכתב דין הוא 
שיכתב, שאין ראוי לקחת ממון בני אדם דרך שקר 
שיחננו  במה  בעמלו  יזכה  אחד  כל  אלא  ותרמית, 

האלוקים בעולמו באמת וביושר.

ולכל אחד יש בדבר הזה תועלת, כי כמו שהוא לא 
יונה אחרים, גם אחרים לא יונו אותו. ואף כי יהיה 
בניו  אולי  אדם,  בני  משאר  יותר  לרמות  יודע  אחד 
לא יהיו כמוהו להרע, וירמו אותם בני אדם. נמצא, 
של  בישובו  רב  תועלת  והוא  לכל,  שווים  שהדברים 
עולם, שהשם ברוך הוא בראו על מנת שיהיה מיושב 

מבני אדם המטיבים עם זולתם. 

על  אדם  עובר  שכאשר  יועץ,  פלא  בספר  וכתב 
איסור אונאה במקח וממכר, יש בכך איסור נוסף על 
איסור גזל, וכפלה התורה דבר זה בלשונות שונים, 
מרוב  אונאה  תורת  נשכחה  וכעת  הדבר.  מחומרת 
דחסידות"  כ"מילי  אלו  דינים  ויחשבו  האדם,  בני 
הוא  מאד  חשוב  יסוד  אלא  כן,  הדבר  ואין  בלבד, 
"וְיָרֵאתָ  זה  בעניין  נאמר  כן  שעל  הצדק,  בדרכי 
שלא  אדם,  של  ללבו  מסור  שדבר  בגלל  מֵאֱקיך", 
יחשוב אדם שמעשיו ומחשבותיו נעלמים מן היודע 

תעלומות, הבוחן כליות ולב. 

לשקר  הותר  שלא  הוא,  האונאה  בדיני  והכלל 
ולשבח מקחו במה שאינו, או לומר שקנה דבר פלוני 
בכך וכך, או שכבר נתנו לו כך וכך ואינו אמת. ואין 

בחיצוניותו  המקח  את  לטפח  שאסור  לומר  צריך 
כדי  בטוב  רע  לערב  או  מומיו,  את  להסתיר  בכדי 
שיהא נראה הטוב לעין, ומתחת תעמוד הבהרת. או 
להראות דבר אחד לקונה וליתן לו אחר וכל כיוצא 

בזה. 

ונתן  נשא  אם  אלא  אדם  של  דינו  תחילת  ואין 
באמונה, והבוטח בה' ונושא ונותן באמונה חסד ה' 
יסובבנו, וברכת ה' היא תעשירנו, ובודאי שלא יחסר 
לחמו, ויהיו מזונותיו בהיתר ונחת וריווח וכבוד, אשריו 
בעולם הזה וטוב לו לעולם הבא. והן אמת כי חמדת 
הממון מעוורת עיני פקחים ולכן מורה האדם היתר 
בכיסו,  ניכר  אדם  אמרו,  זה  כגון  על  אבל  לנפשו, 
ברצון  ויתרצה  יצרו  את  ויכבוש  שכלו  שיגביר  וצריך 

גמור להפסיד ממונו, ולא יגע בממון שלא כדין.

וכשם שישנו איסור הונאה במקח וממכר, כך יש 
גדולה  אמרו,  מזאת  ויתרה  דברים.  אונאת  איסור 
ניתן  שממון  משום  ממון,  מאונאת  דברים,  אונאת 
כי  להישבון,  ניתנת  לא  דברים  הונאת  אך  להישבון, 

לא יוכל להחזיר את הצער שגרם בדבריו חזרה. 

מעשה  או  דבור  כל  הוא  דברים  אונאת  ואיסור 
את  מצער  או  מכעיס,  מפחיד,  מכאיב,  שמבייש, 
מעשיך  זכור  תשובה  לבעל  שיאמר  כגון  חבירו. 
הראשונים, או יאמר לגר צדק זכור מי היו אבותיך, או 
שיעמוד על האדם בשעת קלקלתו וכדומה. והכלל 
הוא, שכל שמצער חבירו בדבריו הוי אונאת דברים, 
וכדי לידע באיזה דברים מצטער חבירו יקיים בעצמו 

סני לחברך  ל"א) "דעלך  (שבת  ז"ל  תמיד מאמרם 
לא תעביד". ולא יצער אדם דרך שחוק וקלות ראש 
כדי להרבות שמחה של הוללות, והרי זה כמתלהלה 
לו  הותר  לא  אדם,  ציערו  אם  ואפילו  זיקים.  היורה 
לשלם לעושה הרעה כרעתו, שזוהי מדרגת הענווה 
הראשונה הנדרשת שעליה אמרו (יומא כ"ג) "תהיה 
מן הנעלבים, ואינם עולבים". ובפרט יהא אדם זהיר 
עונש  מצויה  שדמעתה  שמתוך  אשתו  מאונאת 
הבריות  רוח  שיהא  ישתדל  ולעולם  קרוב,  אונאתה 
נוחה הימנו ובזה יהיה רוח המקום נוחה הימנו, ולב 

יודע אם לעקל או לעקלקלות.

 שאלות שנשאלו בקו ההלכה
פלאטה  על  חלב  מאכלי  לחמם 

שמשתמש במאכלי בשר?
פלאטה שרגילים לחמם עליה תבשילים של בשר, 
ולפעמים גולש מהתבשיל על גבי הפלאטה, נמצא 

אסור  ולכן  בשרית,  שהפלאטה 
גבינה  בורקס  גבה  על  לחמם 
יחד  לאוכלו  שרוצה  לחם  או 
הפסק,  ידי  על  רק  חלבי,  עם 
נייר  שכבות  שתי  שיניח  דהיינו 
לבין  הפלאטה  בין  חוצץ  כסף 
יהיה  כזה  ובמקרה  הבורקס, 

מותר לחמם. 

לחתוך  שחייבים  לציין  יש 
כבר  כסף  הנייר  את  ולהכין 
לחתוך  ואסור  שבת,  מערב 

בשבת נייר כסף.

זמן  ועבר  שחרית  התפלל  שלא  מי 
שמונה  להתפלל  יכול  מתי  עד  תפילה, 

עשרה?
עד  שחרית  של  עשרה  שמונה  התפלל  לא  אם 
להתפלל  יכול  היום,  מתחילת  שעות  ארבע  שעברו 

יתפלל  התפלל,  ולא  הזיד   ואם  היום,  חצות  עד 
של  תנאי  יעשה  שמתפלל  ולפני  פעמיים  מנחה 
נדבה, ויאמר: אם אני חייב להתפלל תהא תפילה זו 
לשם חובה, ואם לאו תהא תפילה זו תפילת נדבה. 
הלכה ברורה (סימן פ“ט אות ט‘) וכעין זה כתב האור לציון חלק ב‘ 

(פרק ז‘ הלכה כ“ה).

אדם הנוסע באוטובוס 
להתפלל  יכול  האם 

בדרך כשהוא בישיבה?
יספיק  לא  אם  תשובה: 
להתפלל עד שיעבור זמן תפילה 
שלחן  בישיבה.  להתפלל  מותר 
אם  אמנם  א‘,  סעי‘  צ“ה  סימן  ערוך 

להתפלל  האפשרות  בידו  יש 
חייב  תפילה  זמן  שיעבור  קודם 
להמתין למקום שיוכל להתפלל 
מי  אף  אלא  עוד  ולא  מעומד, 
האפשרות  לו  ונזדמן  יושב  כשהוא  בדרך  שהתפלל 
להתפלל מעומד חייב לעשות כן, שלחן ערוך סימן צ“ד 

סעיף ט‘.

קריאת  שמעו  שלא  בבסיס  חיילים 
מבצעית,  פעילות  עקב  בבוקר  התורה 

המנחה,  בשעת  לשמוע  יכולים  האם 
מספיק  או  עשרה  דווקא  צריך  והאם 

רוב מניין? 
צריך  ואין  במנחה,  התורה  קריאת  לשמוע  יכולים 
אפילו  מספיק  אלא  שמעו,  שלא  עשרה  שיהיו 
וכמובן  התורה  קריאת  שמעו  שלא  ששה  שישנם 
שצריכים לקחת עוד ארבעה אנשים שישלימו להם 
את המניין, ויכולים להשלים מניין אפי‘ שהם בעצמם 
(דיבור  קמ“ג  סימן  הלכה  ביאור  התורה.  קריאת  שמעו 
הגר“ח  בשם  ישראל  אשי  בספר  פסק  וכן  ”בפחות“)  המתחיל 
קנייבסקי פרק ל“ח סעי‘ כ“ה שמספיק ששה אנשים שלא שמעו 

קריאת התורה. (אשי ישראל עמ‘ תכ“ג).

מאכלים  מביתו  שהביא  חייל 
הנמצאים בתוך התרמיל, ואת התרמיל 
הניח תחת המיטה, האם מותר לאכול 

מאכלים אלו?
ששהו  אוכלים  לאכול  איסור  שיש  נפסק  בהלכה 
על  ששורה  משום  עליה,  שישנו  למיטה  מתחת 
ה‘),  סעיף  קט“ז   סימן  דעה  יורה  ערוך  (שלחן  רעה  רוח  זה 
לאחר  בזה  להקל  מקום  יש  האם  דנים  והפוסקים 
מעשה, ומסקנת הדין כתב מרן הרב עובדיה בספר 
מה  פי  על  יב)  סעיף  פנחס  פרשת  ז‘  (חלק  עולם  הליכות 
שיש  ט‘)  סי‘  יו“ד  א‘  (חלק  אומר  יביע  בשו“ת  שכתב 
ההפסד  אם  ואפי‘  הפסד  שיש  במקום  בזה  להקל 

הוא מועט יש להקל.

גן הדעת
חידושים לפרשת שבוע

שו"ת של חסד
ע"י בית הוראה-חוט של חסד

הרה"ג ר' ירון אשכנזי שליט"א ר"כ חושן משפט
בישיבת "חוט של חסד" מנהל רוחני ב"קו ההלכה"

קו ההלכה הספרדי: 3030*

אַדְרַבָּא, אִמְרוּ אַתֶּם" אָמַר לוֹ: "נִרְאֶה, שֶׁרַבֵּנוּ 
שִׁמְעוֹן  רַבִּי  נִשְׁמַת  בּוֹ  שֶׁיֵּשׁ  רִמֵּז,  זִכְרוֹנוֹ-לִבְרָכָה 
גִּימַטְרִיָּא  בֶּן-יוֹחַאי"  "שִׁמְעוֹן  רַבִּי  כִּי  בַּר-יוֹחַאי, 
רַבִּי "נַחְמָן בֶּן שִׂמְחָה..." יְהִי רָצוֹן, שֶׁנִזְכֶּה לְהָבִין 
בְּגַן-עֵדֶן,  זִכְרוֹנוֹ-לִבְרָכָה  רַבֵּנוּ  שֶׁל  חֻלִּין  יחוֹת  הַשִּׂ

אָמֵן סֶלָה. (שיש"ק א-רלד).

מֵאַנַ"שׁ  לִקְצָת  צִוָּה  זִכְרוֹנוֹ-לִבְרָכָה  רַבֵּנוּ 
שֶׁנִּתְקַרְבוּ  וְלִפְנֵי  בְּמֶעדְוֶודִיוְקֶע,  אֵלָיו  שֶׁנִּתְקַרְבוּ 
סֵפֶר  לִלְמדֹ  הִתְקָרְבוּת  בִּתְחִלַּת  עֲלֵיהֶם  צִוָּה 

"מְסִלַּת יְשָׁרִים". (שם א-רלו).

שָׁמַעְתִּי מֵאַנַ"שׁ שֶׁפַּעַם אַחַת אָמַר מוהרנ"ת 
זַ"ל עַל הַתּוֹרָה ט"ו הַמַּתְחִיל וְנִקְרָא אוֹר הַגָּנוּז 
בָּזֶה הַלָּשׁוֹן: "מִי שֶׁרוֹצֶה לִטְעוֹם טַעַם אוֹר הַגָּנוּז, 
לוֹ  שֶׁיִּהְיֶה   – הַקָּדוֹשׁ  מֵרַבֵּנוּ  לִטְעםֹ  שֶׁרוֹצֶה  מִי 

הִתְבּוֹדְדוּת"! (שם א-רמו)

פנינים
חסידות ברסלב
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