
החיים כמתנה 
לפגוע בלי לעשות כלום

אתה מבקש משהו ממכר שלך והוא מסרב. איך 
אתה מרגיש? כולנו עברנו פעם מקרה כזה, ותמיד 

התחושה לא נעימה עד קשה.

אצל  בולט  זה  'לא'.  המילה  את  לשמוע  קל  לא 
להם  נותנים  שלא  ילדים 
ישנם   – מבוקשם  את 
את  לאבד  שיכולים  ילדים 

העשתונות.

שהם  מבוגרים,  אצל  וגם 
נדיר  לא  זה  מרוסנים,  יותר 
תיגמר  כזה  מסוג  שפגיעה 

בהתפרצות.

לא  האדם  אם  גם  אבל 
חוץ,  כלפי  כלום  מראה 
פעמים רבות הפגיעה כל כך 
מתייסר  שהאדם  עד  קשה, 
ובייסורי  במחשבות  ממש 
תחושת  בין  מיטלטל  נפש, 
העלבון לבין הרצון לנקום, בין 
מחשבה לנתק כל קשר, לבין 
לא  שלעולם  לעצמו  הבטחה 

יבקש כלום האדם הזה.

חכמינו  של  הדוגמה  מה 
ולא  תיקום  'לא  למצוות 
לראות  מצפה  הייתי  תיטור'? 
שפוגע  אדם  של  דוגמה 
שמעורר  מה  וזה  בחבירו, 
בחבר את הרצון לנקום. אבל 

לא כך הוא.

הדוגמה של חכמים היא אדם שמבקש כלי עבודה 
גואה  הנקמה  רגש  ועכשיו  בסירוב,  ונתקל  מחבירו 
ובאה   – המסרב  כלפי  בשנאה  מתמלא  הוא  בו, 
התורה ללמד אותנו לשלוט ברגשות הקשים האלה. 
והם  מכירים  שכולנו  הטבעיים  הרגשות  אלֶה  אבל 

מתעוררים דווקא בשעה שאומרים לך לא.

גדלה  כך   – לקבל  מצפה  יותר  שאתה  וככל 

אתה  השליליים.  הרגשות  כל  ומתעצמים  האכזבה 
אומר לעצמך: "כל כך הרבה טובות עשיתי לבן אדם 
הזה, אף פעם לא אמרתי לו לא, כמה נתתי לו, כמה 
הקרבתי מעצמי, ועכשיו מה בסך הכול ביקשתי, מה 
אכפת לו, איזה אדם רע, איזה קמצן, איזה אטום..." 

זה התסכול הגדול ביותר.

לעיקר  שגורם  מה  זה 
לילדים,  הורים  בין  המריבות 
בין אחים ובין חברים טובים. 
הגדולה,  הקרבה  דווקא 
מצפים  שהם  זה  ודווקא 
מה  זה   – ליותר  מהזולת 
שגורם לאכזבה עמוקה יותר 

ולרגשות סוערים יותר.

דמות של מלאך
הזאת,  ההקדמה  לאור 
רבינו  משה  של  דמותו 
נראית  הפרשה  בתחילת 
ממש  אנושית,  בלתי  כמעט 

מלאכית.

בשביל  עשה  לא  הוא  מה 
ה' ובשביל עם ישראל? כמה 
שנים יגע וטרח להגיע לרגע 
במצרים  עוד  הזה?  הגדול 
ישראל  לעם  מבטיח  הוא 
כולם  ויגיעו  ממצרים  שיֵצאו 
ארץ  הנכסף,  ליעד  יחד 
הוא  שנה  ארבעים  ישראל; 
והנה,  נפש;  במסירות  טורח 
במרחק נגיעה מהרגע הגדול 
 – שאיפותיו  כל  והתגשמות 

הוא מקבל את הסירוב של חייו.

ומשה – לא נפגע ולא לוקח ללב, לא כועס על ה' 
ולא בא בטרוניה.

זה  את  יודעים  אנחנו  זה?  את  יודעים  אנחנו  איך 
תפילה  ועוד  תפילה  להתפלל,  ממשיך  שהוא  מכך 
לשנייה  להאמין  מפסיק  לא  הוא  תפילה.  ועוד 

מחדש  פעם  ובכל  פירות,  תעשה  שלו  שהתפילה 
שהתפילה לא נענית, הוא לא מתאכזב ולא שובר 
תפקידיו  כל  ובמילוי  בעבודתו  וממשיך  הכלים  את 

בנאמנות מוחלטת.

אנושי?  רגש  רבינו  למשה  אין  וכי  כאן?  קורה  מה 
איך הוא לא נפגע עד עמקי נשמתו? איך לא נוצר 

אצלו משבר אֵמוּן חמור מאוד?

והתשובה היא שמשה רבינו פשוט חי את הידיעה 
שלא מגיע לו כלום. הוא לא חשב שמגיע לו משהו. 
לכן הוא מבקש הכול הכול במתנת חינם. אם הייתה 
לא  התורה   – לו  שמגיע  מחשבה  טיפת  לו  נכנסת 
היה  רבינו  שמשה  וברור  'ואתחנן',  אומרת  הייתה 
הקשות  המחשבות  לכל  ליפול  עצומה  בסכנה  אז 

והרגשות המייסרים של האכזבה מן הסירוב.

מכלכל חיים בחסד
אבל איך זוכים לכך? מצד אחד זה לא קל, אבל 
זה גם לא קשה. צריכים לשנות סוויץ' במוח. איך? 
ההרגשה  את  בתוכנו  לטפח  שמפסיקים  ידי  על 
האכזבות  לכל  שגורמת  ההרגשה  זו  לי'.  'מגיע 
מה להרגיש  לך  אין  לחבירו  אדם  בין  גם  והנפילות. 
לא  שבאמת  עולם  בורא  כלפי  שכן  וכל  לך,  שמגיע 

חייב לנו כלום.

וכל  חיים"  "קורות  לכתוב  ישב  לא  רבינו  משה 
"מה  הכותרות  תחת  שורות  כמה  הוסיף  יום 
עשיתי היום", "כמה מסרתי את נפשי היום", "כמה 
ייחס  לא  פעם  אף  הוא  וכדומה.  היום..."  התפללתי 
ייחס  רבינו  משה  אלא  לעצמו.  שלו  העשייה  את 

הכול לה' יתברך וראה בהכול מתנת חינם.

נשימה  שכל  המציאות  את  בשלימות  חי  הוא 
האוכל  כל  שכן  כל  חסד,  פשוט  זה  נושם  שהוא 

שהוא אוכל.

חיים  "מכלכל  בתפילה:  אומרים  שאנחנו  כמו 
בחסד" – ה' מכלכל את כל העולם ואף אחד בעולם 
לא יכול לומר שמגיע לו שה' יכלכל אותו. הכול זה 
מתנת  מבקש  רבינו  משה  ואם  חינם.  ומתנת  חסד 
לומר  שיוכל  רבינו  ממשה  יותר  ראוי  מי   – חינם 

שמגיע לו?

לא עשית. קיבלת!
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אתה אומר לעצמך: 
"כל כך הרבה 

טובות עשיתי לבן 
אדם הזה, אף פעם 
לא אמרתי לו לא, 
כמה נתתי לו, כמה 
הקרבתי מעצמי, 
ועכשיו מה בסך 

הכול ביקשתי, מה 
אכפת לו, איזה אדם 

רע, איזה קמצן, 
איזה אטום..." זה 
התסכול הגדול 

ביותר.

כל יהודי אני אוהב



שערי תפילה פרק י'
"קשר  היא  התפילה,  כי  הדגשנו,  שעבר  בשבוע 
בעיות  קשיים,  לה'.  האדם  בין  מאוד,  עמוק  רוחני" 
או חוסר, ב"קשר" הזה, הוא הגורם העיקרי, המונע 
להתייחס  מבלי  גם  לתפילה,  להתחבר  מהילד 
למקום שבו היא מתבצעת. בואו נחשוב, הרי כאשר 
לבקש  בא  הוא  כאשר  או  חבר  עם  משוחח  הילד 
משהו, הוא וודאי מתכוון לכל מה שהוא אומר ואם 
כן איך זה שאת התפילה הוא רק מוציא בשפתיו, 

בבחינת "בְּפִיו וּבִשְׂפָתָיו כִּבְּדוּנִי וְלִבּוֹ רִחַק מִמֶּנִּי"?!

הבולט  היתרון  זהו  תרצו,  אם 
עורך  שאדם  בשיחות  ביותר 
תפילות  פני  על  ה',  עם  בעצמו 
סדורות ומוכנות כדוגמת התפילות 
הסדורות בסידור-התפילה. כאשר 
ה',  עם  "לשוחח"  מתרגל  אדם 
ביתר  להתבטא  יכול  הוא  אזי 
ועניינים  בקשות  לגבי  חופשיות 
בגשמיות  לו  הנצרכים  אישיים 
היא  תפילה  שהרי  ברוחניות,  או 
הרי  לב  ובלי  שבלב"  "עבודה 
העבודה  את  לעשות  אפשר  אי 
עם  משיחה  טוב  יותר  ומה  הזו, 
יותר  וקרובה  נוגעת  שהיא  ה' 

לספר  חופשי  אדם  ה'  עם  בשיחה  הלב,  להרגשת 
לבוראו על הכל, להתאונן כלבבו וכנפשו על כל אשר 
הנכונות  המילים  את  ליבו  ממעמקי  ולהוציא  יחפוץ 

ביותר לגבי מצבו באותו הזמן. 

תפילה מהלב צועדת בדרך חדשה

את  לחבר  שבכדי שנוכל  למסקנה:  הגענו  כן,  אם 
הקשר  את  ליצור  עלינו  התפילה"  "נושא  עם  הילד 
זה  חיבור  יתברך.  ה'  עם  הילד  של  הרוחני  והחיבור 
יוכל להיות רק במידה והילד ירגיש שה' יתברך נמצא 
שם"  "אי  נמצא  רק  ולא  שלו  החיים  של  במציאות 
רחוק במרומים. ילד ש"חי אלוקות" שמתרגל לחיות 
את הקשר עם ה' יתברך הוא ילד שמחובר היטב 
הסדורה.  לתפילה  והן  ה'  עם  האישית  לשיחה  הן 
עלינו לדעת, כי השיחה החופשית במילים שלך עם 

שאנו  למה  מעבר  ורוחנית,  פנימית  כך  כל  היא  ה', 
בליקוטי  כותב  מברסלב  נחמן  רבי  רבינו  חושבים. 
מוהר"ן (תורה צז') כי: לשיחה בינו לבין קונו יש יתרון 

עליון בהרבה מהתפילות הסדורות, משום: 

"שעל תפילות ותחינות ובקשות הסדורות מכבר, 
והם  והמקטרגים,  המחבלים  כל  מהם:  יודעין  כבר 
מחמת  התפילות  אלו  של  הדרכים  על  אורבים 
שיודעים מהם מכבר, כמו למשל על הדרך הכבושה 
וגזלנים  רוצחים  אורבים  שם  לכל,  ומפורסם  הידוע 
אבל  כבר;   זה  מדרך  שיודעים  מחמת  תמיד 
שם  עדיין,  נודע  שאינו  חדש  ודרך  בנתיב  כשהולכין 
אינם יודעים לארוב שם כלל, כמו 
כן לענין הנ"ל, כי השיחה שמדבר 
קונו  לבין  בינו  עצמו  האדם 
חדשה  ותפילה  חדש  דרך  הוא 
שהאדם אומרה מלבו מחדש, על 
כך  כל  מצויים  המקטרגים  אין  כן 

לארוב...". 

תפילה בטוחה

האר"י הקדוש, מבאר את עניין 
לכל  כי:  האורבים,  המקטרגים 
לתפילות  ובפרט  טוב  מעשה 
המקטרגים,  אורבים  ישראל, 
קיומה  כל  חיות,  מהן  לינוק  כדי 
מצפים  ולכן  הקדושה  מן  היא  אחרא  הסטרא  של 
נחמן  רבי  ומצוות.רבינו  תפילות  לבלוע  צבאותיה 
מוכרות  בלתי  שלתפילות  גדול:  דבר  לנו  מגלה 
לסט"א, יש עדיפות ברורה משום שאין היא יודעת 
את "נתיב" עלייתן השמימה, הקליפות אינן יודעות 
המחודשים  האישית  השיחה  דברי  את  לחטוף 
מכלל  לאדם  ומאדם  לשעה  משעה  ומשונים 
שהתבודדות  כך  בכתובים,  הסדורות  התפילות 
ושיחה בינו לבין קונו חומקת מידיהם ועולה מעלה 
הכי  הקשר  את  יוצרת  זו  תפילה  בבטחה,  מעלה 

חזק של האדם לה' ומעלה את רוחניותו לפסגות.

הנהגה קדושה

נהג  קונו,  לבין  בינו  שיחה  של  זו  קדושה  בהנהגה 

אדמות  עלי  הקדושים  חייו  ימי  כל  הקדוש  רבינו 
שכתב  וכמו  רבינו  של  הצלחתו  סוד  כל  טמון  ובה 
לזכות  לו  שהועיל  מה  העיקר  "וזה  הנאמן:  תלמידו 
למה שזכה, כך שמענו מפיו  הקדוש בפירוש" (שבחי 

הר"ן אות י) 

כל כך חי רבינו הקדוש את ההתבודדות והשיחה 
בינו לבין קונו, עד שהפכה היא לעצם מעצמו ובשר 
מבשרו, כל מהותו של רבינו נהפכה להיות "תפילה" 
וכל כולו היו דיבורים להשי"ת, רבינו הורה לתלמידיו 
הוראות מפורטות היאך לערוך את השיחה, והשפיע 
כיצד  ומצב,  עת  לכל  ותושייה  עצה  עידוד,  שפע 
לגשת אל עבודת הקודש הזו, לדבר לפני מלך מלכי 
המלכים הקדוש ברוך הוא. לתלמידו רבי נתן אמר 
פעם: "הרי זה טוב מאד כששופכים את הלב לפני 
השם יתברך כמו ששופכים את הלב בפני חבר טוב 

באמת"

דרך חדשה שהיא ישנה

לקדמותה  התפילה  עטרת  את  החזיר  נחמן,  רבי 
חוש  את  השיב  נחמן  רבי  נושן,  הישן  את  וחידש 
ללב  שנים,  מזה  השכוח  המקורית  התפילה 
נשמתו  בעומק  הטבוע  רוחני  חוש  אותו  הישראלי, 
שבשמים  אבא  לפני  לדבר  פשוט,  יהודי  כל  של 
ולהתחטא לפניו כבן לפני אביו. כפי המוסבר בספרו 
היא  "זאת  כה)  תורה  (ח"ב,  מוהר"ן  ליקוטי  הטהור 
שיחסר  מה  כל  על  כי  הכל,  שכולל  כללית  עצה 
וכל  מכל  לגמרי  רחוק  הוא  אם  או  ה',  בעבודת  לו 
ויבקש  שיחתו  יפרש  הכל  על   - יתברך  מעבודתו 
נסתתמין  לפעמים  אם  ואפילו  כנ"ל;  יתברך  מאתו 
דבריו ואינו יכול לפתוח פיו לדבר לפניו יתברך כלל... 
יוכל לעשות לו שיחה ותפילה מזה בעצמו, ועל זה 
כך  כל  שנתרחק  יתברך,  לפניו  ויתחנן  יצעק  בעצמו 
יתברך  מאתו  ויבקש  לדבר,  אפילו  יכול  שאינו  עד 
שיוכל  פיו  ויפתח  עליו  שיחמול  ותחנונים  רחמים 
נפש  לכל  השוה  דבר  והוא  לפניו...  שיחתו  לפרש 
מקטן ועד גדול, כי כולם יכולים לנהוג הנהגה זו ועל 
על  מפורטת  הדרכה  גדולה".  למעלה  יבואו  זה  ידי 
כל הנושא של שיחה אישית עם ה' וחינוך הילדים 
לכך, נוכל למצוא בכל אחד מ-415 דפיו של הספר 
ותפילה  אישית  לשיחה  מדריך  יער"  "בשדי  הקדוש 
שכתב מו"ר הרב שלום ארוש שליט"א, ספר חובה 

בכל בית יהודי.

בדיחות הדעת

השכן  בפני  שלו  הילדים  את  מציג  רפורמי  
השני  בכלכלה.  מסטר  הוא  הראשון  הבן  שלו. 
לכימיה  פרופסור  השלישי  למשפטים.  דוקטור 
והחמישי  לדיקדוק,  דוקטור  הרביעי  אורגנית. 

הוא גנב שואל אותו השכן:

למה אתה לא מגרש אותו מהבית ? תשובה:  
וכל   ! הביתה  כסף  שמכניס  היחידי  הוא  כי 

השאר מובטלים...

חינוך באהבה
הרב יצחק אבוחצירא 

ר"תיציאהכניסה

19:0120:1520:52ירושלים

19:1720:1720:50תל אביב

19:1120:1820:53חיפה

19:1720:1520:50באר שבע

הדלקת נרות

לייעוץ טלפוני ללא תשלום
בימים ג' - ד' משעה 10-8 בערב
נייד: 054-8434435



052-2240696
אמרתי תודה ונושעתי

ילדון חידודון

פתרונות לשלוח למייל | פקס:
al5308000@gmail.com | 02-5812252

בין הפותרים יוגרלו מתנות

שמכילים  פסוקים  שני  רק  יש  כולה  התורה  בכל 
את כל אותיות האלף בית, האחד מופיע בפרשתנו 

והשני לא. מהם שני הפסוקים האלה?

נקרא  מדין  ממלכי  אחד  מסעי:  מטות  לפרשת  תשובה 
חור. על פי חז"ל, חור היה בנה של מרים ואחיינו של משה 

(רש"י – שמות יז י, תלמוד סוטה דף יא ע"ב)

הזוכה: שלום שלמה, מושב עזריאל.

סיפור התודה שלי: א. צדיק
אחד  סתווי  ביום  חשון,   בחודש  היה  זה 
בבית  הייתה  שלי  אמא  צהריים  בשעת 
והכינה את ארוחת הצהרים, פתאום הגיע 

שלי  אמא  טלפון,  אליה 
השכן  את  ושמעה  ענתה 
לאמא  הודיע  הוא  שלנו, 
שלי  שסבתא  בבהלה 
נפלה, ואיבדה את ההכרה.

למקום  רצה  מיד  אימי 
שלי  סבתא  את  וראתה 
בחדר המדרגות מוטלת על 
הזמינה  היא  מיד  הרצפה, 
אותה  שלקח  אמבולנס 

לבית החולים.

נבהלנו,  ומאוד  שמענו  הילדים  ואנחנו- 
אני בכיתי הרבה, רציתי שהכל יהיה בסדר 
להשם  חזק  התפללתי  שלי,  סבתא  עם 

שיחזיר לנו אותה בריאה ושלמה.

בערב התקשרנו לבית חולים ושאלנו מה 
נשמע  היה  איתנו  שדיבר  הרופא  קורה? 
לא  שזה  לנו  ואמר  רציני 
נפלה  היא  פשוט,  כזה 
ברגל  ניתוח  לעבור  וצריכה 
וגם אחרי הניתוח לא בטוח 

שתוכל ללכת שוב.

יותר,  עוד  עצוב  היה  זה 
לנו  שאסור  הבנתי  אך 
 – שבטוח  ומה  להתייאש, 

הכל לטובה.

מחזקת  תמיד  אמא 
על  להשם  להודות  אותנו  ומלמדת  אותנו 
רע.  לנו  נראה  זה  אם  גם  מצב  ובכל  הכל 
תודה  תודה,  אומרת  שאני  החלטתי  אז 

אמיתית מכל הלב. אמרתי תודה על הכל, 
גם על זה שהיא הייתה בריאה עד עכשיו 
וגם על זה שהיא נפלה ועל מה שהרופא 
ואמרתי  המשכתי  אמר...  החולים  בבית 
שהכל  והאמנתי  להפסיק  בלי  תודות 

מבורא העולם והכל לטובה.

יותר  הרבה  קמתי  כבר  למחרת  יום 
עם  טוב  יהיה  שבטוח  ידעתי  שמחה, 
עם  דברה  שלי  אמא  ואז  שלי,  סבתא 
שהיא  אמר  הוא  פלא-  ובדרך  הרופא 
שחשב,  ממה  טוב  יותר  הרבה  מחלימה 
וצריך לשים לה גבס ובזה נגמר כל העניין.

כולי  התמלאתי  זה  את  כששמעתי 
על  התודה,  על  שמחתי  ואמונה-  שמחה 
סבתא היקרה שתחלים במהרה ועל הנס 
כל  על  להשם  תודה  איתנו  עשה  שהשם 

הניסים שבכל רגע ורגע.

 אמרתי תודה וקיבלתי סבתא בריאה!

ילדים אומרים תודה
סיפורים מהחיים

052-2240696
מתנה ושמה תודה

רוצה לזכות בפרס? שלח לנו סיפור תודה
בעל תוכן ייחודי ותזכה בפרס ללא הגרלה
al5308000@gmail.com :למייל
או לפקס: 02-5812252

יש לך סיפור תודה?
המערכת תשמח לפרסם אותו
al5308000@gmail.com

סיפורי תודה
אמרתי תודה ונושעתי

אָמַר שְׁעָתַיִם תּוֹדָה לַה' וְחָתַם חוֹזֶה
שֶׁל  בַּסְּבִיבָה  דִּירָה  לִמְצאֹ  אֶפְשָׁרִי  בִּלְתִּי  כִּמְעַט 
הַיְּשִׁיבָה שֶׁלָּנוּ בִּירוּשָׁלַיִם. יֵשׁ בָּאֵזוֹר הַזֶּה בִּקּוּשׁ עָצוּם 
וְהֶצֵּעַ נָמוּ מְאדֹ שֶׁל דִּירוֹת. יֵשׁ כָּאן א מְעַט אֲנָשִׁים 
שֶׁמִּשְׁתַּיְּכִים לַקְּהִלּוֹת הַשּוֹׁנוֹת בְּאֵזוֹר זֶה, שֶׁמְּחַפְּשִׂים 

דִּירוֹת בְּמֶשֶׁ חֳדָשִׁים וְא מוֹצְאִים.

שֶׁהוּא  לִי  סִפֵּר  הָאַבְרֵכִים  אַחַד 
חִפֵּשׂ דִּירָה בְּמֶשֶׁ חֳדָשִׁים אֲרֻכִּים 
וְא מָצָא. הָיָה לוֹ נִסָּיוֹן מַר בֶּעָבָר 
בְּחִפּוּשׂ דִּירוֹת בַּסְּבִיבָה, בְּכָל פַּעַם 
עָבַר  דִּירָה,  לִמְצאֹ   צָרִי שֶׁהָיָה 

.ֹמַסְלוּל יִסּוּרִים אָר

לְמָקוֹם.  מִמָּקוֹם  הִטַּלְטֵל  הוּא 
לַחְתּםֹ  שֶׁהִצְלִיחַ  עַד  אַחַת,  פַּעַם 
הַדִּירָה  אֶת  רָאֲתָה  אִשְׁתּוֹ  חוֹזֶה, 
וּבִטְּלָה אֶת הָעִסְקָה; פַּעַם אַחֶרֶת 
שֶׁחָתַם  עַד   ַא הַדִּירָה,  אֶת  רָצָה 
הִקְדִּים  אַחֵר  מִישֶׁהוּ  הַחוֹזֶה,  אֶת 

אוֹתוֹ, וְכֵן הָלְאָה. שׁוּם דָּבָר א הוֹלֵ לוֹ.

עַד שֶׁהֶחְלִיט לָלֶכֶת בְּדֶרֶ הַתּוֹדָה וְהַתְּפִלָּה. אוֹתוֹ 
אָמַר   ,ַהָל תּוֹדָה,  עַל  שִׁעוּרִים  כַּמָּה  שָׁמַע   ֵאַבְר
שְׁמוֹ,  יִשְׁתַּבַּח  חוֹזֶה,  וְחָתַם  לַה',  תּוֹדָה   (!!!) שְׁעָתַיִם 
הַדִּירָה  בְּיוֹתֵר.  הַטּוֹב  הַצַּד  עַל  הִסְתַּדֵּר  כְּשֶׁהַכּלֹ 
הָיְתָה דִּירָה בְּמִקּוּם טוֹב וּמֻשְׁקַעַת, אִשְׁתּוֹ הִסְכִּימָה 
הַחוֹזֶה.  חֲתִימַת  עַד  לוֹ  הִמְתִּין  הַדִּירָה  בַּעַל  מִיָּד, 
בְּהַשְׁגָּחָה  דִּשְׁמַיָּא  בְּסִיַּעְתָּא  הִסְתַּדְּרוּ  הַפְּרָטִים  כָּל 

פְּרָטִית לְמַעְלָה מִדֶּרֶ הַטֶּבַע.

אוֹמֵר  כְּשֶׁאָדָם  לְהַדְגִּישׁ:  יֵשׁ  הַזּוֹ,  הַנְּקֻדָּה  אֶת 
מַגִּיעָה,  הַיְּשׁוּעָה  כַּאֲשֶׁר   – תְּלוּנוֹת  לְא  לַה',  תּוֹדָה 
הַהַשְׁגָּחָה  אֶת  רוֹאֶה  הוּא  אֶלָּא  נוֹשָׁע,  רַק  א  הוּא 
לוֹ  שֶׁמַּגְשִׁים  עוֹלָם,  בּוֹרֵא  שֶׁל  הַמְּדֻקְדֶּקֶת  הַפְּרָטִית 
שֶׁל  לַצִּפִּיּוֹת  מֵעֵבֶר  הַיְּשׁוּעָה  אֶת 
הָאָדָם עַצְמוֹ, כַּאֲשֶׁר בּוֹרֵא הָעוֹלָם 
הַפְּרָטִים שֶׁיִּסְתַּדְּרוּ עַל  דּוֹאֵג לְכָל 
שֶׁכּוֹתֵב  וּכְפִי  בְּיוֹתֵר.  הַטּוֹב  הַצַּד 
הַמַּהֲרַ"ל (נתיב אהבת ה' א): ע"י 
הַבִּטָּחוֹן בַּה' שֶׁכָּל מַעֲשָׂיו לְטוֹבָה, 

הוּא מְהַפֵּ אֶת הָרַע לְטוֹב.

שֶׁאֱמוּנָה  לִזְכּרֹ  תָּמִיד  צְרִיכִים 
לְטוֹבָה,  שֶׁהַכּלֹ  לְהַאֲמִין  פֵּרוּשׁוֹ 
 ,ָּכ מַאֲמִין  הָאָדָם  וְכַאֲשֶׁר 
הַחִסָּרוֹן  אוֹתוֹ  שֶׁאַף  יוֹדֵעַ  הוּא 
לְטוֹבָה,  רַק  הוּא  עָלָיו,  שֶׁמִּתְפַּלֵּל 
הַחִסָּרוֹן  אוֹתוֹ  בִּזְכוּת  הִנֵּה,  כִּי 
בִּתְפִלָּה   לְהַאֲרִי הִתְעוֹרֵר  הוּא 
הָיָה  אִם  גָּדוֹל  שֶׁסָּפֵק  דָּבָר  הַלֵּב,  מֵעמֶֹק  וּלְהִתְפַּלֵּל 
עוֹשֶׂה אִלּוּ א הָיְתָה לוֹ אוֹתָהּ צָרָה. נִמְצָא, שֶׁהַצָּרָה 
הַזּוֹ הִיא טוֹבָה עֲצוּמָה, שֶׁהִיא מְקָרֶבֶת אוֹתוֹ לַקָּדוֹשׁ 
וּכְבָר  לָהּ,  דּוֹמֶה  שֶׁאֵין  נִצְחִית  טוֹבָה  וְזוֹ  הוּא,   ּבָּרו
בָּעוֹלָם הַזֶּה הָאָדָם נֶהֱנֶה מִפֵּרוֹתֶיהָ, שֶׁסָּמוּ הוּא לַה' 

יִתְבָּרַ וּמַאֲמִין בּוֹ, וְחַיָּיו הֵם גַּן עֵדֶן



בין הפותרים יוגרל מתנה
al5308000@gmail.com :פתרונות יש לשלוח למייל
או לפקס: 02-5812252
יש לציין שם מלא, כתובת מלאה וטלפון (פתרונות יפורסמו לאחר לשבועיים)

מדור ילדים
שעשועון מגוון

זוכה פרשת מטות מסעי: דוד כהן, ירושלים.



אני אוהב כל יהודי
סיפורי הפצה

"אני אוהב כל יהודי"

 זה לא סיסמא, זה דרך חיים.

ותלמידיו  שליט"א  ארוש  שלום  הרב  אצל 
המכונים "מפיצים" רואים זאת בחוש יום יום .

שחור או לבן, בכלל לא משנה הצבע, המגזר, 
השקפת החיים או המוצא.

וחשובים.  יקרים  אהובים,  כולם  אצלהם 
לכולם הם שואפים להגיע ולהטעימם את טעם 

החיים. את כולם הם רוצים 
לשמח, לעודד, לחזק.

כל  המשבר,  בתקופת  גם 
אפשרי  הדבר  שהיה  זמן 
הם פעלו בכל הכח והמשיכו 

להפיץ את אור האמונה.

***

משבר  מימי  באחד 
מקומות  בעוד  הקורונה 
ומסוגרים.  סגורים  היו  רבים 
מקומות בודדים היו פתוחים 
כמה  מצאו  רבות.  בהגבלות 
ארוש  הרב  מפיצי  מצוות 
את עצמם עומדים במחסום 
רחל  לקבר  הכניסה 
להיכנס  בתור  וממתינים 

ולהתפלל על קברה.

הכניסה  את  אפשרו   לא  שבמחסום  אלא 
מפאת חוסר מקום.

הרכב. "הרב  יושבי  , אמרו  מהרב ארוש  אנו 
את  לו  חייבת  "אני  החיילת.  הזדעקה  ארוש", 

חיי".

ופתחה בסיפורה: 

ומצוות,  תורה  שומר  חרדי  בבית  "גדלתי 
הכל.  עזבתי   השנים  ועם  עלי  התהפך  הגלגל 
עד שהתוודעתי לרב ארוש, לחוברות לספרים, 

לדיסקים ולסרטונים שלו.

"הם חיזקו את רוחי  ועודדי אותי שלא אפול. 
נתנו לי אמונה, שמחה ונסכו בי תקוה. 

"באחד הימים כשראה אותי אבי שאני צופה 
שליט"א,  ארוש  הרב  של  בשיעורו  רב  בקשב 
שבשבת  מבינה  בוודאי  את  "ביתי,  לי:  אמר 
קודש אין זה ראוי לצפות בשיעוריו ומסריו של 
הכבוד  מן  לא  זה  הרב. 

הראוי לו."

אבא,  עם  "הסכמתי 
עצומה,  סתירה  זו  אכן 
מעצם  הזדעזעתי 
המחשבה ומאז קיבלתי 
את  לשמור  עצמי  על 

השבת.

הצוות  אתם  "אז   
הזה,  המיוחד  הרב  של 
באשר  אחד  כל  שאוהב 
אתכם,  נכניס  מייד  הוא, 
להערכה  ראויים  אתם 
גם  ותתפללו  הזאת, 

עלינו..."

***

מההשגחה  מתפעלים  רחל  לקבר  נכנסנו 
של  סיפורה  את  אלינו  שגלגלה  העליונה 
אלפים  אלפי  עוד  של  סיפורם  זה  החיילת. 

שמתחזקים ומתמלאים מידי יום . 

שנזכה  אימנו  רחל  אצל  התפללנו 
להמשיך בפעילות הקודש, להפיץ ולשמח 
את עמ"י ובעיקר  להפיץ את המסר ואת 

האמרה של: "אני אוהב כל יהודי" .



טובים השניים
אכתוב על מה שעברתי על גופי, כאשר בנסיבות 
שונות נהייתי בעל חוב. לפני החובות היתה לנו בבני-

ברק דירה ענקית עם חצר גדולה, עם עצי פרי וכו', 
וה' סובב סיבות, שהפסדנו את הדירה הזאת, ועוד 
נשארנו חייבים הרבה כסף עם ריבית גבוהה בצורה 
לא הגיונית, שגם אם היינו עובדים יומם ולילה, לא 

הריבית,  את  לכסות  יכולים  היינו 
עלינו  עצמו.  החוב  את  שכן  וכל 
ובקושי  לירושלים,  מבני-ברק  אז 
הדירה  לשכור.  דירה  איזו  מצאנו 
שמצאנו הייתה ממוקמת בקומה 
ושמנו  מעלית,  בלי  גבוהה, 
כדי  לבית,  הכניסה  לפני  ספה 
העלייה  אחרי  קצת  לנוח  שנוכל 

המתישה במדרגות... 

הבית עצמו היה ריק. אפילו מטבח לא היה, והיינו 
וכלל  כלל  עצובים?  היינו  האם  מזרונים...  על  ישנים 
שנשמר  זכינו  ובאמת  בשמחה,  מלאים  היינו  לא. 
היינו  בחוסר.  כלל  הרגשנו  לא  לכן  בית,  השלום 
חובות,  לנו  יש  אז  ביחד.  ושמחנו  טובים,  חברים 
מה בכך? נעבר גם את זה. כך גם אמרתי לאשתי: 
ההזדמנות  זו  עכשיו  אבל  יגמרו.   – האלו  החובות 
שלנו להתחזק במידת הביטחון, ואדרבה, אם ננצל 
אמונה  על  הרבה  לה'  לצעוק  הזאת  התקופה  את 
ובטחון, אז אחרי שהחובות יגמרו תישאר לנו מדת 

הביטחון בכיס, ומהיום ועד מאה ועשרים שנה לא 
יהיו לנו יותר בעיות של פרנסה, כי נקנה את מדת 

הביטחון. 

לא  אמיתי.  לעזר  לי  הייתה  שתחיה,  אשתי  גם 
היא  גם  חיזקה  אדרבה,  הצטערה.  ולא  התלוננה 
אותי, שזה לא נורא, ונעבור את זה, והתייחסה לכל 
לא  דבר,  של  כללו  לחץ.  שום  ובלי  בקלילות  העניין 
האשמנו אחד את השני, שאני אשם או היא אשמה, 
זו.  את  זה  חיזקנו  אדרבה,  אלא 
בקהלת  נאמר  זה  על  ובדיוק 
מן  השניים  טובים  ד):  (פרק 
טוב  שכר  להם  יש  אשר  האחד 
פסוק  על  דרשו  חז"ל   – בעמלם 
זה, שלא מדבר על כך שהשניים 
זה  לבד,  שהוא  מזה  טובים  הם 
דבר פשוט שלא צריך לומר כלל, 
אלא דיבר הכתוב על כך שטובים 
השניים כשהם ביחד - באחדות, מאשר שניים שהם 

זה לעצמו וזה לעצמו! 

אם איש ואשה זוכים שיש ביניהם חברות ושותפות 
של  זמנים  גם   - בקלות  הכל  יעברו  הם  אמיתיים, 
דחק ועניות ואפילו חובות כבדים. אם הם שומרים 
יגמר  שיהיה,  חוב  כל  ביניהם,  והאהבה  השלום  על 
בסוף. כי כשיש שותפות בין האיש והאשה, השכינה 

ביניהם, ויש סייעתא דשמיא. 

ומה פרוש שותפות? לא רק שלא שוברים זה את 

מחזקים  אלא  וכד',  זה  את  זה  מאשימים  ולא  זה 
זה את זה ומעודדים זה את זה וכו', ואז ה' איתם 
והם יצאו מכל החובות, וגם ינצלו את הזמן הקשה 
תשובה,  ועל  וביטחון  אמונה  על  תפילות  להרבה 

כמבואר בספר "בגן האושר".

אמיתי  שותף  לה  שיש  רואה  האשה  אם  לכן, 
לחיים, אז תקבל את הדוחק באהבה. כי המציאות 
העצה  לכן  בבוץ,  ביחד  נמצאים  כבר  שהם  היא, 
היחידה היא לעזור אחד לשני להיחלץ, ולא לדחוף 
אחד את השני יותר עמק לבוץ. וגם לא לעשות שום 
עם  אחד  להתייעץ  לשתף,  דבר  בכל  לבד.  פעולה 
השני. ואז זה קל. צועקים ביחד לה' ומתפללים ביחד, 
ורואים ישועות.  ובינתיים, כשעוד לא באה הישועה 
והמצב באמת קשה, מתחזקים לראות את הטוב: 
אנחנו  בריאים.  והילדים  בריאים  שאנחנו  ה'  ברוך 
לא ברחוב. יש לנו אמנם קצת ייסורים, אבל אחרי 
הכל, ייסורים של ממון הם הייסורים הכי קלים. ולא 
רק הכי קלים, אלא גם הכי מקרבים לה'. אעיד על 
אותי  קירבה  חוב,  בעל  שהייתי  שהתקופה  עצמי, 
אל ה' יותר מכל דבר אחר. הייתי בלחץ של חובות 
גם  התפילה.  אל  הלחץ  כל  את  והפניתי  גדולים, 
אשתי שתחיה היתה אומרת תהלים בלי סוף, והיינו 
נוסעים ביחד לקברי האבות ומתפללים כל הלילה, 
שנינו  זכינו  וכך  במכונית...  נרדמים  היינו  ולפעמים 
באותה תקופה לומר הרבה תהלים וליקוטי תפילות 

ולהתחזק מאד ברוחניות שלנו. 

שלום הבית שלי
הרב שלום ארוש שליט"א

הסדרה לשלום הבית
מאת  הרב שלום ארוש

052-2240696

שפירא  נטע  נתן  רבי  האלוהי-ם  איש  תולדות  אלה 
זיע"א נולד בשנת ה'שמ"ה לאביו הגא"צ ר' נתן שפירא 
על  השערים  מבוא  ספר  מחבר   ) ז"ל  הורדנא  גאב"ד 
הגה"צ  וחתן  עה"ת)  שפר  אמרי  וס'  דורא  שערי  הס' 
ר' משה יעקילס (אחיו של ר' אייזיק יעקילס מקראקא 
מתחת  האוצר  של  הסיפור  את  משייכים  עליו  אשר 
לגשר, ביה"כ אייזיק בקראקא הנקרא הנקרא על שמו 
נתגדל  זה)  אוצר  מכספי  נבנה  היום  עד  ביופיו  ושוכן 
בכל  חיל  וייעש  והמסורה,  הכתובה  התורה  ברכי  על 
פינותיהם וגם בלעדן עוד עשר עדות היה לו בחכמת 

הזוהר  ספרי  כל  את  וידע  הנסתר 
ושאר  בע"פ  האר"י  וספרי  והתיקונים 
והאחרונים  הקדמונים  המקובלים  ספרי 
ממנו  נגרע  לא  לפניו  היו  פתוחים  כולם 
גם  כאשר  בע"פ,  הכל  יודע  והיה  דבר, 
והאחרונים  הראשונים  הפוסקים  ספרי 
הכל  את  וירושלמי  בבלי  תלמוד  מלבד 
בנו  עליו  שמעיד  וכפי  פה,  בעל  ידע 
"נתן"  עמוקות:  מגלה  לספר  בהקדמתו 
ששמע  מה  ולהזכיר  לדעת  לב  לו  ה' 
הגדול  הזכרן  סופרים,  ומפי  ספרים  מפי 

על  בכלל  הכל  ודעת  חכמה  עברים  בכל  כמוהו  שאין 
פה כמסיני מסורים גפ"ת אילפס וטורים הגיד על פה 
גם  אין  אחרים  ופוסקים  ותשובות  היקרים  לתלמידיו 

אחת אשר לא ידע שורשם ועיקרם וכו' עכ"ל. 

בעטרת  נתעטר  שנה  ל"ב  בן  בהיותו  שע"ז  בשנת 
נהרו  תלמידים  ואלפי  בקראקא,  ישיבה  הראש 
תורה  ולהרביץ  ישיבה  לתפוש  היה  משרתו  לישיבתו, 
ברבים, גם לדרוש מדי שבת בשבתו בפני קהל ועדה 
לתלמידיו,  אל  תורת  ה',ובהרבצת  עם  צמאון  ולהרוות 
את  מרצה  היה  גם  והפלפול  החילוק  בדרכי  הרביץ 
דברי הרי"ף והטור בע"פ, אולם בדרשותיו היה מטעים 
הסודי"ם,  מעמק  וחביבים  מתוקים  בפשטים  דברותיו 

והתפרסם כקדוש וטהור.

 את כל גדולתו ובקיאותו הנזכרת א"א להבין אלא 
ע"פ עדות תלמידיו ובניו שבלילות היה לו מלאך מגיד, 
לפניו  שהזכירו  שמיד  גדול  מופת  בעל  שהיה  גם  מה 
ממקשה לילד את שמה מיד היתה ישועתה, וכן סיגף 
את עצמו בכל מיני סיגופים, כל חצות לילה ערך תיקון 
חצות, אמר קינות על חורבן בית המקדש ועל ישראל 
המפוזרים בגולה. ושר בשירים שמנגנין שרפי מעלה בג' 
משמרות הלילה, כאשר אליו נגלה פעם א' איש לבוש 
הנביא,  אליהו  ה"ה  כולה  שער  אדרת 
מקוננים  וכך  כך  אלה  דברי  לו  והגיד 
פמליא של מעלה ועיין בעיין ראה אותו 
תורה  שולחנות  לשני  זכה  וקמה.  ניצב 
צדקה  לעשות  קם  אחד,  במקום  וגדולה 
את  גם  החזיק,  ואביון  עני  יד  עת,  בכל 
מקדש ה' עטר בתפארה בפרוכת מסך 
וטס של כסף עם ס"ת מהודרת, וכן כותב 
עליו בנו ר' שלמה ז"ל מיהב יהיב, מישקל 
באוצרות  נתן  שלמונים  ורודף  שקיל  לא 
בית ה' זהב ואדר כמונים אין כסף נחשב 
אצלו למאומה ולרוב עשרו לא לקח שלומים מקופת 
העדה כאשר לקחו אלה אשר היו לפניו גם אחריו ויהי 
פירושים   1,000 כתב  בזה,   למפת  הרמ"א   רבנו  לו 
על אות "א" זעירה הכתובה במילה "ויקרא" שבתורה, 
הרי"ף,  הלכה,  על  ביאורים  ובנסתר,  בנגלה  ספרים   15
הרמב"ם, טורים ותוספות. הסתלק בשנת ה'שצ"ג והוא 
בן ארבעים ושמונה לימי חייו ומנו"כ בבה"ח דקראקא, 
ועל קברו נכתב: "פ"נ איש אלוקי קדוש מן הקדמונים, 
עליו  שאומרים  הוא  ומטמונים,  רזין  עמוקות  מגלה 
שדיבר אתו אליהו, פנים אל פנים הגאון האב"ד ור"מ 
וצינה  מגן  תהא  זכותו  זצ"ל.  שפירא  נטע  נתן  מוה"ר 

עלינו ועל כלל ישראל אכי"ר.

לאורם נלך
הילולא דצדיקיא

רבי נתן נטע שפירא
המגלה עמוקות זיע"א
י"ג אב 

קו האמונה
02-6444250



למי שייך הצדיק?
שבעים  מאות  כארבע  לפני  של  מספרד  הדרך 
ופגעים  סכנות  הייתה  רוויה  ישראל,  ארץ  אל  שנה 
שונים. החל מפגעי ואיתני הטבע המשתוללים, חיות 
הגאון  את  הרתיעו  לא  אלו  כל  שודדים.  ואף  טרף 
י"ד  פטירתו  (יום  זצוק"ל  לביא  שמעון  רבי  המקובל 

באב) לעלות לחונן את עפר הארץ הקדושה.

לביא  שמעון  רבי  של  העילאית  דמותו   על  אם 
על  שמעתם,  לא 
חיבר  שהוא  השיר 
שלא  יהודי  אין   –
"בר  מכיר:  ואינו  שמע 
שמושר  השיר  יוחאי"... 
מדי  שונות  בקהילות 
בשמחות  שבת,  ליל 
ובעיקר  טובים,  ובימים 
שמעון  רבי  בהילולת 
בעומר  בל"ג  יוחאי  בר 
 – כולו  היהודי  בעולם   –
חובר על ידי רבי שמעון 
על  מיוסד  והוא  לביא 

פי חכמת הנסתר.

הקודש  לארץ  בדרכו 
שמעון  רבי  על  עברו 
במהלך  רבות,  תלאות 
על  נשבה  אף  הדרך 
ידי ערבים ברברים, ורק 
ונפלאות  ניסים  לאחר 
מהם  להיחלץ  הצליח 
אבל  במסעו.  ולהמשיך 
טרדות  עשו  שלא  מה 
לארץ  מספרד  הדרך 
בני  עשו   – ישראל 
שמעון,  לרבי  טריפולי 

שלא במתכוון.

וכך מתאר הגאון רבי 
אזולאי  דוד  יוסף  חיים 

חופשי]:  [בתרגום  הגדולים"  "שם  בספרו  (החיד"א) 
כאשר הגיע רבי שמעון לביא בדרכו מספרד לארץ 
ישראל לבני טריפולי ולוב, נוכח לדעת שאינם יודעים 
לקיים תורה ומצוות כהלכתם, הבורות פשטה בהם 
בצורה שרוב מניין ובניין לא ידעו אפילו לקרוא כמו 

שצריך. 

שכמובן  זיכרון  מאבותיהם,  שזכרו  מה  קיימו  הם 
הלך ופחת מדור לדור, וכמעט נשתכחה מהם תורה. 
קהילה  הזה.  בצער  עמד  לא  שמעון  רבי  של  לבו 
גדולה של יהודים טובים שרוצים לעבוד את הבורא 
בו  ולכוון?!...  להדריך  שיודע  אחד  בהם  ואין  יתברך 
את  תקע  ישראל,  לארץ  מסעו  את  עצר  במקום 
אהלו במשך שלושים ותשע שנים בטריפולי – ופרס 

חסות תורנית על לוב כולה.

קץ כל אדם לא פסח גם על רבי שמעון, ואם כי 
זכה לאריכות ימים ושנים מופלגת, בכל זאת הגיע 
זמנו להיפטר מן העולם, ובני טריפולי נהגו בו בכבוד 
גדול והוא נקבר בשכונת "אל דאהרה" בעיר. שכונה 
שראו  יהודים  של  במיוחד  גדול  בקיבוץ  נודעה  זו 
לעצמם זכות שציונו של הצדיק שהציל את חייהם 

ברוחניות ישכון בתוכם.

חלפו  רבות  שנים 
קפצה  ואז  מפטירתו, 
על היהודים חמתם של 
הערבים  ישמעאל.  בני 
החליטו שאם היהודים 
רבי  של  לציונו  עולים 
מתפללים  שמעון, 
ורואים ישועות, כנראה 
"שווה  הזה  שהמקום 
הודיעו  הם  משהו". 
אחד  טמון  שבמקום 
ה'קדושים' שלהם והם 
על  בעלות  תובעים 

המקום.

כמובן  היהודים 
נאבקו בכל דרך חוקית 
להוכיח שבמקום נמצא 
מלפני  ומורם  רבם 
ידעו  ואף  רבות,  שנים 
וחייו  דמותו  על  לספר 
בעוד  רבים,  פרטים 
גמגמו  שהישמעאלים 
עמומה  מסורת  על 
שלא  'נביא'  איזה  של 
ידעו לומר עליו מאומה 
ש'הלבישו'  שם  מלבד 

לו לצורך העניין.

שהדברים  כיון  אבל 
העיר,  למושל  הגיעו 
שהיה ערבי אף הוא, הוחלט שיש לפתוח את הקבר 
הרי   – שם  קבור  יהודי  אם  בתוכו.  מצוי  מי  ולראות 
 – שם  יהיה  מוסלמי  ואם  טלית,  תעטוף  גופו  שאת 

יהיו אלו תכריכים בלבד.

שנכפה  לפתרון  היהודים  הסכימו  ברירה  בלית 
למחשבה  בקרבם  בכה  שלבם  למרות  עליהם, 

שקברו של אותו קדוש יחולל. 

הקבר  את  ופתחו  המיועד  ביום  הגיעו  הערבים 
שכב  רבה  כי  לפליאתם  רבות,  שנים  לפני  שנכרה 
רבי שמעון בטלית מצויצת כשכל גופו שלם ותואר 
פחד  שְׁנָתוֹ...  בעת  אלוקים  כמלאך  מבהיק  פניו 
אלוקים נפל על הרשעים והם הסתלקו מן המקום 

בבושת פנים.

סיפור
לשולחן שבת

מאמר ראש הישיבה
-המשך-

תורה,  לומד  הוא  כי  לו  שמגיע  מרגיש  אדם  בן 
כי הוא מקיים מצוות, כי הוא מוותר, כי מעביר על 
מרבה  הוא  כי  נפשו,  את  מוסר  הוא  כי  מידותיו, 
ממש  זה  אבל  אחרת.  סיבה  מכל  או  בתפילה 

עיוות המציאות.

אתה חייב להבין שלקיים מצוות או ללמוד תורה 
וכו' – זה עצמו מתנה עצומה מה'.

לא רק שלא מגיע לך בגלל מה שאתה עושה, 
אלא אתה יותר חייב בגלל שמשמיים זיכו אותך 
ענקית  מתנה  מקבל  אתה  מתנות.  לכאלה 
במתנת חינם – ואתה עוד מפתח ציפיות שמגיע 
לך משהו בגלל זה?! יש לך עיוות גדול יותר מזה?!

ו־כֵּן, אפילו מסירות נפש זה מתנה מה'. ה' מזכה 
להגיע  אותך  מזכה  ה'  הנפש,  את  למסור  אותך 
וכי  וענווה.  ביטול  של  ונאצלות  גבוהות  למדרגות 
 – ומדרגות  מתנות  כאלה  מקבל  שאתה  בגלל 
עוד  ואתה  משהו,  לך  שמגיע  לחשוב  מעז  אתה 

מתרעם בפיך או בלבך?!

שהיה  למרות  באדם  העניו  היה  רבינו  משה 
שהוא  בגלל  רק  בעולם,  הגדול  הזכויות  בעל 
הרגיש תמיד שכל מה שהוא עושה – זה לא הוא 
ומזכים  מתנות  לו  נותנים  משמיים  אלא  עושה, 
אותו לעשות. וכך ככל שמשה "עשה" יותר, הוא 
נעשה עניו יותר, כי הוא הרגיש יותר ויותר אסיר 
תודה לה', כמו שאומר יעקב אבינו: "קטונתי מכל 
איתי  עושה  שאתה  החסדים  כל   – החסדים" 

גורמים לי להרגיש יותר ויותר קטן עניו ושפל.

המתנה של החיים
ומה המתנה הגדולה ביותר, מהו החסד הגדול 
התפילה.  היא  ביותר  הגדולה  המתנה  ביותר? 
משה רבינו ראה את האמת כמו שהיא. הוא הבין 
מתנת  זו   – בתפילה  עולם  בורא  לפני  שלעמוד 
אסיר  כך  כל  הרגיש  הוא  תפילה  בכל  המתנות. 
תודה, עד שבכלל לא עלה על דעתו שגם מגיע לו 

לקבל משהו בתמורה.

אחרי  משהו  עוד  מבקש  אני  זאת  בכל  ואם 
שכבר כל כך הרבה קיבלתי – זה אך ורק במתנת 

חינם.

ביותר:  והחשוב  נעלב,  ולא  נפגע  לא  הוא  ולכן 
בתפילה  ראה  הוא  להתפלל.  הפסיק  לא  הוא 
אז למה  בפני עצמה,  ומתנה גדולה  ומטרה  עונג 
יכול  לא  הוא  ישראל  לארץ  להתפלל.  שיפסיק 
כל  להתפלל  ימשיך  לפחות  אז  בינתיים,  להיכנס 
עוד משמיים נותנים לו את הזכות ואת האפשרות. 
ובאמת לאחר חמש מאות וחמש עשרה תפילות, 
אמרו לו משמים 'רב לך' – אתה לא יכול להתפלל 

על זה יותר. ומשה קיבל את זה, כמובן.

מתפלל  אתה  אם  התפילה.  של  הסוד  וזה 
נכונה   – לך  שמגיע  ומחשבות  ציפיות  ומפתח 
יותר,  תתרעם  רק  אתה  מאוד,  גדולה  אכזבה  לך 
לומר  מה  ואין  להתפלל,  תפסיק  גם  ולבסוף 
שכולה  תפילה  זו  מתקבלת,  לא  כזאת  שתפילה 
מבוססת על שקר. אבל אם אתה חי את האמת

מבוססת  שלך  התפילה  חינם,  חסד  זה  שהכול 
על אמת ואתה תוכל להתפלל ולהתפלל עד אין 
עבורך  תהיה  התפילה  תפסיק,  לא  לעולם  סוף. 
"כל  שאומרים,  וכמו   – ביותר  הגדולה  המתנה 

השאר בונוס".

בברכת שבת שלום ומבורך



דבקות בעבודת ה' היא מציאות החיים
לעם  אומר  רבינו  שמשה  לומדים  אנו  בפרשתינו 
ישראל (דברים ד ד) "וְאַתֶּם הַדְּבֵקִים בַּה' אֱ-הֵיכֶם 
חַיִּים כֻּלְּכֶם הַיּוֹם". והנלמד מכך הוא שאדם שדבק 
האדם  הוא  המצוות  ובקיום  התורה  בלימוד  בה׳ 
הם  האדם  של  האמיתיים  החיים  כי  חי,  הנקרא 
הבטחה  רק  נאמרה  לא  זה  בפסוק  המצוות.  קיום 
לאדם שיחיה, אלא נאמר שהמציאות היא שהאדם 
המקיים מצוות הוא ״חי״ באותו זמן, וממילא האדם 

שאינו מקיים מצוות הוא ״מת״.

יש  בבריאה  דרגה  שלכל  הוא,  הדברים  ביאור 
יש  תפקידו  את  שממלא  נברא  כל  ותפקיד.  מטרה 
חשיבות לחייו, אך אם אינו ממלא את יעודו, אין בו 

תועלת, וממילא אין כל ערך לקיומו. 

יצורים,  ושאר  וחיות  בהמות  חיים,  בעלי  לדוגמא: 
כל קיומם בעולם הוא לחיים בהמיים, לאכול לישון, 
ללכת ולעבוד. אם הם ראויים לדברים אלה, זה כל 
חייהם  אין  לעשותם  ראויים  לא  הם  ואם  חייהם. 

נחשבים כלל.

למעלה מכך בדרגת מְדַבֵּר, אדם יש לו אפשרות 
להשתמש  יכול  ואינו  מוגבל  הוא  אם  יותר.  לעשות 
ביכולותיו, אף אם הוא יכול לאכול ולישון ולחיות כמו 
נחשבים  אינם  חייו  ממנו,  הפחותה  הבהמה  דרגת 
חיים, כיון שאינו יכול לממש את היכולות שניתנו לו 

בתור אדם.

ליהודי, הנעלה מדרגת המדבר, יש תפקידים נעלים 

לקיים   - ונצורות  גדולות  לפעול  בכוחו  בחייו.  ביותר 
מצוות, לעשות נחת רוח לה׳ יתברך, לבנות עולמות, 
של  החיים  מטרת  זו  הבא.  העולם  לחיי  ולזכות 

היהודי, ואלו הן היכולות שלו.

אין  אותן,  ומיישם  אותן  מממש  אינו  הוא  ואם 
חשיבות לחייו והוא נחשב מת, כי מי שאינו משתמש 
חז״ל  אומרים  אותם.לכן  וממית  מאבד  הוא  בחיים 
(רש״י דברים כג, ט): ״גדול המחטיאו יותר מן ההורגו, 
הבא״.  והעולם  הזה  העולם  מן  מוציאו  שהמחטיאו 
בשלמא מעולם הבא הרי הוא כורת את נפשו, אך 
הזה!  בעולם  גם  אותו  הורג  שהוא  אומרים  חז״ל 
ועוד  מחייו,  התועלת  את  מפיק  שאינו  שמי  משום 
עושה להיפך - חוטא וגורם רעה לעצמו, אם כן כבר 
עכשיו אין לו חיים. רק האנשים הדבקים בה׳ - להם 

יש חיים.

וכך מבארים חז״ל במדרש (בסוף תנחומא) מפני 
שרואה  ״מפני  מתים:  קרויים  בחייהם  רשעים  מה 
את החמה זורחת ואינו מברך יוצר אור, שוקעת ואינו 
מברך מעריב ערבים, אוכל ושותה ואינו מברך עליה. 
שאוכלין  ודבר  דבר  כל  על  מברכים  הצדיקים  אבל 
אלא  בלבד  בחייהם  ולא  וששומעין,  ושרואין  ושותין 
אפילו במיתתם מברכין ומודין לפני הקב״ה, שנאמר: 
ולכן  משכבותם״׳,  על  ירננו  בכבוד  חסידים  ׳יעלזו 
חז״ל  הנה  חיים.  נקראים  במיתתם  אף  הצדיקים 
מלמדים אותנו שהחיים של האדם נמדדים לפי מה 
שהאדם  האלו  הזמנים  לה׳,  ומשבח  מודה  שהוא 

ובעולם  הזה  בעולם  שלו  החיים  הם  לה׳  משבח 
הבא. יהי רצון שנזכה להיות דבקים בהשם יתברך 
שהוא "חי החיים" ובכך יקויים בנו: "וְאַתֶּם הַדְּבֵקִים 

בַּה' אֱ-הֵיכֶם חַיִּים כֻּלְּכֶם הַיּוֹם".

שאלות מצויות לימי החופשה 
הים  בחוף  משפחתי  בקרב  שהיתי 
עד שעה מאוחרת ביום וכעת אני חייב 
להתפלל מנחה, האם אני יכול להתפלל 

ים  נעלי  נועל  אני  כאשר 
(קרוקסים)? 

דרך  שאין  דבר  כל  הדין  מעיקר 
גם  גדול,  אדם  בן  בפני  כך  ללכת 
סימן  ערוך  (שלחן  אסור  כך  להתפלל 
לו  אין  אם  אמנם  ה‘),  סעיף  צ“א 

האחרונים  כתבו  אחרת  ברירה 
שמותר להתפלל כך. ספר אשי ישראל 

(פרק י‘ אות ו‘).

נזכרתי באמצע נסיעה בין 
התפללתי,  שלא  עירונית 

ואני רוצה לעצור בצד ולהתפלל על מה 
אני צריך להקפיד ביותר אם אפשר?

מפני  בשדה,  כמו  פתוח  במקום  יתפלל  לא 
שכאשר הוא במקום צניעות חלה עליו אימת מלך, 

וליבו נשבר. שלחן ערוך (סימן צ' סעיף ה').

הרגיל כל השנה להתפלל עם חליפה 

או כובע, האם מותר לו להתפלל בלא 
חליפה או הכובע?

צא)  (סימן  ערוך  בשלחן  נפסק 
בצורה  לבוש  להיות  להקפיד  שיש 
כעומד  התפילה,  בשעת  מכובדת 
”הכון  שכתוב  וכמו  מלך  לפני 
ומכאן  ישראל“,  אלוקיך  לקראת 
חליפה  עם  לילך  שרגיל  שמי 
החליפה,  ללא  כנסת  לבית  ונזדמן 
מקום  ומכל  בלעדיה,  יתפלל  לא 
לתפלה  אחר  מניין  ימצא  לא  אם 
יכול  וחליפה,  כובע  עם  בציבור 
זצ“ל  אלישיב  הרב  (מרן  כך.  להתפלל 
פ“ו).  הגה  ז‘  פרק  כהלכתה  תפלה  ספר 

ויש אומרים שאם יש לו אפשרות 
אפי‘  וחליפה,  כובע  עם  להתפלל 
אם יצטרך להתפלל ביחידות, עדיף 
להתפלל עם כובע וחליפה ולא יתפלל במניין. (נקיות 

וכבוד התפלה עמ‘ קפב). 

הטס במטוס מתי מברך תפלת הדרך?
הנוסע במטוס שיעור זמן של 72 דקות (חזון עובדיה 
עמ‘ שסז) מברך מיד כשהתרומם המטוס לגובה כזה 

שאם יפול סכנה היא, וכשם שהולכי מדברות צריכים 

הגרש“ז  לברך.  צריך  במטוס  שטס  מי  כך  לברך, 
אויערבך זצ“ל (ספר הליכות שלמה פרק כ“א אות ד‘). 

אנו מתכוננים לצאת לטיול ולהסתובב 
אנו  האם  היום,  באותו  מקומות  בכמה 
פעם  כל  הדרך  תפילת  לברך  צריכים 

שאנו יוצאים לדרך בין עירונית?
ביום,  אחת  פעם  אלא  הדרך  תפלת  לומר  אין 
אפילו אם ינוח בעיר באמצע היום, אבל אם דעתו 
לעיר  ממנה  ויצא  התחרט  כך  ואחר  בעיר  ללון 
פעם  הדרך  תפילת  ולהתפלל  לחזור  צריך  אחרת, 

אחרת. שלחן ערוך (סימן ק“י סעיף ה‘).

וכעת  בבוקר,  הדרך  תפילת  בירכתי 
הטיול,  באמצע  עדיין  ואנו  הערב  הגיע 
האם צריך לחזור ולומר תפילת הדרך?

אם  ולכן  היום,  אחר  הולך  הלילה  הדרך  בתפילת 
הגר“א  ביאור  בלילה.  לברך  שוב  צריך  אינו  ביום  בירך 

(סימן מ“ז סעיף י“ב) שדין דתפילת הדרך הוי כדין ברכת התורה.

ואם אינו עוצר כלל אלא נוסע כל הלילה וממשיך 
ביום אינו חוזר לברך בבוקר כן מבואר בתשובת הרדב“ז 
כ“ז),  הלכה  ז‘  (פרק  לציון  באור  פסק  וכן  קע“ו)  אלפים  ב‘  (סי‘ 

(בלא  הדרך  תפילת  יאמר  שחרית  שבתפילת  וטוב 
שם ומלכות) בברכת שמע קולינו. הליכות שלמה (פרק 

כ“א אות ב).

מוסר הפרשה
חידושים לפרשת שבוע

שו"ת של חסד
ע"י בית הוראה-חוט של חסד

הרה"ג ר' ירון אשכנזי שליט"א ר"כ חושן משפט
בישיבת "חוט של חסד" מנהל רוחני ב"קו ההלכה"

קו ההלכה הספרדי: 3030*

הַמְּכֻנֶּה  זִכְרוֹנוֹ-לִבְרָכָה  קַנֶּלְסְקִי  מָרְדְּכַי  רַבִּי 
לִצְדָקָה  מִמָּמוֹנוֹ  הַרְבֵּה  מְפַזֵּר  הָיָה  "מָאטְיֶע", 
זִכְרוֹנוֹ- גֶעצִיל  בְּרַבִּי  בִּפְרַט  אַנַ"שׁ,  בַּעֲנִיֵּי   ֵוְתוֹמ

לִבְרָכָה, וּבְכָל שָׁנָה בִּתְחִלַּת הַחרֶֹף הָיָה קוֹנֶה לְר' 
גֶעצִיל עֵצִים וְשַׂק קֶמַח לְצוֹרֶ יְמֵי הַחרֶֹף, פַּעַם 
בְּשָׁהוּתוֹ בְּאוּמַאן הִבְחִין בּוֹ ר' לֵוִי יִצְחָק זִכְרוֹנוֹ-

לְסִבַּת  אֲלוֹ  כְּשֶׁשָּׁ מְאדֹ,  עָצוּב  שֶׁהוּא  לִבְרָכָה 
לְאוּמַאן  בָּא  כְּשֶׁהָיִיתִי  "תָּמִיד  לוֹ,  עָנָה  הַדָּבָר, 
הָיִיתִי מֵבִיא עִמִּי מָעוֹת לְחַלְקָם לִצְדָקָה, וְעַתָּה 
יָרַדְתִּי מִנְכָסַי וְאֵין לִי שׁוּב מָעוֹת לְחַלְּקָם לִצְדָקָה 
זִכְרוֹנוֹ-לִבְרָכָה  רל"י  וְחִזְּקוֹ  נִחֲמוֹ  מֵאָז".  כְּדַרְכִּי 
הַקָּדוֹשׁ-בָּרוּ-הוּא   ְאוֹת נִסָּה  מִקּדֶֹם  לוֹ:  וְאָמַר 
חִלַּקְתָּ  כִּי  בַּנִּסָּיוֹן,  וְעָמַדְתָּ  הָעֲשִׁירוּת  בְּמִדַּת 
בַּעֲנִיּוּת,   ְאוֹת מְנַסִּים  וְכָעֵת  צְדָקָה,  הַרְבֵּה 
שֶׁרוֹצֶה הַקָּדוֹשׁ-בָּרוּ-הוּא לְנַסּוֹת אוֹתְ אִם א 
תִּפּוֹל לְעַצְבוּת וּמָרָה שְׁחוֹרָה עַל יָדָהּ, וְהִתְנַחֵם. 

(שיש"ק ד-תקצז)

רָאָה פַּעַם רַבִּי לֵוִי יִצְחָק זִכְרוֹנוֹ-לִבְרָכָה בַּחֲלוֹם 
אֶת יְדִידוֹ רַבִּי לֵייבּ לוּפַּאטֶער בְּמַבָּט עָצוּב, שָׁאַל 
אוֹתִי  תּוֹבְעִים  לוֹ,  עָנָה   ,ְהִנ עָצוּב  מַדּוּעַ  אוֹתוֹ 
כַּאן בְּעוֹלַם הָאֱמֶת גַּם עַל זֶה שֶׁהַלִּמּוּד שֶׁלָּמַדְתִּי 
בִּימֵי חַיַּי א לָמַדְתִּיו כְּסֵדֶר, הַיְינוּ בְּסֵדֶר הַלִּמּוּד 

דַּף אַחַר דַּף סֵפֶר אַחַר סֵפֶר. (שם ד-תקלה)

פנינים
חסידות ברסלב
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