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המקדש הוא הדעת, שהיא התרופה לכל 
מתקנים  אנו  האבֵלוּת  ידי  ועל  הבעיות, 
שאומר  כמו  הדעת,  את  מחדש  ובונים 
אותיות  היא  'קינות'  שהמילה  רבינו 

'תיקון'.

לשבת  היא  האבלות  עבודת  זה,  פי  על 
שכולן  האישיות  צרותינו  על  ולבכות 
לנו  הייתה  אם  הדעת.  מחסרון  נובעות 
היינו  לא  א.  אז:  דעת, 
שהגענו,  לאן  מגיעים 
מרגישים  היינו  לא  ב. 
לנו  היה  ג.  צער,  שום 
בעיה  בכל  לטפל  כלי 
מתוך  לה'  ולהתקרב 

כל בעיה.

סדר בבלגן
נרחיב  הזה  ובדבר 
הכלי  כיצד  ונבאר, 
התפילה  של  השלם 
האמתי  הפתרון  הוא 

והשורשי לכל בעיה.

סדר.  קצת  לעשות  צריכים  ראשית, 
כל  של  שהתכלית  רבות  פעמים  כתבתי 
האדם  את  לעורר  היא  והייסורין  הצער 
הפשוטה;  האמונה  וזו  תשובה,  לעשות 
על  שההודיה  רבות  פעמים  כתבתי  וכן 
וגם  הדינים,  כל  את  ממתיקה  הייסורין 
וכל  בעולם  רע  שאין  פשוטה,  אמונה  זו 
אבל  וחסד.  טוב  רק  זה  ה'  שעושה  מה 
את  סותרת  ההודיה  עבודת  לכאורה 
עבודת התשובה, האם אלה שתי עבודות 

שונות או שישנו קשר ביניהן?

שתיים שהן אחת
נקדים  ברורים,  יהיו  שהדברים  כדי 
ונענה על פי דברי הרבי מקאמרנא בשם 
הבעש"ט )כתם אופיר על מגילת אסתר 

פ"ח(:
והטובה  ולהיטיב,  להשפיע  רק  רוצה  ה' 
ה'  כאשר  ה'.  קרבת  היא  האמתית 
יש  לה'   – ה'  מדרך  שסר  יהודי  רואה 
ומכך שהיהודי  היהודי,  צער מהצער של 
להתענג  שהוא  האמתי  מהעונג  רחוק 
דרך  אל  בחזרה  לקרבו  רוצה  וה'  ה',  על 
האמת שהיא הדרך אל האושר האמתי, 
נמצא  ייסורים.  האדם  על  מביא  ה'  לכן 
וטובה  מאוד  גדול  חסד  בייסורין  שיש 
רָה על העוונות  פָּ הכַּ גדולה מאוד, שהיא 
האדם  את  שמעורר  ההתעוררות  וגם 
אלא  למסלול.  לשוב  בתשובה,  לחזור 
סְיָא', חסד נסתר  שזה נקרא 'חסד באִתְכַּ

ומכוסה.

החסד  את  לזהות  יודע  היהודי  אם 

את החיבור אל ה', את הרגשת השכינה, 
זה  כל  ופגם. את  את הניקיון מכל חטא 
עלינו  נמשכות  הזה  ומהאבדן  איבדנו, 
נמצא  והפרטיות.  הכלליות  הבעיות  כל 
שכאשר אנו מתאבלים על החורבן, אנו 
כל הצרות האישיות שלנו  רִים את  מקַשְׁ
ומצפים  ומתגעגעים  הדעת  לחסרון 
לחזור ולהשלים את הדעת ואת האמונה, 
לכל  והשורשי  האמתי  הפתרון  זה  שרק 

צרותינו.

חורבן בית התפילה
הלכה  זאת  ונבאר 
האריז"ל  למעשה: 
בית  ששריפת  אומר 
את  מסמלת  המקדש 
שריפת המוחין )השכל 
התפילה,  של  הפנימי( 
ביתי  "כי  שכתוב:  כמו 
ייקרא".  תפילה  בית 
היכולת  את  איבדנו 
כראוי  לה'  להתחבר 

הכוללת:  התפילה,  עבודת  באמצעות 
נפש  חשבון  ובקשה,  אישית  שיחה 
ותשבחות.  שירות  הודאות,  ותשובה, 
 – התפילה  עבודת  את  חי  יהודי  כאשר 
יכול  הוא  ובעיה,  צרה  לכל  פתרון  לו  יש 
עדן.  בגן  לחיות  וממש  דבר  כל  להשיג 
אבל כאשר עבודת התפילה חֲרֵבָה אצלו, 
אז הוא באמת בצרה, אין רפואה למכתו, 

הוא סובל סֵבל על סֵבל ואין קץ לצערו.

נמצא, שכל הצרות אינן הבעיה, אלא הן 
הבעיות  לכל  הגורם  ואילו  התוצאה;  רק 
בית  חורבן  שהוא  הדעת  חסרון  הוא 
החורבן  על  האבלוּת  כן,  אם  המקדש. 
היטב  שמרגישים  לאלה  דווקא  שייכת 
בית  כי   – האישיות  צרותיהם  את 

על  האבל  ימי  של  יאָם  בשִׂ נמצאים  אנו 
בחז"ל  ומבואר  מקדשנו.  בית  חורבן 
את  ובונה  שמתקנת  זו  היא  שהאבֵלוּת 
בקלות,  להבחין  ניתן  אך  המקדש.  בית 
שקשה מאוד לבני דורנו לחוש ולהשתתף 
זה רחוק מאוד מן  באבֵלוּת על החורבן, 
על  קוראים  אנו  נו.  רובֵּ של  והלב  המוח 
שהיו  הקודמים  בדורות  ישראל  גדולי 
לצערנו  אנו  ואילו  הפוגות,  מאין  בוכים 

לא מרגישים כלום, הלב אטום.

היא:  בדורנו  שנשמעות  הטענות  אחת 
"מה רוצים ממני, שאני אתאבל על בית 
שנחרב לפני אלפיים שנה?! יש לי כל כך 
הרבה צרות, כל כך הרבה מה לבכות על 
וחסרונות,  בעיות  הרבה  כך  כל  עצמי, 
וכי בית המקדש זה הבעיה שלי עכשיו? 
שיבכה  מי  צריך  אני  לבכות?  עלי  זה  על 

עלי..."

זו בדיוק הבעיה שלך
אתה,  שדווקא  להסביר,  חשוב  לכן 
שמרגיש היטב את כל הצרות האישיות 
על  לבכות  צריך  אתה  דווקא   – שלך 
החורבן, כי למעשה כל הצרות האישיות 
הכללי.  מהחורבן  תוצאה  רק  הן  שלך 
חורבן בית המקדש אינו אירוע היסטורי 
כל  של  השורש  הוא  אלא  לעבר,  ששייך 
וההסתרות.  הצרות  כל  ושל  החורבנות 
כשאנו בוכים על החורבן, אנו בוכים על 
כל הצרות של כל הדורות ועל כל הצרות 

הפרטיות שלנו.

ומה ההסבר לכך?
דעה  בו  שיש  אדם  שכל  אומרים  חז"ל 
נבנה בית המקדש בימיו )ברכות  כאילו 
לג.(, כי עיקר בית המקדש זה לא העצים 
ובית  מסמל,  שהוא  מה  אלא  והאבנים, 
המקדש מסמל את הדעת, את האמונה, 

בונים את בית המקדש

בס"ד
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המכוסה, הוא הופך את החסד המכוסה 
ונגלה.  פשוט  חסד  באִתְגַלְיָא',  ל'חסד 
וגדולה  זה תלוי? באמונה שלימה  ובמה 
לטובתו.  הכול  ועושה  אותו  אוהב  שה' 
לא  האדם   – חסרה  הזאת  האמונה  אם 
והוא  הנסתר,  החסד  את  לזהות  יכול 
ההתקרבות  מתנת  את  לקבל  יכול  לא 
והתפילה  שלו  התשובה  וממילא  לה', 
שלו – לא יהיה בהן כוח מספיק לעורר 
תישאר  הצרה  ולכן  אותו,  ולקרב  אותו 
ובוודאי לא  צרה ואולי רק תפחת מעט, 

תתהפך מרע לטוב.

אבל כאשר הוא מתחזק באמונה שלימה 
ומודה לה' על הצרה מתוך אמונה וידיעה 
ברורה שה' אוהב אותו ובייסורים הללו 
ישנה מתנה גדולה וחסד עצום – אז הוא 
הופך את הצרה לחסד גלוי ומבטל אותה 
הוא  אז  וגם  לטוב,  מתהפך  הרע  לגמרי, 

מקבל את החסד ומתקרב לה' באמת.

והכפרה  התשובה  שעבודת  נמצא 
שני  הן   – הצרה  על  ההודאה  ועבודת 
ידי  על  רק  מטבע.  אותה  של  צדדים 
הברורה  וההכרה  הצרה  על  ההודאה 
תשובה  לעשות  ניתן  ה',  חסד  כאן  שיש 
 – חסרה  האמונה  כאשר  ואילו  שלימה; 
האדם לא מרגיש שה' אוהב אותו ואין לו 
את הכוח לקבל את החסד הגדול שטמון 
בייסורים, שהוא חסד התשובה והכפרה. 
התפילה  עבודת  של  המרכיבים  כל  לכן 
נובעים  וכולם  בזה  זה  ותלויים  קשורים 

מן האמונה השלימה.

תפילה שלימה
שפירושו  נשרף,  המקדש  בית  אמנם 
של  המוחין  ונשרפו  הדעת  שנחרבה 
ה'  ודור  דור  בכל  אבל  כאמור,  התפילה, 
שלימה,  דעת  להם  שיש  צדיקים  שולח 
עבודת  את  ישראל  עם  את  שלמדים 
ובניין  הגאולה  שזו  השלימה,  התפילה 
בית המקדש שבכל דור ודור, כמו שאנו 
לבני  גואל  "ומביא  בתפילה:  אומרים 

בניהם" – 'מביא' בלשון הווה.

שבח  היא  השלימה  התפילה  עבודת 
והודיה, תשובה ובקשה. בלי שבח והודיה 
לא ניתן להגיע לא לתשובה ולא לבקשה 
אמתית. וכך מובא בזוהר הקדוש פרשת 
שאל  חזקיה  שרבי  רמד.(  )רמג:  ויחי 
פה  שבעל  בתורה  'למדנו  יוסי:  רבי  את 
שלעולם צריך אדם לסדר את שבחיו של 
הקדוש ברוך הוא לפני שיתפלל. השאלה 
שלי היא מה הדין באדם שנמצא בצרה, 
לו  קשה  טרוד.  מאוד  והוא  גדול,  בצער 
שלם,  בלב  ה'  את  לשבח  עכשיו  מאוד 

הוא  אבל 

וכי בית המקדש 
שלי  הבעיה  זה 
עלי  זה  על  עכשיו? 
לבכות? אני צריך מי 

שיבכה עלי..."



פָה בְרוּרָה שָׂ
בסוף ימיו מכנס משה רבנו את ישראל כדי 
נקודה  התורה.  עיקרי  את  בפניהם  לשנן 
בנוגע  חכמים  מציינים  אותה  מרתקת 
רק  לא  זאת  עושה  שמשה  היא  זה  למעמד 

בלשון הקודש, אלא בשבעים לשון!
לעם  להודיע  כדי  זאת  עושה  שהוא  ונראה, 
שעליכם  נכון  זה  נשגבה.  מטרה  על  ישראל 
להיבדל מחוקות הגויים וממנהגיהם, אמת 
אבל  סגולה,  ועם  בארץ  אחד  גוי  שאתם 
להפנים  עליכם  אותו  גבוה  צורך  בזה  יש 
להיות  תכליתכם  הזמן:  בשרשרת  ולהעביר 
שתוכלו  כדי  קדוש  וגוי  כהנים  ממלכת 
לגאול את כל בני האדם, להאיר לכולם את 
התורה, לכן אני אומר לכם אותה כעת בכל 
למשימה  מעכשיו  שתתחברו  כדי  השפות, 
הנשגבה עליה עתיד לומר הנביא צפניה: "אָז 
פָה בְרוּרָה", שיחזרו כולם  ים שָׂ אֶהְפֹּךְ אֶל עַמִּ
מגדל  טרם  שהיה  כמו  הקודש,  שפת  לדבר 
נכון שזו תהיה  כל הארץ.  בו התפצלה  בבל 
שבעים  בין  תהיו  ותמיד  ארוכה,  משימה 
 – העל  מטרת  זוהי  אבל  ככבשה,  זאבים 

להאיר בעולם כולו שבעים פנים של תורה.
כוונת  הייתה  שזו  וניצחת  ברורה  ראיה 
לתלמידו  אומר  שהוא  היא  הנביאים  אדון 
עָבְרְכֶם  בְּ "וְהָיָה  דבר  אותו  לעשות  הנאמן 

ר  ה אֲשֶׁ קִימוּ אֶת הָאֲבָנִים הָאֵלֶּ ן תָּ רְדֵּ אֶת הַיַּ
ה אֶתְכֶם הַיּוֹם וְכָתַבְתָּ עַל הָאֲבָנִים  אָנֹכִי מְצַוֶּ
 – הֵיטֵב"  אֵר  בַּ הַזֹּאת  הַתּוֹרָה  בְרֵי  דִּ ל  כָּ אֶת 
שיידעו  לשון,  בשבעים  פירושו  היטב  באר 
היא  בעולם,  אמת  תורת  יש  העמים,  כל 
מזומנת לכול וייעודה להגיע לכולם, אלוקי 
הוא  היהודים  אלוקי  רק  לא  הוא  ישראל 
האלו-ה של כולם, ומה שהוא נקרא אלוקי 
ישראל, כי להם יש את העליונות המוסרית 

והשכלית למלא את הארץ דעה ותבונה. 
והתכליתי הזה המשיכו  את המסר הקדוש 
נביאי  שאר  היינו  רבנו,  משה  תלמידי  גם 
יושבי  לכל  ישעיה  הנביא  פונה  וכך  האמת, 
אָרֶץ,  אַפְסֵי  ל  כָּ עוּ,  שְׁ וְהִוָּ אֵלַי  נוּ  "פְּ תבל: 
רֶךְ  בֶּ ל  כָּ כְרַע  תִּ לִי  י  כִּ עוֹד,  וְאֵין  אֵ-ל  אֲנִי  י  כִּ
זה לא משנה אם אתה  לָשׁוֹן" –  ל  כָּ בַע  ָ שּׁ תִּ
מאמסטרדם  הולנדי  מאוסטרליה  בורג'יני 
דבר  אלי,  פנה  הזולו,  משבט  אפריקאי  או 
י תוֹרָה  איתי, כל אחד יכול לתקשר איתי, כִּ

יעַ. ים אַרְגִּ טִי לְאוֹר עַמִּ פָּ י תֵצֵא, וּמִשְׁ מֵאִתִּ
אשר  העמים  מכל  בנו  בחר  הקב"ה  אומנם 
ורק  קדוש,  לעם  לו  להיות  האדמה,  פני  על 
יש  אך  לאהבה,  ה'  חשק  ישראל  באבות 
העת,  שבבוא  כדי  נשגבה,  מטרה  זה  לכל 
ישראל  ועם  וראויה,  רצויה  העת  כשתהיה 
מוכים  נרדפים  ודווים  בזויים  יהיו  לא  כבר 
הקול  את  לשמוע  ישראל  יוכלו  ומעונים, 

וְאַחְזֵק  בְצֶדֶק  אֲנִי ה' קְרָאתִיךָ  האומר להם  
נְךָ לִבְרִית עָם, לְאוֹר גּוֹיִם.  רְךָ, וְאֶתֶּ יָדֶךָ, וְאֶצָּ בְּ
זה הייעוד האמתי שלכם, לעסוק בהפצה בכל 
ר  סְגֵּ העולם, לִפְקֹחַ עֵינַיִם עִוְרוֹת, לְהוֹצִיא מִמַּ
ךְ, להעלות את כל  בֵי חשֶׁ לֶא ישְׁ ית כֶּ יר, מִבֵּ אַסִּ
ההתמכרות  מרוב  לסוטות  שהפכו  הנפשות 
חָדָשׁ,  יר  שִׁ ישירו  כולם  אשר  עד  לתאוות, 
ימוּ לַה'  בֵיהֶם, יָשִׂ ים וְיֹשְׁ ם וּמְלאֹוֹ, אִיִּ יוֹרְדֵי הַיָּ

בוֹד... כָּ
מקריבים  היו  שבסוכות  הטעם  גם  זה 
שבעים פרים כנגד שבעים אומות העולם, כי 
הקורבנות מחברים ומקשרים את כל ברואי 
שבעים  לה  שיש  ומציון  לשורשם,  העולם 
לישראל  האדם.  בני  לכל  תורה  תצא  שמות 
יהודי,  וזו גם עבודתו של כל  תפקיד עולמי, 
להתחבר ל'שבעין אנפין נהורין' בידיעה שכל 
את  להעביר  יכול  הוא  ורק  בו,  תלוי  העולם 

חלקי נשמתו הסגוליים לעולם.
וזו על פי רש"י, צריכה להיות כוונת כל יהודי 
אחד"   ה'  אלוקינו  ה'  ישראל  "שמע  באומרו 
שיכסוף ליום בו ה' שהוא אלוקינו עתה ולא 
היינו  אחד,  ה'  להיות  עתיד  הגויים,  אלוקי 
יחזרו  אומות  והשבעים  העולם,  כל  אלוקי 

להיכלל באחד. 

ר  ערִין וְדִבֵּ עִיר טְשֶׁ עַם מוֹהַרְנַ"תְּ בְּ בַת פַּ                שָׁ
אֶחָד  לוֹ  עֲנָה  נַּ שֶׁ עַד  ךְ  כָּ ל  כָּ ה  הַרְבֵּ נוּ  רַבֵּ ת  מִגְדֻלַּ
ם  אַתֶּ לוֹקְחִים  מֵאַיִן  נָתָן  ר'  אַנַ"שׁ:  וּגְדוֹלֵי  מֵחֲשׁוּבֵי 
מוֹהַרְנַ"תְּ  לוֹ  עָנָה  וְלֹא  תוֹ?  מִגְדֻלָּ ךְ  כָּ ל  כָּ ר  לְדַבֵּ זֹאת 
אָב,  בְּ עָה  שְׁ תִּ יוֹם  אָז  חַל  ת  בָּ שַׁ מוֹצָאֵי  בְּ ה  וְהִנֵּ לוּם.  כְּ
יְלָה  הַלַּ ל  כָּ ךְ  לְמֶשֶׁ נָה  שָׁ כָל  בְּ דַרְכּוֹ  כְּ מוֹהַרְנַ"תְּ  ר  וְנִסְגַּ
בֹּקֶר  ן, לְמָחֳרָת בַּ עַל הַחֻרְבָּ ינוֹת שֶׁ קִּ זְעָקוֹת בַּ ה בִּ וְהִרְבָּ
נַעֲנָה  זַעֲקוֹתָיו,  עֲדַיִן  מַע  וְשָׁ חַדְרוֹ  לְיַד  "ל  הַנַּ עָבַר  שֶׁ כְּ
נוּ. )שיש"ק  ל רַבֵּ תוֹ שֶׁ גְדֻלָּ ר בִּ וְאָמַר: אָכֵן הוּא יָכוֹל לְדַבֵּ

ג-קמא(

עִיר  בְּ אַנַ"שׁ  אֵצֶל  הָה  שָׁ אָב  בְּ עָה  תִשְׁ בְּ עַם  פַּ
עִיר  בָּ ם  שָׁ ערִין,  טְשֶׁ לְעִיר  מוּכָה  הַסְּ דֶעמִיטְרִיוְוקֶע 
לְאַנַ"שׁ,  וּמֵצֵר  מִתְלוֹצֵץ  הָיָה  שֶׁ לֵץ  ד  מִתְנַגֵּ אֵיזֶה  ר  דָּ
ערִין לָעִיר, רָצָה לַעֲשׂוֹת  א ר' נחמן מטְשֶׁ בָּ מַע שֶׁ ָ שּׁ שֶׁ כְּ
בֵית  בְּ לְפָגְשׁוֹ  וְהָלַךְ  הָרַע,  לוֹ  הֶרְגֵּ כְּ מִמֶנּוּ  ם  גַּ לֵיצָנוּת 
נֶסֶת  הַכְּ בֵית  בְּ פִינָה  בְּ ב  שַׁ יָּ שֶׁ אֵיךְ  רָאָה  וּכְשֶׁ נֶסֶת,  הַכְּ
ךְ  בֶת לָאָרֶץ וְלוֹמַר קִנּוֹת וְכוּ' מֶשֶׁ ךְ הָיָה נוֹהֵג לָשֶׁ י כָּ כִּ
וּבִנְעִימָה  לֵב  בְרוֹן  שִׁ בְּ נּוֹת  הַקִּ אֶת  וְאָמַר  יְלָה,  הַלַּ ל  כָּ
עַל  עַצְמוֹ  הוּא  וְהִתְעוֹרֵר  הִתְלַהֵב  לְאַט  לְאַט  דַרְכּוֹ,  כְּ
עֱמַד אֶצְלוֹ וְהֵחֵל אַף הוּא לִבְכּוֹת יַחַד  נֶּ יְדֵי זֶה, עַד שֶׁ
יְלָה,  ל הַלַּ נּוּ כָּ רֵד מִמֶּ לֹּא הָיָה יָכוֹל שׁוּב לְהִפָּ עִמּוֹ עַד שֶׁ
דוֹלָה.  גְּ הִתְקָרְבוּת  בְּ לְאַנַ"שׁ  הוּא  אַף  הִתְקָרֵב  וּמֵאָז 

)שם ג-רצז(

 א ב של החיים

ים. וּותֹ לְזִכּוּי הָרַבִּ תַּ תּוּכַל לְהִשְׁ תּורָֹה שֶׁ g אֵין שׁוּם מִצְוָה בַּ
עִם  ר אוֹתָם  ֵ וּלְקַשּׁ לְזַכּותֹ אותָֹם  זֶה  ים  הָרַבִּ זִכּוּי  ר  עִקַּ  g

יק. דִּ ל הַצַּ עַת שֶׁ הַדַּ
נִזְקָפוֹת  גְלָלְךָ  בִּ תְשׁוּבָה  בִּ חָזְרוּ  שֶׁ אֵלּוּ  ל  שֶׁ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ  g

לִזְכוּתְךָ.

גן
הדעת

הלכות תשעה באב שחל בשבת ונדחה ליום א'
דיון המוגש ע”י בית ההוראה “חוט של חסד” מאת הרה”ג ר’ אלחנן שלום אלגרוד שליט”א

ר”כ ההוראה ודומ”צ דק”ק “חוט של חסד” ודיין בביה”ד “משפט וחסד"
                טבילה - כאשר תשעה באב חל 
בשבת ונדחה ליום ראשון, מי שנוהג לטבול 
בכל שבת מותר לו לטבול גם בשבת זו ]הל' 

חגים לגר"מ אליהו זצ"ל פכ"ה ספ"ט[.

שבת  תפילות  כל  מתפללים   - תפילות 
כלום.  התפילה  בסדרי  משנים  ואין  כרגיל, 
או  התפילה  מניגוני  משנים  אין  כן  כמו 
ובמקומות  כלום.  והפטרה  התורה  קריאת 
שנהגו להתפלל במנגינות של צער, יש לבטל 
מנהגם אם לא שיצא מזה מחלוקת ]הל' חגים 

פכ"ח ס"א[.

כמו  שבת  זמירות  לשיר  נהגו   - זמירות 
רגיל  שאינו  מי  וגם  השנה.  שבתות  בשאר 
לזמר  לו  מותר  כלל,  בדרך  זמירות  לשיר 
בשבת זו ]שו"ת אג"מ או"ח ח"ד סי' קי"ב, הל' חגים פכ"ח 

ס"א[.

בשבת  לרקוד  שנהגו  במקום   - ריקודים 
פצ"ג  גבריאל  ]נטעי  זו  בשבת  גם  מותר  קודש, 

ס"ז[.

טיול - נפסק ברמ"א ]או"ח סי' תקנ"ג ס"ב[ שאין 
החיד"א  ופוסק  באב,  תשעה  בערב  לטייל 
]ברכי יוסף שם סק"ה[ שה"ה אם חל תשעה באב 

בשבת שאין לטייל כל היום.
לימוד תורה - נחלקו הפוסקים האם כשחל 
ראשון,  ליום  ונדחה  בשבת  באב  תשעה 
מותר ללמוד תורה כל היום כולו, ולמעשה 
עד  ללמוד  שמותר  סוברים  הפוסקים  רוב 
השקיעה כל מה שלבו חפץ ]ט"ז או"ח סי' תקנ"ג 
סק"ב, משנ"ב שם סק"י, בא"ח שנה ראשונה פ' "דברים" אות 

ונכון  טוב  שמ"מ  וי"א  ס"ב[.  פכ"ח  חגים  הל'  י"ח, 

תשעה  בהלכות  חצות  אחר  בשבת  ללמוד 
באב וללמד לרבים הלכות אלו ]ילקו"י או"ח סי' 

תקנ"ו ס"ב[. 

סעודות בשבת - אם חל תשעה באב באחד 
בשבת, או שחל בשבת ונדחה לאחר השבת, 
הלילה  בסעודות  יין  ושותה  בשר  אוכל  
כסעודת  אפילו  שלחנו  על  ומעלה  והבוקר 

שלמה בעת מלכותו ]שו"ע או"ח סי' תקנ"ב ס"י[.
להתפלל  טוב   - שלישית  וסעודה  מנחה 
שיוכל  כדי  מוקדם  שבת  של  מנחה  תפילת 
חגים  ]הל'  במתינות  שלישית  סעודה  לאכול 
"צדקתך  אומרים  אין  ובמנחה  ס"ד[,  פכ"ח 

גם  סי"ב[.  תקנ"ב  סי'  או"ח  ושו"ע  ]רמ"א  צדק" 
בשר  לאכול  מותר  שלישית  בסעודה 
ותשבחות  שירות  ומנגנים  יין,  ולשתות 
לסיים  צריך  אך  בזימון,  ומברכים  כסדר, 

ערב  בכל  כמו  השמשות  בין  קודם  לאכול 
ס"י[.  תקנ"ב  סי'  או"ח  ורמ"א  ]שו"ע  באב  תשעה 
ויכוון כראוי בברכה שלישית בברכת המזון 
על מלכות בית דוד ובניין בית המקדש. וגם 
הוא  אם  לאכול  מותר  המזון,  ברכת  אחר 
להתנות  צריך  ואין  השקיעה  קודם  עדיין 

כמו בחול ]שעה"צ סי' תקנ"ג סק"ז[.
לחול  משבת  הכנה  ואיסור  השמשות  בין 
לשתות,  לאכול,  אסור  השקיעה  אחר   -
דבר  כל  וכן  תורה  ללמוד  או  לסוך  לרחוץ, 
שהוא ב"שב ואל תעשה". אבל דברים שהם 
נמוך,  כסא  על  ישיבה  כגון  עשה",  ב"קום 
השבת,  בגדי  החלפת  וכן  המנעלים  חליצת 
אסורים עד צאת הכוכבים כיון שזוהי הכנה 
משבת לחול האסורה ]הל' חגים פכ"ח ס"ז[. ולכן 
אסור להסיר בביהכנ"ס את הפרוכת מארון 
הקודש, לסלק המפות מהשולחנות ולהפוך 
את הספסלים קודם מוצ"ש. ומותר להניח 
סעודה  אחר  המאכלים  שיירי  את  במקרר 
השולחן  את  לנקות  אסור  אבל  שלישית, 
או את החדר ]הליכות ומנהגי תשעה באב עמוד 54[. 
התענית  לכניסת  סמוך  לאכול  אין  כמו"כ, 
מיני מתיקה שישאירו טעמם ברוק בתענית 

]משנ"ב סי' צ' ס"ק מ"ה[.

 - חול  בגדי  ולבישת  המנעלים  חליצת 
המנהג הטוב ביותר הוא להכריז כבר מערב 
שבת  במוצאי  ערבית  תפילת  שזמן  שבת 
יהיה כעשר דקות אחרי זמן צאת הכוכבים 
הרשום בלוח. ולפיכך במוצאי שבת ימתינו 
הכוכבים  צאת  עד  בביתם  המתפללים 
לחול",  קודש  בין  המבדיל  "ברוך  ויאמרו 
בד,  נעלי  ונועלים  עור  נעלי  את  חולצים 
ולובשים את הבגדים  מחליפים בגדי שבת 
הכנסת  לבית  והולכים  שישי,  ביום  שלבשו 
או"ח  ]רמ"א  הקינות  ואמירת  ערבית  לתפילת 
יוסף או"ח סי'  ילקוט  הל' חגים פכ"ח ס"ח,  סי' תקנ"ג ס"ב, 

תקנ"ו ס"ד[. 

ערבית  בתפילת  חוננתנו"  "אתה  אמירת 
ערבית  מתפללים  הכוכבים  צאת  לאחר   -
קינות  ואומרים  כרגיל,  הרצפה  על  בישיבה 
מוסיפים  רק  באב  תשעה  בכל  כרגיל 
אמר  אם  גם  בתפילה  חוננתנו"  "אתה 
קודם  לחול"  קודש  בין  המבדיל  "ברוך 
חוננתנו",  "אתה  לומר  שכח  ואם  התפילה. 
מבדיל  שהרי  ולהתפלל  לחזור  צריך  אינו 
פכ"ח  חגים  ]הל'  באב  תשעה  במוצאי  הכוס  על 

שאינן  הנשים  את  להזהיר  ויש  י'-י"ב[.  סע' 

מתפללות, שאסור להן לעשות שום מלאכה 
אין  שהרי  המבדיל",  "ברוך  שיאמרו  עד 
מבדילים על הכוס עד מוצאי התענית ]משנ"ב 

סי' תקנ"ו סק"ב[.

ברכת "בורא מאורי האש" - מברכים ברכת 
מגילת  קריאת  קודם  האש"  מאורי  "בורא 
ובמוצאי  הבשמים,  על  מברכים  ואין  איכה 
בלבד  הכוס  על  הבדלה  עושים  ראשון  יום 
ו"המבדיל"  הגפן"  פרי  "בורא  ומברכים 
בלבד ואין מברכים על נר ובשמים ]שו"ע או"ח 
סי' תקנ"ו ס"א[. ואם שכח לברך ברכת "בורא 

מאורי האש" מיד במוצאי שבת, יברך ברכה 
זו על נר כל הלילה עד שיעלה עמוד השחר 
]משנ"ב שם סק"א[. ובדין נשים בברכה זו מצינו 

לא  כלל  שהנשים  י"א  )א(  שיטות:  כמה 
]ת"ב  זו  זו במוצאי שבת  נוהגות לברך ברכה 
שחל ביום א' לגר"ש דיבליצקי זצ"ל, משום שחוששים לספיקו 
ברכה  מברכות  לא  שנשים  ס"ח  רצ"ו  בסי'  הלכה  הביאור  של 

זו[, )ב( וי"א שהבעל לא יברך ברכה זו בבית 
מעריב  לפני  אפילו  בביתו  אלא  הכנסת 
ויוציא את אשתו ובני ביתו ]שמירת שבת כהלכתה 
פס"ב הערה צ"ח, משום שחוששים לספק הנ"ל[, )ג( וי"א 

אחר  לעצמן  לברך  לנשים  להזכיר  שיש 
סי'  ח"ז  הלוי  שבט  ]שו"ת  המבדיל"  "ברוך  אמירת 

ע"ז, שו"ת יביע אומר או"ח ח"ד סי' כ"ד[.

מי   - באב  בתשעה  שאוכל  למי  הבדלה 
שצריך לאכול בתשעה באב ביום ראשון לא 
יבדיל מיד במוצאי שבת אלא בעת שירצה 
תשעה  ומנהגי  הליכות  סי"ז,  פכ"ח  חגים  ]הל'  לאכול 
באב עמוד 55[, ואם צריך רק לשתות מים – לא 

הבדלה  ללא  ישתה  אלא  כך  בשביל  יבדיל 
]הל' חגים הנ"ל, שו"ת שבט הלוי ח"ח סי' קכ"ט[. ויכול 

להוציא את בני ביתו בהבדלה שלא יצטרכו 
להבדיל שוב במוצאי תשעה באב ]שערי תשובה 
או"ח סי' תקנ"ו סק"א, הל' חגים פכ"ח סי"ט, ילקוט יוסף שם 

ההבדלה,  בסדר  הנר  על  שיברך  וטוב  ס"ז[. 

"הגפן"   – ברכות  שלש  הכוס  על  ויברך 
יברך  ולא  ו"המבדיל"  האש"  מאורי  "בורא 
ההבדלה  את  יתחיל  לא  וגם  הבשמים  על 
לציון", אלא  ישועתי"/"ראשון  מ"הנה ק-ל 
מ"סברי מרנן" )ואם כבר בירך על הנר, יברך על הכוס רק 
שתי ברכות – "הגפן" ו"המבדיל"( ]הל' חגים פכ"ח סע' כ"א-

כ"ב, הליכות ומנהגי תשעה באב עמוד 55[. ולגבי שתיית 

גילאים  בין  ילד  שם  יש  אם  בהבדלה,  יין 
6-9, יבדיל על היין וייתן לילד לשתות רוב 
סי'  או"ח  יוסף  ילקוט  סי"ט,  פכ"ח  חגים  ]הל'  רביעית 

תקנ"ו ס"ז[; ואם אין שם ילד, )א( י"א שיבדיל 

על חמר מדינה )תה, קפה, בירה וכד'( ורק 
]הל'  ענבים  מיץ  כוס  על  יבדיל  לו  אין  אם 
)ב(  ע"ז[,   סי'  ח"ז  הלוי  שבט  שו"ת  סי"ח,  פכ"ח  חגים 

מיץ  על  להבדיל  יכול  לכתחילה  שאף  וי"א 
או  לוגמיו  מלא  לכתחילה  וישתה  ענבים 
לכל הפחות טעימה כל שהוא ]ארחות רבינו ח"ב 
ואשה  ס"ז[.  תקנ"ו  סי'  או"ח  יוסף  ילקוט  קמ"ה,  עמ' 

שאינה צמה בתשעה באב, )א( י"א שתעשה 
וי"א  )ב(  ס"כ[,  פכ"ח  חגים  ]הל'  לעצמה  הבדלה 
שלכתחילה עדיף שהבעל יעשה הבדלה על 
בני  כל  את  להוציא  ויכוון  במוצ"ש  הכוס 
ת"ב(  במוצאי  נוספת  פעם  להבדיל  צריך  )ואינו  ביתו 
והאשה תשתה הכוס אם הוא חמר מדינה 
)ואם הבדיל על יין יתנו לקטן, ואם אין שם קטן תשתה האשה 

סמ"ח[.  פס"ב  ח"ב  כהלכתה  שבת  ]שמירת  לוגמיה(  מלוא 

בתשעה  צם  שאינו  לחינוך  שהגיע  וקטן 
לפני  שיבדיל  לחנכו  שיש  י"א  )א(  באב, 
שאוכל ]שו"ת שבט הלוי ח"ז סי' ע"ז אות ו'[, )ב( וי"א 
באב  תשעה  ובמוצאי  הבדלה  ללא  שאוכל 
סי'  ח"ג  אפרים  רבבות  ]שו"ת  מאביו  הבדלה  ישמע 

שע"א בשם הגרי"ש אלישיב זצ"ל[.

כלי  את  לשטוף  אסור   - השבת  כלי  הדחת 
השבת במוצאי שבת עד למחרת אחר חצות, 
במים  הכיור  בתוך  להשרותם  מותר  אבל 
בנוחות  למחרת  אותם  לשטוף  שיוכלו  כדי 
דיבליצקי  לגר"ש  בשבת  שחל  באב  תשעה  ]ספר  ובקלות 
בהלכה  בספר  ]עיין  שמותר  אומרים  ויש  זצ"ל[. 
במוצאי  שחל  באב  תשעה  דיני  תעניות,  ארבע  ובאגדה 

שבת[ 

האם  הפוסקים  נחלקו   – הצום  מוצאי 
ליום  ונדחה  בשבת  שחל  באב  בתשעה 
ראשון, יהיה מותר בלילה שלאחר התענית 
בני אשכנז  יין. לדעת  ולשתות  לאכול בשר 
]רמ"א או"ח ס"ס תקנ"ח[ וכן פסק הגר"מ אליהו 
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לאכול בשר ולשתות יין, ולדעת הגר"ע יוסף 
מותר  השו"ע[  דעת  ג"כ  שכן  והבין  תטו  עמ'  תעניות  ]חזו"ע 

לאכול בשר ולשתות יין במוצאי הצום.
יין הבדלה בת"ב שנדחה לכו"ע איכא  ולעניין 
להקל שישתה היין בעצמו. ]שו"ת שבט הלוי ח"ו סי' 

ע אות ט[

מותר  וכד'(  תספורת  )כגון  החומרות  שאר  ולגבי 
]הגר"מ אליהו הלכות חגים  במוצאי תשעה באב בכל. 
שם[  ויה"ר שיהפכו ימים אלו לימי ששון ושמחה, 

ובמהרה נתבשר בבוא ינון ואליה אכי"ר.



לה'  להתפלל  חייב  הוא  ישועה,  צריך 
האם  דינו?  מה   – מהצרה  אותו  שיציל 
יתפלל כך בלי לשבח את ה', או שישבח 
שלבו  פי  על  אף  יכול  שהוא  כמו  ה'  את 

אינו שלם ומוחו טרוד?'

ענה לו רבי יוסי: 'אף על פי שאינך יכול 
את  לשבח  חייב  אתה  לבך,  את  לכוון 
לא  שלך  ושהלב  טרוד,  שאתה  נכון  ה'. 
ברשותך וגם המוח שלך לא במקום, אבל 
למה אתה רוצה לגרוע בגלל זה מהשבח 

של הקדוש ברוך הוא?!'

בית המקדש שלי כבר נבנה
רואים  שבה  מאוד  חזקה  תשובה  זו 
שקודם כול, ההודאה לה' היא חלק בלתי 
לתפילה  קודמת  והיא  מהתפילה  נפרד 
בכל מצב. וזו הלכה, לא המלצה. וכרְאָיָה 
"תפילה  הפסוק:  את  יוסי  רבי  מביא 
רינתי,  הקשיבה  צדק,  ה'  שמעה  לדוד: 
מרמה".  שפתי  בלא  תפילתי  האזינה 
כול  ה' צדק' – קודם  'שמעה  כול  קודם 
הכול  ועושה  צדיק  שהוא  לה'  אומרים 
עלי,  הבא  כל  על  צדיק  'אתה   – בצדק 
לטובה  והכול  מאתך  הכול  טעויות,  אין 
ורוצה  צדק  חפץ  אתה  כי  אותי,  לקרב 
צִדְקוֹ'.  לזַכּוֹת את ישראל. ה' חפץ למען 
רק אחרי שאתה מְצַדֵק את ה' ויודע שה' 
צדיק – רק אז אתה יכול להתפלל מתוך 
אמונה שה' עושה אתך את הטוב ביותר 
ורוצה להושיע אותך. ואז אפשר לבקש: 

"הקשיבה רינתי, האזינה תפילתי".

שעליו  הזוהר  אומר  כן,  עושה  שלא  ומי 
נאמר: "גם כי תרבו תפילה אינני שומע" 
ובקשות  תפילות  אומר  אדם  אם   –
של  שבחו  שמקדים  לפני  ותחינות, 

מקום, ה' לא מקבל את תפילותיו!

שה'  ההכרה  שהם  וההודיה  השבח  בלי 
וכל  בקשה  כל   – לטובה  הכול  עושה 
ח"ו:  לה'  אומרים  כאילו  הן  תפילה 
"רבש"ע, אתה אינך מתנהג כראוי אתי, 
אותי  להנהיג  ותחזור  תשובה  תעשה 
שהוא  ה'צֶדֶק'  ידי  על  אבל  כראוי..." 
הצרות,  תוקף  מתוך  גם  לה'  השבח 
זה  הוא  אני  ורק  צדיק  שה'  מבינים 
שצריך לחזור בתשובה לטובתי, ועל ידי 
זה אזכה להתקרב לה' ולפתור באמת אל 

כל הבעיות שלי מהשורש.

כל  של  הגאולה  היקרים,  ישראל  בני 
לכל  זמינה  והיא  כאן  נמצאת  אחד 
של  הדעת  הגדול,  החורבן  למרות  אדם. 
התפילה הכוללת הודיה תשובה ובקשה 
מונחת  היא  בעולם,  נמצאת  כבר   –
בקרן זווית וכל הרוצה ליטול יכול לבוא 
עובר  שעדיין  מי  וכל  ולהיגאל.  וליטול 
שכל  להבין  עליו  בחיים,  וייסורים  צרות 
של  מהמוחין  שלו  מהריחוק  נובע  זה 
התפילה שזה מהות חורבן בית המקדש; 
לו  ישים  ה'  ויתאבל,  שיבכה  ידי  ועל 
'פאר תחת אפר', כלומר 'מוחין' חדשים 
סז(,  )תניינא  מוהר"ן  בליקוטי  כמבואר 
עד שיוכל לומר על עצמו שבית המקדש 
שלו כבר נבנה, כי מי שיש בו דעה כאילו 

נבנה בית המקדש בימיו.

רבי  היקר   גיסי  עליכם  "שלום 
היקרה"  אחותי  ורעייתו  ישראל 
קיטובר  גרשון  רבי  בברכה  קידם 
את גיסו ואחותו. הוא סימן לשמש 
כדי  ושתיה,  מזון  להם  שיגיש 
הדרך  מן  ויפושו  ליבם,  שיסעדו 

הארוכה.
יצא רבי ישראל מן החדר, ופנה לו 
לבית המדרש. שם התיישב בפינה 
של  בביתו  ללמוד.  והחל  שכוחה 
אחותו,  אל  הוא  פנה  גרשון  רבי 
ושאלה כשרחמיו נכמרים למראה 

העלוב:
"מנין פרנסתכם אחותי רחל לאה? 

האם אתם בקו הבריאות?"
"נעים ונדים אנו" ענתה רחל לאה, 
בעיניה,  שוכן  עצב  של  כשדוק 
"צרות רעות ורבות עברנו, ובקושי 

גדול אנו מתפרנסים".
מצבה  על  צער  גרשון  רבי  נמלא 
רב הציף  וכעס  העלוב של אחותו, 
מתוך  יוצלח.  הלא  גיסו  על  אותו 
רחמים התגבר רבי גרשון, והקצה 
ליד  קטן  חדר  וגיסו  לאחותו 
דירתו, ואת גיסו לקח כדי שישרת 

בביתו, וישמש בבית הדין.
uuu

פעם אחת נדרש רבי גרשון לנסוע 
ישראל  לרבי  הורה  סמוכה.  לעיר 
למרכבה,  הסוסים  את  לאסור 
הנדרש.  ליעד  העגלה  את  ולכוון 
לא  גרשון  רבי  של  התמדתו 
הותירה לו כמעט שעות שינה, ועם 
נשמט  והחושך  העגלה  טלטולי 
ראשו אט, אט ונרדם הוא, כשרבי 
לו  ומפלס  בסוסים  מאיץ  ישראל 
דרך בין הביצות והעצים החסונים. 
גלגלי  חדה.  עצירה  פתאום  לפתע 
הטובענית.  בביצה  שקעו  העגלה 
בבהלה  משנתו  נעור  גרשון  רבי 
לו.  בא  הוא  יגור  אשר  את  ונאנח. 

אף להיות עגלון לא יצלח גיסו.
גיסו  את  לשלוח  גרשון  רבי  רצה 
לקרוא  ביותר  הקרובה  לעיר 
כי  בדעתו,  נמלך  אך  לעזרה, 
ללכת,  לאן  שידע  עליו  סמך  לא 

ולא  הנכונים,  האנשים  את  ושימצא 
היה בטוח שידע מה לומר להם...

העגלה  מן  גרשון  רבי  ירד  בכבדות 
שעה  כעבור  עזרה.  להזעיק  ופנה 
שנאותו  אנשים,  בלוויית  חזר  קלה 
ולסייע לתלמיד חכם שכמותו.  לבוא 
גיסו  את  ראה  הוא  להפתעתו  והנה, 
רבי ישראל נוסע בקלילות כאילו לא 
רק  צווארה  עד  בבוץ  שקוע  הייתה 

ליפני שעה קלה.. 
הבוץ?"  מן  יצאת  כיצד  "ישראליק, 

שאל רבי גרשון בתמיהה.
ישראל  רבי  הקשה  פרוש?"  "מה 
תצאון  בשמחה  "כי  בתמימות 
כח  את  בתוכי  עוררתי  הצרות  מכל 
הבוץ  מן  יצאו  והסוסים  השמחה, 

בכוחות עצמם". 
במורת רוח חזר רבי גרשון וטיפס על 
העגלה, כששוב גואה בו גל של רחמים 
בגורלה  שנפל  המסכנה,  אחותו  על 
איננו  עגלון  להיות  שאף  כזה,  בעל 
חסרי  דיבורים  הוא  ומדבר  מסוגל, 

פשר...
uuu

אירע פעם אחת בסוכות שהבחין רבי 
גרשון שגיסו לא מניח תפילין. 

"מדוע אינך מניח תפילין, ישראליק?" 
שאל רבי גרשון.

תפילין  שמניח  שמי  בספר  "ראיתי 
בחול המועד חייב מיתה", השפיל רבי 

ישראל  את עיניו.
רבי גרשון נדהם וקצף על כך, שגיסו 
יודע אלו דינים  פוסק דין לעצמו. מי 
כאילו?  מספרים  הוא  לומד  נוספים 
החליט רבי גרשון לקחת את גיסו לרב 
העיר, שיאמר לו דברי מוסר וכיבושין, 
לתורה,  עיתים  שיקבע  עליו  ישפיע 
ויתייעץ עם הרב כיצד לנהוג בהלכות 

ובדינים.
של  דבריו  את  ישראל  רבי  קיבל 
הרב.  אל  עימו  ללכת  נכון  והיה  גיסו, 
כשנכנסו לבית הרב, הניח רבי גרשון 

ישראל.  כמנהג  ונישקה  המזוזה,  על  ידו 
עושה  גיסו  את  הוא  רואה  שוב  והנה 
יראת  וחוסר  בורות  של  משונים  מעשים 
על  ידו  את  ישראל  רבי  הניח  שמים: 

המזוזה אך לא נישקה!
שהרב  וקיווה  בתוכו,  גרשון  רבי  סער 
כשהגיעו  זה.  בענין  גם  גיסו  את  יחזק 
בתורה  גדול  שהיה  הרב  בפני  ועמדו 
את  ישראל  רבי  הסיר  שמים,  וביראת 
המסווה מעל פניו, עד כי קרן החדר כלו 

מהזיו שהקיף את ראשו.
ראה הרב את האור וקם מכיסאו. השיב 
רבי ישראל  את המסווה על פניו והאור 
היה  והרב  מספר,  פעמים  עשה  כך  נגנז. 
ישראל  רבי  מול  ועמד  ומשתומם,  נדהם 
נרעש ונבהל. לא הבין הרב, האם האורח 
נראה  פשוט?  אדם  או  הוא,  צדיק  איש 

הוא לו כאדם שפושט צורה במחי יד...
את  במרירות  לרב  גרשון  רבי  סיפר 
ממנו  וביקש  גיסו,  של  התנהגותו 
שיאלפנו בינה. יצא רבי גרשון את החדר 

והרב הכניס את רבי ישראל לחדר צדדי.
האמת",  את  לי  שתגלה  עליך  "גוזרני 

התרגש הרב, "מי אתה ומה מעשיך?"
בעולם,  ייעודו  את  ישראל  רבי  לו  גילה 
ושגב  צדקתו  גודל  את  הרב  שהבין  עד 

מעשיו.
הבטיח הרב כי לא יגלה לאיש את סודו, 
ורבי ישראל יצא מן החדר. לאחר שיצא 

קרא הרב לרבי גרשון ואמר לו:
שהוא  וראיתי  ישראל,  רבי  עם  "דיברתי 
הכל  העושה  הוא  מרע.  וסר  שמים  ירא 
לעשות  לו  שתתן  וכדאי  בתמימות 

כרצונו". 
אך  התשובה,  לשמע  גרשון  רבי  התפלא 
את  חכמים  באמונת  קיבל  הכל  למרות 

דעתו של הרב. 
את  גרשון  ורבי  ישראל  רבי  יצאו  שאך 
רץ הרב אל המזוזה. הוריד אותה  הבית, 
והחל עובר בעיון על כל אות. ואכן, הוא 
מצא את מה שחיפש, בדיוק כמו שחשב. 

המזוזה הייתה פסולה.... 

ואפילו בהסתרה

שבת שלום ומבורך
 לכל בית ישראל.

לישיבתנו הקדושה דרוש
b ארונות לפנימיה

b תנור מוסדי

b מקרר מוסדי

אפשר לתרום להצלחה 
לבריאות או להבדיל לע"נ, 
מי שיזכה לתרום יהיה לו 
חלק גדול בזיכוי הרבים 
של הדרכת צעירי הצאן

לפרטים הרב אלחדד
052-760-2544
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חינוך 
באהבה

שהתינוק  הראשון  מהיום                         
את  מרימה  הדאגנית  האימא  לזחול,  מתחיל 
כל האגרטלים והעציצים המונחים על הרצפה. 
תוך כדי שהקטנטן לומד לצעוד את הפסיעות 
הראשונות, נסגרות כל דלתות ארונות המטבח 

וארונות האמבטיה בפני הסקרן הקטן. 
שקע-החשמל  של  הבטיחות  כיסוי  נשבר  אם 
והוא מגולה, האמא לא תיתן לבעלה לישון עד 

שיסדר את השקע. 
בחצי  מהפעילות  מאחרת  הילדה  חלילה  אם 
ועוד  שעה, הלב של האם כבר מתחיל לפרפר. 
רבות הדוגמאות, לדאגה ולזהירות של ההורים 

לשלום ילדיהם.

"המועצה לשלום הילד"
לילד  שמאפשרת  שאמא  איתי  תסכימו  בודאי 
שלה בן ה-4 לחצות כביש לבד, היא פשוט לא 

נורמאלית! 
בן  הילד  את  משאירים  הייתם  תחשבו: 
מים?  מלאה  באמבטיה  לבד  לשחק  השנתיים, 

הרי בוודאי שלא.
נושאים חשובים  זהירות ושמירה מסכנות, הם 
שמזלזל  מי  או  אותם,  לו  שאין  שמי  ביותר, 

בהם, פשוט אסור לו להיות הורה! 
אם לפני שנות דור, חשבו ההורים שהם כביכול 
ובמדינות  הילד  על  הבלעדיים"  ה"שליטים 
ילדיהם  את  מוכרים  הורים  היו  מסוימות 
מערכות  באו  כרצונם,  בהם  ועושים  לעבדים 
זו  סמכות  והפקיעו  והשיטור  השיפוט  החוק, 
מההורים ואמרו להם: אתם אמנם ההורים, אך 
יהיה  והילד  במידה  מעליכם!  גם  נמצא  החוק 
להזנחה, במידה  או  חשוף לסכנות, להתעללות 
ולא תוכלו לספק לו בית חם ותמיכה, יש יכולת 

ביד החוק להוציאו מרשותכם. 
הילד"  לשלום  "המועצה  את  גם  יש  בארצנו 
שמפרסמת מידי פעם הנחיות וסקרים בנושא.  

הורים  כולנו  שבוודאי  בטוח  אני  בקיצור, 
שעה  לחצי  רק  קופצים  היינו  ולא  אחראיים 
לבד  הילד  את  משאירים  אנחנו  כאשר  לקניות 
עם  אותו  משאירים  היינו  שלא  ובטח  במכונית 
המפתחות בסוויץ. למה? פשוט, כי זה מסוכן!!! 

דעה  גם  יש  הקדושים  לחכמינו  יודעים,  אתם 
בנושא הסכנות וכך למדונו:

שההורגו,  מההורגו"-  יותר  המחטיאו  "גדול   
הורגו בעוה"ז, אך נשמתו חיה וקיימת לעוה"ב.

משני  מאבדו  המחטיאו,  זאת-  ולעומת 
העולמות. שהמחטיאו, טורדו גם מהעוה"ז וגם 

 מהעוה"ב שהרי רשעים בחייהם קרויים מתים.
יותר  המחטיאו  "גדול  שומעים???  אתם 
בבריכה,  נהיה  שאם  בטוח  אני  מההורגו"!!! 
ונראה ילד עומד לטבוע, מיד נקפוץ למים בכדי 
להצילו. נו, איך אפשר לעמוד שאנן, בזמן שילד 

יכול לטבוע??? 
אבל נחשוב לרגע, האם כאשר נראה את אותו 
הילד עומד לעשות עבירה, או כאשר אנו רואים 
אז  גם  רוחנית,  לסכנה  להיחשף  עומד  שהוא 

נקפוץ להצילו??? 

גדול המחטיאו
הורים יקרים ואהובים!  הקב"ה הפקיד בידינו 
ובנותינו  בנינו  וטהורות"  קדושות  "נשמות 
חובת  מוטלת  ההורים  ועלינו  היקרים, 

הזהירות מ"סכנה רוחנית". 
יוצא מכך, שאם אנו מאפשרים למתבגר שלנו 
אנו  אם  או  הלילה,  בשעות  ברחובות  לשוטט 
"תמים"  לטיול  לנסוע  לבנותינו  מסכימים 
כשמדובר  )וכמובן  לשפיים  או  לסופרלנד 
זהירים  אולי  אנחנו  בלבד(  לבנות  נפרד  ביום 
הסכנות  עם  מה  אבל  גשמית,  מבחינה 

הרוחניות?!
"גדול המחטיאו  נזכור תמיד את דברי חז"ל: 
יותר מההורגו" עלינו לדעת שטיול לא מפוקח 
ממדרגה  רוחנית  סכנה  הוא  מבוקר,  ולא 

ראשונה. 
וכאן הבן שואל: "אמא, לטייל בקניון )עם כל 
הפריצות שיש שם( זה יותר מסוכן מלתת לי 

לחצות כביש לבד, או לא?!".

"מאחר  הדור:  מגדולי  אחד  את  פעם  שאלו 
שאינם  משפחה  קרובי  של  חתונה  לנו  ויש 
דתיים מחוץ לעיר, ואנו חוששים להשאיר את 
אפשר  האם  סיטר,  בייבי  עם  בבית  הילדים 
לקחתם לקיים מצות שמחת חתן וכלה?" ענה 
להם הרב: "אמנם מצוות שמחת חתן וכלה זו 
בנשמה  הנזק  את  אך  מאוד,  חשובה  מצווה 
פריצות,  של  מראות  בראותם  לילדים  שיגרם 
ובאכלם מאכלים בכשרות לא מהודרת, כמעט 

ולא יהיה אפשר לתקן לעולם".

שמלת כלולות
זכה,  כמה  עד  מושג,  לנו  אין  יקרים!  הורים 
שלנו.  הילדים  נשמת  וקדושה  נקייה  טהורה, 
כלולות",  כ"שמלת  כשלג  צח  לבן,  בגד  וכמו 
כאשר יתלכלך אפילו במעט בכתם שחור מיד 
כאשר  ילדינו  של  הטהורה  נשמתו  כך  יורגש, 
או  אסורות  במאכלות  מתלכלכת  ח"ו  היא 
במראות אסורות זה כבר מורגש ומזיק מאוד. 
ולכן מחובתנו כהורים, לפקוח עיניים היטב על 
הילדים שלנו שלא יהיו חשופים ח"ו "לסכנות 

רוחניות". 
על  מרובה  ה"פרוץ  בו  דור  בדורנו,  ובאמת 
נופלים  ישראל  בחורי  בו  בדור  העומד" 
ואי  כמעט  רח"ל,  יום  מידי  במערכה  שדודים 

אפשר להישמר מזה.
ולזעוק  הרבה  להתפלל  עלינו,  חובה  ולכן 
שנצליח  אז  ועד  לגואלנו,  שיחיש  יתברך  לה' 
פגע  מכל  ילדינו  ועל  עצמינו  על  לשמור 
בפתח,  העומדת  החופשה  בזמן  ובפרט  רע 
זאת  מלבד  מסודרים.  לימוד  זמני  אין  כאשר 
ותפילה,  תורה  מלמוד  מתבטלים  שהילדים 
נוסף עליהם גם היצר הרע שאורב להם בחוץ 

ומחכה להזדמנות להכשילם.

לא חייב להיות מהטליבאן
לפרופורציה,  קצת  נחזור  יקרים!  הורים 

הילדים  את  לכבול  שצריך  כוונתי  אין  בוודאי 
הילד  שהרי  מסוכן,  מאוד  זה  גם  ואדרבה  בבית, 
גם  צריך  והוא  השנה  כל  לוחצת  במסגרת  היה 
לשחק, לנפוש ולטייל, אך עלינו "לנפוש בחכמה" 

ולהקפיד על מס' כללים ברורים:
יצר  "בראתי  חז"ל:  עצת  את  לנצל  א.	
כל  לשמור  חשוב,  תבלין"  תורה  לו  הרע-בראתי 
יום על זמן שבו הילד ילמד תורה במסגרת "לימוד 
בין הזמנים" עם האבא או עם אח גדול וכדו'. גם 
אם שולחים את הילד לחברת תהילים וכדו' צריך 
לבדוק מי הילדים ומי מלמד שם על מנת שחלילה 

לא יצא שכרו בהפסדו.
הרחוב  לפיתויי  להתפתות  אין  ב.	
ולפרסומות על טיולים לחופשה, נסיעות לחופים 
וכו'..  צדיקים"  "קברות  פארק,  לונה  "הכשרים", 
ידוע  וכבר  מהם  נוחה  חכמים  רוח  אין  אלו  שכל 
ומי  אלו  מנסיעות  שנעשו  הקלקולים  ומפורסם 
בנותיו  את  ושולח  בחול  ראשו  את  טומן  שעדיין 
לבדוק  מבלי  "כשרים"  לטיולים  הגדולים   ובניו 
לעומת  מאוד!!!  מסתכן  טיבן,  את  היטב  ולברר 
זה  לטיול,  מצטרפים  ההורים  וגם  במידה  זאת 

בוודאי רצוי.
כאשר הילד משחק בחוץ, יש לבדוק  ג.	
חוֹק  שְׂ ה  "הַרְבֵּ חז"ל:  הוא משחק. כמאמר  מי  עם 
הָרָעִים  כֵנִים  שְׁ ה  הַרְבֵּ ה,  עוֹשָׂ יַלְדוּת  ה  הַרְבֵּ ה,  עוֹשֶׂ
ים" )סוטה פ"א מ"ד(. וכבר שמענו על ילדים  עוֹשִׂ
שהידרדרו מאוד בלימודים וביראת שמים וחשק 
עם  שיחקו  אחה"צ  שבשעות  והתברר  לתפילה 

שכנים או חברים לא טובים.
בבתים בהם ההורים אוסרים צפייה  ד.	

במחשב, יש להקפיד על כך גם בחופשה. 
מאפשרים  ההורים  בהם  בבתים  ה.	
רואים.  הם  מה  היטב  לבדוק  יש  במחשב,  צפייה 
כי גם בסרטים "החינוכיים" יש מסרים מסוכנים. 
מחבלים  אחרי  מרדפים  על  סרטים  לדעתי, 
חינוכי  פחות  זה  גבוהה  מתח  רמת  עם  וסרטים 
וג'רי. אך הבעיה היא, שלאחר שמסיימים  מטום 
"המבוקרים"  והסרטים  החינוכיים  הסרטים  את 
סרטים  מחליפים  ואז  "לשעמם"  שוב  מתחיל 
ובד"כ  וכדו'  הדודים  עם  או  השכנים  עם 
הסרטים  וסוגי  הקטנים  את  "מחנכים"  הגדולים 
ח"ו  מסמא  וזה  "משתדרגים"  "החינוכיים" 
אח"כ  וההורים  הקדושות  העיניים  את  לילדים 
בוכים נהרות של דם, הילדים התמלאו במחשבות 
ודמיונות ממה שראו ופשוט שלימוד בכלל ובפרט 
אותם  מעניינים  לא  כבר  ותפילה  תורה  לימוד 

אח"כ וחבל.
ובפרט  משפחה  קרובי  אצל  בקור  ו.	
נושא  הוא  תו"מ  משמירת  שרחוקים  קרובים 
מיצרי"  לי  ואוי  מיוצרי  לי  "אוי  בבחינת:  בעייתי, 
אותם  להזמין  מאוד  רצוי  במיעוטו.  הרע  כן  ועל 
ואין  במידה  אליהם.  אנחנו  שנלך  מאשר  אלינו 
חשוב  המשפחה,  את  לבקר  וצריך  אפשרות 
חשופים  נהיה  לא  הביקור  שבזמן  להקפיד 

מתאימים.  לא  דברים  או  טובים  לא  למראות 
זכרו: "גדול המחטיאו יותר מההורגו". 

העיקר תפילה
בקיצור הורים יקרים! החופש לא פשוט. שמעתי 
מצדיק אחד שאמר: "אי, אי, בין הזמנים, חודש 
מי  בו!  חוגג  שהשטן  זמן  פורענות,  זמן  אב, 
יצליחו לחזור לתלמוד תורה  יודע כמה נשמות 
ולישיבה, טהורות כמו שהיו, וכמה יישארו עוד 

זמן רב "בחופש".
מה אומר לכם, אנחנו תמיד בתקופת הקיץ, לא 
בעיקר  גם  אנחנו  פיזית,  מלחמה  בתקופת  רק 

בתקופת "מלחמה רוחנית".
עלינו  נופלים  הרוחניים  הטילים  כלל,  בדרך 
ללא אזעקות מוקדמות וכדי להינצל מהם צריך 
הילדים.  על  והשגחה  שמירה  תפילה,  הרבה 
עצמנו,  את  ומכירים  יודעים  שאנחנו  ובגלל 
כל  הילדים  עם  להישאר  ויכולת  כוח  לנו  שאין 
יום  כל  לצאת  עלינו  יקשה  ובטח  בבית  היום 
של  השעות  חלל  את  למלא  או  אחר  למקום 
על  לנו  אין  כן  על  ושעשועים.  בטיולים  הילדים 
נאחוז  שבשמים!  אבינו  על  אלא  להישען,  מי 
ונתחנן  נרבה בתפילה  בידינו,  אומנות אבותינו 
על  ולהיזהר  לשמור  שנזכה  יתברך,  ה'  לפני 
טהרת נשמת ילדינו. ושחלילה לא נאבד את כל 

העמל שהשקענו בהם במשך השנה.

ילדינו  של  והטהורה  הזכה  שנשמתם  נזכור, 
עושים  מה  החלטה  כל  בראש  עומדת  היקרים, 
וקדושה.  צניעות  בענייני  פשרות  ואין  בחופש- 
החופשה  את  לעבור  בעזרינו  יהיה  יתברך  וה' 

בשלום ואפילו בהצלחה!

מאת הרב יצחק אבוחצירא. מחנך ויועץ חינוכי 
זהירות!!! ילדים בחופשה!

                 פעם אחת הגיע אדם מאוד עצוב 
ורצה  הצדיקים,  אחד  אצל  קהל  לקבלת 
להתארח אצלו בשבת, הרבי הורה לשמש שלו 
להיות  לו  ידאגו  אלא  לשבת  יקבלוהו  שלא 
באיזה בית תמחוי עד מוצאי שבת, במוצאי 
שבת הגיע האיש לקבלת קהל אצל הצדיק, 
כשהגיע  תורו, פתח הרבי במאור פנים ואמר 
לדוגמא  אחד,  כל  לארח  מוכנה  השבת  לו: 
כאשר מגיע שבת ראש חודש קוראים בשבת 
קריאה של ראש חודש, כשמגיע שבת חנוכה 
קריאה  וקוראים  חנוכה  את  מארחת  השבת 
של חנוכה, וכן על זה הדרך בכל השבתות, אך 
כאשר מגיע תשעה באב לשבת השבת אינה 
לך,  דע  רגל...  דריסת  שום  זה  למועד  נותנת 
אומר הרבי, השבת מארחת את כולם, אך מי 
שמתלונן ובוכה כל הזמן השבת לא מארחת 
אותו כלל. אותו אדם הבין היטב את המסר .

דברים חזון

במוצאי שבת אם לא יבנה בית המקדש יהיה צום 
תשעה באב, יש לסיים את האכילה 5 דקות לפני 

שקיעה 


