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 'אין מים אלא תורה'דורשי רשומות אמרו 

 ' (ב"ק פב.)הוי כל צמא לכו למים'שנאמר 

ערב ת"ב - דבריםפרשת 

הוא שמי ש ,רצג, ג)או"ח סי' בשו"ע ( "לקייהנה 
(כגון שצריך להחשיך על התחום לדבר מצוה), הרי  אנוס
 ,ואילך מפלג המנחה ,בשבת על הכוס יכול להבדיל הוא

 .)ט "ב שםשנהאחרונים דאין לעשות כן, מ ומ"מ כתבו(

 מבואר יום א',ב החלאמנם כאשר תענית תשעה באב 
על  להבדיל בכה"ג א"אש לג) אותרצט סי' ( בשעה"צ

, כיון שאם הוא יבדיל הרי פלג המנחהלאחר בשבת  הכוס
הוא מקבל על עצמו בזה את התענית, וא"כ הוא לא יוכל 

 ., ע"כלשתות את הכוס, מחמת שכבר חלה עליו התענית

איסור דיש הא קיי"ל ד יל"ע טובא בזה,ולכאו' 
איסור  הואיש ראשונים שס"ל שו( להתענות בשבת

דוחה את תענית ת"ב  בשבת והאיסור להתענות, )דאו'מ
 .והתענית נדחית ליום א' ,בשבת כאשר ת"ב חל

מדוע האיסור להתענות בשבת אינו דוחה  "עילוא"כ 
, דהא ודאי ד יוםשקיבל עליו מבעו ,את התוספת לתענית

בדיל מבעוד יום, מ"מ עדיין כל דיני השבת השלאחר דאף 
ויעוי' במשנ"ב  ו איסור להתענות בשבת,ועדיין יש ל עליו,

שאסור להתענות  ,בשם האחרונים תבשכ )א, חרפסי' (
מדוע  "עיל כאחת, וא"אפי' שעה  לשם תענית בשבת

מהתענית עצמה  יותר חמורה ,התוספת של התענית
 .שנדחית כשחלה בשבת

 ויש לפלפל טובא בזה, וכדלהלן.

 -א  -

האם בשנה שת"ב חל  ,האחרונים רתהנה ידועה חקיד
ורק כיון שיש איסור  התענית בעצם חלה בשבת,ת, בשב

 ולפי"זליום א',  נדחיתהתענית לכן להתענות בשבת, 
 לתענית שנדחתה. בתורת תשלומין נהא' הי ביום התענית

בשבת, מעיקרא חז"ל תיקנו  או"ד שבשנה שת"ב חל
רובו של היכל נשרף בי' חול ביום א', כיון שתענית תשה

 רק כיוןו ,בט' ובי' התענותהי' ראוי לבעצם , ובכל שנה באב
רק ו תענתיקנו שי ב' ימים, לכן להתענות שאין לציבור כח

תיקנו  עיקראמ דאז, חל בשבת ת"במשא"כ בשנה שו ,בט'
 .ו בשבתתענדי שלא יבכ, חול בי'תענית תשה

לקטן שהגדיל בי'  ,רה הנ"לבין צדדי החקי והנפ"מ
 נהשאי נימא שהתענית בי' הי באב בשנה שת"ב חל בשבת,

א"כ כיון שבת"ב הוא הי' תשלומין על התענית שנדחתה, 
רק כמו גדול, אלא  תשלומין לתעניתאין לו חיוב  לכןקטן, 

אחרים, אך אי נימא שבשנה  מדין חינוך, או מטעמים
אזי בכה"ג מעיקרא תיקנו להתענות בי',  ,שת"ב חל בשבת

 .כגדול להתענות בי' הקטן חייב

 -ב  -

שתלה את  )ותכ סי' (או"ח י נזר'אבנ'שו"ת ויעוי' ב
בהל' , דבשו"ע הנ"ל במחלו' השו"ע והרמ"א רההחקי

וז"ל,  תבכ )ט, ידתקנ סי' (או"חדברים האסורים בת"ב 
הגה,  -'אם חל ת"ב בשבת מותר בכולן אפילו בתשה"מ 

 .עכ"ל נוהגין'ויש אוסרים תשה"מ וכן 

 בחקירהשהשו"ע ס"ל כהצד הב' וביאר האבנ"ז 
מעיקרא תיקנו להתענות בשנה שת"ב חל בשבת , שהנ"ל

אך הרמ"א  -בי', ולכן מותר בשבת אפי' דברים שבצינעא, 
בשנה שת"ב חל בשבת ש ,הנ"ל בחקירהס"ל כהצד הא' 

חלה בשבת, וכל העינויים נדחו מחמת  בעצם התענית
 עיי"ש. ,ברים שבצינעא נוהגים גם בשבתהשבת, אך ד

שהובאה במג"א  קתשבזה תליא גם המחלו יש שכתבוו
בת"ב שחל בשבת  עסוק בת"תמותר ל האם ,ז) ,גתקנ סי'(

 בחקירהדלהצד הא'  הנ"ל, בחקירהי"ש, וזה גם תלוי עי
אסור ללמוד ד י"לחלה בשבת ונדחית, א"כ  שהתענית הנ"ל

 בשבת בדברים שבצינעאאבילות נוהגת הרי , דבשבת ת"ב
 .דעת הרמ"א הנ"ל)וכ(

שהתענית מעיקרא  ,הנ"ל בחקירהאך להצד הב' 
אסור ללמוד בשבת ת"ב, ל טעםליום א', א"כ אין נקבעה 

שנחלקו  ויש שכתבו שבזה תליא גם ב' הדעות[ - .ויל"פ
 ].ת זווהובא להלן באבדיני שבוע שחל בו ת"ב, 

 -ג  -

על הדין שהובא  לקושיא שהקשינו לעיל נשובכעת ו
בשבת בפלג המנחה של ערב  על הכוס אם יבדילש, במשנ"ב

בהבדלה ש כיון את הכוס, לא יוכל לשתותהוא תענית ת"ב, 
יבל על גם אם קעל עצמו את התענית, והקשינו דקיבל כבר 

האיסור להתענות  אך מ"מ יל"ע מדועעצמו את התענית, 
וכמו שהאיסור , בת"ב תלהתענודחה את החיוב לא יבשבת 

 חל ת"באשר כל התענית כאת להתענות בשבת דוחה 
 בשבת.

, שבשנה הנ"ל בחקירהאי נימא כהצד הב'  ומעתה
א"כ יש ת בי', מעיקרא תיקנו להתענו ,שת"ב חל בשבת

את  יש כח לדחות בת"ב תעניתיוב חל עצםשב לדון ולומר,
ב ש'ב הינו , כיון דקיום התעניתהאיסור להתענות בשבת

חז"ל לא רצו שיתענו בשבת, כיון שורק  ,ואל תעשה'
שבשנה חז"ל תיקנו לכן רובו של היכל נשרף בי', בעצם ו

 .שת"ב חל בשבת, מעיקרא התענית תחול בי' באב

 בת"ב תמיד הי' חיוב להתענותבאמת  ילוא ולפי"ז
את  לדחות ,תיחיוב התעני' בכוחו של האזי , בדווקא



מבואר שפיר  ולכן האיסור להתענות בשבת בשוא"ת וכנ"ל,
קיבל עליו בשבת אחר פלג המנחה את אשר כ מדוע

 וןאינו יכול לשתות את יין ההבדלה, כישוב התענית, 
את  בעצם יש בכוחו לדחותהחיוב להתענות בת"ב ש

 וכנ"ל. בשוא"ת בשבת התענותהאיסור ל

 -ד  -

 חל ת"בשכש ,הנ"ל בחקירה כהצד הא'אך אי נימא 
נדחית רק מ"מ היא ו בשבת, חלהבעצם התענית  בשבת

מדוע  ,לצד זה יל"ע במה שהקשינו לעילאזי חמת השבת, מ
לא תידחה  בהבדלה התוספת תענית שקיבל על עצמו

 ל התענית נדחית מחמת השבת.כמו שכו מחמת השבת,

 בחקירה הצד הב'כ יחוכיש מקום להומכח הקושיא 
שבשנה שת"ב חל בשבת מעיקרא חז"ל תיקנו  ,הנ"ל

 יעלה, לפי"ז וא"כ שיתענו ביום א' וכדהתבאר לעיל,
(ובמג"א  בהל' הבדלה שהובא במשנ"ב מהדין הנ"לש

חייב  באב קטן שהגדיל בי'ש , תהי' לנו הוכחהת"ב) בהל'
כיון שהתענית בי' באב אינה תשלומין  ,כמו גדוללהתענות 

על תענית ת"ב, אלא מעיקרא תיקנו בשנה זו שיתענו בי' 
 .באב, וכנ"ל

 -ה  -

 בחקירה כהצד הא' ן לומריתכבאמת ד ,יש לדחות כןא
התענית בעצם חלה  שבשנה שת"ב חל בשבת,הנ"ל

החיוב  ומ"מ השבת, חמתנדחית מרק היא בשבת, ו
דחה י ,ד יוםמבעו שקיבל עליותענית תוספת ב להתענות

איסור בעצם לואע"פ ש( ,את האיסור להתענות בשבת
 .וכדלהלן ,)לדחות את כל התעניתיש כח להתענות בשבת 

שהביא  )הל' תעניות פ"ה ה"ו( 'אור שמח'הנה יעוי' בד
, שס"ל שהאיסור )בהשמטות(את דברי המבי"ט בקר"ס 

מעת  כאשר מתענה וקאוד אהו ,דאו' להתענות בשבתמ
דאו', מאך להתענות ביום בלבד אין איסור  לעת לילה ויום,

 .תענות תענית חלום בשבתולכן מותר לה

שס"ל  ,האבודרהם ועפי"ז כתב האו"ש לבאר את שיטת
יש שבת, והיו מתענים ב שאם י' בטבת הי' חל בשבת

 דאו' להתענות בשבת,מדהלא יש איסור  בדבריולהקשות 
אין באמת ש ,מיושב שפירלפי"ד המבי"ט וכתב האו"ש ד

וכל האיסור  ,בלבד השבת ביוםלהתענות  דאו'מאיסור 
 עכ"ד האו"ש. מדאו' הוא רק כאשר מתענה מעת לעת,

 -ו  -

מעתה ד, לעיל ליישב את מה שהקשינו ישועל דרך זה 
דאו' משיש איסור  ימאונ ,דאף אי נימא דלא כהמבי"טי"ל 

מ"מ יעוי' בביאור אך , בלבד השבת רק ביוםלהתענות אפי' 
ואיסור ' שכתב וז"ל, )ח בד"ה אסור להתענותרפ(סי' הלכה 

יש דעות בפוסקים אם הוא רק מדברי  ,תענית בשבת
 או הוא מדאורייתא ,'וקראת לשבת עונג'קבלה מדכתיב 

וכו', עיין בתשו' הרשב"א  ',מדכתיב 'אכלוהו היום' וגו
 ',דתענית עד שש שעות לכולי עלמא מדרבנן ונראה פשוט

 עיי"ש.עכ"ל 

זה הרי  דיל לאחר פלג המנחהליישב דכשמב ישוא"כ 
 ובזה כו"ע מודי שהאיסור להתענות ,פחות משש שעות

 דקיי"ל דהא י"למדרבנן, וא"כ  איסור קל הוא רק בשבת
מצד בשבת התענית נדחית, זהו משום ש חל ת"באשר כש

 חמור יש איסורכנגד זה יש חיוב תענית מעת לעת, ואחד 
 .ולכן התענית נדחית ,מעת לעת בשבת להתענות

המנחה  מקבל עליו בשבת לאחר פלגאשר כ משא"כו
 שאסרו דרבנןמ קל רק איסור בזה ישש, תעניתלתוספת 

אזי בכה"ג החיוב , בשבת אפי' שעה אחת להתענות
שאסרו  מדרבנן את האיסור הקללהתענות בת"ב דוחה 

 ,(ועכ"פ דחייה בשוא"ת) בשבת אפי' שעה אחתלהתענות 
 .לשתות את יין ההבדלה סור לואלכן ו

 הדין שנאמר לגבי הבדלהאין הוכחה מ שוב כוא"
יתכן ש שוב יש מקום לדון ולומר,הנ"ל, ו רהלנידון החקי

בי' באב  קטן שהגדיל בי' באב, אינו חייב להתענותש
יתכן ך או מטעם אחר, כיון דכגדול, אלא רק מדין חינו

בשבת  שחלה הוי תשלומין על התענית בי' באב דהתענית
ו חייב בתשלומין, אינ וכיון דהי' קטן בשבתנדחתה, ו

 ."פויל"

 -ז  -

תליא  שבחקירה הנ"ל ויש שכתבו - [הוספה לאות ב,
דבשו"ע  שחל בו ת"ב,שנחלקו בדיני שבוע  גם ב' הדעות

 ,ראשון ביום ת"ב חל ואם' וז"ל תקנא, ד) כתב סי' (או"ח
 בין השבתות בשתי מותר ,השבת לאחר ונדחה בשבת או

אין בשנה זו דין שבוע שחל ו( 'שאחריו בין התענית שקודם
  .בו ת"ב)

 חוץ, שלפניו שבוע כל לאסור שנהגו שאומר מי ויש'
ובשנה כזו, דיני שבוע ( עכ"ל, 'שישי ויום חמישי מיום

התענית חוץ מיום  שחל בו ת"ב נוהגים בכל השבוע שלפני
 חלת"ב שוהיינו כ -שמותר בהם לכבוד שבת,  ה' ויום ו'

בשתי  מותר ראשון ביום חלאם ת"ב  אבל, ונדחה בשבת
 הנ"ל. וזה ג"כ תליא בחקירה ,)"בשנמ -השבתות לכו"ע, 

הנ"ל, שבשנה  דהדעה הא' ס"ל כהצד הב' בחקירה
שת"ב חל בשבת, מעיקרא תיקנו להתענות ביום א', וע"כ 
מותר בשתי השבתות, כיון שהתענית נתקנה בשנה זו לי' 

בשבוע שלפני באב, ולכן להדעה הא' אין טעם לנהוג אבלות 
 התענית.

שבשנה  הנ"ל, בחקירה והיש מי שאומר ס"ל כהצד הא'
התענית בעצם חלה בשבת, ומ"מ התענית שת"ב חל בשבת, 

נדחית מפני השבת, ולכן אסור בכל השבוע שלפניו, כיון 
 עצמה והגם שהתענית ,שזהו השבוע שחל בו בעצם ת"ב

בו  נדחית, אך זו לא סיבה שלא ינהגו אבילות בשבוע שחל
 .]ואכמ"ל בעצם ת"ב,
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