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ויקרא אל משה... )א, א(

איש  כל  בחדריך',  בוא  עמי  'לך  הם.  והתבוננות  מחשבה  ימי  בעיצומם,  שאנו  הימים 

ואיש מתכנס בביתו ומפנה את תשומת לבו פנימה, מנסה להבין מה עובר עלינו, על 

מה עשה ה' ככה, מה קורה בעולמנו בימים טרופים אלה. כל בעל נפש מרגיש וחש 

שמשמים מדברים איתנו, מעוררים את תשומת הלב שלנו, מבקשים שנעמיק לברר 

על מה ולמה הסער הגדול הזה.

אלו  יקום.  סדרי  ומשבש  עולמות  הופך  ופצפון,  מזערי  קטנטן,  נגיף  בהם  ימים  אלו 

יצור  מוביל  העולם,  את  שמנהל  מי  יש  כמה  עד  בעיניו  רואה  אחד  כל  בהם  ימים 

אפסי להשבתת מדינות ענק. פתאום מתחוור לעינינו עד כמה האדם – מוצלח, גאון, 

מול  מאופס  אפס  הינו   – שיהיה  ככל  ומוכשר  משכיל, 

שולח  עולם  שבורא  חוליות,  וחסרת  זערורית  בריה 

לשתק את העולם כולו.

הקדחתניות  וההכנות  השגרה  ימי  את  הפכו  משמים, 

לפסח לימים של פסק זמן, הפסקה מאולצת מהתוכניות 

כל אחד  ישיבה כמעט באפס מעש,  המקוריות לטובת 

במקומו הוא. אלו רמזים עבים מאוד, הבהרה שנדרשים 

חיים  מסלול  חישוב  ומחשבה,  נפש  חשבון  מאיתנו 

מחדש ושינויים דרמטיים באורח חיינו. 

ישראל  עם  נדרש  מה  על  יודע  שהוא  לומר  יכול  מי 

בספרים  לעיין  אלא  לנו  אין  הזו.  בעת  להתעורר 

הקדושים המצווים לנו את הדרך נלך בה, מהם נלמד את 

כיווני החשיבה וההנחיות המעשיות הנדרשות מאיתנו 

לעת הזאת, במה עלינו להתחזק וכיצד עלינו לפעול כדי 

ההחלטות  את  לקבל  נכונה,  בצורה  הזו  העת  את  לנצל 

הנבונות, ולמנף את התקופה זו לרווח רוחני נצחי.

בו  הרגע  העם היהודי,  בתולדות  דרמטי  רגע  נבחן  הבה 

מבניו – 12  להיפרד  עומד  האבות,  בחיר  אבינו –  יעקב 

להם  קורא  והוא  ישראל,  עם  את  שהקימו  השבטים 

ומנחה אותם לגבי דרכי הפעולה לאורך כל חיי העולם 

מכנס  הוא  לכם'  ואגידה  'האספו  הכותרת  תחת  היהודי. 

אותם סביב מיטתו, ובדברי יעקב אלה מגלה הרה"ק בעל 

משמעות  ויחי  בפרשת  זי"ע  מאפטא  ישראל'  ה'אוהב 

כבירה ונשגבה, שמדברת בדיוק לתקופתנו אנו:

עלולים  בהם  לבניו,  אבינו  יעקב  אומר  ימים,  יבואו 

ומצוקות  מחלות  ואסונות,  צרות  חלילה  עליכם  לבוא 

בהם אנו  חלקי הפה  חמשת  הפה –  מוצאות  ה'  הם בגלל  אלו  שכל  דעו בניי,  קשות. 

את  ויוצר  המחלות  את  מעביר  ביותר,  הגדולות  הצרות  מחולל  הוא  הפה  מדברים, 

המצוקות. לא, לא רק בהעברת חיידקים ונגיפים, אלא גם ובעיקר כי הדיבור האסור, 

שימוש בפה למטרה לא טובה, אמירת דברי גנאי ולשון הרע על הזולת – אלו מחוללי 

אסונות ומגיפות, אלו מביאים עלינו את הצרות כולם!

ואם רצונכם להישמר מפגעים אלה – ממשיך יעקב אבינו ורומז – ה'אספו – אספו את 

חמשת מוצאות הפה, חמשת חלקי הפה שמדברים, כנסו אותם לאסיפת חירום כדי 

שיפעלו רק בצורה הנכונה, רק לדברי תורה ותפילה, דיבורי חסד והארת פנים. כי כל 

הפה  עוד  כל  בציבור!  אסונות  לחולל  עלול  הוא  בשיחה –  אסונות  מחולל  הפה  עוד 

מחולל רעות בדבריו – הוא עלול לחולל רעות בקהל כולו! כל עוד הפה מעביר גנאי 

ורוע מאיש לרעהו – הוא מעביר גם מחלות ונגיפים בין האנשים!

לבצע  נכון,  לשימוש  מחודשת,  לחשיבה  הפה  מוצאות  את  אוספים  אם  ואדרבה, 

'ואגידה לכם' – יעמוד יעקב  בעזרתם רק דיבורים טובים, רוחניים, מעוררי טוב, אזי 

אבינו וייאגד עימנו, לשמור עלינו, להצילנו מכל רע, לבטח אותנו מכל מגיפה. כלומר, 

המשך ההתפשטות והשלכות המצב הנוכחי תלויים בכל אחד מאיתנו:

אם נשמור על הפה והלשון לבל ירעו ויזיקו – יעקב אבינו יבוא לשמור עלינו לבל נינזק 

או נינגף חלילה. אם נקבל על עצמנו ללמוד בספר 'חפץ חיים' בקביעות, בהתמדה, מדי 

יום ביומו למען ניזהר ונישמר - נהיה מוגנים היטב. כי 

כך   – שלו  והנכון  הטוב  לשימוש  בפה  שנשתמש  ככל 

נזכה שהוא יגן וישמור עלינו מכל מחלה ומצוקה!

אחים יקרים, הנה עוד משמעות למילים 'מוות וחיים ביד 

הלשון'. השומר פיו ולשונו, זוכה לשמירה עליונה, להגנה 

רוחנית, יעקב אבינו – ישראל סבא, עומד ומגן עליו מפני 

הפה  את  ששומרים  וככל  ומצוקה.  צרה  מגיפה,  מחלה, 

והלשון טוב יותר, כך הופך הפה ממעביר מחלות לחיסון 

עוצמתי, ממדביק בנגיפים לביטוח חיים!

חסד עשה ה' עם הדור שלנו, כאשר הכהן הגדול מאחיו 

– ה'חפץ חיים' זצ"ל, חיבר עבורנו ספרי הדרכה וחיזוק 

מפורטים ומדוקדקים ללמדנו את הדרך נלך בה, ספרי 

זה הזמן לקבוע לימודנו  'חפץ חיים' ו'שמירת הלשון'. 

לקבוע  הזמן  זה   – בבית  כולנו  ואם  אלה,  בספרים 

צאן  כנכס  עימנו  שיישאר  משותף,  משפחתי  שיעור 

ברזל גם ככלות המגיפה.

פרשת השבוע נפתחת במילים 'ויקרא אל משה', האות 

רבינו.  משה  של  לענווה  לרמז  קטנה,  כתובה  אל"ף 

כשיהודי עניו מכל אדם ומצטנע, מבין הוא כי אין מקום 

לדיבורי גנאי על הזולת. וכי כיצד יכול הוא לבזות חבר 

את  נאמץ  הבה  ראויים?  שאינם  דברים  עליו  לדבר  או 

לימוד  לקבוע  הלשון,  בשמירת  להתחזק  הזה  המסר 

נמתח  וכך  הלשון',  ו'שמירת  חיים'  'חפץ  בספרי  קבוע 

רחמים,  ומעוררת  חזקה  שמימית  הגנה  ראשנו  מעל 

אשר תגן על כולנו מתוך בריאות איתנה!

איש אחד, קבלה אחת!

אחד המיוחדים ברבני העיר בני ברק היה הגאון רבי בן ציון פלמן זצ"ל, שכיהן כרב 

נכנס  מצוה  בר  בחור  כל  במסגרתו  בקהילה,  עשו  יפה  מנהג  משה'.  'נחלת  קהילת 

הרב  נסך  בו  מצוה',  ה'בר  מעמד  טרם  שעות  מספר  הקהילה  מרב  הדרכה  לשיחת 

בחתן הנרגש דברי מוסר וחיזוק, עידוד והדרכה לקבלת עול תורה ומצוות בשמחה 

ובטוב לבב.

השיחה כללה דברים אישיים, ולצידם דברים כלליים שהרב נהג לחזור ולשנן באוזני 

חתני בר המצוה כולם. כך למשל, נהג לצטט מדברי בעל ספר 'הפרדס' זצ"ל, אשר 
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מה יכול לשמור עלינו עכשיו מהנגיף המשתולל?

תגלית מרעישה על הימים האלה!
וההתחזקות  בריאותנו  על  הקפדנית  השמירה  עם  יחד 
 – טבעי  באופן  עלינו,  העובר  עם  להתמודד  כדי  הרוחנית 
אינו  איש  וטירדה.  דאגה  ומתח,  פחד  ימי  הם  האלה  הימים 
יודע מה יילד יום, איש אינו יודע להעריך לאן העולם הולך, 
והכללית  הכלכלית  הבריאותית,  האישית,  המשמעות  מה 

לנוכח הגזירה הקשה העוברת על כולנו.

גילה  אשר  המרטיטים  בדברים  ולהיזכר  לחדד  כדאי  כמה 
בא,  בפרשת  זי"ע  מאפטא  ישראל'  ה'אוהב  בעל  הרה"ק 
המבאר את מעלת חודש ניסן וחושף כי עצם הימים הללו הם 

ימי סגולה. וכך הוא מגלה:

כאמור  השנה,  ראשית  הוא  ניסן  חודש  כי  מלמדת  המשנה 
הדבר  כי  מסבירה  הגמרא  חודשים'.  ראש  לכם  הזה  'החודש 
ניסן  חודש  ראש  לפני  שנכתבו  חוב  ששטרות  ללמדנו  נועד 
בעל  אומר  כלומר,  ובטלים.  מדי,  מוקדמים   – זו  שנה  על 
ה'אוהב ישראל', כל גזירה שנגזרה על עם ישראל לפני ראש 
הופכת  השנה,  של  וחידושה  החודש  תחילת  עם  ניסן,  חודש 

למבוטלת, לא שרירה ולא קיימת, ודינה להיגנז לחלוטין!

הבה נתחזק אחים יקרים, כי הנה אנו בפתחו של חודש ניסן. 
כל העובר עלינו ונגזר עלינו בעבר – שייך ללפני ראש חודש 
ניסן. עכשיו – מתחיל חודש חדש, עולם חדש מתחדש עלינו, 
בטלות  הקודם  בעולם  שהיו  והמצוקות  הגזירות  שכל  עולם 
בניסן  כי  חדשים,  בחיים  יחדיו  נתחדש  הבה  ומבוטלות. 

נגאלנו, ובניסן עתידים אנו להיגאל, עוד השנה!
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כתב כי כל קבלה שחתן בר מצוה מקבל על עצמו בליל שמחתו, ומתכוון לקיימה בכל 

לבו ונפשו כל ימי חייו – זוכה הוא לסייעתא דשמיא לעמוד בקבלה הזו. כדי לחזק את 

הדבר ולעודד את חתן בר המצוה לקבל קבלה טובה כזו, נהג להפטיר: 

'ואני מכיר אישית, חתן בר מצוה שקיבל על עצמו במעמד ה'בר מצוה' שלו להישמר 

ו'שמירת  חיים'  'חפץ  ספרי  את  קבוע  באופן  ללמוד  והחל  הרע,  לשון  מכל  ולהיזהר 

הלשון', וזכה באמת לעמוד בקבלתו זו: הקדוש ברוך הוא שמר עליו לבל יחטא בלשון 

הרע, והוא הצליח לשמור את פיו ולשונו תמיד!'

כמובן, איש לא ידע מי הוא אותו אדם מסתורי, שקיבל על עצמו קבלה טובה כל כך 

ובורא עולם סייע לו לעמוד בה. הרב פלמן מעולם לא חשף את זהותו, וגם לא סיפר 

מנין לו שהיה אדם כזה. הוא פשוט שב ושינן את העובדה שהיה כזה איש, ונתן לחתן 

הבר מצוה להסיק את המסקנה שכדאי גם לו לקבל על עצמו את הקבלה הטובה הזו...

עד ליום בו הדבר נחשף, ומעשה שהיה כך היה:

לאחר פטירת הרב פלמן, ביקשו בני משפחתו להוציא ספר לזכרו, הוא הספר הנפלא 

אשר  תליט"א,  פלשניצקי  צירה  הרבנית   – אחותו  את  ראיינו  כך,  לצורך  שם'.  'ללא 

גילתה את הסוד: ביום רביעי, אור לכ"ד סיוון תש"ח, נערכה שמחת 'בר מצוה' צנועה 

באולם שע"י בית הכנסת 'היכל מאיר' בתל אביב. חתן בר המצוה היה עלם צעיר בשם 

בן ציון, ואביו, הלא הוא הגאון רבי שמואל פלמן זצ"ל, רב הקהילה.

רבים באו להשתתף בשמחה, לברך ולהתברך, וחתן הבר מצוה שיתף פעולה היטב. 

'אמן' בכוונה על הברכות.  לחץ ידיים בחדווה, חייך לכולם, הודה על המתנות וענה 

ולמרות זאת, חדי עין הבחינו כי הבחור לא באמת שקוע בשמחתו, משהו מעיב עליו. 

מודאג,  אפילו  אולי  מוטרד,  נסער,  הוא  כי  וראתה  בעיניו  הביטה  כי  סיפרה  אחותו 

והתקשתה להבין מה כל כך מדאיג את החתן – שכלפי חוץ מבצע את תפקידו היטב, 

אולם במבט מעמיק ניכרת עליו דאגתו...

יודע  הוא  דאגתו:  סיבת  את  לאחותו,   – בלבד!   13 בן  נער  הילד,  גילה  יותר,  מאוחר 

שהוא ילד כריזמטי, נעים שיחה ואהוב על הבריות. לכן, רבים נקבצים לשמוע מאמרי 

זה, הרי שכאשר נחשף  נהנה ממעמד  לו מדבריהם. אם עד עתה  או משמיעים  פיו, 

לדברי ה'חפץ חיים' המבאר שקשה לפטפטן לשמור פיו ולשונו כראוי – פתאום הוא 

מבין שמעמדו זה הוא מטרד מדאיג. הרי איך ישמור פיו ולשונו כראוי כאשר הוא ילד 

שמשוחח עם כולם בנעימות, מבדח ומתבדח, פטפטן מתוק כזה?

13 בלבד, וביום שמחתו – זה מה שהטריד אותו. איך הוא  שימו לב! הוא היה ילד בן 

מצליח לשמור על פיו ולשונו, לקבל על עצמו להיות שמור מכל דיבור אסור בכל מחיר, 

הוא  ובסביבתו?!  אתו  משוחחים  שהכל  ופטפטן,  עליז  ופעלתן,  תוסס  ילד  הוא  בעוד 

לא  אופיו  אבל  חייו,  ימי  כל  ורכילות  הרע  לשון  דבר  מכל  להישמר  מאודו  בכל  חפץ 

תואם לקבלה כזו...

ולכן, למרות הקושי הרב שהיה כרוך בכך, הוא פשוט קיבל עצמו, אי אז, ביום הבר 

מצוה שלו, לשמור את פיו ולשונו מכל משמר, להישמר ולהיזהר מכל דיבור אסור, 

חייו  לשמחת  לסגנונו,  לאופיו,  מנוגד  זה  הזולת.  על  גנאי  דיבור  או  הרע  לשון  מכל 

ולעליזותו התוססת – אולם זו הקבלה אותה קיבל עצמו בו ביום – כילד בן 13!

ולימים, העיד שוב ושוב – על איש מסתורי שהיתה לו סייעתא דשמיא, שבורא עולם 

סייע לו לעמוד בקבלה הזו. עתה אנו יודעים מי הוא האיש המסתורי הלז, ומה הסוד 

שהסתיר – אותו כדאי לכולנו לדעת:

 – וכמובן  היטב,  בוריין  על  ההלכות  ידיעת  והקרבה,  מסירות  דורשת  הלשון  שמירת 

התגברות יומיומית. אולם, מי שמקבל על עצמו לעמוד בנסיון הזה, גם אם הוא פטפטן 

ניתנת לו סייעתא דשמיא  לו,  או כריזמטי או מעורב בחברה, הבא להיטהר מסייעים 

לעמוד בקבלה הזו.

עתה הוא הזמן לנצל את ההתכנסות בבתים ובלבבות, להתחיל בלימוד ההלכות, לחזק 

את בדקי הפה, להישמר מכל לשון הרע. ככל שנקבל על עצמנו, ככל שנחזק את בדקי 

'על כל דיבור  ונזכה ברווח עצום, שהרי  הפה, כך יהיה הדבר לשמירה והגנה עבורנו, 

ודיבור שאדם חוסם את פיו, זוכה לאור הגנוז שאין כל בריה ומלאך יכולים לשער!'

הזכות שניצחה את המוות!

בעל  ידי  על  סופר  מעלה,  של  דין  מבית  נשגב  גילוי  הכולל  הבא,  המפעים  הסיפור 

הובאו  דבריו  אשר  שלום',  'מרבים  בגיליון  והופיע  נרגשת,  אישית  בעדות  המעשה 

בספר הנפלא 'האמנתי ואדברה'. ומעשה שהיה כך היה:

מוכר היה הרב ד. בשכונתו ובקהילתו, כיהודי נעים ונחמד, ירא שמים וטוב לב. בעודו 

בגיל העמידה, בעיצומה של פריחת משפחתו, לפתע פתאום נגזרה עליו גזירה והוא 

לקה בדלקת זיהומית קשה, שהלכה והסתבכה. לא הועילו כל התרופות והטיפולים, 

הרופאים והמומחים, מצבו של הרב ד. הלך והידרדר עד שהובהל לבית החולים, שם 

אושפז תקופה ארוכה.

אך גם בית החולים והטיפול האינטנסיבי בו, לא הועילו דבר. הרב ד. היה רק בן 50 

וקצת, כאשר הרופאים החלו לרמוז לבני משפחתו כי עליהם להיערך לפרידה ממנו. 

בני המשפחה נשכו שפתיים בצער, ניסו להסתיר את הידיעה הזו מראש המשפחה 

האהוב, אולם הרב ד. הבין היטב את הרמזים העבים שחגו סביבו, ואלו לא הוסיפו 

לבריאותו הרופפת...

נואשו  ד. הולך ומחמיר. למעשה, הרופאים כבר  יום חולף, מצבו של הרב  ועוד  יום 

הבין  ד.  הרב  שלהם.  כבתוך  והרצוץ  השבור  בגופו  לעשות  לזיהומים  נותנים  מחייו, 

היטב את מצבו, התקשה להאמין שהוא עומד להיפרד מהעולם בגיל כה צעיר כשאך 

בקושי החל לחתן ילדים, אולם הימים החולפים ומצבו המידרדר – הפנימו אט אט 

את התובנה הזו להכרתו...

לקריטי.  הפך  מצבו  מורדות,  בעיקר   – ומורדות  עליות  של  ממושכת  תקופה  לאחר 

כוחותיו הלכו ונחלשו, הכרתו הלכה והתערפלה, הוא הפך לחולה ששעותיו ספורות 

ממש. חבריו בבית הכנסת הקהילתי מיהרו לארגן עוד עצרת תפילה למענו, שנערכה 

בשעות הקריטיות של המלחמה על חייו של הרב ד., בראשות רבני השכונה וכל קהל 

חבריו וידידיו...

הרב ד. שכב באותה עת מעורפל למחצה. שעות קודם לכן לחש בנו באזניו כי הערב 

לא  כוחותיו  לכך  מעבר  רפה,  הנהון  היה  להגיב  שהצליח  וכל  תפילה,  עצרת  תתקיים 

עמדו לו. כעת החלה עצרת התפילה, כשבד בבד המדדים והמוניטורים המאותתים על 

מצב מערכות גופו החלו מצפצפים ללא הרף, והרופאים אצו רצו למיטה לבדוק אם יש 

עוד מה להציל...

הרב ד. כבר הפך מחוסר הכרה, נטול יכולת להניע כל איבר בגוף. הוא חש את המולת 

גופו,  יותר מכך – החל לחוש כי נשמתו מתחילה לעזוב את  הרופאים סביבו, אולם 

לחייו  האחרונים  הם  כי  שחש  ברגעים  לפתע,  העליון.  העולם  אל  דרכה  את  עושה 

רב  את  רוחו  בעיני  וראה  הכנסת,  בבית  כעת  הנערכת  התפילה  בעצרת  נזכר  ממש, 

בריאותו,  ולמען  למענו  בוכים  וידידיו  חבריו  כשכל  בעדו,  ומעתיר  עומד  הקהילה 

קורעים שערי שמים...

לימים, סיפר שבאותה עת הרגיש את כח תפילת הרבים, כמו משאבות ענק המחזיקות 

את נשמתו לבל תפרח ממנו. ואז, שמע את רב הקהילה קורא בקול 'מי שבירך' למענו, 

מעולם!  במניין,  תפילה  החמיץ  לא  מעולם  שנה,  לארבעים  קרוב  במשך  כי  ומזכיר 

– בקיץ ובחורף, בשרב ובכפור, בימי שגרה ובימי חירום, הרב ד. היה מתפלל בבית 

הכנסת באופן קבוע בציבור!

כשסיים הרב את דבריו, הוסיף אחד מידידיו: 'ולא זו בלבד, אלא שהרב ד. נהג להגיע 

לשיעורי התורה בבית הכנסת באופן קבוע, מקדים לבוא ומאחר לצאת, קובע עתים 

ולא מוותר עליהם באף מחיר שבעולם!' – אמר הידיד, ובכל אמירה כזו חש הרב ד. 

כמו חבטה עזה נופלת על נשמתו ומשיבה אותה לעולם, אולם רגע אחר כך – שבה 

הנשמה ונשאבה אל על...

הרב ד., מתנדנד בין העולמות, שומע את ההספדים המורעפים עליו, ומבין כי למעשה 

חבריו כבר נפרדו ממנו, מספרים בשבחו בלשון עבר. ואז, שמע כיצד ידיד נוסף קורא 

בקול: 'מעיד אני על הרב ד., שמעולם לא ניתן היה לשמוע ממנו דבר גנאי על זולתו! 

שמר את פיו ולשונו כיהלומים מנוצרים, הגן עליהם בכל נימי נפשו, לבל ילכלכו ולבל 

יתלכלכו בשום סוג של לכלוך או דיבור שאינו ראוי!' – אמר החבר, ושוב כמין חבטה 

חובטת את נשמתו למטה, אל העולם הזה...

אלא שהפעם היתה זו חבטה חזקה מקודמותיה, רבת עוצמה מאלו שלפניה. הרב ד. 

אמת  אם  להבין  כדי   – ידו  את  להזיז  ניסה  והוא  אליו,  וחוזרת  שבה  נשמתו  את  חש 

הדבר או שמא חלום. כשהניע את ידו והיא נתקעה ברופא שעמד לצידו – החלה בהלה 

מכל  עליו  סוגרים  רבים  כאילו  חש  הוא  לצוות,  הצטרפו  נוספים  רופאים  במחלקה, 

הכיוונים, כשהכרתו עודה מעורפלת והוא מבולבל לחלוטין...

חלפו עוד כמה ימים עד שהתעורר לגמרי, מניע את ידיו ואת רגליו, שב ממסע לעולם 

האמת שהתבטל ברגע שאחרי האחרון... כשהוא מעיד על סיפורו הוא מוסיף ואומר, 

כי את כל תחושותיו והרגשותיו בעת ההיא הוא זוכר בבירור, אולם מה שהוא זוכר 

יותר מכל – הוא עד כמה כשהוזכרה הזכות כי הוא שומר פיו ולשונו מנעוריו – עמד 

לו הדבר לחבטה חזקה לנשמתו, כזו שהשיבה אותו לחיים ולמשפחתו!

כן,  וקורא:  מעיד  לב,  מקרב  נרגשת  אישית  עדות  הוא   – שכאמור  זה,  מפעים  סיפור 

החיים והמוות ביד הלשון! הזכות של שמירת הלשון כה רבה ועצומה עד כדי שיש בה 

כח להעניק חיים במתנה, להשיב חולה אנוש לחיים ארוכים ובריאים! כל מה שיהודי 

צריך כדי ליצור לעצמו 'ביטוח חיים' איכותי, הכולל פוליסה מורחבת של בריאות וחיים 

מאושרים – הוא לשמור פה ולשון, להיזהר ולהישמר ביוצא מפיו!

ואיש אינו  עתה, בעת בה העולם כולו שרוי במערכה על החיים, כשמחלה מתפרצת 

פינו  על  שאת  ביתר  שנשמור  ככל  הזה.  הביטוח  את  לאמץ  הזמן  זה  מפניה,  חסין 

ולשוננו, ככל שנדע היטב את הלכות לשון הרע ונקפיד עליהן בכל לב, ככל שנעשה 

בפינו רק את השימושים הנכונים והראויים ולדבר רק דברים טובים על זולתנו – כך 

נזכה שהפה שלנו ישמור עלינו בעת צרה זו, ויעניק לנו חיים מאושרים ושמחים תמיד!


