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עם ישראל מתאחד בכל רחבי תבל ליום תפילה ולימוד 'הדף היומי בהלכה'
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חוץ   Æטוב ביום  גם  לעשותה  אסור  בשבת¨  שאסורה  מלאכה  כל   øטוב ויום  שבת  ושונים  דומים  במה 
Æשמותרת ביום טוב ≠ ßמלאכת אוכל נפשß ממלאכה הנקראת

וכדומה¨  אש  הבערת  כגון  המאכלים  לבישול  הנצרכות  המלאכות  כל   øנפש אוכל  למלאכת  נחשב  מה 
Æמותר לעשותם ביום טוב כי הם אוכל לנפש

מהיכן לומדים שמותר ביום טוב לעשות מלאכת אוכל נפשø דבר זה נלמד ממה שנאמר בתורה בפרשת 
בא¨ ©שמות¨ י¢ב¨ ט¢ז® לגבי חג הפסח∫ ¢וביום הראשון מקרא קודש וביום השביעי מקרא קודש יהיה לכם 
כל מלאכה לא יעשה בהם אך אשר יאכל לכל נפש הוא לבדו יעשה לכם¢¨ ומזה נלמד שכל הצריך בשביל 

Æאכילת הנפש ביום טוב מותר ביום טוב

מה נכלל בתוך ההגדרה של מלאכה שהיא לצורך יום טובø חז¢ל הקדושים הרחיבו את ההיתר הזה של 
ßאוכל נפשß ואמרו לנו שßמתוך שהותרה מלאכה לצורך אוכל נפש הותרה אף שלא לצורךß¨ והכוונה היא 
שמלאכה שהותרה לצורך אוכל נפש והיינו צורכי אכילה ביום טוב¨ הותרה אף שלא לצורך אוכל נפש 
גם  הותרה  טוב¨  יום  של  אכילה  לצורך  אש  להדליק  ומותר  היות  לדוגמא∫  אחרים¨  לצרכים  אף  אלא 

Æהדלקת מדורה לצורך חימום הבית

אמנם¨ היתר זה¨ שהותרה מלאכת אוכל נפש גם לצורך דברים אחרים ≠ זה רק בקיום שני תנאים∫ האחד¨ 
ßדבר השוה לכל נפשßß ≠ שכולם רגילים  שיש בעשיית המלאכה ההיא צורך ליום טובÆ והשני¨ שיהיה 

Æלעשותו¨ דהיינו ≠ מלאכה שכל אנשי העולם רגילים לעשות ולא רק חלק מהאנשים

נלמד את פרטי הדינים בסעיפים הבאים∫

מדורה  לעשות  טוב  ביום  שמותר   ßא בסעיף   ßערוך הßשולחן  פסק  בהקדמה¨  לנו  שנתבאר  מה  פי  על 
ולהתחמם כנגדה¨ שהרי עצם הבערת האש היה לצורך בישול האוכל ולכן מותר לעשותה¨ אם כך מותר 
גם להבעיר לצורך חימום משום הכלל של ßמתוךß¨ שהרי יש כאן צורך יום טוב ≠ לחמם את הבית כעת¨ 

Æוחימום דירה בזמן שקר הוא דבר השוה לכל נפש¨ שכולם עושים אותו

≠ מתוךÆ ההסבר הוא∫  ßמיגוß שפירושו  ישנו מושג הנקרא  בלימוד גמרא   øßמתוךß מה הסבר הכלל של 
Æמתוך שהתרנו לאדם לעשות דבר אחד¨ נתיר לו גם דבר נוסף

האם בכל קור מותר לחמם או רק בקור גדולø יש דעות שבקור לא גדול אין להתיר היות וזה כבר לא שווה 
לכל נפש כי רק המפונקים רוצים לחמם את הבית¨ אך נהגו להקל בזה¨ היות ועיקר מלאכת ההבערה 

Æמותרת כי היא שווה לכל נפש¨ לא הקפדנו להבדיל בין קור גדול לקטן

למדנו שההיתר להבעיר אש שלא לצורך אכילה הוא דווקא בתנאי שהוא צורך השווה לכל נפש¨ שכולם 
רגילים ועושים זאת¨ מתוך כך פסק הßשולחן ערוךß שחימום מים ביום טוב לצורך רחיצת ידיים¨ פנים 
 Æורגליים מותר שהרי היא מלאכה השוה לכל נפש כי כולם רגילים לחמם מים כדי לשטוף פנים וידיים
אבל חימום מים כדי לרחוץ את כל הגוף¨ אסור משום שזה לא שוה לכל נפש כי רק חלק מהאנשים¨ 

Æהיותר מפונקים¨ רגילים בזה

Æביום טוב ßמוגמרß לגבי עשיית ßשולחן ערוךßהלכה דומה נוספת הביא ה
מה זה ßמוגמרøß שהיו לוקחים בשמים ומפזרים על הגחלים כדי שיבערו הבשמים¨ ועל ידי כך ייתנו ריח 

Æטוב בבית¨ או כדי לשים עליהם בגדים כדי שייכנס ריח טוב בבגדים
כיוון שדבר זה רגילים לעשות רק אנשים מפונקים¨ הרי הוא אינו שוה לכל נפש¨ ועל כן פסק הßשולחן 

Æשאסור לעשות כן ביום טוב¨ שהרי יש כאן איסור הבערה של הבשמים ßערוך

המתקת פירות בבשמים

להבעיר בשמים כדי לתת עליהם פירות כדי לבשם אותם ועל ידי כך יומתקו לאכילה¨ בזה פסק הßשולחן 
ערוךß שמותר¨ והטעם¨ שזו פעולה השווה לכל נפש¨ שהרי כל מי שיש באפשרותו לעשות כך¨ עושהÆ יש 
אמנם   Æלמפונקים רק  אלא  נפש  לכל  שווה  לא  עדיין  זה  כי  שיומתקו  כדי  פירות  לבשם  שאסור  דעות 

Æכאשר מדובר בפירות שללא הבישום אינם שווים לאכילה וודאי מותר כי זה שווה לכל נפש

בישום בגד

נידון מעניין נוסף לגבי בישום בגדים ביום טוב הביא כאן הרמ¢א∫ שיש הרוצים שבבגד ייתפס ריח טוב¨ 
מניחים דבר ריחני בבגד כדי שהריח יעבור לבגד¨ ולמרות שאין כאן איסור מהתורה¨ אסר זאת הרמ¢א 
וטעמו שזה פעולה של ßמוליד ריחß¨ שרבנן אסרו זאת משום שבזה שגרם שיהיה בבגד ריח שלא היה 
בבגד  ריח  והולדת  חדשה  מלאכה  לעושה  דומה  זה  חדש  דבר  המוליד  כי  איסור¨  על  עובר  הוא  קודם 

Æנחשבת כתיקון כלי

לסיכום∫

Æביום טוב מותר לבשל ולעשות מלאכות לצורך ¢אוכל נפש¢ ≠ אכילה ביום טוב      Æ±

Æביום טוב מותר לעשות דברים הנצרכים לצורך המועד¨ שכולם רגילים לעשותם      Æ≤

Æהדלקת אש ביום טוב מותרת לצורך חימום הבית¨ גם לקור קטן      Æ≥

Æמותר לחמם מים ביום טוב לצורך רחיצת פנים¨ ידיים ורגליים      Æ¥

Æאסור לחמם מים ביום טוב לצורך רחיצת כל הגוף      Æμ

Æאסור לפזר בשמים על גחלים על מנת שיתנו ריח טוב      Æ∂

Æפסק שמותר¨ יש דעות האוסרות ßשולחן ערוךßהבערת בשמים כדי שהפירות יומתקו∫ ה      Æ∑

Æפירות שללא הבישום אינם ראויים לאכילה ≠ מותר          

Æßמוליד ריחß אסור להניח בבגד דבר ריחני ומבושם משום      Æ∏
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מרן הקדוש ßהחפץ חייםß זיע¢א
בין קפלי גליונות ההיסטוריה היהודית רשומים אינסוף סיפורי מופת¨ רגעים של גדלות וענקי רוח¨ אשר 

Æמאירים למרחוק ומקרינים אור וחום מאישם הגדולה עד לדור אחרון

מי לנו מגדלור בחושך כמרן ßהחפץ חייםß¨ הכהן הגדול מראדין¨ אשר לא רק לדורו פעל גדולות ונצורות¨ כי 
Æאם היווה קטר ומוביל לכל קרונות הדורות הבאים אחריו¨ להוליכם על המסילה הנכונה בדרך ישראל סבא

ואנו¨ מבטנו כה מצומצםø האם יש ביכולתנו לתפוס מה הם חיים שיש בהם יראת  איך נביט גדלותו¨ 
שמים כחיי הח¢ח¨ מה הם חיים של התבטלות מוחלטת לכל דבר שבחומר¨ ותשוקה עד בלי די לכל דבר 

°øכלום נשכיל להכיל עד לאילו דרגות יכול בן אנוש להגיע øשברוח
Æהעין מסתנוורת מן האור הגדול¨ והלב מחסיר פעימה אל מול גדלות שאין לה קץ

Æאשרי יולדתו

מי היא אותה שזכתהø אשריה בעולם הזה וטוב לה לעולם הבאÆ האם הותירה אחריה את סודהø איך 
øגידלה את ישראל מאיר הקטן שלה לתל תלפיות¨ למלאך בדמות אדם

בשנת תרפ¢ד מצא הרב רß מרדכי דב זצ¢ל בבית חמותו ספר תהילים שהיה שייך לאמה¨ ומסרו לßחפץ 
אמר  בעיניו  ובדמעות  בהתרגשות¨  ונשקו  בידיו  לקחו  התהילים¨  את   ßחיים ßהחפץ  ראה  כאשר   Æßחיים

לסובביו∫ ¢אין לכם מושג כמה דמעות שפכה אמי זכרונה לברכה בספר תהילים°¢

יום יום¨ בטרם שחר¨ היתה שופכת שיח ומתפללת להß שיגדל ילדה ליהודי ישר וטובÆ עם קרני הבוקר¨ 
נשרו דמעותיה החמות על ספר התהיליםÆ העולם ישן¨ אישה אחת עומדת ובוכה¨ מתחננת על בנה הקטן 

Æדבורה קראו לה¨ ולה בן קטן¨ ישראל מאיר שמו Æשיגדל ליהודי ישר וטוב
עברו ימים¨ האם כבר הלכה לבית עולמה¨ והילד הקטן גדל¨ גדל עד מאודÆ השתיל הקטן הושקה בדליים 

Æצמח לאילן רב פארות Æשל דמעות¨ וצמח

את  לעולם  שהביא  הסוד  את  הם  מרכיבים   ≠ בוקר  מידי  ותחנונים  ודמעות  אחת¨  אישה  תהילים¨  ספר 
Æßהחפץ חייםß

øואת¨ נערת סמינר¨ בחורה בשנות עלומייך¨ כלום תדעי כמה כח בתפילתך¨ בדמעותייך
ÆÆÆגם לך יש הכח לבקש על הזכות¨ אולי דווקא את תהיי אמה של מלכות

ÆÆÆהרי אנו בעלי בתים כפריים בלבד øמה טעם להשקיע בעולם שחולף
ספרה הרבנית פייגה ע¢ה¨ ביתו של מרן ßהחפץ חייםß¨ שבהיותה כלה נתן לה אביה סכום כסף לצרכי 
נדוניה¨ ובהגיעה לוילנא עלה בדעתה לרכוש  ונסעה לוילנא לרכוש לה  החתונהÆ לקחה היא את הכסף 
וילונותÆ כששבה לביתה¨ ידעה כי הדבר לא ימצא חן בעיני אביהÆ לכן פנתה ונכנסה בחשאי מהכניסה 
האחורית¨ עלתה לחדר שבעליית הגג¨ הטמינה את החבילה תחת המיטה¨ ואז נפנתה¨ ירדה ונכנסה שוב 

Æבקול המולה מהדלת הראשית¨ כמי שעכשיו הגיעה מנסיעה

לאחר שקיבלו את פניה בßשלום עליכםß ודרשו בשלומה¨ פנה אליה אביה ופתח בדברים∫ ¢יודעת את¨ 
בפשטות  מתנהלים  וחיינו  כפר  אנשי  אנו  אבל  נכבדים¨  בתים  בעלי  יש   Æפשוטים אנשים  אנו  פייגלßה¨ 
וברוגעÆ אך דעי¨ שלא כל בני האדם הם כאלהÆ יש אנשים שרוצים לחיות עם יותר עולם הזה¨ ולמשל הם 

¢ÆÆÆאבל אנו לא משתייכים לסוג זה של אנשים Æתולים וילונות בבתיהם

פנתה פייגה בטענה לאביה∫ ¢הרי הייתי בוילנא בביתו של מרן הגאון רבי חיים עויזר וראיתי שיש בביתו 
וילונותø°¢ נענה הח¢ח ואמר∫ ¢מה את משווה אותי למרן הגרח¢עø הרי הוא נשיא ישראל¨ ולכן הוא צריך 
לנהוג קצת בחשיבות¨ אבל אנו בעלי בתים כפריים בלבד¢Æ אך הגאון הגדול רבי מרדכי מן זצוק¢ל תיאר¨ 

…ßהחפץ חייםß שביתו של מרן הגרח¢ע לא היה נראה טוב בהרבה מבקתתו של מרן

כפי שתנהגי עם אמך היום≠ינהגו עמך ילדייך בבוא העת

סיפרה הרבנית פייגה ע¢ה¨ שפעם שמע מרן הßחפץ חייםß אותה ואת אמה מתווכחות על עניין מסוים¨ 
ßבתי¨ אם את צודקת או אמא  ובלהט הוויכוח הרימו מעט את הקולÆ מרן הßחפץ חייםß קרא לה ואמר∫ 

Æßאבל דעי לך¨ שבאופן שאת מתנהגת לאמא¨ כך יתנהגו אלייך ילדייך בבוא העת Æצודקת¨ אינני יודע

אל תתני לרבונו של עולם עצות

עוד סיפרה הרבנית פייגה ע¢ה¨ שפעם שמע אותה אביה מתאמצת בתפילה בעניין מסוייםÆ כשסיימה 
לא  לא טוב לתת להקב¢ה עצותÆ אנחנו  יודעת¨  ßפייגלßה¨ את  לה∫  ואמר  פנה אליה אביה  את התפילה 
 Æיודעים בעצמנו  שאנו  ממה  יותר  לנו  טוב  מה  יודע  הוא  בשבילנו¨  לעשות  מה  אותו  להדריך  צריכים 
התפילה צריכה להיות בצורה שתאמרי לרבש¢ע∫ רבש¢ע¨ הטוב בעיניך עשהÆ וכמובן שאדם צריך לבקש 

Æאת צרכיו וחובתו להתפלל לעזרה¨ אבל לא לתת לרבש¢ע עצות
©עובדות שלקט הרב מß ברמן מפי חתנו הגדול של רבי הלל זצ¢ל¨ הגאון רבי חיים מן שליט¢א®

לשון הרע

ועוד סיפרה¨ שבעת שמישהו היה מתחיל לדבר על בני אדם¨ וכ¢ש כשהיו מתקרבים ללשה¢ר ממש¨ מיד 
היו נשמעות דפיקות ממקום מושבו של מרן ßהחפץ חייםß והיה מזהיר לשה¢ר לשה¢ר¨ למרות שלא היה 

Æשומע¨ ואפילו כשדיברו במרחק ובלחש
©מוסף שבת קודש נצו¢י תשע¢ג®

  Æלהחמיץ שאין  פז  הזדמנות  הזדמנות  שבועות¨  ארבעה  למשך  לשנה  אחת  נערך  היה  זוולה  שבעיירת  היריד 
Æלסוחרים היה כל רגע יקר¨ למכור מרכולתם ולרכוש סחורה חדשה אשר תהווה את פרנסתם למשך השנה כולה

עיירת זוולה לובשת המולה והתרגשותÆ היריד כאן¨ כל רגע טומן בחובו הזדמנות להצלחה בעוד מסחר 
שיכריע את גודל התקציב לשנה כולהÆ כרכרות מלאות סחורה נכנסות בסמטאותיה של זוולה¨ סוחרים 
אצים ורצים¨ טוענים סחורות ומעמיסים שקים¨ המירוץ בעיצומו¨ הזמן כאן יקר¨ כל דקה שהוחמצה ≠ 

הוחמצה לשנה שלימה°

החריצות אוחזת בכל¨ אין אחד שנח¨ אין מי שיושב להשיב נפשו בסעודה דשנה או נעמד לרטון על סוחר מגודל 
שדרך על רגלוÆ אין זמן ודעת להתייחס לקטנות שכאלהÆ חבל על כל שניה¨ הזמן אוזל¨ כל שעיניו בראשו 
Æלא משים דעתו על דבר מלבד המקח והממכר כעת¨ כל השאר שולי וחסר ערך מול ההזדמנות הגדולה

Æארבעה שבועות והולכים הביתה Æוהיריד קצוב בזמן Æלכל רגע פוטנציאל של זהב Æכאן אין זה ביתו¨ כאן זה ביזנעס

 ßהחפץ חייםß Æבאותם הירידים היו מתכנסים גם נציגי העם¨ רבנים ובעלי בתים חשובים¨ כדי לתקן תקנות
שאף הוא היה בעיר זוולה בתקופת היריד¨ שמע יהודי יגע שעבד אצל בעל בית¨ אומר∫ ¢מתי כבר יגיע 
היריד לקיצו¨ נפשי שואפת למנוחה¢Æ בעל הבית¨ בשומעו את דברי הפועל¨ גער בו∫ ¢אי לך שוטה¨ מה 
זאת תדברø הלוואי וימשיך היריד עד אין קץ° אמנם כעת אתה עייף¨ אולם ברווחים נוכל לחיות לאחר 

מכן במנוחה¨ וליהנות במשך שנה שלמה°¢

דברי בעל הבית עשו רושם עמוק על ßהחפץ חייםß¨ והיה חוזר עליהם ומוסיף∫ ¢כדאי לו ליהודי שיתעייף¨ 
לא יאכל ולא ישן כהרגלו¨ ויגור במסדרון במשך כל תקופת היריד¨ כדי שברווחים הגבוהים יחיה לאחר מכן 
ברווחהÆ יתר על כן¨ אדם כזה איננו מרגיש כלל עייפות והינו מרוצה¨ ומקבל באהבה את כל אי≠הנוחות¨ 

Æ¢ביודעו שדווקא זה יביא לו את הרווחה

גם את בת¨
Æלזמן קצוב באת

כל רגע שלא נוצל למקח¨
Æאבד הוא לנצח

התעוררי בת¨ היריד הינו כאן¨
Æמי שנח כעת¨ יצא הוא ריקן

הזמן קצוב ורבה העבודה¨
Æלמחר תנוחי¨ בהגיע יום פקודה

היהלומים עלי דרך¨ לכל רגע משמעות¨

Æהחכם ביריד מתרוצץ ללא לאות

השקים לפניך¨ מלאי לך סחורה¨

Æהזמן שחלף לא ישוב חזרה

בשונה מהיריד שישוב לזוולה¨
Æויתדפק כאן גם בשנה הבאה

לעולם לא ישובו הרגעים האלה¨
ביריד החיים ≠ אין הזדמנות שניה°

וכשיסתיים היריד למחר¨
Æכה תתענג נפשך על השכר

ככל שטרחת כך ייטב לך כאמור¨
כי מה שעמלת לך לנצח שמור ≠ ≠ ≠

לא שייכת עייפות ברוחניות¨ כי האדם
העוסק לרוחניותו עוסק כל הזמן באיסוף

סחורה¨ זהב ויהלומים¨ לשכרו העומד
לו לנצח¨ ומשכך הרי הוא כעובד ביריד של

Æשבעים ושמונים שנה שאין בו עייפות כלל
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