
פת שנעשתה מחיטים שגדלו באויר על מצע 
מנותק, האם מברכים עליה 'המוציא'?

מנדון זה, שדברים שאינם יונקים מהאדמה, 
נדון  מסתעף  קרקע,  כגידולי  נדונים  אינם 
שגדלו  מחיטים  שנעשתה  פת  נוסף:  מעניין 
האם  לארץ,  נקוב  שאינו  מצע  על  באויר 
באדמה,  גדלו  למעשה  כי  'המוציא'  ברכתם 
היו  כי  קרקע  כגידולי  נחשבים  שאינם  או 

מנותקים מהקרקע?

החיי אדם )כלל נא סי"ז( כתב, שאינו מברך 
מן  לחם  'המוציא  מהם  שנעשתה  פת  על 
הארץ', משום שאינו נקרא 'ארץ' ]אלא מברך 
ברכת  ולאחריו  מזונות'  מיני  'בורא  עליה 
האדמה',  פרי  'בורא  מברך  אינו  וכן  המזון[, 
כשאינו  'אדמה'  העציץ  נקרא  שלא  משום 
מחובר לאדמה. ולענין פירות הגדלים באילן 
'בורא  יברך  אם  נסתפק  נקוב  שאינו  בעציץ 
'עץ',  נקרא  ואם  'פרי'  נקרא  האם  העץ'  פרי 
בהלכות  לדבריו  וציין  עיון,  בצריך  ונשאר 
לולב, שכתב שם )נשמת אדם כלל קנב ס"ק 
א( שיש לברך 'בורא פרי העץ', שוודאי נקרא 

'פרי' ו'עץ'.

ודעת החזו"א )ארחות רבנו ח"ג עמ' רכג, חוט 

בירושלמי  שהספק  קפב(,  עמ'  ברכות  שני 
עציץ,  לגבי  אדם[  החיי  דברי  מקור  ]שהוא 
היינו רק על שם "ארץ", שעציץ שאינו נקוב 
לא נקרא 'ארץ'. אבל שם 'פרי האדמה' ו'פרי 
העץ' שייך גם בעציץ. ולכן על לחם שבא ממנו 
אין לברך 'המוציא' כיון שאי אפשר לומר עליו 
'מן הארץ'. אבל על פירות כיון שנוסח ברכתם 
'בורא פרי האדמה' ו'בורא פרי העץ', יש לברך 

עליהם את ברכתם הראויה.

והגרש"ז אויערבך )שו"ת מנחת שלמה תנינא 
לח(  אות  סוף  ד  סימן  סוף  ח"ב  ושם  ט,  סי' 
כזו  בפת  שיוצאים  נוקטים  שלמעשה  הורה, 
'המוציא',  עליה  ומברכים  מצה  חובת  ידי 
וכן  כגידולי קרקע.  נחשבת  היא  משום שגם 
והוסיף  מרור,  חובת  ידי  כזה  בירק  יוצאים 
חסה  שאף  קנז(,  עמ'  ח"א  ממתקים  )חיכו 
וחול  במים  מנותק  מצע  גבי  על  שגדילה 
פרי  'בורא  וברכתה  קרקע  כגידולי  נחשבת 
)שיעורי  אלישיב  הגרי"ש  הורו  וכן  האדמה'. 
מס' ברכות עמ' תקכח( והגר"ש וואזנר )קובץ 
מבית לוי חי"ד עמ' נב( שיש לברך על גידולים 

אלו כברכתם הראויה.

הדף היומי בבלי: מסכת בבא בתרא דף מ"ב
הדף היומי בהלכה: סימן ר"ב מסעיף ט"ו עד סעיף י"ח

המוסר היומי: אהבת חסד חלק ג' עד פרק ה' 'ועתה נדבר אודות הספד' עד 'ועתה נדבר אודות נחום אבלים'
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סוכר המיוצר מקני סוכר, הנחשבים כעץ, נחלקו הפוסקים בנוגע לברכתו: יש אומרים שהסוכר 
יש אומרים  'העץ'.  וכיון שהוא הפרי העיקרי שלשמו מגדלים את העץ, ברכתו  כ'פרי',  נחשב 
שהסוכר אינו נחשב לפרי, וברכתו 'האדמה', ככל מאכל הצומח על עץ ואינו נחשב לפרי. ויש 
אומרים שכיון שאין ניכר כלל שהסוכר מיוצר מהקנים, שהרי הוא נראה כמלח, ברכתו 'שהכל'. 
ולכתחילה יש לברך 'שהכל', כיון שבכך יוצא ידי חובה לכל הדעות, ובדיעבד, אם בֵּרך 'העץ' או 

'האדמה' - יצא ידי חובתו. ]שו"ע טו, משנ"ב עג ו־עו, וביה"ל ד"ה על[

בימינו, רוב הסוכר הלבן בעולם מיוצר מ'סלק סוכר', וגם בנוגע לברכתו נחלקו הפוסקים: יש 
ולכן  ייצור הסוכר,  אותו לשם  זה, אשר מגדלים  כעיקר הפרי של סלק  נחשב  אומרים שהוא 
ברכתו 'האדמה'. ויש אומרים שברכתו 'שהכל', מהסיבה האמורה לעיל - שאין ניכר כלל שהוא 
מיוצר מפרי זה. ולכתחילה יש לברך 'שהכל', כיון שבכך יוצא ידי חובה לכל הדעות, ובדיעבד, אם 
בֵּרך 'האדמה' - יצא ידי חובתו. ואם בֵּרך 'האדמה' על מאכל אחר, רשאי לכתחילה לברך 'שהכל' 
על הסוכר, כיון שאין דעתו לפטור בברכתו את הסוכר. ]ביה"ל ד"ה על; ביאורים ומוספים דרשו, 

80; וראה שם עוד[

כדרך  בפיו  כי אכן אם מוצץ את הפרי  ויש אומרים  בפיו, מברך את ברכת הפרי.  פרי  המוצץ 
לעיסה, נחשב כאוכל את הפרי ומברך את ברכת הפרי, ואף אם לאחר המציצה מוציא את הפרי 
מפיו ומשליכו; אך אם מחזיק את הפרי בידיו ומוצץ אותו בין שפתיו, מברך 'שהכל', כיון שזו 
'שהכל'; אך  ולא  פרי העץ',  'בורא  ענבים מברך בכל מקרה  ויש שכתב שהמוצץ  דרך שתייה. 
אינו מברך 'בורא פרי הגפן', כין שאין למיץ חשיבות של יין אלא כשסוחט את הענבים כדרך 

הסוחטים ליין. ]ביאורים ומוספים דרשו, 78[

המברך 'העץ' על סוכר קנים האם יצא ידי חובתו?

מה מברכים על הסוכר הלבן המצוי?

אתה מוצץ ענבים, מה תברך על המיץ היוצא מהם?

אתמול למדנו
• פירות וירקות ניתנים לאכילה בצורות שונות: חי, מבושל, מאודֶה, מטוגן, אפוי ועוד; ואין לברך על פרי או יֶרק 'העץ' או 'האדמה' 

אלא בצורה שרוב בני האדם אוכלים אותו. כלל זה מתייחס לכל הפירות והירקות, למעֵט גרעיני חיטה ושאר מיני הדגן, כולל אורז.
• כמה דוגמאות מעשיות על פי האמור: תפוח - ברוב הזנים נאכל בדרך כלל חי, אפוי, או מבושל כלִפְתָּן וכרֶסֶק, ורק בצורות אלו יש 

לברך עליו 'העץ'. עגבניה - נאכלת בכל צורה שהיא: חיה, מבושלת, מאודָה, מטוגנת או אפויה; ולכן ברכתהּ תמיד 'האדמה'.

מחר נלמד
• יֶרֶק שגדל על עץ שבוצעה בו 'הנדסה גנטית' - האם ברכתו 'העץ'?

• מה מברכים על חמוציות? 
• באיזה מקרה אסור למי שלא למד הלכות ברכות לאכול?


