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דורשים בהלכות החג

האם ניתן לקיים מצות 'ארבע כוסות' במיץ ענבים?

יש אומרים שניתן לקיים את מצות 'ארבע כוסות' במיץ ענבים, וכן נהגו רבים מגדולי ישראל. 
ויש מהם שכתבו כי יש הידור בהוספת יין למיץ הענבים. ויש אומרים כי לא ניתן לקיים את 
מצות ארבע כוסות במיץ ענבים, כיון שאינו משכר ושתייתו אינה 'דרך חירות' כשתיית יין. ויש 
מהם שכתבו כי המתקשה בשתיית יין, או במקרה שיתכן כי בגין שתיית היין לא יוכל לסיים את 
ה'סדר' עד תומו - ניתן להשתמש במיץ ענבים, אולם, יש מהם שהורה כי אף המתקשה בשתיית 
יין יתאמץ לשתות לפחות יין מעורב במיץ ענבים במידה שעדיין מורגשת חריפות היין. ולקטנים 

ניתן להקל לכל הדעות. 
]ביאורים ומוספים למשנ"ב דרשו, תעב, 34 ו־51[

האם ניתן 'לְהָסֵב' בליל הסדר באוויר? 

לשמאל,  והראש  הגוף  בהטיית  דהיינו  בהסבה,  נעשות  הכוסות  ארבע  ושתיית  המצה  אכילת 
שהיא 'דרך חירות'. יש שפירש כי צריך להטות את הראש עם רוב הגוף, אך יש לעשות זאת 
באופן שהישיבה תהא נוחה; ויש שפירש כי צריך להטות את הגוף למצב שבין ישיבה לשכיבה, 
שהוא בזווית של ארבעים וחמש מעלות לפחות. רבים נוהגים להסב על ספה או מיטה, וכך נהגו 
כמה מגדולי ישראל. והמסב על כסאו ומטה עצמו על ידית הכסא - דעת פוסקים רבים שעליו 
להניח כרית תחת ידו השמאלית, ויש שהוסיף כי עליו להניח כרית גם תחת ראשו. והטיית הגוף 
באוויר - אינה נחשבת כהסבה, וכן הטיית הגוף אל משענת הגב תוך הוצאת היד השמאלית 

מעבר למשענת - יש שהורה כי אינה נחשבת כהסבה.
]שו"ע תעב, ב, ומשנ"ב ז; ביאורים ומוספים דרשו, 12-11[
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כפי שלמדנו, האורז ברכתו 'מזונות' משום שהוא מזין את הגוף כחמשת מיני הדגן. לדעת כמה 
ראשונים, וכן פסק בשולחן ערוך, מלבד חמשת מיני דגן ואורז אין מין נוסף שברכתו 'מזונות'. 
אולם, לדעת ראשונים רבים, ברכת הדוֹחַן אף היא 'מזונות'; והנוהג כדעתם, אין למחות בידו. 
ויש מהאחרונים שצִדד כי גם התירס  נחשב כאורז וברכתו 'מזונות', וראוי לחשוש לכך, ולאכול 
את התירס רק בתוך סעודת פת, או לפוטרו בברכות על מאכלים אחרים. יתֵרה מזו, לדעת כמה 
ראשונים כל מאכל המזין את הגוף בדומה לדגן, ברכתו 'מזונות'; ויש מקום לחשוש גם לדעה 

זו. ]שו"ע או"ח ח, משנ"ב לג, וביה"ל ד"ה על[

וקמח תפוחי  קורנפלור(   -( תירס  כגון קמח  דגן,  מיני  המיוצר מקמח שאינו מחמשת  מאפה 
אדמה - ברכתם 'שהכל', כיון שאין הדרך לעשות מאפה מקמחים אלו, ולא ניכר בהם תוארו 
של הפרי המקורי. ואף פת העשויה מקמחים אלו, ברכתהּ 'שהכל'. ובדיעבד, אם בֵּרך עליהם 
ידי חובה; אך אם מדובר  יצא  לא  כלל לאפותו,  - אם מדובר במאפה שלא מקובל  'האדמה' 
במאפה שיש הנוהגים לאפותו, יצא ידי חובה. ודין זה מצוי בעוגות ועוגיות מקמח תפוחי אדמה 
העשויות לפסח, שברכתן 'שהכל', ואם בֵּרך 'האדמה' יצא ידי חובה. ]שו"ע ח, משנ"ב לה, לז, לח 

ו־מ, ושעה"צ מד; ביאורים ומוספים דרשו, 31 ו־34[

תפוח אדמה ברכתו 'האדמה'. ויש שנהגו לברך עליו 'שהכל', מטעם כפול: הן משום שחששו כי 
דינו כפטריות, מחמת שגדֵל מכוח שומן הארץ, מבלי להכות שרשים כשאר הפירות, והן משום 
'מזונות',  שחששו לדעת הראשונים הנ"ל שכל דבר המזין את הגוף כחמשת מיני דגן ברכתו 
ומספק יש לברך 'שהכל'. ויש שדחה חשש זה שדינם כפטריות, משום שפטריות אינם משרישים 
בטבעהּ מהשרשות  שונה  )אלא שהיא  להם השרשה,  יש  האדמה  תפוחי  ואילו  באדמה,  כלל 
אחרות(. ויש מפוסקי זמננו שכתב שלמעשה אין לחשוש כלל למנהג זה, ויש לברך על תפוחי 

אדמה 'האדמה'. ]ביאורים ומוספים דרשו, 35[

על מה מברכים 'מזונות' מלבד חמשת מיני דגן ואורז?

רכת 'האדמה' על עוגיות מקמח תפוחי אדמה - האם יצאת ידי חובה? בֵּ

מדוע יש הנוהגים לברך 'שהכל' על תפוח אדמה?

אתמול למדנו
• האורז, ברכתו 'מזונות'. ויש שחוששים שמא האורז שבימינו אינו האורז שעליו דיברו חז"ל, ולכן נוהגים שלא לאוכלו אלא בתוך 

סעודת פת, או לפוטרו בברכות על מאכלים אחרים. 
• כאמור, ברכת האורז היא 'מזונות', אולם אינו חשוב כחמשת מיני דגן, ולכן ברכתו האחרונה אינה 'על המחיה', אלא 'בורא נפשות'. 

וכן אם אפו ממנו לחם, אין מברכים עליו 'המוציא' וברכת המזון.
• יש אומרים שברכת האורז 'מזונות' אף כשהגרגירים שלֵמים, אך לדעת ראשונים רבים, וכן פסק הרמ"א, אין ברכתו 'מזונות' אלא 

כשנמעך על ידי הבישול.

מחר נלמד
• מה מברכים על מאפה העשוי מקמח חיטה וקורנפלור?

• אתה אוכל עוגה - על איזו כמוּת תברך 'על המחיה'?
• איזו ברכה אחרונה מברכים על עוגת 'קרם שניט'?


