
הסגולה המיוחדת 
של מרן בעל 'נפש החיים' זיע"א

וְרְצוֹנוֹת  דִּינִים,  כָּל  מֵעָלָיו  וּלְבַטֵּל  לְהָסִיר  נִפְלָאָה  וּסְגֻלָּה  גָּדוֹל  עִנְיָן  הוּא  "וּבֶאֱמֶת 
בְּלִבּוֹ  קוֹבֵעַ  כְּשֶׁאָדָם  כְּלָל,  רֹשֶׁם  שׁוּם  יַעֲשׂוּ  וְלֹא  בּוֹ,  לִשְׁלֹט  יוּכְלוּ  שֶׁלֹּא  אֲחֵרִים 
יִתְבָּרַךְ שׁוּם כֹּחַ בָּעוֹלָם  לֵאמוֹר: הֲלֹא ה' הוּא הָאֱלֹקִים הָאֲמִתִּי "וְאֵין עוֹד מִלְּבַדּוֹ" 
וְכָל הָעוֹלָמוֹת כְלָל, וְהַכֹּל מָלֵא רַק אַחֲדוּתוֹ הַפָּשׁוּט יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ, וּמְבַטֵּל בְּלִבּוֹ בִּטּוּל 
גָּמוּר, וְאֵינוֹ מַשְׁגִּיחַ כְּלָל עַל שׁוּם כֹּחַ וְרָצוֹן בָּעוֹלָם, וּמְשַׁעְבֵּד וּמְדַבֵּק טֹהַר מַחֲשַׁבְתּוֹ 
רַק לְאָדוֹן יָחִיד בָּרוּךְ הוּא, כֵּן יַסְפִּיק הוּא יִתְבָּרַךְ בְּיָדוֹ שֶׁמִּמֵּילָא יִתְבַּטּלוּ מֵעָלָיו כָּל 
הַכֹּחוֹת וְהָרְצוֹנוֹת שֶׁבָּעוֹלָם שֶׁלֹּא יוּכְלוּ לְפְעוֹל לוֹ שׁוּם דָּבָר כְּלָל !!!" )נפש החיים 

שער ג' פרק י"ב(

מרן רבי חיים )ב"ר יצחק( מוולוז'ין זצ"ל, ר"י וולוז'ין ומח"ס 'נפש החיים' ועוד.
)נולד תרנ"ח, 1897– נפטר יד' סיון תש"א, 1941( היה ראש הישיבה האחרון של 

ישיבת וולוז'ין.
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המוסר היומי: שם עולם פרק ט"ז 'וכל זה שכתבנו' עד 'וכמה צריכין אנשים'
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לרגל יומא דהילולא של מרן בעל ה'נפש החיים', צירפנו כאן לתועלת 
הלומדים את הסגולה הידועה, סגולת 'אין עוד מלבדו', שמבטלת כל 
דבר רע, וכבר העידו גדולי עולם שסגולה זו היא בדוקה ומנוסה, וראוי 

לנקוט בה בכל עת.



את ברכות הברק והרעם מברכים פעם אחת בכל 'מערכת' של ברקים ורעמים, דהיינו, שאין 
לשוב ולברך עליהם אלא כאשר התבהרו השמים לגמרי, ולאחר מכן שבו והתחדשו הברקים 
והרעמים. ובאופן זה ניתן לברך אף כמה פעמים באותו היום. ואם נמשכו הברקים והרעמים 
ברציפות יומיים או יותר – יש לברך רק פעם אחת ביום, כלומר, ביום ובלילה שלאחריו. ואם 
קם משנת הלילה לפני עלות השחר, נחשב זמן זה כיום הבא. ואם היה ער במשך כל הלילה – 
יש אומרים שלא יברך פעם נוספת ביום הבא, ויש חולקים. ]שו"ע רכז, ב, ומשנ"ב ח; ביאורים 

ומוספים דרשו, 6[

על ברק ורעם, יש לברך 'בתוך כדי דיבור' לשמיעת הברק והרעם; ואף אם הפסיק בדיבור מיד 
לאחר הברק, וכגון שהודיע לבני ביתו כי "יש ברקים" – יברך. ואם ראה ברק ולאחר מכן שמע 
רעם, ובֵרך – הגם שכבר חלף יותר מכדי דיבור מהברק, חלה ברכתו גם על הברק, כיון שהברק 
והרעם באו יחד מיצירה אחת; ושוב לא יברך בעת ראיית ברק אחר. וכיון שאינו יכול לברך לאחר 
מכן, חייב להפסיק אף באמצע לימודו כדי לברך. ונחלקו הפוסקים אם רשאי להפסיק באמצע 
קריאת שמע, ויש שהכריע שדווקא בין הפרקים. ]שו"ע רכז, ג, ומשנ"ב יב; ביאורים ומוספים 

דרשו, 10 ו־12[

הרואה את היָם – מברך "עושה מעשה בראשית", והרואה את 'הים הגדול' – מברך "שעשה את 
הים הגדול"; ונחלקו הפוסקים אם ים זה הוא הים התיכון, או האוקיינוס האטלנטי. ואם בֵּרך 
עליו 'עושה מעשה בראשית', יצא ידי חובה. וקטע של יַם שנוצר בידי אדם, כגון 'תעלת סוּאֶץ' 
ו'תעלת פַּנָמָה' שנחפרו בידי אדם, או יַם שנוצר מאליו לאחר ששת ימי בראשית – לא ניתן לברך 
ויש שמדייקים  עליו,  לברך  אומרים שצריך  יש   – המלח  ויַם  בראשית'.  'עושה מעשה  עליהם 
מדברי רש"י שהוא נוצר לאחר ששת ימי בראשית. ]שו"ע רכח, א, ומשנ"ב ב, ג, ד ו־ו, שעה"צ ט, 

וביה"ל ד"ה ועל; ביאורים ומוספים דרשו, 1 ו־7[

האם השינה בלילה משפיעה על חיוב ברכת הברק והרעם?

השומע רעם באמצע קריאת שמע – האם יפסיק ויברך?

על איזה יָם אין לברך 'עושה מעשה בראשית'?

אתמול למדנו
• הרואה עצי פרי בתקופת פריחתם, דהיינו משלב צמיחת הפרחים שלפני גדילת הפירות ועד סמוך לסיום גדילת הפירות - מברך את 

'ברכת האילנות'.
• מי שטעה ובֵרך ברכת האילנות על פריחה של עצי סרק - לא יברך שנית בשעה שרואה פריחת עצי פרי. ועץ פרי מורכב – נחלקו 

הפוסקים אם ניתן לברך עליו.
• הרואה את אור הברק או שומע קול רעם, מברך: "עושה מעשה בראשית", או: "שכֹּחו וגבורתו מלא עולם". ולכתחילה יש לברך על 

ברק 'עושה מעשה בראשית', ועל רעם – 'שכֹּחו וגבורתו'.

מחר נלמד
• איזה חלק מהקשת צריך לראות בשביל לברך עליה? 

• מדוע לא ראוי לספר לאחרים שהקשת נראתה?
• עד איזו שעה ניתן לברך 'ברכת החמה'?


