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בס"ד

’בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה‘ – סְגֻלָּה לְזִכָּרוֹן
”וַיִּתֵּן אֶל מֹשֶׁה כְּכַלֹּתוֹ לְדַבֵּר אִתּוֹ בְּהַר סִינַי שְׁנֵי לֻחֹת הָעֵדֻת 

לֻחֹת אֶבֶן כְּתֻבִים בְּאֶצְבַּע אֱקִים“ (לא יח)
לוֹ  שֶׁנִּתְּנָה  עַד  וּמְשַׁכְּחָהּ,  תּוֹרָה  לָמֵד  מֹשֶׁה  הָיָה  ”בִּתְחִלָּה 

בְּמַתָּנָה, שֶׁנֶּאֱמָר: ’וַיִּתֵּן אֶל מֹשֶׁה...‘“ (נְדָרִים לח א).
’בִּרְכוֹת  שֶׁאֲמִירַת  בִּיהוּדָה‘  הַ‘נּוֹדָע  לָמַד  הַגְּמָרָא  מִדִּבְרֵי 

הַתּוֹרָה‘ כָּרָאוּי הִיא סְגֻלָּה לִזְכִירַת הַלִּמּוּד, וּכְדִלְהַלָּן:
אוֹמֵר  אֶחָד  כָּתוּב  חֲכָמִים:  תָּמְהוּ  א)  (לה  בְּרָכוֹת  בְּמַסֶּכֶת 
(שָׁם  אוֹמֵר  שֵׁנִי  וְכָתוּב  וּמְלוֹאָהּ“,  הָאָרֶץ  ”לַה‘  א):  כד  (תְּהִלִּים 
קטו טז): ”וְהָאָרֶץ נָתַן לִבְנֵי אָדָם“. וְתֵרְצוּ: לִפְנֵי הַבְּרָכָה שַׁיָּךְ 
הַמַּאֲכָל לַה‘ וְאֵין לָאָדָם חֵלֶק בּוֹ, אַ לְאַחַר הַבְּרָכָה זוֹכֶה 

בּוֹ הָאָדָם.
אַף בְּנוֹגֵעַ לַתּוֹרָה יֵשׁ לוֹמַר כָּ: עַד שֶׁמְּבָרֵ הָאָדָם בִּרְכוֹת 
 ַהַתּוֹרָה נֶחֱשֶׁבֶת הַתּוֹרָה כְּ‘תוֹרַת ה‘‘ וְאֵין בְּיָדוֹ לְזוֹכְרָהּ. א
לְאַחַר שֶׁמְּבָרֵ עָלֶיהָ: ”וְנָתַן לָנוּ אֶת תּוֹרָתוֹ... נוֹתֵן הַתּוֹרָה“, 
הוּא זוֹכֶה בָּהּ בְּמַתָּנָה וּמִתּוֹ כָּ זוֹכְרָהּ, כְּמֹשֶׁה שֶׁלֹּא זָכַר 

אֶת הַתּוֹרָה עַד שֶׁנִּתְּנָה לוֹ בְּמַתָּנָה.
שֶׁהַמַּסֶּכֶת  הַסִּבָּה  אֶת  אַף  בִּיהוּדָה‘  הַ‘נּוֹדָע  פֵּרֵשׁ   ָבְּכ
“ס מְכֻנָּה ’מַסֶּכֶת בְּרָכוֹת‘, אַף שֶׁדִּינֵי הַבְּרָכוֹת  הָרִאשׁוֹנָה בַּשַּׁ
י – ’כֵּיצַד מְבָרְכִין‘. וְיֵשׁ לוֹמַר  שִּׁ א נִשְׁנוּ בָּהּ עַד לַפֶּרֶק הַשִּׁ
אֶת   ֵלְבָר נַקְפִּיד  אִם  שֶׁרַק   ,ָבְּכ לְהַזְכִּירֵנוּ  הַתַּנָּא  בָּא  כִּי 
’בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה‘ כָּרָאוּי קֹדֶם הַלִּמּוּד אֲזַי יִתְקַיֵּם הוּא בְּיָדֵינוּ.
’צְלַ“ח‘ בְּרָכוֹת סד א

’עֲשֶׂרֶת הַדִּבְּרוֹת‘ – אֶבֶן הַיְּסוֹד לַתּוֹרָה כֻּלָּהּ
”שְׁנֵי לֻחֹת הָעֵדֻת לֻחֹת אֶבֶן“ (לא יח)

בִּתְפִלַּת שַׁחֲרִית שֶׁל שַׁבָּת אָנוּ מַזְכִּירִים בְּשִׁבְחוֹ שֶׁל מֹשֶׁה: 
מָה  מִפְּנֵי  לְהָבִין:  יֵשׁ  בְּיָדוֹ...“  הוֹרִיד  אֲבָנִים  לוּחוֹת  ”וּשְׁנֵי 
וְא  אֲבָנִים‘,  ’לוּחוֹת  בַּכִּנּוּי  דַּוְקָא  הַלּוּחוֹת  אֶת  מְכַנִּים  אָנוּ 

בַּכִּנּוּי ’לוּחוֹת הָעֵדוּת‘ שֶׁאַף הוּא הֻזְכַּר בַּפָּסוּק שֶׁלְּפָנֵינוּ?
פֵּרֵשׁ רַבִּי בָּרוּ אֶפְּשְׁטֵין מִפִּינְסְק:

שֶׁמִּמֶּנּוּ  הַחֹמֶר  אֶת  לְתָאֵר  בָּא  אֵינוֹ  אֲבָנִים‘  ’לוּחוֹת  הַכִּנּוּי 
הָיוּ הַלּוּחוֹת עֲשׂוּיִים אֶלָּא בָּא לְלַמֵּד עַל הָעֻבְדָּה כִּי עֲשֶׂרֶת 
הַדִּבְּרוֹת הַכְּתוּבִים עַל הַלּוּחוֹת הֵם הָעִקָּר וְהַיְּסוֹד שֶׁעֲלֵיהֶם 
מֻשְׁתֶּתֶת הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ. וּכְפִי שֶׁפֵּרֵשׁ רַשִׁ“י אֶת לְשׁוֹן הַכָּתוּב 
(בְּרֵאשִׁית מט כד): ”אֶבֶן יִשְׂרָאֵל“ – ”עִקָּרָן שֶׁל יִשְׂרָאֵל“, וְכֵן אָנוּ 

נוֹהֲגִים אָנוּ לְכַנּוֹת אֶת יְסוֹד הַבִּנְיָן: ’אֶבֶן הַפִּנָּה‘. 
’בָּרוּ שֶׁאָמַר‘ שַׁחֲרִית לְשַׁבָּת 

מְחִילַת עֲווֹנוֹת כְּבִיצִיאַת מִצְרַיִם
מִצְרַיִם“  מֵאֶרֶץ  הוֹצֵאתָ  אֲשֶׁר   ֶּבְּעַמ  ְּאַפ יֶחֱרֶה  ה‘  ”לָמָה 

(לב יא)

הַ‘חֲתַם  תַּלְמִיד  רוֹזֶנְבּוֹים  לִיטְשׁ  לֵיבּ  מֹשֶׁה  רַבִּי  פֵּרֵשׁ 
סוֹפֵר‘ כִּי כָּ טָעַן מֹשֶׁה בִּתְפִלָּתוֹ: 

שֶׁהָיוּ  אַף  עַל  יִשְׂרָאֵל,  אֶת  מִצְרַיִם“  מֵאֶרֶץ  ”הוֹצֵאתָ  אִם 
 “ֶּבְּעַמ ְּשְׁקוּעִים בְּמ“ט שַׁעֲרֵי טֻמְאָה, ”לָמָה ה‘ יֶחֱרֶה אַפ

וְא תּוּכַל לִסְחַ לָהֶם עַתָּה, אַף כִּי הִרְבּוּ לַחֲטֹא?!
’אִמְרוֹת ה‘‘ וַיִּקְרָא

הַתְּשׁוּבָה מַעֲבִירָה אֶת הָ‘רֹעַ‘ שֶׁבַּגְּזֵרָה
”לָמָּה יֹאמְרוּ מִצְרַיִם לֵאמֹר בְּרָעָה הוֹצִיאָם... וַיִּנָּחֶם ה‘ עַל 

הָרָעָה אֲשֶׁר דִּבֶּר לַעֲשׂוֹת לְעַמּוֹ“ (לב יב; יד)
לְיִשְׂרָאֵל  לָהֶם  וְאָמַר  בָּאִצְטַגְנִינוּת  פַּרְעֹה  שֶׁרָאָה  ”לְפִי 
(לְעֵיל י י): ’רְאוּ כִּי רָעָה נֶגֶד פְּנֵיכֶם‘ – אָמַר לָהֶם: אֲנִי רוֹאֶה 
שְׁמוֹ  לִקְרַאתְכֶם,  עוֹלֶה  אֶחָד  כּוֹכָב  שֶׁלִּי  בָּאִצְטַגְנִינוּת 
’רָעָה‘, וְהוּא סִימַן דָּם וַהֲרִיגָה. וּכְשֶׁחָטְאוּ יִשְׂרָאֵל בַּמִּדְבָּר 
לֵאמֹר  מִצְרַיִם  יֹאמְרוּ  ’לָמָּה  בִּתְפִלָּתוֹ:  מֹשֶׁה  אָמַר  בָּעֵגֶל 
בְּרָעָה הוֹצִיאָם‘ – זֶהוּ שֶׁאָמַרְנוּ לָכֶם: ’רְאוּ כִּי רָעָה נֶגֶד פְּנֵי־

כֶם‘, מִיָּד: ’וַיִּנָּחֶם ה‘ עַל הָרָעָה‘ – וְהָפַ אֶת הַדָּם לְדַם מִילָה 
שֶׁמָּל אוֹתָם יְהוֹשֻׁעַ“ (ילק“ש רֶמֶז שצב).

בִּטֵּל  שֶׁלֹּא  הַמִּדְרָשׁ  מִדִּבְרֵי  לָמַד  שׁוֹר  חַיִּים  אַבְרָהָם  רַבִּי 
הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא אֶת גְּזֵרַת ’הַדָּם הָרַע‘, אֶלָּא הָפְכוּ לְ‘דַם 
בְּכֹחַ   ַא לְהִתְבַּטֵּל,  יְכוֹלָה  אֵינָהּ  רָעָה  גְּזֵרָה  כִּי  מִילָה‘, 
הַתְּשׁוּבָה הִיא נֶהֱפֶכֶת לְטוֹבָה. וּבֵאֵר כִּי לְכָ אָנוּ מְדַקְדְּקִים 
לוֹמַר בִּתְפִלּוֹת הַיָּמִים הַנּוֹרָאִים: ”וּתְשׁוּבָה וּתְפִלָּה וּצְדָקָה 
מַעֲבִירִין אֶת רוֹ עַ הַגְּזֵרָה“, כְּלוֹמַר: הַגְּזֵרָה אֵינָהּ מִתְבַּטֶּלֶת, 

אֶלָּא הָ‘רֹעַ‘ שֶׁבָּהּ הוֹפֵ לִהְיוֹת טוֹב.
’תּוֹרַת חַיִּים‘ בָּבָא קַמָּא נה א

הַלְּוִיִּים אֵינָם שֻׁתָּפִים בִּקְרִיאַת ’וַיְחַל‘
וַיֵּאָסְפוּ  אֵלָי  לַה‘  מִי  וַיֹּאמֶר  הַמַּחֲנֶה  בְּשַׁעַר  מֹשֶׁה  ”וַיַּעֲמֹד 

אֵלָיו כָּל בְּנֵי לֵוִי“ (לב כו)
הַצִּבּוּר  כִּי  נָהֲגוּ  בְּתַעֲנִיּוֹת,  ’וַיְחַל‘  פָּרָשַׁת  קְרִיאַת  בְּעֵת 
 “...ֶּאַפ מֵחֲרוֹן  ”שׁוּב  יב):  (לְעֵיל  הַפָּסוּק  אַחַר  בְּקוֹל  חוֹזֵר 

– בִּקְרִיאַת ’כֹּהֵן‘, וְכֵן אַחַר י“ג הַמִּדּוֹת וְאַחַר הַפָּסוּק (לְהַלָּן 
בִּקְרִיאַת   – וּנְחַלְתָּנוּ“  וּלְחַטָּאתֵנוּ  לַעֲוֹנֵנוּ  ”וְסָלַחְתָּ  ט):  כד 
’יִשְׂרָאֵל‘. לְעֻמַּת זֹאת בִּקְרִיאַת הַ‘לֵּוִי‘ אֵין הַצִּבּוּר חוֹזֵר אַחַר 
שׁוּם פָּסוּק. טַעַם נִפְלָא לְמִנְהָג זֶה נָתַן רַבִּי אֱלִיעֶזֶר לַנְדֹּא 

אָבָ“ד בָּרָאד:
’וַיְחַל‘ בְּתַעֲנִיּוֹת שֶׁקָּבְעוּ חֲכָמִים עַל הַצָּרוֹת  טַעַם קְרִיאַת 
שֶׁיִּסְלַח  שָׁמַיִם  רַחֲמֵי  לְעוֹרֵר  כְּדֵי  הוּא  לַאֲבוֹתֵינוּ,  שֶׁאֵרְעוּ 
לָנוּ ה‘ עַל חֵטְא הָעֵגֶל, שֶׁאֵין לְ צָרָה בְּיִשְׂרָאֵל שֶׁלֹּא מְעֹרָב 
וְהַ‘יִּשְׂרָאֵל‘  הַ‘כֹּהֵן‘  בִּקְרִיאַת   ָלְפִיכ זֶה.  מֵחֵטְא  שֶׁמֶץ  בָּהּ 
הָיוּ  יִשְׂרָאֵל  וּבְנֵי  הַכֹּהֵן  אַהֲרֹן  שֶׁכֵּן  הַצִּבּוּר,  מִשְׁתַּתְּפִים 
מְעֹרָבִים בַּעֲשִׂיַּת הָעֵגֶל, אוּלָם בִּקְרִיאַת הַ‘לֵּוִי‘ אֵין הַצִּבּוּר 
מִשְׁתַּתְּפִים, שֶׁכֵּן הַלְּוִיִּים א הָיוּ מְעֹרָבִים בְּחֵטְא זֶה כְּלָל.

’יַד הַמֶּלֶ‘ עֲבוֹדַת כּוֹכָבִים א ג

’מֵי נֹחַ‘ וְא ’עֵגֶל מֹשֶׁה‘
אֲשֶׁר   ְמִסִּפְר נָא  מְחֵנִי  אַיִן  וְאִם  חַטָּאתָם  א  תִּשָּׂ אִם  ”וְעַתָּה 

כָּתָבְתָּ“ (לב לב) 
דָּרַשׁ רַבִּי מֹשֶׁה כַּהֲנָא אָבָ“ד גִּיבִּיטְשׁ:

רַבֵּנוּ  מִמֹּשֶׁה  בְּשׁוֹנֶה  כִּי  הוּבָא  ב)  סז  דַּף  (נֹחַ  הַקָּדוֹשׁ  בַּזֹּהַר 
נֹחַ  הָעֵגֶל,  חֵטְא  בְּגִין  יֵעָנְשׁוּ  שֶׁלֹּא  יִשְׂרָאֵל  עַל  שֶׁהִתְפַּלֵּל 
נִקְרָא   ָלְפִיכ מֵהַמַּבּוּל.  שֶׁיִּנָּצְלוּ  בְּנֵי דּוֹרוֹ  עַל  הִתְפַּלֵּל  א 
 ָהַמַּבּוּל עַל שְׁמוֹ (יְשַׁעְיָה נד ט): ”מֵי נֹחַ“. וְיֵשׁ לוֹמַר כִּי לְפִיכ
בִּקֵּשׁ מֹשֶׁה בִּתְפִלָּתוֹ: ”וְאִם אַיִן מְחֵנִי נָא“ – ’מְחֵנִי‘ אוֹתִיּוֹת 
’מֵי נֹחַ‘ – כְּלוֹמַר: אֵינִי רוֹצֶה שֶׁיִּקָּרֵא חֵטְא הָעֵגֶל עַל שְׁמִי, 
כְּפִי שֶׁנִּקְרָא הַמַּבּוּל עַל שְׁמוֹ שֶׁל נֹחַ, וְעַל כֵּן הִנְנִי מִתְפַּלֵּל 

לְפָנֶי שֶׁתִּסְלַח לְיִשְׂרָאֵל.
’דֶּרֶ מֹשֶׁה‘ [אַמְשְׂטֶרְדַּם תנ“ט] בַּהַקְדָּמָה 

רַק הַמְּרֻחָם עַל יְדֵי ה‘ נִקְרָא ’מְרֻחָם‘
”וְחַנֹּתִי אֶת אֲשֶׁר אָחֹן וְרִחַמְתִּי אֶת אֲשֶׁר אֲרַחֵם“ (לג יט)

אָמַר רַבִּי יוֹסֵף שָׁאוּל נָתַנְזוֹן רַבָּהּ שֶׁל לְבוּב:
וְאֵרָפֵא  ה‘  ”רְפָאֵנִי  יד):  (יז  בִּתְפִלָּתוֹ  הִזְכִּיר  הַנָּבִיא  יִרְמְיָהוּ 
הוֹשִׁיעֵנִי וְאִוָּשֵׁעָה“, וּפֵרְשׁוּ הַמְּפָרְשִׁים (רְאֵה ’מְצוּדַת דָּוִד‘ שָׁם), 
שֶׁלְּעִתִּים  וָדָם  בָּשָׂר  כִּרְפוּאַת  שֶׁלֹּא  כִּי  כֵּן,  לוֹמַר  שֶׁדִּקְדֵּק 

אֵינָהּ פּוֹעֶלֶת, רְפוּאַת ה‘ – תָּמִיד פּוֹעֶלֶת.
אֶת  ”וְחַנֹּתִי  זוֹ:   ֶבְּדֶר מִתְפָּרֵשׁ  שֶׁלְּפָנֵינוּ  הַפָּסוּק  אַף 
חוֹנֵן  שֶׁה‘  מִי  כִּי  אֲרַחֵם“,  אֲשֶׁר  אֶת  וְרִחַמְתִּי  אָחֹן  אֲשֶׁר 
בְּוַדַּאי   – עָלָיו  מְרַחֵם  שֶׁה‘  וּמִי  חַנּוּן,  יִהְיֶה  בְּוַדַּאי   – אוֹתוֹ 
יִהְיֶה מְרֻחָם. כָּ גַּם אָנוּ מַאֲרִיכִים לְהַזְכִּיר בְּסִיּוּם בַּקָּשַׁת 
חֲנוּנֶיךָ  ”כִּי  הַנּוֹרָאִים:  בַּיָּמִים  הַנֶּאֱמֶרֶת  פִּפִיּוֹת‘  עִם  ’הֱיֵה 
כְּמוֹ  מְרֻחָמִים,  הֵמָּה   וּמְרֻחֲמֶי חֲנוּנִים,  הֵמָּה  אֱקֵינוּ  ה‘ 
שֶׁיָּדַעְנוּ ה‘ אֱקֵינוּ, אֶת אֲשֶׁר תָּחֹן – יוּחָן, וְאֶת אֲשֶׁר תְּרַחֵם 
– יְרֻחָם, כַּכָּתוּב בְּתוֹרָתֶ... ’וְחַנֹּתִי אֶת אֲשֶׁר אָחֹן וְרִחַמְתִּי 

אֶת אֲשֶׁר אֲרַחֵם‘“.
’דִּבְרֵי שָׁאוּל‘ מַהֲדוּרָה תִּנְיָנָא

ה רָשָׁ פָּ ה בַּ נִינֵי אָמֵן וּתְפִלָּ פְּ מֵאמֵאוֹצְרוֹת אֱמוּנִים
כּרוֹן

הע

ני פְּ ם

תְּפִלָּה וְ‘אָמֵן‘ בִּמְקוֹם קָרְבָּנוֹת
ה לַה‘“ (ל כ) ”לְשָׁרֵת לְהַקְטִיר אִשֶּׁ

הֵם  לַה‘“  ה  אִשֶּׁ לְהַקְטִיר  ”לְשָׁרֵת  הַתֵּבוֹת:  רָאשֵׁי 
שֶׁבֵּית  הַזֶּה  בַּזְּמַן  כִּי   ְלְלַמֶּד ’אָמֵן‘.  בְּגִימַטְרִיָּה: 
הִיא  וְהַתְּפִלָּה  הַקָּרְבָּנוֹת,  בָּטְלוּ  חָרֵב,  הַמִּקְדָּשׁ 
הִיא  מַעֲלָתָהּ  עִקַּר  הַקָּרְבָּנוֹת,  בִּמְקוֹם  הָעוֹמֶדֶת 
כְּשֶׁהִיא נֶאֱמֶרֶת בַּצִּבּוּר, שֶׁכָּ נִתָּן לְהַשְׁלִימָהּ בַּעֲנִיַּת 

’אָמֵן‘.
’בֵּית יַעֲקֹב‘ נָשֹׂא

א י תִשָּׂ ת כִּ רָשַׁ 267פָּ תשע"ט

מֵרִמְזֵי אָמֵן
רָשָהׁ פָּ בַּ רָזֵי אֱמוּנִים

לוֹ

רָזרכוֹת 
ן‘ בּמְקוֹם קָרְ

רררִממְ ממממֵֵ
ר פפפפָּ בבבַַַּ ים

בשב“ק י“ח בַּאֲדָר יָחוּל יוֹם הַיָּארְצַייט שֶׁל הַמַּשְׁגִּיחַ רַבִּי יְחֶזְקֵאל לְוִינְשְׁטֵיין זָצָ“ל.

בְּשִׂיחוֹתָיו רְווּיוֹת הָאֱמוּנָה, הִרְבָּה הַמַּשְׁגִּיחַ לְחַזֵּק אֶת תַּלְמִידָיו בְּמַעֲלָתָהּ שֶׁל עֲנִיַּת אָמֵן. 
לָרֶדֶת  לָאָדָם  הָיָה  שֶׁכְּדַאי  מִקֶּלֶם  הַסַּבָּא  מֵרַבּוֹ  מַע  שֶׁשָּׁ אֶת  לְהָבִיא  הָיָה  רָגִיל 
לָעוֹלָם הַזֶּה וְאַף לַעֲבֹר בּוֹ יִסּוּרֵי אִיּוֹב, וְלוּ כְּדֵי שֶׁלְּבַסּוֹף יִזְכֶּה בִּשְׂכַר אָמֵן אַחַת 

שֶׁעָנָה פַּעַם אַחַת בְּחַיָּיו. כִּי שְׂכָרָהּ שֶׁל כָּל אָמֵן הוּא לְאֵין תַּכְלִית. 
(’אוֹר יְחֶזְקֵאל‘ אֱמוּנָה עמ‘ רעד)
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רִאשׁוֹן  מִכְּלִי  נִשְׁמַע  הַבָּא  הַמְּצַמְרֵר  הַסִּפּוּר 
מִפִּי הַגָּאוֹן רַבִּי יִצְחָק זִילְבֶּרְשְׁטֵיין שְׁלִיטָ“א, 
 ֵאַבְר בִּהְיוֹתוֹ  אֲשֶׁר  אֶלְחָנָן,  רָמַת  שֶׁל  רַבָּהּ 
צָעִיר הִתְגּוֹרֵר בִּשְׁכֵנוּת לָאַדְמוֹ“ר רַבִּי יְחִיאֵל 
עֵד  לִהְיוֹת  וְזָכָה  זִי“עַ,  מִבִּיאַלֶא  יְהוֹשֻׁעַ 

לְהַנְהָגוֹתָיו וְלִדְרָכָיו.
הָרַבִּי  שֶׁל  הַנִּשְׂגָּבִים  מִמִּנְהָגָיו  אֶחָד  כַּיָּדוּעַ, 
הִגִּיעַ  שַׁחֲרִית  תְּפִלַּת  לִפְנֵי  יוֹם  שֶׁבְּכָל  הָיָה, 
לְבֵיתוֹ הַשּׁוֹחֵט רַבִּי יִצְחָק וַיְנֶר וְשָׁחַט בַּעֲבוּרוֹ 
חִיטָה  הַשְּׁ בְּעֵת  לְצִדּוֹ  עָמַד  הָרַבִּי  עוֹף. 
מִצְוַת   אֶת  לְקַיֵּם  וּרְחִימוּ  בִּדְחִילוּ  וְהִתְכּוֹנֵן 
מִיָּד  מְאֹד.  עַד  הִקְפִּיד  שֶׁעָלֶיהָ  הַדָּם‘  ’כִּסּוּי 
מִתְנוֹעֵעַ  הָרַבִּי  הָיָה  חִיטָה,  הַשְּׁ סִיּוּם  עִם 
וּבְיִרְאָה:  בְּאֵימָה   ֵלְבָר וּמַתְחִיל  בִּדְבֵקוּת 
הַדָּם  עַל כִּסּוּי  קִדְּשָׁנוּ...  אֲשֶׁר  אַתָּה...   ּבָּרו”
 ֵהוֹל קוֹלוֹ  הָיָה  לְמִלָּה  כְּשֶׁמִּמִּלָּה  בֶּעָפָר!“, 
מִפִּיו  נֶאֱמֶרֶת  הַבְּרָכָה  הָיְתָה   ָּכ מְאֹד.  וְחָזָק 
כְּשֶׁכָּל  עֲצוּמָה,  הִתְלַהֲבוּת  בְּאוֹתָהּ  יוֹם  בְּכָל 

גּוּפוֹ רוֹטֵט מֵהִתְרַגְּשׁוּת.
ע“ה,  זִילְבֶּרְשְׁטֵיין  שׁוֹשַׁנָּה  עַלִּיזָה  הָרַבָּנִית 
בְּכָל  נָהֲגָה  זָצָ“ל,  אֶלְיָשִׁיב  הַגְּרִי“שׁ  שֶׁל  בִּתּוֹ 
עֵת מְצֹא לְהַעֲמִיד אֶת שֵׁשֶׁת יְלָדֶיהָ הַקְּטַנִּים 
מוּל חַלּוֹן הַבַּיִת בְּעֵת שֶׁקִּיֵּם הָרַבִּי אֶת מִצְוַת 
בַּעֲבוֹדַת  לַחֲזוֹת  שֶׁיּוּכְלוּ  כְּדֵי  הַדָּם,  כִּסּוּי 

הַבְּרָכָה הַמֻּפְלָאָה.
צְרִיכָה  כֵּיצַד  וְיִלְמְדוּ  הַיְּלָדִים  שֶׁיִּרְאוּ  ”כְּדַאי 
וּבַכַּוָּנָה  ה  בִּקְדֻשָּׁ הַנֶּאֱמֶרֶת  בְּרָכָה  לְהֵרָאוֹת 
הָרְאוּיָה. רְצוֹנִי שֶׁיִּלְמְדוּ כְּבָר מִקַּטְנוּתָם כֵּיצַד 
לְמִי  מַסְבִּירָה  הָיְתָה   “!ֵמְבָר אֲמִתִּי  יְהוּדִי 

הִתְעַנְיֵן לְפֵשֶׁר מִנְהָגָהּ. שִֶׁ
וְאָכֵן, חָדַר הַמַּחֲזֶה עָמֹק לְלִבָּם שֶׁל הַיְּלָדִים, 
לַהִזְדַּמְּנוּת  דְּרוּכָה  בְּצִפִּיָּה  מַמְתִּינִים  שֶׁהָיוּ 
קָדְשׁוֹ  עֲבוֹדַת  אֶת  לִרְאוֹת  יִזְכּוּ  שֶׁבָּהּ  הַבָּאָה 

שֶׁל הָרַבִּי בְּעֵת שֶׁבֵּרֵ עַל כִּסּוּי הַדָּם.
הָרַב  פָּגַשׁ  שֶׁבָּהֶן  הַהִזְדַּמְּנֻיּוֹת  בְּאַחַת 
מִנְהָגָהּ  עַל  לוֹ  סִפֵּר  הָרַבִּי,  אֶת  זִילְבֶּרְשְׁטֵיין 
חַלּוֹן  לְיַד  הַיְּלָדִים  אֶת  לְהַעֲמִיד  רַעְיָתוֹ  שֶׁל 
הַבַּיִת כְּדֵי שֶׁיִּרְאוּ וְיִלְמְדוּ עַל חֲשִׁיבוּתָהּ שֶׁל 
עַד  בְּפָנָיו  לְתָאֵר  הוֹסִיף  וְאַף  בְּכַוָּנָה,  בְּרָכָה 
לִקְרַאת  וּמְצַפִּים  מִתְרַגְּשִׁים  הַיְּלָדִים  כַּמָּה 
הַמַּעֲמָד. לְמִשְׁמַע הַדְּבָרִים חִיֵּךְ הָרַבִּי בַּהֲנָאָה, 
ה  וְאַחַר פָּתַח וְהֵשִׁיב בְּסִפּוּר מִזִּכְרוֹנוֹ – מַעֲשֶֹ
הַגָּדוֹל  זְקֵנוֹ  שֶׁל  בַּחֲצֵרוֹ  בְּפּוֹלִין  שֶׁהִתְרַחֵשׁ 
בַּעַל ’דִּבְרֵי בִּינָה‘ מִבִּיאַלֶא, וְכָ הָיָה הַמַּעֲשֶׂה:

הָרַבִּי  שֶׁל  חַדְרוֹ  אֶל  נִכְנַס  הַיָּמִים  מִן  בְּיוֹם 
הָעֶצֶב  כָּל  נִשְׁקַף  כְּשֶׁמֵעֵינָיו  מֵחֲסִידָיו  יְהוּדִי 
בְּקוֹל  הָאִישׁ  אָמַר  קָדוֹשׁ“,  ”רַבִּי  שֶׁבָּעוֹלָם; 
חֶפֶת הָאֲיֻּמָה.  שָׁבוּר, ”חוֹלֶה אֲנִי בְּמַחֲלַת הַשַּׁ
מִזֶּה זְמַן רַב אֲנִי סוֹבֵל מִמֶּנָּה מְרוֹרוֹת; בַּיָּמִים 
וּבַלֵּילוֹת, בְּשַׁבָּתוֹת וּבִימוֹת הַחֹל, א עוֹבֶרֶת 
חַד  שִׁעוּל  אוֹתִי  שֶׁיִּתְקֹף  מִבְּלִי  דַּקָּה  עָלַי 

וּמַכְאִיב...“
לְפֶתַע  נִקְטַע  דְּבָרָיו  אֶת  לְאַמֵּת  כְּדֵי  כְּמוֹ 
שֶׁטֶף דִּבּוּרוֹ שֶׁל הָאִישׁ, וְהוּא נִתְקַף בְּסִדְרַת 
שִׁעוּלִים שֶׁנִּמְשְׁכָה דַּקּוֹת אֲרֻכּוֹת. קָשֶׁה הָיָה 
עוּלִים  לִרְאוֹת אֶת הָאִישׁ בְּמַצָּבוֹ הֶעָגוּם; הַשִּׁ
הֵם  כִּי  הָיָה  וְנִכָּר  רֵאוֹתָיו  מִמַּעֲמַקֵּי  בָּקְעוּ 
רֹאשׁוֹ  הֶאֱדִימוּ,  פָּנָיו  מְאֹד.  עַד  לוֹ  הִכְאִיבוּ 
הִסְתַחְרֵר, יָדָיו הָיוּ לְפוּתוֹת עַל חָזֵהוּ בִּכְאֵב, 

וְהוּא א חָדַל מִשִּׁעוּלוֹ.
בְּסַבְלָנוּת  אֲרֻכּוֹת  דַּקּוֹת  הִמְתִּין  הָרַבִּי 
לִשְׁט  הָאִישׁ  שֶׁהִצְלִיחַ  עַד  וּבְרַחֲמִים 
הוֹסִיף  וְאַחַר  קִמְעָא  נָח  הָאִישׁ  בְּשִׁעוּלוֹ. 

כְּשֶׁעֵינָיו זוֹלְגוֹת דְּמָעוֹת:
לִי  מַמְתִּינִים  וִילָדִים  ה  אִשָּׁ הוֹשִׁיעֵנִי!  ”רַבִּי, 
בְּבֵיתִי. עוֹדֶנִּי אִישׁ צָעִיר, וַאֲנִי חָרֵד עַד עִמְקֵי 

הִפִּילָה  שֶׁכְּבָר  הַנּוֹרָאָה  מֵהַמַּחֲלָה  נִשְׁמָתִי 
חֲלָלִים כֹּה רַבִּים. הָרוֹפְאִים אוֹמְרִים שֶׁאִם א 
לְהַעֲבִירֵנִי  יֵאָלְצוּ  בְּמַצָּבִי,  מִיָּדִי  שִׁפּוּר  יָחוּל 
לְהֶסְגֵּר כְּדֵי שֶׁלֹּא אַדְבִּיק אֲחֵרִים, שָׁם אֶשְׁהֶה 

עַד יוֹם מוֹתִי בְּיִסּוּרִים קָשִׁים וּמָרִים...
סוֹף  שֶׁאוּכַל  עָלַי  הִתְפַּלֵּל  נָא!  הַצִּילֵנִי  רַבִּי, 
סוֹף לְהַבְרִיא מֵהַמַּחֲלָה הַנּוֹרָאָה שֶׁהָפְכָה אֶת 

חַיַּי לְגֵיהִנֹּם עֲלֵי אֲדָמוֹת!“
סִּיֵּם אֶת דְּבָרָיו נִפְנָה הַיְּהוּדִי לְהַבִּיט בָּרַבִּי  מִשֶּׁ
אֲשֶׁר יָשַׁב מוּלוֹ כְּשֶׁעֵינָיו עֲצוּמוֹת וּמֹחוֹ אָפוּף 

בְּשַׂרְעַפִּים.
תִיקָה הַמְּתוּחָה בְּחַדְרוֹ  כָה הַשְּׁ זְמַן מָה הִתְמַשְּׁ
שֶׁל הָרַבִּי. לְפֶתַע נָשָׂא הָרַבִּי אֶת עֵינָיו לְעֵבֶר 

הָאִישׁ וּשְׁאָלוֹ: ”הַאִם אַתָּה רוֹצֶה לִחְיוֹת?“
הֵשִׁיב  וְהוּא  הָאִישׁ,  אֶת  הִפְתִּיעָה  אֵלָה  הַשְּׁ
וּבָאתִי  טָרַחְתִּי  זוֹ  לְמַטָּרָה  הֵן  ”בְּוַדַּאי!  מִיָּד: 

הֵנָּה, כְּדֵי לְבַקֵּשׁ עֵצָה וּבְרָכָה לְהַצָּלַת חַיַּי!“
טוֹבָה  עֵצָה  בְּפִי  ”יֵשׁ  הָרַבִּי,  אָמַר   ,“ָּכ ”אִם 
הַבְּרָכוֹת  אֶת  עַצְמְ לוֹמַר  עַל  קַבֵּל   ;ְבַּעֲבוּר
עֲצֹר   –  ֵמְבָר  ְּשֶׁהִנ בְּרָכָה  כָּל  לִפְנֵי  בְּכַוָּנָה. 
לְדַבֵּר  עוֹמֵד  אַתָּה  כִּי  בָּעֻבְדָּה  וְהַרְהֵר  רֶגַע 
עַתָּה עִם מֶלֶ מַלְכֵי הַמְּלָכִים. רַק לְאַחַר מִכֵּן 
תּוֹצִיא אֶת הַבְּרָכָה מִפִּי, תּוֹ הַקְפָּדָה לְכַוֵּן 
אֶת כַּוָּנָתָהּ הַפְּשׁוּטָה – פֵּרוּשׁ הַמִּלִּים הַמּוּבָן 
 ָּכ לִנְהֹג   ְעַצְמ עַל  תְּקַבֵּל  אִם  לַכֹּל.  וְהַבָּרוּר 

– מֻבְטְחַנִי שֶׁתִּזְכֶּה בִּמְהֵרָה בְּחַיִּים חֲדָשִׁים!“
לוֹ  הוֹדָה  וְהָאִישׁ  דְּבָרָיו,  אֶת  סִיֵּם  הָרַבִּי 

בְּהִתְרַגְּשׁוּת רַבָּה וְיָצָא מִן הַחֶדֶר.
לְהַקְפִּיד  הָאִישׁ  הֵחֵל  הַיּוֹם  בְּאוֹתוֹ  כְּבָר 
הָרַבִּי.  כַּעֲצַת  בְּכַוָּנָה  הַבְּרָכוֹת  אֲמִירַת  עַל 
וְלוּ  מִפִּיו  יָצְאָה  א   ָוָאֵיל הַיּוֹם  אוֹתוֹ  לְמִן 
 ֵלְבָר הִקְפִּיד  הוּא  כַּוָּנָה.  בְּלִי  אַחַת  בְּרָכָה 
אֶת  מִלָּה  בְּכָל  מְכַוֵּן  כְּשֶׁהוּא  מָעוֹת,  כְּמוֹנֶה 
מַשְׁמָעוּתָהּ הַפְּשׁוּטָה. וְאָכֵן, כְּבָר בַּבִּקּוּר הַבָּא 
בְּשִׂמְחָה  הָרוֹפֵא  רוֹ  בִּשְּׂ הָרוֹפֵא,  אֵצֶל   ַשֶׁעָר
כִּי הֵחֵלָּה נְסִיגָה בְּמַחֲלָה, וּמִשּׁוּם כָּ סָר אִיּוּם 

הַהֶסְגֵּר מֵעַל רֹאשׁוֹ.
 ֹוְתו וְהִשְׁתַּפֵּר,  מַצָּבוֹ   ַהָל הַבָּאִים  בַּיָּמִים 
לְאִשְׁתּוֹ  לְבֵיתוֹ,  שָׁב  הוּא  אֲרֻכָּה  א  תְּקוּפָה 

ר. וְלִילָדָיו, כְּשֶׁהוּא בָּרִיא וּמְאֻשָּׁ
”לַבְּרָכָה יֵשׁ כֹּחַ!“, סִיֵּם הָרַב זִילְבֶּרְשְׁטֵיין אֶת 
בְּרָכָה  שִׁעוּר.  לְאֵין  עָצְמָה  לָהּ  ”יֵשׁ  סִפּוּרוֹ, 
וַהֲגָנָה,  שְׁמִירָה  מְסַפֶּקֶת  בְּכַוָּנָה  הַנֶּאֱמֶרֶת 
שֶׁהִיא סְגֻלָּה בְּדוּקָה וִיעִילָה. הָבָה נְקַבֵּל עַל 
כָּזוֹ  רְאוּיָה  בְּרָכָה  כִּי  בְּכַוָּנָה,   ֵלְבָר עַצְמֵנוּ 

יְכוֹלָה לְהַצִּיל אוֹתָנוּ, פְּשׁוּטוֹ כְּמַשְׁמָעוֹ!
מוּל  מַרְפֵּא,  וַחֲשֹוּכוֹת  קָשׁוֹת  מַחֲלוֹת  מוּל 
 ֶדֶּר כָּל  מְחַפְּשִׂים  אָנוּ  וּקְשָׁיִים,  מְצוּקוֹת 
וְלִרְפוּאָה.  לִשְׁמִירָה  לִישׁוּעָה,  לִזְכּוֹת  וְעֵצָה 
בְּיוֹתֵר,  וְהַיָּעִיל  מּוּשִׁי  הַשִּׁ הַכְּלִי  לְפָנֵינוּ  וְהִנֵּה 
 ֵלְבָר  – מָקוֹם  וּבְכָל  שָׁעָה  בְּכָל  זָמִין  כְּלִי 
יְכֹלֶת  יֵשׁ  בְּכַוָּנָה  לִבְרָכָה  כִּי  בְּכַוָּנָה,  בְּרָכוֹת 

לְהַשְׁפִּיעַ רְפוּאָה וְשֶׁפַע!
וְאֵלּוּ  בְּרָכָה  מַהִי  וּלְהָבִין  לָדַעַת  חָשׁוּב  כַּמָּה 
כַּמָּה  עַד  וּלְהַפְנִים  בָּהּ  טְמוּנוֹת  מַשְׁמָעֻיּוֹת 
מִמֵּרוֹץ  לְרֶגַע  לַעֲצֹר  בְּכַוָּנָה;   ֵלְבָר חָשׁוּב 
הַחַיִּים וּלְהַרְהֵר בָּעֻבְדָּה כִּי אָנוּ עוֹמְדִים עַתָּה 
עוֹלָם  לְבוֹרֵא  נִרְגֶּשֶׁת  הוֹדָאָה  תְּפִלַּת  לָשֵׂאת 

שֶׁזִּכָּה אוֹתָנוּ בַּמַּאֲכָל אוֹ בַּמַּשְׁקֶה שֶׁלְּפָנֵינוּ.
’אֲמִירָה‘ בְּעָלְמָא; הִיא תְּפִלַּת  בְּרָכָה הִיא א 
כְּפִי  אוֹתָהּ  נֹאמַר  הָבָה  לֵב.  מְעוֹרֶרֶת  הוֹדָאָה 

שֶׁצָּרִי וְנִזְכֶּה לִרְפוּאוֹת וְלִישׁוּעוֹת!“
’לִקְרַאת שַׁבָּת מַלְכְּתָא‘ – בְּשַׁלַּח

ֵלֶאֱכֹל כְּדֵי לִזְכּוֹת לְבָר
טֶרֶם סִיּוּם בִּרְכַּת ’הָאָרֶץ‘ מַזְכִּירִים אָנוּ אֶת 
מְקוֹר חוֹבַת הַהוֹדָאָה אַחַר הַמָּזוֹן: ”כַּכָּתוּב 
ה‘  אֶת  וְשָׂבָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ  ’וְאָכַלְתָּ  י):  ח  (דְּבָרִים 
 ,“‘ָל נָתַן  אֲשֶׁר  הַטֹּבָה  הָאָרֶץ  עַל   קֶיֱא
”אָמַר  א):  (כא  בַּבְּרָכוֹת  בַּגְּמָרָא  וְכַמּוּבָא 
לְאַחֲרֶיהָ  הַמָּזוֹן  לְבִרְכַּת  מִנַּיִן  יְהוּדָה:  רַב 
וְשָׂבָעְתָּ  ’וְאָכַלְתָּ  שֶׁנֶּאֱמָר:   – הַתּוֹרָה  מִן 

וּבֵרַכְתָּ‘“.
כִּי  בֵּאֵר,  שָׁם)  (דְּבָרִים  הַקָּדוֹשׁ  הָאַלְשִׁיךְ 
בְּפָסוּק זֶה הַנֶּאֱמָר כְּחֵלֶק מִבִּרְכַּת ’הָאָרֶץ‘ 
הָאָרֶץ  שֶׁל  וּמְיֻחָד  נוֹסָף  שֶׁבַח  נִרְמָז 
הַקְּדוֹשָׁה, שֶׁנִּתָּן לִשְׂבֹּעַ אַף מֵאֲכִילַת מְעַט 
”וְאָכַלְתָּ“  הַפָּסוּק:  כַּוָּנַת  וְזוֹהִי  מִפֵּרוֹתֶיהָ. 
– אַף אִם תֹּאכַל כְּשִׁעוּר הָאֲכִילָה הַמּוּעָט 
תִּשְׂבַּע  כִּי   ְל מֻבְטָח   – ”וְשָׂבָעְתָּ“  בְּיוֹתֵר, 

מֵאֲכִילָה זוֹ.
בַּעַל ’מְא הָעֹמֶר‘ (שָׁם) הוֹסִיף וּבֵאֵר:

וְשָׂבָעְתָּ“  ”וְאָכַלְתָּ  לוֹמַר:  הַתּוֹרָה  דִּקְדְּקָה 
– אַף שֶׁמִּצַּד הַדִּין הָיָה הָאָדָם צָרִי לְמַעֵט 
שְׂבִיעָה,  כְּדֵי  עַד  לֶאֱכֹל  וְא  גּוּפוֹ  בַּהֲנָאַת 
בְּבִרְכַּת  לְהִתְחַיֵּב  אֶפְשָׁרוּת  שֶׁאֵין  כֵּיוָן 
עָלָיו   ָלְפִיכ לְשָׂבְעָה,  לֶאֱכֹל  מִבְּלִי  הַמָּזוֹן 
כִּי  יִזְכֹּר  בְּבַד  בַּד  אוּלָם  לְשָׂבְעָה.  לֶאֱכֹל 
לְקַיֵּם:  שֶׁיּוּכַל  כְּדֵי  הִיא  בִיעָה  הַשְּׂ מַטְּרַת 
הַטֹּבָה  הָאָרֶץ  עַל  אֱקֶיךָ  ה‘  אֶת  ”וּבֵרַכְתָּ 

.“ָאֲשֶׁר נָתַן ל
שְׁמֹה  רַבִּי  הָרְהַ“ק  דּוֹרֵשׁ  הָיָה   ָוְכ

מִקַּרְלִין:
”וּבֵרַכְתָּ“,   :ֹמִתּו וְשָׂבָעְתָּ“  ”וְאָכַלְתָּ 
הַבְּרָכָה  מֵעֶצֶם  רוּחָנִיּוּת  שֶׁתִּשְׂבַּע  כְּלוֹמַר: 
תַּלְמִידוֹ  וּבְשֵׁם   .ְאֲכִילָת אַחַר   ֵשֶׁתְּבָר
הָרַב הַקָּדוֹשׁ רַבִּי אוּרִי מִסְּטְרֶלִיסְק הוּבָא 
שֶׁאָמַר: ”וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ“ – רַק אִם תַּקְפִּיד 
אֲזַי:  ’שְׂבִיעָה‘,  עוּר  מִשִּׁ יוֹתֵר  לֶאֱכֹל  שֶׁלֹּא 
”וּבֵרַכְתָּ אֶת ה‘ אֱקֶיךָ“ – תִּזְכֶּה לְבָרֵ אֶת 

ה‘ בֶּאֱמֶת (’שֵׁמַע שְׁמֹה‘ שָׁם).

אֲכִילָה לְשֵׁם מִצְוָה
מַלְאֲכֵי  ”אָמְרוּ  הוּבָא:  ב)  כ  (בְּרָכוֹת  בַּגְּמָרָא 
רִבּוֹנוֹ  הוּא:   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  לִפְנֵי  רֵת  הַשָּׁ
א  שֶׁל עוֹלָם, כָּתוּב בְּתוֹרָתְ: ’אֲשֶׁר א יִשָּׂ
נוֹשֵׂא  אַתָּה  וַהֲלֹ א  שֹׁחַד‘,  יִקַּח  וְא  פָנִים 
א  ’יִשָּׂ כו):  ו  (בַּמִּדְבָּר  דִּכְתִיב  לְיִשְׂרָאֵל,  פָּנִים 
א  אֶשָּׂ א  וְכִי  לָהֶם:  אָמַר   .‘אֵלֶי פָּנָיו  ה‘ 
בַּתּוֹרָה:  לָהֶם  שֶׁכָּתַבְתִּי  לְיִשְׂרָאֵל?  פָּנִים 
אֱקֶיךָ‘,  ה‘  אֶת  וּבֵרַכְתָּ  וְשָׂבָעְתָּ  ’וְאָכַלְתָּ 
וְעַד  כַּזַּיִת  עַד  עַצְמָם  עַל  מְדַקְדְּקִים  וְהֵם 

כַּבֵּיצָה“.
רַבִּי שְׁמֹה מִבָּאבּוֹב בֵּאֵר שֶׁדִּבְרֵי הַגְּמָרָא 
מְכֻוָּנִים עַל סְעוּדָה שְׁלִישִׁית בְּשַׁבָּת קֹדֶשׁ. 
שְׁלִישִׁית  סְעוּדָה  אֲכִילַת  בִּשְׁעַת  שֶׁהִנֵּה 
לֶאֱכֹל,  תָּאֵב  הָאָדָם  אֵין  הַחֹרֶף  בִּימוֹת 
וּבְכָל זֹאת הוּא מְדַקְדֵּק לֶאֱכֹל בִּסְעוּדָה זוֹ 
שֶׁפָּסַק  [כְּפִי  כַּזַּיִת  הַפָּחוֹת  וּלְכָל  כַּבֵּיצָה, 
שֶׁלְּכַתְּחִלָּה  ס“ג)  ז  כְּלָל  שַׁבָּת  (הל‘  אָדָם‘  הַ‘חֲיֵי 
שְׁלִישִׁית,  בִּסְעוּדָה  פַּת  כַּבֵּיצָה  לֶאֱכֹל  יֵשׁ 
כְּשִׁעוּר  לְפָחוֹת  יֹאכַל  יָכוֹ ל,  שֶׁאֵינוֹ  וּמִי 
 ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  מִשְׁתַּבֵּחַ   ָּכ וְעַל  כַּזַּיִת]. 
”וְאָכַלְתָּ  צִוָּה:  שֶׁהוּא  שֶׁאַף  בְּיִשְׂרָאֵל,  הוּא 
בִּסְעוּדָה  שְׂבֵעִים  כְּבָר  וְיִשְׂרָאֵל  וְשָׂבָעְתָּ“, 
אֶת  לְקַיֵּם  הֵם  מְדַקְדְּקִים  זֹאת  בְּכָל  זוֹ, 
הַמִּצְוָה וְלֶאֱכֹל כַּבֵּיצָה, וּלְכָל הַפָּחוֹת כַּזַּיִת 
נוֹשֵׂא  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  כֵּן  עַל  פַּת.  שֶׁל 

לָהֶם פָּנִים (’שִׁיר הַמַּעֲלוֹת לִשְׁמֹה‘ עמ‘ קכד).

חֲתִימַת הַבְּרָכָה בְּפָסוּק
”אֵין  נִפְסָק:  ה“ה)  פ“א  (בְּרָכוֹת  בִּירוּשַׁלְמִי 
אוֹמְרִים בְּרָכָה פָּסוּק“. וּפֵרְשׁוּ הַמְּפָרְשִׁים 
שֶׁאֵין  הַיְּרוּשַׁלְמִי,  דִּבְרֵי  אֶת  וְעוֹד)  מֹשֶׁה‘  (’פְּנֵי 

הַבְּרָכָה.  לַחֲתִימַת   ּבְּסָמו פָּסוּק  לְהַזְכִּיר 
לְהַזְכִּיר  תִּקְּנוּ  כֵּיצַד  לְהָבִין  יֵשׁ  זֶה  לְפִי 
 ּבְּסָמו וְשָׂבָעְתָּ...“  ”וְאָכַלְתָּ  הַפָּסוּק:  אֶת 
הָרְמָ“ע  וְאָכֵן,  הָאָרֶץ?  בִּרְכַּת  לַחֲתִימַת 
מִפָּאנוֹ (שׁוּ“ת, סי‘ קב) פָּסַק מִשּׁוּם כָּ, כִּי יֵשׁ 
לְהוֹסִיף אַחַר הַפָּסוּק אֶת הַמִּלִּים: ”וְנוֹדֶה 
קָדַם  וּכְבָר  הַמָּזוֹן“.  וְעַל  הָאָרֶץ  עַל   ְל
מִבַּעֲלֵי  מִלּוֹנְדְּרִישׁ  אֵלִיָּהוּ  רַבֵּנוּ  לַדְּבָרִים 
(’פֵּרוּשֵׁי ר“א מִלּוֹנְדְּרִישׁ‘ עמ‘ קג) שֶׁאַף  הַתּוֹסְפוֹת 
הַיְּרוּשַׁלְמִי:  לְדִבְרֵי  נוֹסָף  יִשּׁוּב  הִקְדִּים 
מֵאוֹתוֹ  לָמַדְנוּ  הַמָּזוֹן  בִּרְכַּת  שֶׁכָּל  ”לְפִי 
חִדּוּשׁ  הֵבִיא  אַף  דְּבָרָיו   ֵׁוּבְהֶמְש פָּסוּק“, 
עַל   ְל ’וְנוֹדֶה  אָמַר  שֶׁלֹּא  ”וְכָל  לַהֲלָכָה: 
 ּסָמו חֲתִימָה  מֵעֵין  הַמְּזוֹנוֹת‘  וְעַל  הָאָרֶץ 

לַחֲתִימָה א יָצָא יְדֵי חוֹבָתוֹ“.
הַתּוֹסֶפֶת  אֶת  לוֹמַר  נָהֲגוּ  א  לְמַעֲשֶׂה 
קפז):  (סי‘  הַטּוּר  שֶׁכָּתַב  וּכְפִי  הָאֲמוּרָה, 
’וְנוֹדֶה  הַחֲתִימָה:  קֹדֶם  לוֹמַר   צָרִי ”וְאֵין 
לְ סֶלָה בֶּאֱמֶת עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמְּזוֹנוֹת“. 
בְּהַגָּהוֹת  תּוֹרָה‘,  (’טַל  אָרִיק  מֵאִיר  רַבִּי  וּבֵאֵר 
סוֹתֵר  זֶה  מִנְהָגֵנוּ  אֵין  כִּי  שָׁם)  הַיְּרוּשַׁלְמִי  עַל 
לְדִבְרֵי הַיְּרוּשַׁלְמִי, שֶׁכֵּן בְּפֵרוּשׁ הַ‘חֲרֵדִים‘ 
לְהוֹסִיף  שֶׁאֵין  הַיְּרוּשַׁלְמִי  דִּבְרֵי  אֶת  פֵּרֵשׁ 
אָנוּ  אוּלָם  הַבְּרָכָה,  חֲתִימַת  אַחַר  פָּסוּק 

מַזְכִּירִים אֶת הַפָּסוּק קֹדֶם הַחֲתִימָה.

אֲמִירַת דִּבְרֵי תּוֹרָה בַּסְּעוּדָה
שִׁמְעוֹן  ”רַבִּי  שָׁנִינוּ:  ג)  (ג  אָבוֹת  בְּמַסֶּכֶת 
אוֹמֵר: שְׁשָׁה שֶׁאָכְלוּ עַל שֻׁלְחָן אֶחָד וְא 
אָמְרוּ עָלָיו דִּבְרֵי תוֹרָה כְּאִלּוּ אָכְלוּ מִזִּבְחֵי 
שֻׁלְחָן  עַל  שֶׁאָכְלוּ  שְׁשָׁה  אֲבָל  מֵתִים... 
אֶחָד וְאָמְרוּ עָלָיו דִּבְרֵי תוֹרָה כְּאִלּוּ אָכְלוּ 
לְחָנוֹ שֶׁל מָקוֹם...“ וְכָתַב רַבֵּנוּ עוֹבַדְיָה  מִשֻּׁ
וּרְאֵה  שָׁם,  רַשִׁ“י  מִפֵּרוּשׁ  מַשְׁמָע  (וְכֵן  מִבַּרְטְנוּרָא 
בָּרַשְׁבָּ“ץ שָׁם): ”וּבְבִרְכַּת הַמָּזוֹן שֶׁמְּבָרְכִים עַל 
כְּאִלּוּ  וְחָשׁוּב  חוֹבָתָן,  יְדֵי  יוֹצְאִין  לְחָן  הַשֻּׁ

אָמְרוּ עָלָיו דִּבְרֵי תּוֹרָה. כָּ שָׁמַעְתִּי“.
חַיִּים‘  ’שַׂלְמַת  (שׁוּ“ת  זוֹנֶנְפֶלְד  חַיִּים  יוֹסֵף  רַבִּי 
לוֹמַר,  הַבַּרְטְנוּרָא  כַּוָּנַת  כִּי  בֵּאֵר,  קסז)  או“ח 
תּוֹרָה  דִּבְרֵי  אֲמִירַת  חוֹבַת  יְדֵי  שֶׁיּוֹצְאִים 
בְּסֵדֶר  שֶׁמַּזְכִּירִים  כֵּיוָן  הַמָּזוֹן,  בְּבִרְכַּת 
הַתּוֹרָה:  מִן  שָׁלֵם  פָּסוּק  הַמָּזוֹן  בִּרְכַּת 
”וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ אֶת ה‘ אֱקֶיךָ עַל 
הָאָרֶץ הַטֹּבָה אֲשֶׁר נָתַן לָ“. [אָמְנָם כָּתַב 
הַסּוֹעֲדִים  צְרִיכִים  בְּוַדַּאי  שֶׁלְּכַתְּחִלָּה  שָׁם 

לִלְמֹד דְּבַר מָה בְּצַוְתָּא].

בְּרָכָה עַל יִשּׁוּב הָאָרֶץ
פַייבֶל  שְׁרָגָא  רַבִּי  כָּתַב  מְעַנְיֵן  חִדּוּשׁ 
(שַׁבָּת  זְאֵב‘  ’תּוֹלְדוֹת  בְּסִפְרוֹ  זָצָ“ל  פְרַאנְק 
רַמְבָּ“ן  (רְאֵה  הָרִאשׁוֹנִים  לְשִׁיטַת  סז):  עמ‘  ח“ב 
אֶרֶץ  יְשִׁיבַת  שֶׁמִּצְוַת  ד)  מ“ע  לסה“מ  גוֹת  בַּהַשָּׂ
בַּזְּמַן  אַף  מִדְּאוֹרָיְתָא  חוֹבָה  הִנָּהּ  יִשְׂרָאֵל 
בְּרָכָה   ֵלְבָר רָאוּי  הָיָה  כִּי  נִרְאֶה  הַזֶּה, 
מְיֻחֶדֶת עַל מִצְוָה זוֹ, וְלִכְאוֹרָה נִתָּן לָצֵאת 
יְדֵי חוֹבַת בְּרָכָה זוֹ עַל יְדֵי אֲמִירַת בִּרְכַּת: 
הָרָאוּי  מִן  כֵּן  עַל  הַמָּזוֹן“.  וְעַל  הָאָרֶץ  ”עַל 
שֶׁהַזּוֹכִים לָשֶׁבֶת בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל יְכַוְּנוּ בְּעֵת 
אֲמִירַת בְּרָכָה זוֹ אַף עַל מִצְוַת יִשּׁוּב אֶרֶץ 

יִשְׂרָאֵל, וְאַשְׁרֵי חֶלְקָם בָּזֶה וּבַבָּא.
וֶבֶּר  אֱלִיעֶזֶר  מָרְדְּכַי  רַבִּי  לִדְבָרָיו  קָדַם 
סִפְרוֹ  בְּהַקְדָּמַת  כָּתַב  אֲשֶׁר  אָדָא,  גַּאֲבָ“ד 
כִּי  תרמ“ז],  [יְרוּשָׁלַיִם  תּוֹדָה‘  ’תְּמוּרַת 
בֶּאֱמֶת מִן הָרָאוּי הָיָה לְבָרֵ בַּזְּמַן הַזֶּה עַל 
הַפּוֹסְקִים  לְשִׁיטַת  יִשְׂרָאֵל  אֶרֶץ  יְשִׁיבַת 
הַזֶּה,  בַּזְּמַן  שַׁיֶּכֶת  זוֹ  מִצְוָה  כִּי  שֶׁסּוֹבְרִים 
בִּרְכַּת  בַּאֲמִירַת  זוֹ  חוֹבָה  יְדֵי  לָצֵאת  וְנִתָּן 
”וְאָכַלְתָּ  בַּפָּסוּק:  סִיְּמוּהָ   ָוּלְכ הָאָרֶץ, 

וְשָׂבָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ... עַל הָאָרֶץ הַטֹּבָה“.

ה  פִלָּ ט עַל סֵדֶר הַתְּ עֲנֶה אֱמוּנִים  מַבָּ תַּ
חֶפֶת חִסּוּן רוּחָנִי לְמַחֲלַת הַשַּׁ

ע טטתַּ ה ם  מממַבָּ בוּעִי עַל אָמֵן וּתְפִלָּ סִפּוּר שְׁ ה אֱמוּנִים מַעמַעֲשֵׂ
רוּחני ל

ווּר סססִפפפּּ ם
ת ’הָאָרֶץ‘ (ז‘) רְכַּ זוֹן – בִּ ת הַמָּ רְכַּ בִּ

מוֹ. (אִגֶּרֶת הָרַמְבָּ"ן) ר תּוּכַל לְקַיְּ בָר אֲשֶׁ ר לָמַדְתָּ אִם יֵשׁ בּוֹ דָּ אֲשֶׁ שׂ בַּ חַפֵּ פֶר, תְּ קוּם מִן הַסֵּ ר תָּ וְכַאֲשֶׁ


