
ת עֵקֶב רָשַׁ פָּ

בס"ד

זְכוּת קְרִיאַת שְׁמַע מְגִנָּה בַּמִּלְחָמָה
וּלְכָל  לְפַרְעֹה   קֶיֱא ה‘  עָשָׂה  אֲשֶׁר  אֵת  תִּזְכֹּר  ”זָכֹר 
מִצְרָיִם...; אֲשֶׁר הוֹצִאֲךָ ה‘ אֱקֶי כֵּן יַעֲשֶׂה ה‘ אֱקֶי לְכָל 

הָעַמִּים“ (ז יח-יט)
פֵּרֵשׁ רַבִּי חַיִּים מִצַּ‘רְנוֹבִיץ:

הַיּוֹם  קְרֵבִים  אַתֶּם  יִשְׂרָאֵל  ”שְׁמַע  ג):  כ  (דְּבָרִים  הַפָּסוּק  אֶת 
א): ”אֲפִלּוּ  מב  (סוֹטָה  חֲכָמִים  דָּרְשׁוּ  אֹיְבֵיכֶם“,  עַל  לַמִּלְחָמָה 
א קִיַּמְתֶּם אֶלָּא קְרִיאַת שְׁמַע שַׁחֲרִית וְעַרְבִית – אִי אַתֶּם 

נִמְסָרִים בְּיָדָם“.
וְיֵשׁ לוֹמַר כִּי לְכָ רָמַז אַף הַפָּסוּק שֶׁלְּפָנֵינוּ: ”זָכֹר תִּזְכֹּר אֵת 
שֶׁלֹּא  שֶׁאַף  מִצְרָיִם“,  וּלְכָל  לְפַרְעֹה   קֶיֱא ה‘  עָשָׂה  אֲשֶׁר 
רַק   – הוֹצִאֲךָ“  ”אֲשֶׁר  מִצְווֹת,  וְא  תּוֹרָה  א  בִּידֵיכֶם  הָיוּ 
בִּזְכוּת הַזְכָּרַת שֵׁם ”ה‘ אֱקֶי“ בִּקְרִיאַת ”שְׁמַע יִשְׂרָאֵל ה‘ 
אֱקֵינוּ“, כָּ בְּכָל הַמִּלְחָמוֹת שֶׁיָּבוֹאוּ עֲלֵיכֶם, אַף כִּי יִרְבּוּ 
 – “קֶיֱחֲטָאֵיכֶם, ”כֵּן יַעֲשֶׂה... לְכָל הָעַמִּים“, בִּזְכוּת ”ה‘ א

’בְּאֵר מַיִם חַיִּים‘ דְּבָרִיםקְרִיאַת שְׁמַע.

ה‘ הוֹרָה לְמֹשֶׁה לְהִתְפַּלֵּל
”וַיֹּאמֶר ה‘ אֵלַי לֵאמֹר רָאִיתִי אֶת הָעָם הַזֶּה וְהִנֵּה עַם קְשֵׁה 

עֹרֶף הוּא; הֶרֶף מִמֶּנִּי וְאַשְׁמִידֵם“ (ט יג-יד)
לְמִי  לַאֲחֵרִים;  לוֹמַר  צִוּוּי  מַשְׁמָעוּתוֹ  ’לֵאמֹר‘  כְּלָל   ֶבְּדֶר

הָיָה צָרִי כָּאן מֹשֶׁה לְהַעֲבִיר אֶת דִּבְרֵי ה‘?
פֵּרֵשׁ רַבִּי צְבִי יִצְחָק אַבְרָמוֹבִיץ רַבָּהּ שֶׁל חָצוֹר הַגְּלִילִית:

 ּשֶׁאָמַר לוֹ הַקָּדוֹשׁ בָּרו ָּבַּגְּמָרָא (בְּרָכוֹת לב א) מְבֹאָר שֶׁמִּכ
יִשְׂרָאֵל  שֶׁל  יְשׁוּעָתָם  כִּי  מֹשֶׁה  הֵבִין  מִמֶּנִּי“  ”הֶרֶף  הוּא 
לְדִבְרֵי  עֲלֵיהֶם.  לְהִתְפַּלֵּל  הִתְחַזֵּק   ָּכ  ֹוּמִתּו בּוֹ,  תְּלוּיָה 
הַגְּמָרָא נִתָּן לְפָרֵשׁ אֶת כַּוָּנַת הַפָּסוּק כָּ: ”וַיֹּאמֶר ה‘ אֵלַי – 
לֵאמֹר“, שֶׁאֲמִירָתוֹ אֵלַי: ”הֶרֶף מִמֶּנִּי“, נוֹעֲדָה כְּדֵי לִגְרֹם לִי 

’טַעַם הַצְּבִי‘’לֵאמֹר‘ לְפָנָיו אֶת תְּפִלָּתִי.

הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא ’מִתְפַּלֵּל‘ שֶׁנִּבְחַר בַּטּוֹב
לְיִרְאָה“  אִם  כִּי   ָּמֵעִמ שֹׁאֵל   קֶיֱא ה‘  מָה  יִשְׂרָאֵל  ”וְעַתָּה 

(י יב)

 ּבְּמַסֶּכֶת בְּרָכוֹת (ז א) דָּרְשׁוּ חֲכָמִים: ”מִנַּיִן שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרו
הַר  אֶל  ’וַהֲבִיאוֹתִים  ז):  נו  (יְשַׁעְיָה  שֶׁנֶּאֱמָר  מִתְפַּלֵּל?  הוּא 
נֶאֱמָר,  א   – ’תְּפִלָּתָם‘  תְּפִלָּתִי‘;  בְּבֵית  וְשִׂמַּחְתִּים  קָדְשִׁי 

אֶלָּא: ’תְּפִלָּתִי‘, מִכָּאן שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מִתְפַּלֵּל“.
בַּקָּשַׁת  הִיא  הַתְּפִלָּה  מַהוּת  הֲא  הַמְּפָרְשִׁים:  תָּמְהוּ 
לְאָדָם  רַק  שַׁיֶּכֶת  זוֹ  וּבַקָּשָׁה  יִתְמַלֵּא,  שֶׁרְצוֹנוֹ  הַמִּתְפַּלֵּל 
שֶׁתָּלוּי בְּחַסְדֵי הַבּוֹרֵא, וְא בַּקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא שֶׁהַכֹּל שֶׁלּוֹ?

כָּ בֵּאֵר זֹאת הָרַשְׁבָּ“א (כְּהַסְבָּרַת הַצְּלַ“ח בִּדְבָרָיו):
הָאָדָם הִתְיַחֵד מִיֶּתֶר הַנִּבְרָאִים בְּכָ שֶׁנִּתָּן בְּיָדוֹ הַכֹּחַ לִבְחֹר 
בֵּין טוֹב לְרַע. מִתּוֹ רְצוֹנוֹ לְהֵיטִיב עִם בְּרִיּוֹתָיו, הַקָּדוֹשׁ 
בַּטּוֹב  שֶׁיִּבְחַר  בּוֹ  וּמַפְצִיר  מְבַקֵּשׁ  כִּבְיָכוֹל  הוּא   ּבָּרו

וְכָ יִנְחַל טוֹבָה וּבְרָכָה. וּלְכָ רָמַז הַכָּתוּב שֶׁלְּפָנֵינוּ: ”וְעַתָּה 
ה‘  כִּבְיָכוֹל   ָּכ עַל   –  “ָּמֵעִמ שֹׁאֵל   קֶיֱא ה‘  מָה  יִשְׂרָאֵל 
מִתְפַּלֵּל וּמְבַקֵּשׁ מֵאִתָּנוּ, ”כִּי אִם לְיִרְאָה“ – שֶׁנִּבְחַר בְּטוֹב.
רַשְׁבָּ“א בְּרָכוֹת ז א; ’צְלַ“ח‘ שָׁם

בִּרְכוֹת הַתּוֹרָה בְּשִׂמְחָה
”וְהָיָה אִם שָׁמֹעַ תִּשְׁמְעוּ אֶל מִצְוֹתַי...; וְנָתַתִּי מְטַר אַרְצְכֶם“ 

(יא יג-יד)

דָּרַשׁ רַבֵּנוּ יְהוֹנָתָן אַיְבְּשִׁיץ: 
’וְהָיָה‘  שֶׁנֶּאֱמָר  מָקוֹם  שֶׁכָּל  ג)  מב  (ב“ר  חֲכָמִים  אָמְרוּ  כְּלָל 
הוּא לְשׁוֹן שִׂמְחָה. אַף כָּאן בָּא הַכָּתוּב לְלַמְּדֵנוּ, שֶׁרַק אִם: 
”וְהָיָה אִם שָׁמֹעַ“ – תְּקַיְּמוּ אֶת הַמִּצְווֹת בְּשִׂמְחָה, תִּזְכּוּ לְ: 

”וְנָתַתִּי מְטַר אַרְצְכֶם...“
שֶׁחֻרְבַּן  א)  פא  (נְדָרִים  חֲכָמִים  דִּבְרֵי  אֶת  לְהָבִין  נוּכַל   ָבְּכ
הָאָרֶץ בִּימֵי בַּיִת רִאשׁוֹן נִגְרַם מִשּׁוּם: ”שֶׁלֹּא בֵּרְכוּ בַּתּוֹרָה 
תְּחִלָּה“. רַבִּים תָּמְהוּ: וְכִי עַל אִי אֲמִירַת בְּרָכָה מַגִּיעַ עֹנֶשׁ 
שֶׁבַּאֲמִירַת  לְפָרֵשׁ,  נוּכַל  הָאָמוּר  לְפִי  אוּלָם  נוֹרָא?  כֹּה 
בִּרְכַּת: ”אֲשֶׁר בָּחַר בָּנוּ מִכָּל הָעַמִּים וְנָתַן לָנוּ אֶת תּוֹרָתוֹ“, 
מַרְאֶה הָאָדָם אֶת שִׂמְחָתוֹ הַגְּדוֹלָה בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה וּבְקִיּוּם 

וְקִיְּמוּ  תּוֹרָה  שֶׁלָּמְדוּ  אַף  עַל  דּוֹר,  אוֹתוֹ  אַנְשֵׁי  מִצְווֹתֶיהָ. 
 ָּא כָּבֵד וּכְעֹל, וְעַל כ מִצְווֹת, עָשׂוּ זֹאת בְּחֹסֶר חֵשֶׁק, כְּמַשָּׂ
הַבְּרָכָה,  בִּטּוּל  עֶצֶם  עַל  הָיָה  א  שֶׁעָנְשָׁם  נִמְצָא  נֶעֶנְשׁוּ. 
כְּעֹל  עֲלֵיהֶם  הִיא  שֶׁהַתּוֹרָה   –  ָבְּכ שֶׁבִּטְּאוּ  מָה  עַל  אֶלָּא 

א. ’תִּפְאֶרֶת יְהוֹנָתָן‘וּכְמַשָּׂ

הַתְּפִלָּה מַזְכִּירָה אֶת מִצְווֹת הַלֵּב
וּבְכָל  לְבַבְכֶם  בְּכָל  וּלְעָבְדוֹ  אֱקֵיכֶם  ה‘  אֶת  ”לְאַהֲבָה 

נַפְשְׁכֶם“ (יא יג)
”אֵיזוֹ הִיא עֲבוֹדָה שֶׁהִיא בַּלֵּב? הֱוֵי אוֹמֵר: זוֹ תְּפִלָּה“ (תַּעֲנִית 

ב א).

בֵּאֵר רַבִּי יוֹסֵף שָׁאוּל נָתַנְזוֹן מִלְּבוֹב: 
זוֹכֵר  שֶׁבְּאֶמְצָעוּתָהּ  לְפִי  שֶׁבַּלֵּב‘,  ’עֲבוֹדָה  נִקְרֵאת  הַתְּפִלָּה 
שֵׁשׁ  כְּאוֹתָן  בַּלֵּב.  הַתְּלוּיוֹת  הַמִּצְווֹת  אֶת  לְקַיֵּם  הָאָדָם 
(בְּהַקְדָּמָתוֹ)   ‘ּהַחִנּו ’סֵפֶר  בַּעַל  שֶׁמּוֹנֶה  תְּמִידִיּוֹת  מִצְווֹת 
שֶׁבֵּינֵיהֶן: אֱמוּנַת ה‘, יִחוּדוֹ, אַהֲבָתוֹ וְיִרְאָתוֹ. וּלְפִי שֶׁמִּצְוָה 
הַתְּלוּיָה בַּלֵּב, אִם א יִתְלַוֶּה אֵלֶיהָ דָּבָר מַעֲשִׂי הִיא עֲלוּלָה 
אִם  ”הַדֵּעוֹת,  לא):  ב  נְבוּכִים  (מוֹרֵה  הָרַמְבָּ“ם  כְּדִבְרֵי  כַח,  לְהִשָּׁ
 ָלְכ אֲרוּ“,  יִשָּׁ א  שֶׁיַּעֲמִידוּם...  מַעֲשִׂים  לָהֶם  יִהְיוּ  א 
ה שֶׁעַל יָדוֹ  נִקְרֵאת הַתְּפִלָּה ’עֲבוֹדָה שֶׁבַּלֵּב‘, כְּלוֹמַר: מַעֲשֶֹ

אָנוּ נִזְכָּרִים לְקַיֵּם אֶת הַמִּצְווֹת הַתְּלוּיוֹת בַּלֵּב.
שֶׁ‘חֲסִידִים  ב)  לב  (בְּרָכוֹת  הַגְּמָרָא  דִּבְרֵי  אֶת  לְפָרֵשׁ  נִתָּן   ָבְּכ
וְשָׁעָה  הַתְּפִלָּה  לִפְנֵי  אַחַת  שָׁעָה  שׁוֹהִים  הָיוּ  הָרִאשׁוֹנִים‘ 
מַיִם“,  שֶׁבַּשָּׁ לַאֲבִיהֶם  לִבָּם  שֶׁיְּכַוְּנוּ  ”כְּדֵי  לְאַחֲרֶיהָ,  נוֹסֶפֶת 
כְּדֵי  נוֹעֲדָה  וּלְאַחֲרֶיהָ  הַתְּפִלָּה  קֹדֶם  הִיָּתָם  שֶׁשְּׁ הַיְנוּ 
הֵם  הַאִם  בַּלֵּב,  תָּלוּי  שֶׁקִּיּוּמָן  מִצְווֹת  בְּאוֹתָן  לְהִתְבּוֹנֵן 

מְקַיְּמִים אוֹתָן כָּרָאוּי.
’דִּבְרֵי שָׁאוּל‘ מַהֲדוּרָא קַמָּא

א):  יד  (שְׁמוֹת  בַּחְיֵי  רַבֵּנוּ  דִּבְרֵי  אֶת  לַדְּבָרִים   לְהַסְמִי נִתָּן 
”וּמִפְּנֵי שֶׁהָאֱמוּנָה יְסוֹד כָּל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ, תִּקְּנוּ לָנוּ רַבּוֹתֵינוּ 
זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה בַּתְּפִלָּה וּבַבְּרָכוֹת לַעֲנוֹת אָמֵן, שֶׁהוּא נִגְזָר 
מִלְּשׁוֹן אֱמוּנָה“. הַיְנוּ שֶׁלְּפִי שֶׁהָאֱמוּנָה הִיא מִצְוָה תְּמִידִית 
ה –  הַמִּתְקַיֶּמֶת בַּמַּחְשָׁבָה, לְכָ הִסְמִיכוּ לָהּ חֲכָמִים מַעֲשֶֹ

עֲנִיַּת ’אָמֵן‘ עַל כָּל בְּרָכָה, שֶׁבְּכָ יִזְכְּרוּ אֲנָשִׁים לְקַיְּמָהּ. 

מְרוּ לָכֶם פֶּן יִפְתֶּה...‘ בְּלַחַשׁ ’הִשָּׁ
אֱהִים  וַעֲבַדְתֶּם  וְסַרְתֶּם  לְבַבְכֶם  יִפְתֶּה  פֶּן  לָכֶם  מְרוּ  ”הִשָּׁ

אֲחֵרִים“ (יא טז)
הֵעִיד רַבִּי אֶפְרַיִם מַנֶלָה מֵרָאשֵׁי יְשִׁיבַת חִדּוּשֵׁי הָרִי“מ:

”בִּנְעוּרַי זָכִיתִי לְהִתְפַּלֵּל בְּצַוְתָּא חֲדָא עִם הַגָּאוֹן מִקּוֹזִ‘יגְלוֹב 
אֶת  לִקְרֹא  הַגָּאוֹן  הָיָה  נוֹהֵג  זָצָ“ל.  פְרוּמֶר  צְבִי  אַרְיֵה  רַבִּי 
שְׁמַע בְּקוֹל רָם וּבְהִתְלַהֲבוּת עֲצוּמָה. אוּלָם כְּשֶׁהָיָה מַגִּיעַ 
מְרוּ לָכֶם...‘, הָיָה מַנְמִי אֶת קוֹלוֹ וְקוֹרֵא אוֹתוֹ  לַפָּסוּק ’הִשָּׁ
וְאֶת הַפָּסוּק שֶׁלְּאַחֲרָיו בְּשֶׁקֶט, כְּפִי שֶׁנּוֹהֲגִים אָנוּ בִּקְרִיאַת 

הַתּוֹרָה בְּהַגִּיעֵנוּ לִפְסוּקֵי הַתּוֹכֵחָה“.
’פַּרְדֵּס יוֹסֵף הֶחָדָשׁ‘

ה רָשָׁ פָּ ה בַּ נִינֵי אָמֵן וּתְפִלָּ פְּ מֵאמֵאוֹצְרוֹת אֱמוּנִים
לחמָה

וּל

ני פְּ ם

הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא חָפֵץ בְּאָמֵן
הָאָרֶץ  עַל  אֱהֶיךָ  ה‘  אֶת  וּבֵרַכְתָּ  וְשָׂבָעְתָּ  ”וְאָכַלְתָּ 

הַטֹּבָה אֲשֶׁר נָתַן לָ“ (ח י)
שֶׁיַּעֲנֶה  וּבִבְרָכוֹת  בִּתְפִלָּה  לְהִזָּהֵר  אָדָם   צָרִי”
אֱמוּנָה.  מִלְּשׁוֹן  נִגְזֶרֶת  מִלָּה  שֶׁהִיא  אָמֵן,  אַחֲרֵיהֶם 
וְכָל מִי שֶׁעָמְדוּ אֲבוֹתָיו עַל הַר סִינַי וְקִבְּלוּ הַתּוֹרָה 
אָבִינוּ  אַבְרָהָם  שֶׁל  מִזַּרְעוֹ  וְהוּא  אֱמוּנָה  הַנִּקְרֵאת 
שֶׁהוּא רֹאשׁ הָאֱמוּנָה דִּכְתִיב בּוֹ (בְּרֵאשִׁית טו ו): ’וְהֶאֱמִן 
אָמֵן...  בַּעֲנִיַּת  וּמַחְשַׁבְתּוֹ  לִבּוֹ  לְכַוֵּן  הוּא  חַיָּב  בַּה‘‘, 
הוּא  חַיָּב  רַבּוֹ  אֶת  שֶׁמְּבָרְכִין  הַשּׁוֹמֵעַ  הָעֶבֶד  שֶׁהֲרֵי 
כֶל שֶׁיַּעֲנֶה אָמֵן. וְכָל שֶׁכֵּן מִי שֶׁמְּבָרֵ אֶת  מִדֶּרֶ הַשֵּׂ
הָאֱקִים אֲשֶׁר בְּיָדוֹ נֶפֶשׁ כָּל חַי, שֶׁיִּתְחַיֵּב הַשּׁוֹמֵעַ 
לַעֲנוֹת אָמֵן אַחַר מִי שֶׁמְּבָרֵ אוֹתוֹ. וְכָל שֶׁכֵּן שֶׁהוּא 
אוֹתוֹ  וּמְצַוֶּה  זֶה  בְּדָבָר  מִצְוָה  לוֹ  קוֹבֵעַ   ַיִתְבָּר
שֶׁנֶּאֱמָר  שֶׁבַּתּוֹרָה,  עֲשֵׂה  מִצְוַת  וְהוּא  שֶׁיְּבָרְכֵנוּ. 
שֶׁהוּא  וּכְשֵׁם  אֱקֶיךָ...‘  ה‘  אֶת  ’וּבֵרַכְתָּ  י):  ח  (דְּבָרִים 
שֶׁהוּא  אָמֵן  בַּעֲנִיַּת  הַדִּין  הוּא  בַּבְּרָכָה,  חָפֵץ   ַיִתְבָּר
לְשׁוֹן קִיּוּם הַבְּרָכָה. וּכְבָר אָמְרוּ זָ“ל בִּבְרָכוֹת בְּסוֹף 
’אֵלּוּ דְּבָרִים‘ (דַּף כג ב) רַבִּי יוֹסִי אוֹמֵר: ’גָּדוֹל הָעוֹנֶה 

.“‘ֵאָמֵן יוֹתֵר מִן הַמְּבָר
’כַּד הַקֶּמַח‘ עֵרֶ אֱמוּנָה

ת עֵקֶב רָשַׁ 293פָּ תשע"ט

ה עַל  רָשָׁ פָּ מְקוֹרוֹת בַּ
ת אָמֵן גֹּדֶל מַעֲלַת עֲנִיַּ אֵר אֱמוּנִים מִבְּ הַיּוֹם 

מִבּאאפִלּוּ 
הוּא חָפֵץ בּ ּרו

א ה‘

תוֹ מממְְקקווֹֹרר
גגגֹֹּדֶללל ממ ונִים

 ָבְּכ  – עוֹשִׂים  שֶׁאָנוּ  הַטּוֹבוֹת  בַּפְּעֻלּוֹת  דַּוְקָא  לִהְיוֹת  יְכוֹלָה  הַתְּשׁוּבָה  ”הַתְחָלַת 
שֶׁנַּקְפִּיד לַעֲשׂוֹתָן כַּהֹגֶן. דָּבָר זֶה אֶפְשָׁרִי בְּשִׂימַת לֵב מְעֻטָּה, וּבִפְרָט בַּדְּבָרִים שֶׁאָדָם 
דָּשׁ בַּעֲקֵבָיו וּמְזַלְזֵל בָּהֶם, אַף שֶׁהֵם חֲמוּרִים מְאֹד; לְדֻגְמָא, בַּעֲנִיַּת אָמֵן; הֲרֵי כַּמָּה 
הֲלָכוֹת נִשְׁנוּ בָּזֶה, וְהַכֹּל יוֹדְעִים עַד כַּמָּה הֶחֱמִירוּ חֲכָמִים – בְּאֹפֶן מַבְהִיל – בְּאָמֵן 

חֲטוּפָה וּבְאָמֵן יְתוֹמָה, וְאֶפְשָׁר לָדוּן מִזֶּה חֹמֶר מְנִיעַת עֲנִיַּת אָמֵן...“
’מִשְׁנַת רַבִּי אַהֲרֹן‘ מַאֲמָרִים ח“ב עמ‘ פ
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תרע“ד.  בְּנִיסָן  ד‘  שְׁלִישִׁי,  יוֹם  לֵיל 
כְּאֵשׁ  לָהּ  פָּשְׁטָה  הַקָּשָׁה  מוּעָה  הַשְּׁ
הַקְּהִלָּה  אֶת  וְהוֹתִירָה  קוֹצִים  בִּשְׂדֵה 
וּכְאוּבָה.  הֲמוּמָה  בִּירוּשָׁלַיִם  הַסְּפָרַדִּית 
דַּהַב,  עַבַּאדִי  יִצְחָק  רַבִּי  בֶּן  עֶזְרָא  רַבִּי 
תַּלְמִיד חָכָם מֻפְלָג, מֵחַכְמֵי אֲרַם צוֹבָה 
אֲשֶׁר קָבַע אֶת מוֹשָׁבוֹ בִּירוּשָׁלַיִם, נִפְטַר 
הוּא  וְשָׁנִים.  יָמִים  בְּקִצּוּר  עוֹלָמוֹ  לְבֵית 
יִסּוּרִים  שְׁנוֹת  לְאַחַר  יָמָיו  בִּדְמֵי  נִקְטַף 
קָשִׁים וּמָרִים, כְּבֵן עֶשְׂרִים וְשֶׁבַע בִּלְבַד, 
אַלְמְנָתוֹ  אֶת  אַחֲרָיו  מוֹתִיר  כְּשֶׁהוּא 
הַמְּקֻבָּל  בַּת  מַסְעוּדָה  מָרַת  הַצִּדְקָנִית, 
זִיעָ“א,  פַּתַּיָּה  יְהוּדָה  רַבִּי  הָאֱקִי, 
וִיתוֹמָה קְטַנָּה. זְמַן מָה לְאַחַר פְּטִירָתוֹ 
בְּיִשְׂרָאֵל  וּשְׁמָהּ  נוֹסֶפֶת,  בַּת  לוֹ  נוֹלְדָה 

נִקְרָא וִיקְטוֹרְיָה.
אַרְצָה  הַגָּדוֹל  אָבִיהָ  לַעֲלוֹת  עַד 
וּבִתָּהּ  הָאֵם  עָבְרוּ  שֶׁאָז  תרצ“ד,  בִּשְׁנַת 
ם  וּלְהִתְבַּשֵּׂ לְשַׁמְּשׁוֹ  בְּבֵיתוֹ,  לְהִתְגּוֹרֵר 
הַצְּעִירָה  הָאַלְמָנָה  סָבְלוּ  תוֹ,  מִקְּדֻשָּׁ
תְּמִידִי.  וּמַחֲסוֹר  מִבְּדִידוּת  וִיתוֹמוֹתֶיהָ 
נִפְטְרָה  אַף  אֶסְתֵּר,  הַגְּדוֹלָה  הַבַּת 

בְּיַלְדוּתָהּ מֵרָעָב, א עָלֵינוּ. 
בַּת  וִיקְטוֹרְיָה  פָּנְתָה  הַיָּמִים  מִן  בְּיוֹם 
לוֹשׁ וָחֵצִי לְאִמָּהּ וְשָׁאֲלָה בִּתְמִימוּת:  הַשָּׁ
לַגַּן  מַגִּיעוֹת  חַבְרוֹתַי  כָּל  מַדּוּעַ  ”אִמָּא, 
בְּתִיקָן,  טָעִים  וּפְרִי  מַשְׂבִּיעַ   כְּשֶׁכָּרִי
לַגַּן  לְהַגִּיעַ  פַּעַם  א  נֶאֱלֶצֶת  אֲנִי  וְאִלּוּ 
בְּיָדַיִם רֵיקוֹת, וּלְעִתִּים רַבּוֹת אֲפִלּוּ פְּרִי 

אוֹ יָרָק אֵינִי מְבִיאָה בְּתִיקִי?“
מִלְּאָה  בִּתָּהּ  שֶׁל  הַתְּמִימָה  שְׁאֵלָתָהּ 
תְּחוּשַׁת  בִּדְמָעוֹת.  הָאֵם  שֶׁל  עֵינֶיהָ  אֶת 
אוֹתָהּ  הֵצִיפָה  וְהַבְּדִידוּת  הָאַלְמָנוּת 
א  אֲרֻכּוֹת  דַּקּוֹת   ֶׁוּבְמֶש עֻזָּהּ,  בִּמְלוֹא 
הוֹלֵם.  מַעֲנֶה  לְבִתָּהּ  לָתֵת  בְּיָדֶיהָ  עָלָה 
לְבַסּוֹף אָמְרָה בִּשְׂפָתַיִם רוֹטְטוֹת וּבְגָרוֹן 

נִשְׁנָק:
אַבָּא.  יֵשׁ  וִיקְטוֹרְיָה,   ,ִחַבְרוֹתַי ”לְכָל 
לִפְנוֹת  יְכוֹלוֹת  הֵן  הוּ  מַשֶּׁ רוֹצוֹת  כְּשֶׁהֵן 
וְלִדְאֹג  לְמַלֵּא  מִשְׁתַּדֵּל  וְהוּא  אֵלָיו, 
יְתוֹמָה  הֲא  בִּתִּי,  אַתְּ   ַא לְמַחְסוֹרָן. 
בְּטֶרֶם  עוֹד  נִפְטַר  הַצַּדִּיק   אָבִי אַתְּ. 

נוֹלַדְתְּ, וּלְמִי תִּפְנִי...?“
הָאֵם  לִטְּפָה  יְקִירָתִי“,  וִיקְטוֹרְיָה  ”בְּרַם, 
יוֹדַעַת  ”הֲא  הַיַּלְדָּה,  שֶׁל  רֹאשָׁהּ  אֶת 
אַתְּ כִּי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא אֲבִי יְתוֹמִים. 
וּבִיכָלְתְּךָ  בַּמְּרוֹמִים,  גָּדוֹל  אַבָּא  יֵשׁ   ָל
 כָּרִי שֶׁתַּחְפְּצִי,  כָּל  מִמֶּנּוּ  לְבַקֵּשׁ 

מַשְׂבִּיעַ, וַאֲפִילוּ תַּפּוּחַ...“
בְּיָדֶיהָ  פָּנֶיהָ  הֵלִיטָה  הַצְּעִירָה  הָאֵם 
וּפָרְצָה בְּבֶכִי חֲרִישִׁי, אַ הַיַּלְדָּה הַקְּטַנָּה 
בִּתְמִימוּת  אִמָּהּ  שֶׁל  עֲצָתָהּ  אֶת  קִבְּלָה 
לַבַּיִת,  מִחוּץ  אֶל  יָצְאָה  הִיא  מֻשְׁלֶמֶת; 
בְּלֵב  וְאָמְרָה  לַמְּרוֹמִים  עֵינֶיהָ  הֵרִימָה 
מַיִם, לְכָל  נִשְׁבָּר: ”אַבָּא שֶׁלִּי, אַבָּא שֶׁבַּשָּׁ
הַיְּלָדוֹת בַּגַּן שֶׁלִּי יֵשׁ אַבָּא, וְרַק לִי אֵין, 
שֶׁלִּי.  אַבָּא  שֶׁאַתָּה  אָמְרָה  אִמָּא  אֲבָל 
אַתָּה הָאַבָּא הַגָּדוֹל וְהֶחָזָק בְּיוֹתֵר, וַאֲנִי 
מְאֹד.  עַד  אוֹתִי  אוֹהֵב  שֶׁאַתָּה  בְּטוּחָה 
שֶׁמִּתְחַנֶּנֶת  הַקְּטַנָּה   ְּלְבִת שְׁמַע  אָנָּא, 
לְאִמִּי  מַיִם  מִשָּׁ פַּרְנָסָה  וּשְׁלַח   אֵלֶי
לַגַּן  עִמִּי  לִשְׁחַ  שֶׁתּוּכַל  כְּדֵי  הַיְּקָרָה, 

כָּרִי, וְאוּלַי גַּם תַּפּוּחַ, אָנָּא אַבָּא!“
הַקְּצָרָה  תְּפִלָּתָהּ  אֶת  סִיְּמָה  וִיקְטוֹרְיָה 
הַבַּיִת  אֶל  וּבַעֲלִיצוּת  בִּקְלִילוּת  וְדִלְּגָה 
לְעֵבֶר  קָרְאָה  הִיא  ”אִמָּא“,  פְּנִימָה; 
אִמָּהּ שֶׁהִתְמוֹגְגָה בְּדִמְעוֹתֶיהָ, ”בִּקַּשְׁתִּי 
אֲנִי  פַּרְנָסָה,   ָל שֶׁיִּשְׁלַח  שֶׁלָּנוּ  מֵאַבָּא 
בְּוַדַּאי  מָחָר  לִי.  הִקְשִׁיב  שֶׁהוּא  בְּטוּחָה 

תּוּכְלִי לִשְׁחַ עִמִּי לַגַּן כָּרִי וְתַפּוּחַ“.
בִּמְעַט  עוֹדְדָה  הַיַּלְדָּה  שֶׁל  תְּמִימוּתָהּ 
דִּמְעוֹתֶיהָ  אֶת  מָחֲתָה  הִיא  הָאֵם.  אֶת 
תְּפִלָּה  בִּתָּהּ  שֶׁל  לִתְפִלָּתָהּ  וְצֵרְפָה 
לָּהּ, שֶׁיְּמַלֵּא ה‘ אֶת מַחְסוֹרָהּ  אִישִׁית מִשֶּׁ

וְיִשְׁלַח לָהֶם פַּרְנָסָה בְּרֶוַח.
הֶאֱזִין  אַלְמָנוֹת  וְדַיַּן  יְתוֹמִים  אֲבִי  וְאָכֵן, 
לִבָּן  מִשְׁאֲלוֹת  אֶת  וּמִלֵּא  לִתְפִלָּתָן 
מִכֵּן  לְאַחַר  עָה  הַשָּׁ כְּמַחֲצִית  לְטוֹבָה; 
בֵּיתָן.  דֶּלֶת  עַל  עַזּוֹת  נְקִישׁוֹת  נִשְׁמְעוּ 
מִבַּעַד  הֵצִיצָה  הִיא  מְאֹד.  נִבְהֲלָה  הָאֵם 
כַּמָּה  נִגְלוּ  עֵינֶיהָ  וּלְמוּל  הַמַּנְעוּל  לְחֹר 
נוֹתְרוּ  א  גְּבַרְתָּנִים.  טוּרְקִים  חַיָּלִים 
נֶאֶלְצָה  וְהִיא  רַבּוֹת,  אֶפְשָׁרֻיּוֹת  בְּיָדֶיהָ 

בְּלֵב כָּבֵד לִפְתֹּחַ אֶת הַדֶּלֶת.
בְּקוֹל  מֵהַחַיָּלִים  אֶחָד  הִרְעִים  ”גְּבֶרֶת“, 
תּוֹפֶרֶת  שֶׁאַתְּ   ִעָלַי ”שָׁמַעְנוּ  גַּס, 
וְהַמִּלְחָמָה  כָּבֵד,  הַחֹרֶף  מֻמְחִית. 
כַּמּוּת  בְּיָדֵינוּ  עֻזָּהּ.  בִּמְלוֹא  נְטוּשָׁה 
אֲשֶׁר  קְרוּעִים  צֶמֶר  גַּרְבֵּי  שֶׁל  גְּדוֹלָה 
הַצָּבָא  לְחַיָּלֵי  בִּדְחִיפוּת  נִצְרָכִים 
הַטּוּרְקִי הַמְּהֻלָל הַמְּחָרְפִים אֶת נַפְשָׁם 
בַּעֲבוּרֵנוּ,  אוֹתָם  תַּקְּנִי  הַקְּרָב.  בִּשְׂדֵה 

וְאָנוּ נְשַׁלֵּם אֶת שְׂכָרֵ מֵרֹאשׁ“. 
גָּדוֹל  שַׂק  הָרִצְפָּה  עַל  הִנִּיחוּ  הַחַיָּלִים 
הָאֵם  לִידֵי  שִׁלְשְׁלוּ  בְּגַרְבַּיִם,  מָלֵא 
כְּבֵדִים  זָהָב  מַטְבְּעוֹת  שְׁנֵי  הַהֲמוּמָה 
וְהִמְשִׁיכוּ מִבְּלִי לְצַפּוֹת לִתְגוּבָה: ”בְּעוֹד 
כַּמָּה יָמִים אָנוּ חוֹזְרִים לְכָאן וְאָנוּ רוֹצִים 

לְקַבֵּל אֶת כָּל הַגַּרְבַּיִם מְתֻקָּנִים!“
הִיא  בְּיָדֶיהָ.  נוֹתְרוּ  א  רַבּוֹת  בְּרֵרוֹת 
מְהֵרָה  וְעַד  בַּמְּלָאכָה  וְהֵחֵלָּה  בָה  הִתְיַשְּׁ
הָיָה  קִבְּלָה  שֶׁאוֹתוֹ  הַסְּכוּם  סִיְּמָה. 
גָּבוֹהַּ עֲשֶׂרֶת מוֹנִים מִמָּה שֶׁמְּקֻבָּל הָיָה 

לְשַׁלֵּם עַל עֲבוֹדָה שֶׁכָּזוֹ.
עַד  דּוֹרֵשׁ  לְא  נוֹתְרוּ  שֶׁהַגַּרְבַּיִם  אֶלָּא 
עֶצֶם הַיּוֹם הַזֶּה. כַּמָּה יָמִים לְאַחַר מִכֵּן 
יְרוּשָׁלַיִם,  בְּשַׁעֲרֵי  אַלֶנְבִּי  הַגֶּנֶרָל  נִכְנַס 
לְא  מִמֶּנָּה  גֵּרְשׁוּ  הַטּוּרְקִים  וְהַחַיָּלִים 
שֶׁהוֹתִירוּ  הַזָּהָב  מִמַּטְבְּעוֹת  שׁוּב. 
 ֶׁבְּמֶש וּבִתָּהּ  הָאֵם  הִתְפַּרְנְסוּ  אַחֲרֵיהֶם 
הַתְּמִימָה  תְּפִלָּתָהּ  אֲרֻכָּה.  תְּקוּפָה 
רְקִיעִים  בָּקְעָה  נֶעֶנְתָה,  הַיַּלְדָּה  שֶׁל 
זָכְתָה  וְהִיא  בְּרַחֲמִים,  וְהִתְקַבְּלָה 
בַּתְּקוּפָה שֶׁלְּאַחַר מִכֵּן לְהָבִיא אִתָּהּ לַגַּן 

כָּרִי וְגַם תַּפּוּחַ.
תָּמִיד  וִיקְטוֹרְיָה  יָדְעָה   ָוָאֵיל זֶה  מִיּוֹם 
וּמַחֲסוֹר,  צַעַר  בְּעֵת  לִפְנוֹת  עָלֶיהָ  לְמִי 
גָּדְלָה  כַּאֲשֶׁר  אַף  מַיִם.  שֶׁבַּשָּׁ לְאָבִיהָ 
אָה לְבַעֲלָהּ הַצַּדִּיק רַבִּי יוֹסֵף בַּצְרִי  וְנִשְּׂ
זָצָ“ל, הָיְתָה מַרְבָּה לִפְקֹד אֶת הַמְּקוֹמוֹת 
תְּפִלָּה  נוֹשֵׂאת  הָיְתָה  שָׁם  הַקְּדוֹשִׁים, 

לִפְנֵי ה‘:
 ְּמִמ מְבַקֶּשֶׁת  אֲנִי  עוֹלָם,  שֶׁל  ”רִבּוֹנוֹ 
חֲכָמִים  תַּלְמִידֵי  בָּנִים  לִי  שֶׁתִּתֵּן 
יִהְיוּ  א  ”אִם  וְהוֹסִיפָה:  וְצַדִּיקִים“, 
צַדִּיקִים וְתַלְמִידֵי חֲכָמִים, מַעֲדִיפָה אֲנִי 

שֶׁלֹּא יִהְיוּ בִּכְלָל“.
נָשְׂאָה  וּתְפִלָּתָהּ  הָאִשָּׁה  זָכְתָה  וְאָכֵן, 
שֶׁל  דּוֹר  לְהָקִים  זָכְתָה  הִיא  פֵּרוֹת. 
הֵם  הֲא  וְצַדִּיקִים,  חֲכָמִים  תַּלְמִידֵי 
הַיְּשִׁיבוֹת  רָאשֵׁי  הַגְּאוֹנִים,  הָרַבָּנִים 
שָׂשׂוֹן  וְרַבִּי  מְנַחֵם,  רַבִּי  וְהַדַּיָּנִים, 
דָּוִד  וְרַבִּי  עֶזְרָא  רַבִּי  ויבלחט“א,  זָצָ“ל, 

שְׁלִיטָ“א.
’בִּנְיָמִין הַצַּדִּיק‘ עמ‘ 85

הֲכָנַת הַלֵּב לַתְּפִלָּה
 ָבְּכ הִיא  הַמִּדְרָשׁ,  בֵּית  הַשְׁכָּמַת  מִמַּעֲלַת  חֵלֶק 
לַתְּפִלָּה.  כָּרָאוּי  לְהִתְכּוֹנֵן  נִתָּן  שֶׁבְּאֶמְצָעוּתָהּ 
כְּפִי שֶׁהִתְבָּאֵר בְּמַאֲמָרִים קוֹדְמִים, הַתְּפִלָּה הִיא 
וְאֵינָהּ  עוֹלָם,  שֶׁל  בְּרוּמוֹ  הָעוֹמְדִים  מֵהַדְּבָרִים 
הָאֲרִ“י  כְּדִבְרֵי  כְּלָל.  לַחֲבֶרְתָּהּ  תְּפִלָּה  דּוֹמֶה 
הַקָּדוֹשׁ, שֶׁמִּיּוֹם בְּרִיאַת הָעוֹלָם וְעַד עַתָּה ”אֵינוֹ 
שֶׁלְּפָנָיו...  יוֹם  לִתְפִלַּת  זֶה  יוֹם  תְּפִלַּת  דּוֹמֶה 
וַאֲפִילוּ תְּפִלּוֹת שֶׁבְּכָל יוֹם וָיוֹם יֵשׁ הֶפְרֵשׁ גָּדוֹל 
הָעוֹלָם  שֶׁנִּבְרָא  מִיּוֹם  תְּפִלָּה   ְל שֶׁאֵין  בָּהֶם... 
כְּלָל  לַחֲבֶרְתָּהּ  דּוֹמָה  שֶׁתְּהֵא  לָבֹא  לֶעָתִיד  וְעַד 

וְעִקָּר“ (’פְּרִי עֵץ חַיִּים‘ שַׁעַר הַתְּפִלָּה פ“ז).
עַל  הַתְּפִלָּה  נַעֲשֵׂית  שֶׁבְּגִינָהּ  הַמֶּרְכָּזִית  הַסִּבָּה 
שֶׁאֵינֶנּוּ  מִשּׁוּם  הִיא  גְרָה,  שֶׁבַּשִּׁ כְּדָבָר  יָדֵינוּ 
מִתְכּוֹנְנִים אֵלֶיהָ בְּהֶתְאֵם לְדַרְגָּתָהּ. וּכְפִי שֶׁאָמְרוּ 
חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה (שמו“ר כב ד): ”צָרִי אָדָם 

לְטַהֵר לִבּוֹ קֹדֶם שֶׁיִּתְפַּלֵּל“.
כְּדֵי שֶׁהַתְּפִלָּה תֵּאָמֵר מִתּוֹ הֲכָנָה רְאוּיָה, תִּקְּנוּ 
חַכְמֵי הַמִּשְׁנָה (בְּרָכוֹת לב ב): ”אֵין עוֹמְדִין לְהִתְפַּלֵּל 
”חֲסִידִים  והוסִיפוּ:  רֹאשׁ“.  כֹּבֶד   ֹמִתּו אֶלָּא 
וּמִתְפַּלְּלִים,  אַחַת  שָׁעָה  שׁוֹהִים  הָיוּ  הָרִאשׁוֹנִים 

כְּדֵי שֶׁיְּכַוְּנוּ אֶת לִבָּם לַמָּקוֹם“.
לְחָן עָרוּ‘ (או“ח צג א): ”יִשְׁהֶה שָׁעָה  וְכֵן פָּסַק הַ‘שֻּׁ
לִבּוֹ  שֶׁיְּכַוֵּן  כְּדֵי  לְהִתְפַּלֵּל,  שֶׁיָּקוּם  קֹדֶם  אַחַת 
לַמָּקוֹם“, וּבַ‘מִּשְׁנָה בְּרוּרָה‘ שָׁם הוֹסִיף, כִּי הֲלָכָה 
הָאָדָם  בְּנֵי  לִכְלַל  גַּם   ַא לַחֲסִידִים,  נֶאֶמְרָה  זוֹ 

נִדְרֶשֶׁת לְכָל הַפָּחוֹת שְׁהִיָּה מוּעֶטֶת (מ“ב שָׁם).

אֹפֶן הַהֲכָנָה לַתְּפִלָּה
 ֶהַצֹּר בְּסִבַּת  שָׁם)  (בְּרָכוֹת  הָרִאשׁוֹנִים  נֶחְלְקוּ 
בִּשְׁהִיָּה קֹדֶם הַתְּפִלָּה (דִּבְרֵיהֶם הוּבְאוּ בְּרַבֵּנוּ יוֹנָה בְּרָכוֹת 

כא א מדה“ר): 

שֶׁמַּטְּרַת  פֵּרְשׁוּ  מֵהָרִאשׁוֹנִים  וְעוֹד  הָרִיטְבָ“א 
שֶׁבְּאֶמְצָעוּתָהּ  כְּדֵי  הִיא  הַתְּפִלָּה  קֹדֶם  הִיָּה  הַשְּׁ
הַטּוֹרְדוֹת  מֵהַמַּחֲשָׁבוֹת  מֹחוֹ  אֶת  הָאָדָם  יְפַנֶּה 
אוּלָם  בִּתְפִלָּה.  כָּרָאוּי  לְכַוֵּן  יוּכַל   ָוְכ אוֹתוֹ, 
רִאשׁוֹנִים  וְעוֹד  מדה“ר)  כא  (בְּרָכוֹת  יוֹנָה  רַבֵּנוּ 
הַלֵּב,  אֶת  לְהָכִין  כְּדֵי  נוֹעֲדָה  שֶׁהַהֲכָנָה  פֵּרְשׁוּ, 
כְּלוֹמַר: לְבַטֵּל מֵעָלָיו אֶת תַּעֲנוּגוֹת הָעוֹלָם הַזֶּה 
מֵהֶבְלֵי  הַלֵּב  אֶת  שֶׁכְּשֶׁיְּטַהֲרוּ  וּבֵאֵר  וַהֲנָאוֹתָיו. 
הָעוֹלָם הַזֶּה, אֲזַי יִתְמַלֵּא הוּא מִמֵּילָא בְּרוֹמְמוּת 
וּמְקֻבֶּלֶת  רְצוּיָה  הַתְּפִלָּה  תִּהְיֶה   ָּכ  ֹוּמִתּו ה‘, 

לִפְנֵי הַמָּקוֹם.
א): ”הַמִּתְפַּלֵּל  צח  (או“ח   ‘ּעָרו לְחָן  הַ‘שֻּׁ פָּסַק   ָוְכ
מְדַבֵּר  הָיָה  אִלּוּ  כִּי  וְיַחְשֹׁב  בְּלִבּוֹ...  שֶׁיְּכַוֵּן   צָרִי
וּמְכַוֵּן  דְּבָרָיו  מְסַדֵּר  הָיָה  וָדָם  בָּשָׂר   ֶמֶל לִפְנֵי 
 ֶמֶל לִפְנֵי  וָחֹמֶר  קַל  יִכָּשֵׁל,  לְבַל  יָפֶה  בָּהֶם 
חוֹקֵר  שֶׁהוּא  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ  הַמְּלָכִים  מַלְכֵי 
וְאַנְשֵׁי  חֲסִידִים  עוֹשִׂים  הָיוּ   ָוְכ הַמַּחְשָׁבוֹת.  כָּל 
בִּתְפִלָּתָם  וּמְכַוְּנִין  מִתְבּוֹדְדִים  שֶׁהָיוּ  ה,  מַעֲשֶֹ
הַגַּשְׁמִיּוּת  טוּת  לְהִתְפַּשְּׁ מַגִּיעִים  שֶׁהָיוּ  עַד 
כְלִי, עַד שֶׁהָיוּ מַגִּיעִים קָרוֹב  וּלְהִתְגַּבְּרוּת כֹּחַ הַשִּׂ
בַּדְּבָרִים  שֶׁיַּחֲשֹׁב   וְצָרִי הַנְּבוּאָה...  לְמַעֲלַת 
מַיִם,  הַמַּכְנִיעִים הַלֵּב וּמְכַוְּנִים אוֹתוֹ לְאָבִיו שֶׁבַּשָּׁ

וְא יַחֲשֹׁב בַּדְּבָרִים שֶׁיֵּשׁ בָּהֶם קַלּוּת רֹאשׁ“.
לְחָן עָרוּ‘ הוֹסִיף הָרַמָּ“א: ”וְיַחְשֹׁב  עַל דִּבְרֵי הַ‘שֻּׁ
קֹדֶם הַתְּפִלָּה מְרוֹמְמוֹת הָאֵל יִתְעַלֶּה וּבְשִׁפְלוּת 

הָאָדָם, וְיָסִיר כָּל תַּעֲנוּגֵי הָאָדָם מִלִּבּוֹ“.
 ָלְכ  הִסְמִי סד)  מִצְוָה  נֵר  (תָּמִיד,  הַקָּדוֹשׁ  לָ“ה  הַשְּׁ
הַגְּמָרָא  דִּבְרֵי  אֶת  בְּרָכָה‘  ’עֵמֶק  בַּעַל  אָבִיו  בְּשֵׁם 
(בְּרָכוֹת י ב): ”אַל יַעֲמֹד אָדָם בְּמָקוֹם גָּבוֹהַּ וְיִתְפַּלֵּל, 
הַתְּפִלָּה  שֶׁלִּפְנֵי  וְיִתְפַּלֵּל“,   ּנָמו בְּמָקוֹם  אֶלָּא 
עֶרְכּוֹ  נְמִיכוּת  אֶת  לִבּוֹ  אֶל  לָשִׂים  הָאָדָם   צָרִי
 ָּכ אַחַר  וְרַק  צְבָקוֹת,  ה‘  הָאָדוֹן  גַּדְלוּת  כְּלַפֵּי 
יוּכַל לָגֶשֶׁת לְהִתְפַּלֵּל. וְכֵיצַד יַעֲשֶׂה זֹאת? ”יֹאמַר 
בְּלִבּוֹ: מָה אֲנִי, דַּל וְנִבְזֶה, כְּלִי מָלֵא בּוּשָׁה וּכְלִמָּה, 
הַקָּדוֹשׁ  הַמְּלָכִים  מַלְכֵי   ֶמֶל מֵאֵת  לְבַקֵּשׁ  בָּא 
בָּרוּ הוּא, הַלֹּא בְּנֵי מַעֲלָה יִרְאוּ וְיִבָּהֲלוּ מִפָּנָיו, 
וּסְבִיבָיו נִשְׂעֲרָה מְאֹד, אַף אֲנִי קָרוּץ מֵחֹמֶר, א 

בִּינַת אָדָם לִי, נִבְזֶה בְּחַיַּי, וְנִמְאָס בְּמוֹתִי, אִם א 
מֵרֹב חֲסָדָיו שֶׁהוּא מִתְנַהֵג עִם בְּרִיּוֹתָיו...“

הַבָּא לִטָּהֵר מְסַיְּעִין אוֹתוֹ
שַׁחֲרִית)  תְּפִלַּת  (בְּפֶתַח  לַיַּעֲבֵ“ץ  יַעֲקֹב‘  ’בֵּית  בְּסִדּוּר 

פֵּרֵט אֶת סֵדֶר הַהֲכָנָה לַתְּפִלָּה:
שֶׁתִּתְחוֹלֵל  עַד  מְעַט  וְיַמְתִּין  בִּמְקוֹמוֹ  ”יֵשֵׁב 
בְּבֶהָלָה,  יִתְפַּלֵּל  שֶׁלֹּא  עָלָיו.  דַּעְתּוֹ  ב  וְתִתְיַשֵּׁ
מִי  לִפְנֵי  לָדַעַת  תְּחִלָּה  לִבּוֹ  אֶל  יָשִׂים  אֶלָּא 
בִּשְׂפָתָיו,  שֶׁמּוֹצִיא  לְמָה  לִבּוֹ  וּלְכַוֵּן  עוֹמֵד,  הוּא 
וּלְהַשְׁגִּיחַ הֵיטֵב בְּדִבּוּר פִּיו וּלְשׁוֹנוֹ שֶׁיִּהְיֶה מְסֻדָּר 
הַלֵּב...  מִמַּעֲמַקֵּי  וְשֶׁיְּהֵא  וְכָרָאוּי,  כַּהֹגֶן  בְּנַחַת 
הַתְּפִלָּה  שֶׁאֵלָיו  הָאָדוֹן  הָאֵ-ל  בְּרוֹמְמוּת  וְיַחְשֹׁב 
פְּנִימִית  וּמִיִּרְאָה  מֵאַהֲבָה  וְיַעַבְדֶנּוּ  וְהַבַּקָּשָׁה, 
וּבְשִׂמְחַת לֵבָב... וִיפַנֶּה מַחֲשַׁבְתּוֹ מֵעִסְקֵי עוֹלָם 

עוֹבֵר, כָּל מָה שֶׁיּוּכַל“.
וְאָמְנָם, עֲבוֹדָה זוֹ קָשָׁה הִיא עַד מְאֹד, אַ כְּבָר 
אֶת  צח)  או“ח  הַטּוּר  (עַל  הַבָּ“ח  רַבֵּנוּ   ָלְכ  הִסְמִי
 ,“ֶאָזְנ תַּקְשִׁיב  לִבָּם  ”תָּכִין  יז):  י  (תְּהִלִּים  הַפָּסוּק 
מַע הִיא צְרִיכָה הֲכָנָה. וּבֵאֵר  שֶׁכְּדֵי שֶׁהַתְּפִלָּה תִּשָּׁ
לִבָּם“,  ”תָּכִין  הִיא:  הַפָּסוּק  לְשׁוֹן  לְחִנָּם  א  כִּי 
 ,ַיִתְבָּר ה‘  עִמָּנוּ  עָשָׂה  גָּדוֹל  חֶסֶד  כִּי  לְלַמְּדֵנוּ 
שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁהַכַּוָּנָה בַּתְּפִלָּה הִיא דָּבָר קָשֶׁה עַד 
מְאֹד, מֻבְטָחִים אָנוּ כִּי מִי שֶׁבָּא לִטָּהֵר וּמִשְׁתַּדֵּל 
לָהּ  לְהִתְכּוֹנֵן  כְּדֵי  הַתְּפִלָּה  קֹדֶם  לִשְׁהוֹת  מִצִּדּוֹ 
וְהַקָּדוֹשׁ  אוֹתוֹ“,  ”מְסַיְּעִין  מַיִם  מִשָּׁ אֲזַי  כָּרָאוּי, 
שֶׁיִּתְפַּלֵּל  לִבּוֹ  אֶת  וּמֵכִין  לוֹ  עוֹזֵר  הוּא   ּבָּרו

בְּכַוָּנָה. 

תְּפִלָּה לְאַחַר הֲכָנָה – כֹּחָהּ מִתְעַצֵּם
הֲכָנָה  לְאַחַר  הַנֶּאֱמֶרֶת  תְּפִלָּה  כִּי  לָדַעַת  יֵשׁ 
עֶצֶם  מִצַּד  הֵן  מוֹנִים.  עֲשֶׂרֶת  גָּדוֹל  כֹּחָהּ  רְאוּיָה, 
שְׁמוּאֵל  רַבִּי  שֶׁכָּתַב  וּכְפִי  בִּמְתִינוּת,  אֲמִירָתָהּ 
”כִּי  פ“א),  תְּפִלָּה  (הל‘  הַזִּכְרוֹנוֹת  בְּסֵפֶר  אַבּוּהָב 
דָּבָר יָדוּעַ הוּא שֶׁהַבָּא שֶׁלֹּא בְּעִתּוֹ לַתְּפִלָּה הוּא 
נִבְהָל וְנֶחְפָּז לְהִתְפַּלֵּל עִם הַצִּבּוּר וּמֵרֹב מְרוּצָה 
הָאוֹתִיּוֹת   ֹלַחֲת וְא  כָּרָאוּי  לְכַוֵּן  לוֹ  אֶפְשָׁר  אִי 

כַּמִּשְׁפָּט“.
אֶת  מִטְּשֶׁרְנוֹבִּיל  הַמַּגִּיד  דָּרַשׁ   ָלְכ בְּנוֹסָף 
אֶעֱנֶה  וַאֲנִי  יִקְרָאוּ  ”טֶרֶם  כד):  סה  (יְשַׁעְיָה  הַפָּסוּק 
יִתְכּוֹנְנוּ  אִם   – אֶשְׁמָע“  וַאֲנִי  מְדַבְּרִים  הֵם  עוֹד 
יָבוֹאוּ  אִם   ַא אֶעֱנֶה“,  ”וַאֲנִי  אֲזַי  יִקְרָאוּ“,  ”טֶרֶם 
לַתְּפִלָּה ”עוֹד הֵם מְדַבְּרִים“ – בְּא הֲכָנָה, אֲזַי רַק 

”וַאֲנִי אֶשְׁמָע“ (’צְרוֹר הַחַיִּים‘ [לר“ח לִיבֶּרְזוֹן] אוֹת קמא).
לְחֶרֶב  הַתְּפִלָּה  אֶת  דִּמּוּ  שֶׁחֲכָמֵינוּ  מָצִינוּ  עוֹד 
וּבֵאֵר  כב).  מח  בְּרֵאשִׁית  אוּנְקְלוֹס  (רְאֵה  וּלְקֶשֶׁת 
כְּפִי  כִּי  מִבֶּעלְזְא  שָׁלוֹם  ר  הַשַּׂ הָאַדְמוֹ“ר 
עַצְמָן  וְהַמַּכָּה  הַיְּרִיָּה  וְקֶשֶׁת,  בְּחֶרֶב  שֶׁבְּשִׁמּוּשׁ 
מְקֻדָּשׁ  הַמַּאֲמָץ  וְעִקַּר  כְּמֵימְרֵיהּ,  רֶגַע  לוֹקְחוֹת 
לְא  שֶׁכֵּן  כַּיָּאוּת,  שֶׁיִּפְעֲלוּ  וּבְהַשְׁחָזָתָן  בַּהֲכָנָתָן 
אֶת  בַּתְּפִלָּה ,   ָּכ כַּיָּאוּת.  הֵן  יִפְעֲלוּ  א  הֲכָנָה, 
עִקַּר הַמַּשְׁאַבִּים יֵשׁ לְהַשְׁקִיעַ בַּהֲכָנָה הַמֻּקְדֶּמֶת, 
הַתּוֹרָה‘  (’נִיצוֹצֵי  כַּיָּאוּת  לִפְעֹל  הִיא  תּוּכַל   ָּכ שֶׁרַק 

וַיְחִי).

(ג  הַכּוּזָרִי  סֵפֶר  בְּדִבְרֵי  מְבֹאָרִים  הַדְּבָרִים  וַהֲרֵי 
הֵן  הַיּוֹם  תְּפִלּוֹת  שְׁלוֹשׁ  הֶחָסִיד,  בַּעֲבוּר  כִּי  ה) 
הַיּוֹם  עֲבוֹדַת  וְכָל  הַיּוֹם,  שֶׁל  הַמֶּרְכָּזִיּוֹת  עוֹת  הַשָּׁ
יוֹדֵעַ  הֶחָסִיד  כִּי  וּבֵאֵר,  לָהֶן.  כַּהֲכָנָה  הִיא  כֻּלּוֹ 
הַנֶּפֶשׁ  וְכִי  לַגּוּף,  כְּמָזוֹן  הִיא  לַנֶּפֶשׁ  שֶׁהַתְּפִלָּה 
חֲרִית  הַשַּׁ מִתְּפִלַּת  לִתְפִלָּה:  מִתְּפִלָּה  נִזּוֹנָה 
לִתְפִלַּת  הַמִּנְחָה  וּמִתְּפִלַּת  הַמִּנְחָה,  לִתְפִלַּת 
הָעֶרֶב וְכוּ‘. לָכֵן לְעוֹלָם א יִתְפַּלֵּל כְּעִנְיָן שֶׁל מָה 
בְּכָ, וְכֵן א יַהֲגֶה אֶת מִלּוֹת הַתְּפִלָּה כְּדִקְלוּם, 
שֶׁיּוּכַל  כְּדֵי  וְנַפְשׁוֹ  גּוּפוֹ  אֶת  תְּחִלָּה  יָכִין  אֶלָּא 
לְבַטֵּא כָּל מִלָּה עִם הַכַּוָּנָה הַנִּצְרֶכֶת לָהּ, וְכָ לִבּוֹ 

וּלְשׁוֹנוֹ יִשְׁווּ זֶה עִם זֶה, וּתְפִלָּתוֹ תֵּאָמֵר כָּרָאוּי.

ל  ט עַל מַעֲלָתָהּ שֶׁ מַבָּ
דְרָשׁ ית הַמִּ מַת בֵּ כָּ ’הַשְׁ עֲנֶה אֱמוּנִים  תַּ

גַּרְבֵּי הַצֶּמֶר שֶׁנּוֹתְרוּ לְא דּוֹרֵשׁ

ע ט עעתַּ בבָּ ממַַ
’ההַשְכ

ָ ַַָ ה ם  בוּעִי עַל אָמֵן וּתְפִלָּ סִפּוּר שְׁ ה אֱמוּנִים מַעמַעֲשֵׂ
שׁנּוֹתְר ר

פפפּוּ ססִִ ם
דְרָשׁ‘ (ג) ית הַמִּ מַת בֵּ כָּ ’הַשְׁ

מוֹ. (אִגֶּרֶת הָרַמְבָּ"ן) ר תּוּכַל לְקַיְּ בָר אֲשֶׁ ר לָמַדְתָּ אִם יֵשׁ בּוֹ דָּ אֲשֶׁ שׂ בַּ חַפֵּ פֶר, תְּ קוּם מִן הַסֵּ ר תָּ וְכַאֲשֶׁ


