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בס"ד

תְּפִלָּה – גַּם כְּשֶׁהַיְּשׁוּעָה מֻבְטַחַת
וְהִנֵּה  עֵינֵיהֶם  אֶת  יִשְׂרָאֵל  בְנֵי  וַיִּשְׂאוּ  הִקְרִיב  "וּפַרְעֹה 
מִצְרַיִם נֹסֵעַ אַחֲרֵיהֶם וַיִּירְאוּ מְאֹד וַיִּצְעֲקוּ בְנֵי יִשְׂרָאֵל 

אֶל ה'" (יד י)
בְּפֵרוּשׁוֹ לַפָּסוּק הֵבִיא רַשִׁ"י אֶת דִּבְרֵי חֲכָמִים (תַּנְחוּמָא 
אָמָּנוּת  "שֶׁתָּפְשׂוּ   ֹמִתּו צָעֲקוּ  יִשְׂרָאֵל  שֶׁבְּנֵי  ט) 
סִבָּה  לְחַפֵּשׂ  יֵשׁ  וְכִי  עוֹלָה:  וְהַתְּמִיהָה  אֲבוֹתֵיהֶם". 
בְּצָרָה  הֲא  שָׁעָה,  בְּאוֹתָהּ  צָעֲקוּ  יִשְׂרָאֵל  שֶׁבְּנֵי   ָלְכ

גְּדוֹלָה הָיוּ? 
אוֹתָם  שֶׁפָּקְדוּ  הַצָּרוֹת  לַמְרוֹת  אָכֵן,  כִּי,  לוֹמַר  וְיֵשׁ 
הָיוּ  שֶׁכֵּן  צָרוֹתֵיהֶם,   ֹמִתּו צָעֲקוּ  א  שָׁעָה,  בְּאוֹתָהּ 
סְמוּכִים וּבְטוּחִים בְּהַבְטָחַת ה' שֶׁיַּעֲשֶׂה עִמָּהֶם נִסִּים 
 ָּמִכ נָבְעָה  שֶׁצַּעֲקָתָם  רַשִׁ"י  פֵּרֵשׁ  כֵּן  עַל  וְנִפְלָאוֹת. 
"שֶׁתָּפְשׂוּ אָמָּנוּת אֲבוֹתֵיהֶם" לְהִתְעוֹרֵר מֵחֲמַת הַצָּרָה 
הַפּוֹקֶדֶת  צָרָה  שֶׁבְּכָל  לְלַמְּדֵנוּ  הַדָּבָר  וּבָא  לִתְפִלָּה. 
מֵחוֹבָתוֹ  מֻבְטַחַת,  יְשׁוּעָתוֹ  כַּאֲשֶׁר  גַּם  הָאָדָם,  אֶת 

לִזְעֹק וּלְהִתְפַּלֵּל לַה'. 
'נִפְלָאוֹת חֲדָשׁוֹת' [פְּיֶעטְרֶקוֹב תרנ"ז]

שְׁתִיקָה יָפָה בִּשְׁעַת הַמַּגֵּפָה
"ה' יִלָּחֵם לָכֶם וְאַתֶּם תַּחֲרִשׁוּן" (יד יד)

אֶת  הַתּוֹרָה  מְכַנָּה   ָלְכ כִּי  אָמַר  הַקָּדוֹשׁ  הָאֲרִ"י 
הַמַּגֵּפָה 'דֶּבֶר' – מִלְּשׁוֹן 'דִּבּוּר' – לְלַמֶּדְ שֶׁהַמַּזִּיקִים 
הַדִּבּוּר  מֵעֲווֹן  נִבְרָאִים  הַמַּגֵּפָה  בִּשְׁעַת  הַמְּמִיתִים 

בְּבֵית הַכְּנֶסֶת. 
כַּהֲנָא  מֹשֶׁה  רַבִּי  הַקָּדוּם  הַמּוֹכִיחַ  בֵּאֵר  זֹאת  פִּי  עַל 
בָּעִיר,  "דֶּבֶר  א):  סב  (ב"ק  חֲכָמִים  דִּבְרֵי  אֶת  מִגִּיבִּיטְשׁ 
הַמָּוֶת   ַשֶׁמַּלְא הַכְּנֶסֶת,  לְבֵית  יָחִיד  אָדָם  יִכָּנֵס  אַל 
מַפְקִיד שָׁם כֵּלָיו". מַדּוּעַ מִכָּל הַמְּקוֹמוֹת נִבְחָר דַּוְקָא 
בֵּית הַכְּנֶסֶת כִּמְקוֹם אִחְסוּן לְכֵלָיו שֶׁל מַלְאַ הַמָּוֶת? 
בִּשְׁעַת  הַמַּזִּיקִים  מַשְׁחִיתִים  אוֹתָם  שֶׁכָּאָמוּר,  מִשּׁוּם 
מִדִּבְרֵי  הַכְּנֶסֶת,  בְּבֵית  מִלְּכַתְּחִלָּה  נִבְרְאוּ  הַמַּגֵּפָה 
 ַמַלְא שֶׁל  'כֵּלָיו'  הֵם  וְהֵם  הַמִּתְפַּלְּלִים,  שֶׁל  בַּטָּלָה 

הַמָּוֶת. 
רֶמֶז נִפְלָא לַחֲשִׁיבוּת הַהִמָּנְעוּת מִדִּבּוּר בְּבֵית הַכְּנֶסֶת 
אֵימָתַי  שֶׁלְּפָנֵינוּ:  מֵהַפָּסוּק  מִגִּיבִּיטְשׁ  הַמּוֹכִיחַ  לָמַד 
לְהַזִּיקְכֶם?  עֲלֵיכֶם  הַקָּמִים  כְּנֶגֶד  לָכֶם"  יִלָּחֵם  "ה' 
הַכְּנֶסֶת.  בְּבֵית  מִלְּדַבֵּר   – תַּחֲרִשׁוּן"  "וְאַתֶּם  כַּאֲשֶׁר 
בְּבֵית  בְּטֵלִים  דְּבָרִים  תְּדַבְּרוּ  חָלִילָה  אִם  וְאוּלָם 
הַמַּשְׁחִיתִים  אֶת  תִּבְרְאוּ  פִּיכֶם  בְּמוֹ  הֲא  הַכְּנֶסֶת, 

שֶׁיַּזִּיקוּ לָכֶם. 
'דֶּרֶ מֹשֶׁה' לְיוֹם ח

אֵיזוֹ בְּרָכָה בֵּרְכוּ עַל הַמָּן?
הוּא  מַה  יָדְעוּ  א  כִּי  הוּא  מָן  אָחִיו  אֶל  אִישׁ  "וַיֹּאמְרוּ 
לָכֶם  ה'  נָתַן  אֲשֶׁר  הַלֶּחֶם  הוּא  אֲלֵהֶם  משֶׁה  וַיֹּאמֶר 

לְאָכְלָה" (טז טו)
פֵּרֵשׁ רַבִּי אַהֲרֹן לֵוִין, רַבָּהּ שֶׁל רֵישָׁא, כִּי בְּעֵת שֶׁנּוֹכְחוּ 
שׁוֹנִים,  טְעָמִים  בַּמָּן  לִטְעֹם  נִתָּן  כִּי  לָדַעַת  יִשְׂרָאֵל 
מַאֲכָל  עַל   ֵלְבָר יֵשׁ  בְּרָכָה  אֵיזוֹ   – הוּא"  "מָן  תָּמְהוּ: 
זֶה? "כִּי א יָדְעוּ מַה הוּא" – הַמַּאֲכָל הַלָּזֶה. וְהוֹסִיף 
כִּי  דַּמֶּשֶׂק,  רַאֲבַ"ד  טַרַאבּ  מְסַלְתּוֹן  הַכֹּהֵן  עֶזְרָא  חָכָם 

.'ֵמָן' – רָאשֵׁי תֵּבוֹת: 'מָה נְבָר'
אֵלָה  וְאָכֵן, רַבִּים מֵרַבּוֹתֵינוּ הַמְּפָרְשִׁים הִתְחַבְּטוּ בַּשְּׁ
כַּמָּה  לְהַלָּן  הַמָּן?  עַל  יִשְׂרָאֵל  בֵּרְכוּ  בְּרָכָה  אֵיזוֹ   –

יטוֹת שֶׁנֶּאֶמְרוּ בְּסוּגְיָה זֹאת: מֵהַשִּׁ
א. רַבִּי יְהוּדָה הֶחָסִיד כָּתַב שֶׁבֵּרְכוּ: "הַנּוֹתֵן לֶחֶם מִן 

מַיִם". הַשָּׁ
מִן  לֶחֶם  "הַמּוֹצִיא  שֶׁבֵּרְכוּ:  כָּתַב  מִפָּאנוֹ  הָרְמָ"ע  ב. 

מַיִם".  הַשָּׁ

מִן  לֶחֶם  "הַמַּמְטִיר  בֵּרְכוּ:  חַי'  אִישׁ  הַ'בֶּן  לְדַעַת  ג. 
מַיִם". הַשָּׁ

ד. רַבִּי דָּוִד מֹשֶׁה אַבְרָהָם, רַבָּהּ שֶׁל רוֹטִין, חִדֵּשׁ שֶׁלֹּא 
לְפִי  עָלָיו   ֵבֵּר אֶחָד  כָּל  אֶלָּא  לַמָּן,  בְּרָכָה  נִקְבְּעָה 

הַטַּעַם שֶׁטָּעַם בּוֹ. 
שכָר' חִלֵּק, כִּי בִּימוֹת הַחֹל א בֵּרְכוּ עַל  ה. הַ'בְּנֵי יִשָּׂ
הַמָּן כְּלָל לְפִי שֶׁנִּבְלַע בָּאֵיבָרִים, וּבְשַׁבָּת בֵּרְכוּ: "אֲשֶׁר 

קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְווֹתָיו וְצִוָּנוּ לֶאֱכֹל סְעֻדַּת שַׁבָּת".
כִּרְאָיָה לְכָ שֶׁהַמָּן א הָיָה טָעוּן בְּרָכָה מִצַּד עַצְמוֹ 
הֵבִיא רַבִּי אַהֲרֹן לֵוִין מֵרֵישָׁא אֶת לְשׁוֹן הַגְּמָרָא (בְּרָכוֹת 
לה א): "אָסוּר לוֹ לָאָדָם שֶׁיֵּהָנֶה מִן הָעוֹלָם הַזֶּה בְּא 
דָּבָר  עַל  רַק  הִיא  הַבְּרָכָה  שֶׁחוֹבַת  וּמַשְׁמָע  בְּרָכָה", 

מַיִם. שֶׁגָּדֵל בָּעוֹלָם הַזֶּה – שֶׁלֹּא כַּמָּן שֶׁיָּרַד מִן הַשָּׁ
אַף  שֶׁעַל  כז)  טז  (לְהַלָּן  הַ'סְּפוֹרְנוֹ'  שִׁיטַת  פִּי  עַל  ו-ז. 
שֶׁהַמָּן א הָיָה מְחֻבָּר לַקַּרְקַע, לִקּוּטוֹ בְּשַׁבָּת נֶאֱסָר 
מִשּׁוּם 'עוֹקֵר דָּבָר מִגִּדּוּלוֹ' [שֶׁהִיא תּוֹלָדָה דִּמְלֶאכֶת 
קוֹצֵר, וּכְפִי שֶׁאָסְרוּ חֲכָמִים (שַׁבָּת קח א) לִתְשׁ פִּטְרִיָּה 
פְתֵי צַדִּיק' מִפִּילְץ  הַגְּדֵלָה עַל שְׂפַת הַכְּלִי], אָמַר הַ'שִּׂ
מִן  לֶחֶם  "הַמּוֹצִיא  הַמָּן:  עַל  שֶׁבֵּרְכוּ  יִתָּכֵן   ָשֶׁלְּפִיכ
הָאָרֶץ", וְאִלּוּ הַ'כְּלִי חֶמְדָּה' לָמַד מִכָּ שֶׁבֵּרְכוּ עָלָיו: 

"בּוֹרֵא פְּרִי הָאֲדָמָה".
סֵפֶר חֲסִידִים תתתתמ; מַאַמְרֵי הָרְמָ"ע – 'מַאֲמַר שַׁבְּתוֹת ה'' ח"ו; שׁוּ"ת 'תּוֹרָה 
שכָר' מַאַמְרֵי  לִשְׁמָהּ' סג; 'מֶרְכֶּבֶת הַמִּשְׁנָה' עַל מְכִילְתָא בְּשַׁלַּח דַּף סו; 'בְּנֵי יִשָּׂ
בָּתוֹת ג ג; 'שִׂפְתֵי צַדִּיק' אוֹת סז; 'בִּרְכַּת אַהֲרֹן' בְּרָכוֹת פ"א מַאֲמָר פה;  הַשַּׁ
'וַיֹּאמֶר עֶזְרָא'; 'חֶמְדַּת יִשְׂרָאֵל' ח"ב סי' יד

תְּפִלָּה מְחַיֶּבֶת נִקְיוֹן כַּפַּיִם
"וְהָיָה כַּאֲשֶׁר יָרִים מֹשֶׁה יָדוֹ וְגָבַר יִשְׂרָאֵל וְכַאֲשֶׁר יָנִיחַ 

יָדוֹ וְגָבַר עֲמָלֵק" (יז יא)
(תַּרְגּוּם  [בִּתְפִלָּה]"  בִּצְלוֹי  יָדוֹ  מֹשֶׁה  זָקִיף  כַּד  "וֶהֱוֵה 

יוֹנָתָן).

כַּאֲשֶׁר  'וְהָיָה  בְּפַשְׁטוּת:  הַתּוֹרָה  נָקְטָה  א  מַדּוּעַ 
יִתְפַּלֵּל מֹשֶׁה'?

ה יוֹסֵף גִּינְצְבּוּרְג מִדַּיָּנֵי סְמַרְגּוֹן: פֵּרֵשׁ רַבִּי מְנַשֶּׁ
אוֹ  הַיָּד  בַּהֲרָמַת  הַתְּפִלָּה  אֶת  הַתּוֹרָה  שֶׁתָּלְתָה   ָבְּכ
בַּהֲנָחָתָהּ, רָמְזָה הִיא כִּי קַבָּלַת הַתְּפִלָּה תְּלוּיָה בְּנִקְיוֹן 
מִלִּשְׁחַ  יָדָיו  [מוֹנֵעַ]  מֵרִים  הָאָדָם  אִם  הַכַּפַּיִם; 
אִם   ַא לְרָצוֹן.  עוֹלָה  תְּפִלָּתוֹ  אֲזַי  זוּלָתוֹ,  בְּמָמוֹן  יָד 
כְּבָר  הֲא  זוּלָתוֹ,  מָמוֹן  עַל  יָדָיו  מַנִּיחַ  הוּא  חָלִילָה 
נֶאֱמָר דְּבַר ה' בְּפִי הַנָּבִיא (יְשַׁעְיָהוּ א טו): "גַּם כִּי תַרְבּוּ 

תְפִלָּה אֵינֶנִּי שֹׁמֵעַ יְדֵיכֶם דָּמִים מָלֵאוּ".
'גִּבְעוֹת עוֹלָם' חֵלֶק הַדְּרוּשׁ דְּרוּשׁ א

ה רָשָׁ פָּ ה בַּ נִינֵי אָמֵן וּתְפִלָּ פְּ מֵאמֵאוֹצְרוֹת אֱמוּנִים
טחת

וה

ני פְּ ם
'אָמֵן' מַשְׁרָה שְׁכִינָה וּמְחִישָׁה רְפוּאָה

 עָלֶי אָשִׂים  א  בְמִצְרַיִם  שַׂמְתִּי  אֲשֶׁר  הַמַּחֲלָה  "כָּל 
כִּי אֲנִי ה' רֹפְאֶךָ" (טו כו) 

'שׁוֹמֵר  בַּעַל  רֹאטְה  אַהֲרֹן  רַבִּי  הָאַדְמוֹ"ר  דָּרַשׁ 
אֱמוּנִים': 

כִינָה  בְּשָׁעָה שֶׁיִּשְׂרָאֵל עוֹנִים אָמֵן, מִיָּד מִזְדַּמֶּנֶת הַשְּׁ
רְפוּאָה  בָּאָה   ָוּבְכ מָקוֹם,  בְּאוֹתוֹ  וְשׁוֹרָה  הַקְּדוֹשָׁה 
שְׁלֵמָה לָאָדָם, הֵן רְפוּאַת הַנֶּפֶשׁ וְהֵן רְפוּאַת הַגּוּף. 
 – אֲנִי"  יְדֵי "כִּי  עַל  שֶׁלְּפָנֵינוּ;  בַּפָּסוּק  נִרְמָז  זֶה  עִנְיָן 
שׁוֹרָה,  ה'  שְׁכִינַת   – רֹפְאֶךָ"  "ה'  'אָמֵן',  בְּגִימַטְרִיָּה 

וְהָאָדָם זוֹכֶה לִישׁוּעָה.
רֹאטְה  אֵלִיָּהוּ  רַבִּי  הַמַּשְׁפִּיעַ  אוֹמֵר  הָיָה   ָוְכ

לְתַלְמִידָיו שׁוֹמְעֵי לִקְחוֹ: 
"דְּעוּ לָכֶם, כִּי עַל יְדֵי עֲנִיַּת אָמֵן כַּהֹגֶן, מַשְׁפִּיעִים אָנוּ 
וּבְרוּחָנִיּוּת  בְּגַשְׁמִיּוּת  טוֹבוֹת  הַשְׁפָּעוֹת  עַצְמֵנוּ  עַל 
ב  וּמְגָרְשִׁים הַמַּחֲלוֹת מִן הַבַּיִת. כָּל אָדָם צָרִי לְחַשֵּׁ
הַאִם   – יוֹתֵר  אֶצְלוֹ  חָשׁוּב  מָה  עוֹלָם,  שֶׁל  חֶשְׁבּוֹנוֹ 
לָלֶכֶת לִדְרֹשׁ בָּרוֹפְאִים אוֹ לַעֲנוֹת אָמֵן בְּקוֹל? שֶׁהֲרֵי 
הִיא סְגֻלָּה נִפְלָאָה לְהִנָּצֵל מִכָּל אֵלּוּ וּלְהָבִיא יְשׁוּעָה 

וְהַצְלָחָה בְּכָל הָעִנְיָנִים".
'אִמְרֵי אַהֲרֹן'; 'אִישׁ חָסִיד הָיָה' עמ' רלא

ח לַּ שַׁ ת בְּ רָשַׁ 367פָּ תשפ"א

חַר בְּחַבְרוּתָא – הוֹדָאָה מֻשְׁלֶמֶת לְמֶלֶ הָעוֹלָם. בִּרְכוֹת הַשַּׁ

בְּרָכָה בְּא אָמֵן – פְּלַג גּוּפָא 
הָאַדְמוֹ"ר  שֶׁל  דְּהִלּוּלָא  יוֹמָא  יָחוּל  בִּשְׁבָט,  כ"א  הַבַּעֲלָ"ט,  רְבִיעִי  בְּיוֹם 
רַבִּי יְחִיאֵל יְהוֹשֻׁעַ מִבִּיאַלֶא זִיעָ"א, שֶׁהִקְפִּיד עַד מְאֹד עַל אֲמִירַת בִּרְכוֹת 
"וְלוֹמַר  נ):  אוֹת  הַיּוֹם'  ('סֵדֶר  הַנְהָגוֹתָיו  בְּסֵדֶר  שֶׁהוּבָא  כְּפִי  בְּחַבְרוּתָא.  חַר  הַשַּׁ
עֶלְיוֹן  מִקְּדוֹשֵׁי  כַּיָּדוּעַ  אָמֵן,  שֶׁיַּעֲנוּ  אֲנָשִׁים  אֵיזֶה  בִּפְנֵי  חַר  הַשַּׁ בִּרְכוֹת 

שֶׁבְּרָכָה בְּא אָמֵן הוּא מַמָּשׁ פְּלַג גּוּפָא".
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עַם  בַּעֲבוּר  הָיוּ  הָאֲיֻּמָה  הַשּׁוֹאָה  יְמֵי 
הַיּוֹקֶדֶת.  לֶאֱמוּנָתוֹ  מִבְחָן  כּוּר  יִשְׂרָאֵל 
בַּמַּחֲנוֹת,  רְרוּ  שֶׁשָּׂ הַנּוֹרָאִים  הַתְּנָאִים 
עֲנַן  לְצַד  הַמַּתְמִיד  כוֹל  וְהַשְּׁ הַסֵּבֶל 
הִצְלִיחוּ  א   ֵּהַמִּתְאַב הַכִּבְשָׁנִים 
 שֶׁהִמְשִׁי הָאֱמוּנָה  זֹהַר  אֶת  לְהַכְהוֹת 
אַלְפֵי  רִבְבוֹת  שֶׁל  בִּלְבָבוֹתֵיהֶם  לִבְעֹר 
בְּאוֹתָם  גַּם  הַבָּכָא,  עֵמֶק  עוֹבְרֵי  יִשְׂרָאֵל, 

יָמִים אֲיֻמִּים.
וּשְׁנַיִם  מֵעִיר  אֶחָד  וּדְווּיִים,  סְחוּפִים 
רְווּיַת  חַתְחַתִּים   ֶכְּשֶׁדֶּר מִמִּשְׁפָּחָה, 
עָזְבוּ  לִפְנֵיהֶם,  עוֹד  וּמִכְשׁוֹלִים  קְשָׁיִים 
שֶׁבָּגְדָה  מוֹלַדְתָּם  אֶת  הַכִּבְשָׁנִים  נִצּוֹלֵי 
מֵחָדָשׁ.  חַיֵּיהֶם  אֶת  לִבְנוֹת  וְיָצְאוּ  בָּהֶם, 
בְּלִבָּם  נוֹצְרִים  כְּשֶׁהֵם  יָצְאוּ  זֹאת   ֶלְדֶר
וְא  שֶׁהָיוּ  תֹּכֶן  מְלֵאֵי  מֵחַיִּים  זִכְרוֹנוֹת 

יָשׁוּבוּ.
שֶׁלְּאַחַר  הָרִאשׁוֹנוֹת  נִים  הַשָּׁ בְּעַשְׂרוֹת 
חַיֵּיהֶם  בְּבִנְיַן  עֲסוּקִים  הֵם  הָיוּ  הַשּׁוֹאָה 
יְהוּדִית  מִשְׁפָּחָה  בַּהֲקָמַת  הַחֲדָשִׁים, 
שֶׁ"נֵצַח   ָלְכ נִצַּחַת  עֵדוּת  שֶׁתְּשַׁמֵּשׁ 
אוֹתוֹ  יִנָּחֵם".  וְא  יְשַׁקֵּר  א  יִשְׂרָאֵל 
וּפָלִיט  שָׂרִיד  כָּל  לְכַלּוֹת  שֶׁחָשַׁב  רָשָׁע 
מִיִּשְׂרָאֵל, כְּבָר א הָיָה קַיָּם כְּדֵי לִרְאוֹת 

אֶת פְּרִיחָתוֹ הַמְּחֻדֶּשֶׁת שֶׁל עַם הַנֶּצַח.
וְהַמַּרְגּוֹעַ,  הַזִּקְנָה  יְמֵי  אֶל  בְּהַגִּיעָם  רַק 
אֶת  לַחֲרֹט  מֵהַנִּצּוֹלִים  רַבִּים  הִתְפַּנּוּ 
עוֹלָם  לְמַזְכֶּרֶת  סֵפֶר  עֲלֵי  זִכְרוֹנוֹתֵיהֶם 
שֶׁכִּמְעַט  הַדּוֹר  אֶת  יָדַע  א  אֲשֶׁר  לְדוֹר 

וְנִכְחַד.
יַעֲקֹב  רַבִּי  הָיָה  נִצּוֹלִים  מֵאוֹתָם  אֶחָד 
יִשְׂרָאֵל קְרִיגֶר מִנְּתַנְיָה, יְלִיד לוֹדְז' וְנֵצֶר 
יָמָיו  בַּעֲרֹב  פּוֹלִין.  אַדְמוֹרֵ"י  לִגְדוֹלֵי 
הוֹצִיא אֶת סֵפֶר זִכְרוֹנוֹתָיו מִימֵי הַשּׁוֹאָה 
הַמּוֹנוֹלוֹג  אֶת  הֵבִיא  שֶׁבּוֹ  "חִיִּיתַנִי",   –

שֶׁלִּפְנֵיכֶם.
הַיּוֹם",  עַד  גֵּאֶה  אֲנִי  אֶחָד  דָּבָר  "עַל 
 ָּכ "עַל  קְרִיגֶר,  הָרַב  וְכוֹתֵב  מַקְדִּים 
שֶׁבְּמֶשֶׁ כָּל שְׁנוֹתַי בַּשּׁוֹאָה הָאֲיֻּמָה א 
שָׁכַחְתִּי לְרֶגַע אֶת אֱקַי וְא הִתְרַעַמְתִּי 

עַל מַעֲשָׂיו".
הָרַב  שָׁאַב  הָעַזָּה  וְתִקְוָתוֹ  אֱמוּנָתוֹ  אֶת 
בְּכָל  לָשֵׂאת  שֶׁהִקְפִּיד  מֵהַתְּפִלָּה  קְרִיגֶר 
יוֹם וָיוֹם. הוּא הִתְפַּלֵּל בְּכָל בֹּקֶר, מִבְּלִי 
לְהַחֲמִיץ וְלוּ יוֹם אֶחָד. בְּשָׁעָה שֶׁהִצְטוֹפֵף 
הַבֹּקֶר,  בְּמִסְדַּר  הָאֲסִירִים  יֶתֶר  עִם  יַחַד 
 ַׁנִמְש אָפְיָנִית  נָאצִית  שֶׁבְּאַכְזָרִיּוּת 
מִבְּלִי  וּמַתִּישׁוֹת,  אֲרֻכּוֹת  שָׁעוֹת  לְעִתִּים 
בְּאוֹתָהּ  רַר  שֶׁשָּׂ הָאֲוִיר  בְּמֶזֶג  ב  לְהִתְחַשֵּׁ
שִׂפְתוֹתָיו  הָיוּ  הַמִּסְדָּר  בִּשְׁעַת  עֵת. 
תְּפִלָּה  חֲרִית,  הַשַּׁ תְּפִלַּת  אֶת  מְמַלְמְלוֹת 
שְׁקֵטָה שֶׁלֻּוְּתָה תָּמִיד בִּדְמָעוֹת רוֹתְחוֹת 

שֶׁזָּלְגוּ מֵהָעֵינַיִם שֶׁסֵּרְבוּ לְאַבֵּד תִּקְוָה.
יִשְׂרָאֵל  יַעֲקֹב  רַבִּי  הָיָה  תִּירָא",  "אַל 
עִם  מְחַזְּקוֹת  מִלִּים  לְעַצְמוֹ  לוֹחֵשׁ 
מוּל  מַעֲמָד  "הַחֲזֵק  הַתְּפִלָּה,  סִיּוּם 
שֶׁבּוֹ  הַיּוֹם  יִרְחַק  א  הַקְּשָׁיִים.  כָּל 
הָרְשָׁעִים,  שֶׁל  בְּמַפָּלָתָם  לִרְאוֹת  תִּזְכֶּה 
לְבוֹנֵי  וּלְהִצְטָרֵף  הַקֹּדֶשׁ  לְאֶרֶץ  לַעֲלוֹת 

יְרוּשָׁלַיִם".
בִּירְקֶנָאוּ.  בַּמַּחֲנֶה  קֹדֶשׁ  שַׁבָּת  עֶרֶב 
הָאֲסִירִים  קִבְּלוּ  עֶרֶב  לִפְנוֹת  יוֹם,  כְּמִדֵּי 
יַעֲקֹב  רַבִּי  הַיּוֹמִית.  הַלֶּחֶם  פְּרוּסַת  אֶת 
יִשְׂרָאֵל, לַמְרוֹת רַעֲבוֹנוֹ, א מִהֵר לֶאֱכֹל 
לְקַדֵּשׁ  נָהַג  הוּא  שַׁבָּת  בְּלֵיל  מְנָתוֹ.  אֶת 
עַל חֲצִי מֵהַפְּרוּסָה וְלֶאֱכֹל אוֹתָהּ כִּסְעֻדַּת 
שָׁמַר  נִי  הַשֵּׁ חֶצְיָהּ  אֶת  וְאִלּוּ  שַׁבָּת,  לֵיל 

בָּת. כְּדֵי לְקַדֵּשׁ עָלֶיהָ בְּבֹקֶר יוֹם הַשַּׁ
לִשְׁמֹר פְּרוּסַת לֶחֶם בַּמָּקוֹם שֶׁבּוֹ הָיְתָה 
לָרָעָב שְׁלִיטָה מֻחְלֶטֶת – הָיְתָה מְשִׂימָה 
לְהַחְבִּיא  עָלָיו  הָיָה  בַּעֲלִיל.  פְּשׁוּטָה  א 
לִישֹׁן  בְּגָדָיו,   ֹבְּתו הֵיטֵב  הַפְּרוּסָה  אֶת 
עַד  לְהַחְבִּיאָהּ  וּבַבֹּקֶר  בַּלַּיְלָה,  עִמָּהּ 
כָּלַל  שֶׁכָּאָמוּר  הַבֹּקֶר,  מִסְדַּר  לְאַחַר 
בְּתוֹכוֹ אֶת הַתְּפִלָּה, שֶׁרַק לְאַחֲרֶיהָ יוּכַל 

לְקַדֵּשׁ וְלֶאֱכֹל.
מְסַפֵּר הָרַב קְרִיגֶר:

הִתְחַלְתִּי  כַּאֲשֶׁר  בָּתוֹת,  הַשַּׁ "בְּאַחַת 
שַׁבָּת,  שֶׁל  שַׁחֲרִית  תְּפִלַּת  לְהִתְפַּלֵּל 
בַּעַל  מְבֻגָּר  יְהוּדִי  שֶׁלְּצִדִּי  הִבְחַנְתִּי 
חָשׁ  הוּא  הַנִּרְאֶה  כְּפִי  מָרִיר.  פָּנִים  סֵבֶר 
מְמַלְמֵל  אֲנִי  הַמִּסְדָּר  כָּל   ַשֶׁבְּמַהֲל
אִי  אֶת  לְהַבִּיעַ  וּבִרְצוֹנוֹ  וּמְמַלְמֵל, 
לְעַצְמוֹ  פָּלַט  מֵהַמַּחֲזֶה  רְצוֹנוֹ  שְׂבִיעוּת 
צָעִיר  אָדָם  'מִסְכֵּן.  לְאָזְנִי:  שֶׁיַּגִּיעַ  בְּקוֹל 

שֶׁכָּזֶה כְּבָר מְדַבֵּר אֶל עַצְמוֹ...'
א  הַתְּפִלָּה  שֶׁל  בְּעִצּוּמָהּ  שֶׁהָיִיתִי  כֵּיוָן 
סִיַּמְתִּי  כַּאֲשֶׁר  רַק  לוֹ.  לַעֲנוֹת  יָכֹלְתִּי 
חֵלֶק מֵהַתְּפִלָּה הֵשַׁבְתִּי לוֹ: 'אַתָּה טוֹעֶה, 
אֲדוֹנִי, א עִם עַצְמִי דִּבַּרְתִּי; דִּבַּרְתִּי עִם 
הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא. הִתְפַּלַּלְתִּי לְפָנָיו. הֵן 

שַׁבָּת קֹדֶשׁ הַיּוֹם!'
הַיּוֹם,  'שַׁבָּת  הָאִישׁ,  נִדְהַם  'מָה?', 
הָאִישׁ  אוֹתִי  תָּפַס  וְכָאן  וְהִתְפַּלַּלְתָּ?!' 
מִתְחַנֵּן:  בְּקוֹל  לְעֶבְרִי  וְקָרָא  יָדָיו  בִּשְׁתֵּי 
בִּצְעִירוּתִי  הָרַב  לְצַעֲרִי  יָקָר!  'יְהוּדִי 
הִתְרַחַקְתִּי מִדֶּרֶ ה'. מִזֶּה עֶשְׂרִים שָׁנָה 
 ְּשֶׁלֹּא הִתְפַּלַּלְתִּי. אָנָּא, מְבַקֵּשׁ אֲנִי מִמ
אֱמֹר  בַּתְּפִלָּה,   מַמְשִׁי אַתָּה  אִם  כִּי 
אוֹתָהּ בְּקוֹל רָם יוֹתֵר, כָּ שֶׁאֹכַל גַּם אֲנִי 
מִלִּים  מֵאוֹתָן  מִלִּים  כַּמָּה   אַחֲרֶי לוֹמַר 

קְדוֹשׁוֹת שֶׁכְּבָר הִסְפַּקְתִּי לִשְׁכֹּחַ!'
שֶׁאֲנִי   ֹתּו בְּאִטִּיּוּת  בִּתְפִלָּתִי  הִמְשַׁכְתִּי 
שֶׁלְּצִדִּי  הָאִישׁ  בִּמְעַט.  קוֹלִי  אֶת  מַגְבִּיהַּ 
הִשְׁתַּדֵּל לַחֲזֹר אַחֲרֵי כָּל מִלָּה שֶׁהוֹצֵאתִי 

מִפִּי.
סִיּוּם  עִם  בְּבַד  בַּד  הַתְּפִלָּה  אֶת  סִיַּמְתִּי 
שַׂמְתִּי  לַצְּרִיף  שַׁבְתִּי  כַּאֲשֶׁר  הַמִּסְדָּר. 
בְּהַגִּיעִי  בְּעִקְבוֹתַי.  צוֹעֵד  שֶׁהָאִישׁ  לֵב 
הַפְּרוּסָה  חֲצִי  אֶת  שָׁלַפְתִּי  לְדַרְגָּשִׁי 
מֵהַמַּחֲבוֹא, קִדַּשְׁתִּי עָלֶיהָ כְּמִנְהָגִי, אוּלָם 
הַפַּעַם פָּרַסְתִּי אוֹתָהּ לִשְׁנֵי חֲלָקִים. אֶת 
אֶת  וְאִלּוּ  בְּעַצְמִי,  אָכַלְתִּי  הָאֶחָד  חֶלְקָהּ 

נִי מָסַרְתִּי לִידִידִי הֶחָדָשׁ. הַחֵלֶק הַשֵּׁ
אֶת  לְקַבֵּל  בְּתֹקֶף  סֵרֵב  הַלָּה  בְּרַם, 
אֲכִילַת  כִּי  טָעַן  הוּא  הַחֲצוּיָה.  הַפְּרוּסָה 
וְחָלִילָה  כְּרֶצַח,  בְּעֵינָיו  חֲשׁוּבָה  מְנָתִי 
בְּפָנָיו  הִפְצַרְתִּי   .ָלְכ מִלְּהַסְכִּים  לוֹ 
שֶׁאֲכִילָה זוֹ כָּמוֹהָ כִּטְעִימָה מִיֵּין הַקִּדּוּשׁ, 
כְנַעְתִּי אוֹתוֹ כִּי זֶהוּ הָ'עֹנֶג  וְרַק לְאַחַר שֶׁשִּׁ
נוֹרָא  שֶׁבְּמָקוֹם  שֶׁלִּי,  הַפְּרָטִי  שַׁבָּת' 
עַל  יָקָר  יְהוּדִי  לְאָרֵחַ  זוֹכֶה  אֲנִי  שֶׁכָּזֶה 

שֻׁלְחָנִי, הוּא נַעֲנָה לִי וְסָעַד עִמִּי יַחַד.
הַנְּתִינָה  נִשְׁכַּחַת.  בִּלְתִּי  סְעֻדָּה  זוֹ  הָיְתָה 
בְּרוּחָנִיּוּת  חֲדָשִׁים  כֹּחוֹת  בִּי  הֵפִיחָה 
הַדַּלָּה  הַמָּנָה  לַמְרוֹת  וּבְגַשְׁמִיּוּת. 
רְרוּ  שֶׁשָּׂ הַקָּשִׁים  הַתְּנָאִים  וְלַמְרוֹת 
עַל  מֵסֵב  שֶׁאֲנִי  כִּבְיָכוֹל,  חַשְׁתִּי,  מִסָּבִיב, 
הַסּוֹבֵב  מִכָּל  שׁוֹכֵחַ  מְלָכִים,  שֻׁלְחַן  יַד 
אוֹתִי וְנַפְשִׁי מִתְרוֹמֶמֶת אֶל עַל. הָיוּ אֵלּוּ 
רְגָעִים שֶׁל 'מֵעֵין עוֹלָם הַבָּא' שֶׁאַף פַּעַם 

א יַחְזְרוּ.
'נֵר לְשֻׁלְחַן שַׁבָּת' גִּלָּיוֹן 926

מֵ'עֲשֵׂה טוֹב' לְ'סוּר מֵרַע'
אָדָם  שֶׁל  "יִצְרוֹ  ב):  ל  (קִדּוּשִׁין  חֲכָמִים  אָמְרוּ 
[עַל  הֲמִיתוֹ  וּמְבַקֵּשׁ  יוֹם  בְּכָל  עָלָיו  מִתְגַּבֵּר 
יְדֵי שֶׁמַּחְטִיאוֹ]... וְאִלְמָלֵא הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא 
א  מַיִם  מִשָּׁ סִיּוּעַ  לְא  לוֹ".  יָכוֹל  אֵין  עוֹזְרוֹ 
בַּתּוֹרָה  לְהִדָּבֵק   – בַּטּוֹב  לִבְחֹר  יְכוֹלִים  הָיִינוּ 
לַעֲמֹד  יְכוֹלִים  הָיִינוּ  שֶׁלֹּא  וּבְוַדַּאי  וּבַמִּצְווֹת, 
כְּנֶגֶד פִּתּוּיֵי הַיֵּצֶר לָסוּר מֵרַע וּלְהִמָּנַע מֵחֵטְא 
הַקָּדוֹשׁ  שֶׁיְּסַיְּעֵנוּ  שֶׁבִּקַּשְׁנוּ  אַחַר  לָכֵן,  וְעָווֹן. 
 ֶהוּא בַּ'עֲשֵׂה טוֹב' – "שֶׁתַּרְגִילֵנוּ בְּתוֹרָת ּבָּרו
וְדַבְּקֵנוּ בְּמִצְוֹתֶי", מַמְשִׁיכִים אָנוּ וּמְבַקְּשִׁים: 
שֶׁיְּסַיְּעֵנוּ  חֵטְא",  לִידֵי  א  תְּבִיאֵנוּ  "וְאַל 
מַיִם אַף לָ'סוּר מֵרַע' ('אַבּוּדִרְהַם' סֵדֶר בִּרְכוֹת  מִשָּׁ
עמ'  תְּפִלָּה  בֵּאוּרֵי  חַיִּים'  'רִנַּת   – חַיִּים'  'שִׂפְתֵי  חַר;  הַשַּׁ

סד).

שְׁתֵּי  שֶׁבֵּין  הַקֶּשֶׁר  אֶת  לְבָאֵר  יֵשׁ  עוֹד 
הַבַּקָּשׁוֹת, עַל פִּי מָה שֶׁאָמְרוּ חֲכָמִים (יוֹמָא עב 
הַתּוֹרָה  'וְזֹאת  מד):  ד  (דְּבָרִים  דִּכְתִיב  "מַאי  ב): 
אֲשֶׁר שָׂם [מִלְּשׁוֹן 'סַם'] מֹשֶׁה'? "זָכָה [וְלָמַד 
זָכָה  א  חַיִּים,  סַם  לוֹ  נַעֲשֵׂית  לִשְׁמָהּ]  תּוֹרָה 
לוֹ  נַעֲשֵׂית  וְקִנְטוּר]  גַּאֲוָה  לְשֵׁם  לָמַד  [אֶלָּא 
תַּעֲנִית  וְתוֹסְפוֹת  שָׁם  מַהַרְשָׁ"א  פִּי  (עַל  מִיתָה"  סַם 

ז א ד"ה וְכָל). 

"שֶׁתַּרְגִילֵנוּ  שֶׁבִּקַּשְׁנוּ  לְאַחַר  מִיָּד   ,ָלְפִיכ
שֶׁנִּזְכֶּה  וּמְבַקְּשִׁים,  מוֹסִיפִים  אָנוּ   ,"ֶבְּתוֹרָת
לִהְיוֹת מֵאֵלּוּ שֶׁתּוֹרָתָם נַעֲשֵׂית לָהֶם סַם חַיִּים, 
וְא מֵאֵלּוּ שֶׁתּוֹרָתָם נַעֲשֵׂית לָהֶם סַם מִיתָה, 
'אוֹר  (סִדּוּר  וְעָווֹן  חֵטְא  לִידֵי  אוֹתָם  וּמְבִיאָה 

הַחַמָּה' דַּף יט). 

'אַל תַּט לִבִּי לְדָבָר רָע'
רַבִּים תָּמְהוּ עַל נֻסַּח בַּקָּשַׁת "וְאַל תְּבִיאֵנוּ א 
לִידֵי חֵטְא"; וְכִי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מֵבִיא אֶת 
בְּיַד  נְתוּנָה  הַבְּחִירָה  הֲא  חֵטְא,  לִידֵי  הָאָדָם 

הָאָדָם אִם לְהָרַע אוֹ לְהֵיטִיב?
יֵשׁ שֶׁכָּתַב כִּי, אָכֵן, אֵין לְבַקֵּשׁ בְּנֻסָּח זֶה, אֶלָּא: 
זְקֵנִים'  ('עֲטֶרֶת  חֵטְא"  לִידֵי  מִלָּבוֹא  "וְתִשְׁמְרֵנִי 
מוּבָא  ב)  ס  (בְּרָכוֹת  בַּגְּמָרָא  אוּלָם  ו).  מו  או"ח 
תְּהִלִּים  בְּסֵפֶר  וְאַף  בְּיָדֵינוּ,  שֶׁנִּמְצָא  הַנֻּסָּח 
מוֹצְאִים אָנוּ מֵעֵין בַּקָּשָׁה זוֹ, כַּכָּתוּב (שָׁם קמא 

ד): "אַל תַּט לִבִּי לְדָבָר רָע".
אָנוּ  זוֹ  שֶׁבְּבַקָּשָׁה  פֵּרֵשׁ  טוֹב'  יוֹם  הַ'תּוֹסְפוֹת 
יִנְהַג  שֶׁלֹּא  הוּא   ּבָּרו מֵהַקָּדוֹשׁ  מְבַקְּשִׁים 
לִבָּם  אֶת  מְחַזֵּק  שֶׁהוּא  רְשָׁעִים  כְּאוֹתָם  בָּנוּ 
הַתְּשׁוּבָה.  דַּרְכֵי  אֶת  בִּפְנֵיהֶם  וְנוֹעֵל  לְהַרְשִׁיעַ 
"אֶפְשָׁר  ג):  ו  (תְּשׁוּבָה  הָרַמְבָּ"ם  שֶׁכָּתַב  וּכְפִי 
מִמֶּנּוּ  שֶׁמּוֹנְעִין  גָּדוֹל...  חֵטְא  אָדָם  שֶׁיֶּחְטָא 
הַתְּשׁוּבָה וְאֵין מְנִיחִין לוֹ רְשׁוּת לָשׁוּב מֵרִשְׁעוֹ, 
 ָלְפִיכ שֶׁיַּעֲשֶׂה...  בְּחֶטְאוֹ  וִיאַבֵּד  שֶׁיָּמוּת  כְּדֵי 
אֲחַזֵּק  'וַאֲנִי  כא):  ד  שְׁמוֹת  (רְאֵה  בַּתּוֹרָה  כָּתוּב 
וְהֵרַע  תְּחִלָּה  מֵעַצְמוֹ  שֶׁחָטָא  לְפִי  לִבּוֹ'.  אֶת 
י):  א  (שְׁמוֹת  שֶׁנֶּאֱמָר  בְּאַרְצוֹ  הַגָּרִים  לְיִשְׂרָאֵל 
'הָבָה נִתְחַכְּמָה לוֹ', נָתַן הַדִּין לִמְנֹעַ הַתְּשׁוּבָה 
הַקָּדוֹשׁ  חִזֵּק   ָלְפִיכ מִמֶּנּוּ,  שֶׁנִּפְרַע  עַד  מִמֶּנּוּ 
('מַעֲדַנֵּי יוֹם טוֹב' בְּרָכוֹת פ"ט  בָּרוּ הוּא אֶת לִבּוֹ" 

סי' כג אוֹת ב).

חֲכָמִים  שֶׁאָמְרוּ  הַקָּדוֹשׁ  לָ"ה  הַשְּׁ פֵּרֵשׁ  עוֹד 
 ָלְפִיכ לוֹ".  פּוֹתְחִין  לִטָּמֵא  "בָּא  א):  קד  (שַׁבָּת 
מְבַקְּשִׁים אָנוּ שֶׁגַּם אִם נִכָּשֵׁל בְּחֵטְא, חָלִילָה, 
לְהוֹסִיף  פֶּתַח  מַיִם  הַשָּׁ מִן  לָנוּ  יִפְתְּחוּ  שֶׁלֹּא 
וְלַחֲטֹא, אֶלָּא יְסַיְּעוּ בְּיָדֵינוּ לֵילֵ בְּדֶרֶ הַטּוֹב 

לָ"ה).  וְהַיָּשָׁר (סִדּוּר הַשְּׁ

מַשְׁמָעוּת לְשׁוֹן 'לִידֵי חֵטְא'
הַטַּעַם שֶׁנָּקְטוּ לְשׁוֹן 'לִידֵי' הוּא מִשּׁוּם שֶׁעִקַּר 
שֶׁל  הַ'יָּדַיִם'   ֹלְתו לִפֹּל  שֶׁלֹּא  הִיא  הָעֲבוֹדָה 
זֶה  הַנֶּאֱבָקִים  אֲנָשִׁים  לִשְׁנֵי  מָשָׁל  הַחֵטְא. 
בָּזֶה; בְּרֶגַע שֶׁהִצְלִיחַ הָאֶחָד לְהַפִּיל אֶת יְרִיבוֹ 
 ָּאַרְצָה, הֲרֵי הוּא בְּיָדָיו לַעֲשׂוֹת בּוֹ כִּרְצוֹנוֹ. כ
לַ'יָּדַיִם'  לִפֹּל  שֶׁלֹּא  הִיא  כָּאן  הַבַּקָּשָׁה  עִקַּר 
מִמֶּנּוּ  הַהִתְנַתְּקוּת  מִכֵּן  שֶׁלְּאַחַר  הַחֵטְא,  שֶׁל 

הוֹפֶכֶת לְקָשָׁה ('תְּפִלַּת חַנָּה' עמ' סט).
 ָעוֹד פֵּרְשׁוּ בָּזֶה שֶׁ'לִּידֵי חֵטְא' הַיְנוּ לִידֵי הַמַּלְא
שֶׁנִּבְרָא מֵחֲמַת הַחֵטְא. שֶׁהֲרֵי זֶהוּ עִנְיַן "עֲבֵרָה 
הַנִּבְרָא   ָשֶׁהַמַּלְא ב) –  ד  עֲבֵרָה" (אָבוֹת  גּוֹרֶרֶת 
הָאָדָם  אֶת  לִמְנֹעַ  תָּמִיד  מְבַקֵּשׁ  הַחֵטְא  מִן 
מִתְּשׁוּבָה, מִשּׁוּם שֶׁעַל יְדֵי הַתְּשׁוּבָה תִּתְבַּטֵּל 
מֵעֲבֵרָה  בְּפִתּוּיִים  מוֹשְׁכוֹ  הוּא  כֵּן  עַל  מַהוּתוֹ. 

לַעֲבֵרָה ('נַחַל יִצְחָק' תְּצַוֶּה).
ג  עוֹד פֵּרְשׁוּ בָּזֶה עַל פִּי מָה שֶׁמָּצִינוּ שֶׁיֵּשׁ מֻשָּׂ
שֶׁל 'יְדוֹת נְדָרִים' שֶׁאֵינוֹ אוֹמֵר אֶת נֻסַּח הַנֶּדֶר 
אֶת  רַק  וְאוֹמֵר  בִּלְשׁוֹנוֹ  מְקַצֵּר  אֶלָּא  בִּמְלוֹאוֹ, 
חֶלְקוֹ (רְאֵה רָ"ן נְדָרִים ב א ד"ה כָּל). וְכָ גַּם בְּעִנְיַן 
בִּ'ידוֹת  אַף  נִכָּשֵׁל  שֶׁלֹּא  אָנוּ  מְבַקְּשִׁים  הַחֵטְא 
לְפַתּוֹת  שְׁלִיטָה  לַיֵּצֶר  יְהֵא  שֶׁלֹּא  עֲבֵרָה', 
אוֹתָנוּ וְלוּ רַק לְהַתְחִיל בְּמַעֲשֵׂה עֲבֵרָה הַגּוֹרֵר 
קונ'  וִויגְדוֹר]  [לָרָ"מ  חֲכָמִים'  ('רוּחַ  עַצְמָהּ  לָעֲבֵרָה 

'מִנְחַת יְהוּדָה' עמ' ב).

חֵטְא, עֲבֵרָה וְעָווֹן
בְּבַקָּשָׁה זוֹ מְבַקְּשִׁים אָנוּ שֶׁלֹּא נָבוֹא "א לִידֵי 

חֵטְא, וְא לִידֵי עֲבֵרָה וְעָוֹן".
מֵחֲמַת  הַנַּעֲשֶׂה  ה  מַעֲשֶֹ מַשְׁמָעוּתָהּ  'עֲבֵרָה' 
הִתְגַּבְּרוּת הַיֵּצֶר וְא בִּשְׁאַט נֶפֶשׁ, וְהוּא דַּרְגָּה 
לְ'עָוֹן'  שׁוֹגֵג,  שֶׁמַּשְׁמָעוּתוֹ  'חֵטְא'  בֵּין  מְמֻצַּעַת 
תְּפִלָּה'  ('עִיּוּן  נֶפֶשׁ  בִּשְׁאַט  מֵזִיד  שֶׁמַּשְׁמָעוּתוֹ 

בַּסִּדּוּר 'אוֹצַר הַתְּפִלּוֹת'). 

שֶׁלֹּא  גְּדוֹלָה  בְּבַקָּשָׁה  אָנוּ  שֶׁפּוֹתְחִים  נִמְצָא 
מִכֵּן  לְאַחַר  בְּשׁוֹגֵג,  'חֵטְא'  לִידֵי  אֲפִלּוּ  נָבוֹא 
תִּתְקַבֵּל  א  אִם  שֶׁאַף  וּמְבַקְּשִׁים  מוֹסִיפִים 
וּלְבַסּוֹף  'עֲבֵרָה',  לִידֵי  נָבוֹא  א  זוֹ,  בַּקָּשָׁתֵנוּ 
הַנַּעֲשֶׂה  בְּ'עָוֹן'  נִכָּשֵׁל  א  הַפָּחוֹת  שֶׁלְּכָל   –
נה)  כד  (בְּרֵאשִׁית  רַשִׁ"י  שֶׁכָּתַב  וּכְפִי  בְּמֵזִיד. 
דָּבָר  עַל  תְּחִלָּה  לְבַקֵּשׁ  הַמְּבַקְּשִׁים   ֶשֶׁדֶּר
(רְאֵה  יוֹתֵר  קְטַנָּה  בְּבַקָּשָׁה   וּלְהַמְשִׁי מְרֻבֶּה 

'בִּרְכַּת אִישׁ' חַיֵּי שָׂרָה). 

נוֹסָף:  בְּאֹפֶן  פֵּרֵשׁ  דְּאַבְרָהָם'  'צְלוֹתָא  בַּסִּדּוּר 
'עֲבֵרָה' פֵּרוּשָׁהּ בִּטּוּל מִצְוַת עֲשֵׂה. בְּבַקָּשָׁה זוֹ 
בַּעֲבֵרַת  נִכָּשֵׁל  שֶׁלֹּא  רַק  שֶׁלֹּא  אָנוּ  מְבַקְּשִׁים 
'א תַּעֲשֶׂה' בְּשׁוֹגֵג אוֹ בְּמֵזִיד ['חֵטְא' וְ'עָווֹן'], 
 ָא נָבוֹא לִידֵי בִּטּוּל מִצְוַת עֲשֵׂה, וְכ אֶלָּא אַף

נִדַּבֵּק בְּמִצְווֹת הַתּוֹרָה. 
הֵם  'עָוֹן'  וְהֵן  'עֲבֵרָה'  שֶׁהֵן  שֶׁבֵּאֵר  מִי  יֵשׁ 
שֶׁהַחִלּוּק  אֶלָּא  בְּמֵזִיד,  הַנַּעֲשִׂים  חֲטָאִים 
שֶׁגַּם  מְעֻוָּת  ה  מַעֲשֶֹ הוּא  שֶׁ'עָוֹן'  הוּא  בֵּינֵיהֶם 
כֶל מְחַיֵּב  אִלּוּ א נִצְטַוֵּינוּ עַל כָּ בַּתּוֹרָה, הַשֵּׂ
ה  מַעֲשֶֹ הִיא  'עֲבֵרָה'  וְאִלּוּ  לַעֲשׂוֹתוֹ,  שֶׁלֹּא 
 ָּשֶׁלֹּא הָיִינוּ נִזְהָרִים בּוֹ אִלְמָלֵא נִצְטַוֵּינוּ עַל כ
'עֲבֵרָה'  בִּלְשׁוֹן  הָרְמוּזָה  וּכַמַּשְׁמָעוּת  בַּתּוֹרָה, 
('בֵּאוּר שֵׁמוֹת הַנִּרְדָּפִים  – לַעֲבֹר עַל חֻקֵּי הַתּוֹרָה 

שֶׁבַּתָּנָ"' עמ' רמז). 

'תָּשֵׁב אֱנוֹשׁ עַד דַּכָּא וַתֹּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי אָדָם'

בוּעִי סִפּוּר שְׁ
ה  עַל אָמֵן וּתְפִלָּ ה אֱמוּנִים מַעמַעֲשֵׂ

דּכּא וַתּ ד

וּ ססִפוּ
ל עלַ

ִ ם
נָה' (ב) עֲבִיר שֵׁ ת 'הַמַּ רְכַּ אַחַר בִּ 'יְהִי רָצוֹן' שֶׁ

מוֹ. (אִגֶּרֶת הָרַמְבָּ"ן) ר תּוּכַל לְקַיְּ בָר אֲשֶׁ ר לָמַדְתָּ אִם יֵשׁ בּוֹ דָּ אֲשֶׁ שׂ בַּ חַפֵּ פֶר, תְּ קוּם מִן הַסֵּ ר תָּ וְכַאֲשֶׁ

ה פִלָּ סֵדֶר הַתְּ נִינִים וּבֵאוּרִים בְּ פְּ עֲנֶה אֱמוּנִים  עתַּ תַּ
שׁאַח צוֹן'

ננִִיינִי ְ פפְּּ ם 

חֵטְא –  לִידֵי  א  נָבוֹא  א   ָוְכ הָרַע,  הַיֵּצֶר  עַל  לְהִתְגַּבֵּר  בְּיָדֵינוּ  שֶׁתְּסַיֵּעַ  תְּבִיאֵנוּ –  וְאַל 
בְּשׁוֹגֵג וְא לִידֵי עֲבֵרָה – הַבָּאָה מֵהִתְגַּבְּרוּת הַיֵּצֶר וְעָוֹן – הַנַּעֲשֶׂה בְּמֵזִיד.


