
מַאֲמִינִים
ם י נִ וּ מ אֱ י  נֵ בְּ ' ת  י בֵּ מִ י  עִ וּ ב שְׁ ן  וֹ י לָּ גִּ

יוֹן מס' 414 לָּ נָה ט | גִּ ת וָאֵרָא תשפ"ב שָׁ רָשַׁ פָּ
ת י בּ מ י  ע וּ ב שׁ ן  וֹ י לּ תגּ י ב מ י ע

וְכֹ
ת הַתּוֹרָה  בוֹד לְבִרְכַּ נוּ כָּ תְּ

מִצְוָה  אֵיזוֹ  מִמַּכָּרַי:  אֶחָד  אֶת  פַּעַם  שָׁאַלְתִּי 
קוּמֵנוּ  עִם  בֹּקֶר,  מִדֵּי  מְקַיְּמִים  אָנוּ  דְּאוֹרָיְתָא 
בִּתְגוּבָה  וּתְפִילִין?  צִיצִית  מִצְוַת  מִלְּבַד  נָתֵנוּ,  מִשְּׁ
הוּא תָּלָה בִּי מַבָּט תָּמֵהַּ... פָּתַחְתִּי לְפָנָיו אֶת דִּבְרֵי 
לְבִרְכַּת  "מִנַּיִן  א):  (כא  בְּרָכוֹת  בְּמַסֶּכֶת  הַגְּמָרָא 
הַתּוֹרָה לְפָנֶיהָ מִן הַתּוֹרָה? שֶׁנֶּאֱמָר (דְּבָרִים לב ג): 

'כִּי שֵׁם ה' אֶקְרָא הָבוּ גֹדֶל לֵאקֵינוּ'".
בִּרְכַּת  בַּאֲמִירַת  אוּלָם  זֹאת,  יוֹדְעִים  הַכֹּל  א  כֵּן, 
הַתּוֹרָה אָנוּ מְקַיְּמִים מִצְוַת עֲשֵׂה מִן הַתּוֹרָה, וּכְפִי 

שֶׁפָּסַק הַמִּשְׁנָה בְּרוּרָה בִּתְחִלַּת סִימָן מז.
הוֹסַפְתִּי  הָרִאשׁוֹנִי,  מֵהַהֶלֶם  יְדִידִי  שֶׁנִּרְגַּע  לְאַחַר 
וְהִקְשֵׁיתִי לוֹ: "אֵיזוֹ מִצְוָה דְּאוֹרָיְתָא אָנוּ מְקַיְּמִים 

מִיָּד לְאַחַר בִּרְכַּת הַתּוֹרָה?" 
אֶת  לוֹ  צִטַּטְתִּי  לַחֲלוּטִין.  הִתְבַּלְבֵּל  הוּא  הַפַּעַם 
וְכַמָּה  כַּמָּה  זֶה  הַנִּכְבָּד  בַּעֲלוֹנֵנוּ  שֶׁהוֹפִיעַ  הַפְּסָק 
פְּעָמִים, בְּשֵׁם עַמּוּד הַהוֹרָאָה בַּעַל הַ'פְּרִי מְגָדִים' 
מִצְוָה  הִיא  הַתּוֹרָה  שֶׁבִּרְכַּת  כְּפִי  כִּי  ו),  רטו  (א"א 
מִן  מִצְוָה  הִיא  אַחֲרֶיהָ  אָמֵן  עֲנִיַּת   ָּכ הַתּוֹרָה,  מִן 

הַתּוֹרָה.
נַת  מִשְּׁ קַמְנוּ  קָט  רֶגַע  לִפְנֵי   ַא בְּנַפְשְׁכֶם;  שָׁווּ 
הַלַּיְלָה, וּכְבָר אָנוּ מְסוֹבָבִים בְּמִצְווֹת דְּאוֹרָיְתָא – 
בִּבְרָכָה וּבְאָמֵן שֶׁחִיּוּבָן מֵהַתּוֹרָה. הַאִם יִתָּכֵן שֶׁלֹּא 
בִּרְכַּת   ֵוּלְבָר הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  לָבוֹא  וְנַקְדִּים  נִזְדָּרֵז 

הַתּוֹרָה כָּרָאוּי?!
גַּם  לִלְמֹד  נוּכַל  הַתּוֹרָה  בִּרְכַּת  שֶׁל  מַעֲלָתָהּ  עַל 
לִבְרָכָה,  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  שֶׁל  הַיָּדוּעַ  מִמַּאֲמָרָם 
הִיא  מֵאַרְצָם  יִשְׂרָאֵל  שֶׁגָּלוּ  שֶׁהַסִּבָּה  ב)  פה  (ב"מ 
הַלִּמּוּד.  לִפְנֵי  הַתּוֹרָה'  'בִּרְכַּת  בֵּרְכוּ  שֶׁלֹּא  מִשּׁוּם 
מֵחֲמַת  מֵאַרְצֵנוּ  גָּלִינוּ  וְאִם  לִגְאֻלָּה,  מְצַפִּים  כֻּלָּנוּ 
לִבְדֹּק  עָלֵינוּ  חוֹבָה  בְּוַדַּאי  זוֹ,  בִּבְרָכָה  לוּת  הִתְרַשְּׁ
 ֵאֶת עַצְמֵנוּ וּלְהִשְׁתַּפֵּר בִּמְיֻחָד בִּבְרָכָה זוֹ – לְבָר

אוֹתָהּ בְּכַוָּנָה מִדֵּי בֹּקֶר.
מִלְּבַד  בְּמִינוֹ;  מְיֻחָד  מוּסָף'   ֶעֵר' יֵשׁ  זוֹ  לִבְרָכָה 
בָּהּ  מוֹדִים  שֶׁאָנוּ  הַתּוֹרָה  מַתְּנַת  עַל  הַהוֹדָאָה 
עַל  מְיֻחֶדֶת  תְּפִלָּה  בָּהּ  מְשַׁלְּבִים  אָנוּ  כְּחִיּוּבֵנוּ, 

הַצֶּאֱצָאִים.
אָנוּ   .ָמְבֹר יְשָׁרִים  דּוֹר  לִרְאוֹת  רוֹצִים  כֻּלָּנוּ 
 ַמַשְׁקִיעִים בָּעִנְיָן כֹּחוֹת רַבִּים, מַאֲמַצִּים וְכֶסֶף, א
בַּל נִשְׁכַּח אֶת הָעִקָּר: לְבַקֵּשׁ בְּכַוָּנָה "וְנִהְיֶה אֲנַחְנוּ 
בֵּית   ְּעַמ וְצֶאֱצָאֵי  צֶאֱצָאֵינוּ  וְצֶאֱצָאֵי  וְצֶאֱצָאֵינוּ 
יִשְׂרָאֵל כֻּלָּנוּ יוֹדְעֵי שְׁמֶ וְלוֹמְדֵי תוֹרָתֶ לִשְׁמָהּ".

בִּקְרִיאַת "וּנְרוֹמְמָה שְׁמוֹ יַחְדָּו"
שַׁבָּת שָׁלוֹם 

יע˜ב „וב מרמור˘טיין.

ה רָשָׁ פָּ ה בַּ פִלָּ נִינֵי תְּ פְּ

ה פִלָּ הוֹכָחָה עַל חֲבִיבוּת הַתְּ
ר  אֲשֶׁ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ נַאֲקַת  אֶת  י  מַעְתִּ שָׁ אֲנִי  "וְגַם 

רִיתִי" (ו ה) מִצְרַיִם מַעֲבִדִים אתָֹם וָאֶזְכּרֹ אֶת בְּ
"וְגַם  מַהוּ  שָׁמַעְתִּי",  "וַאֲנִי  שֶׁיִּכָּתֵב  הָיָה  דַּי 

אֲנִי שָׁמַעְתִּי"?
מַנְהִיג וּמְחַדֵּשׁ  אַבּוּלַעפְיָה,  פֵּרֵשׁ רַבִּי חַיִּים 

הַיִּשּׁוּב הַיְּהוּדִי בִּטְבֶרְיָה: 
שֶׁכַּאֲשֶׁר  מוּבָא  ב)  (כה  תַּעֲנִית  בְּמַסֶּכֶת 
מַקְדִּים הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא לְסַפֵּק לָאָדָם אֶת 
עֲלֵיהֶם,  וִיבַקֵּשׁ  יִתְפַּלֵּל  בְּטֶרֶם  עוֹד  צְרָכָיו 
יִתָּכֵן  שֶׁכֵּן  מַעֲלָתוֹ,  עַל  מֵעִיד  הַדָּבָר  אֵין 
אֶת  לוֹ  לְסַפֵּק  מִהֵר  הוּא   ּבָּרו שֶׁהַקָּדוֹשׁ 
צְרָכָיו מִשּׁוּם שֶׁאֵינוֹ חָפֵץ לִשְׁמֹעַ אֶת קוֹלוֹ. 
אֶלָּא  נוֹשַׁע  שֶׁלֹּא  אָדָם  אַף  גִּיסָא,   ָמֵאִיד
הוֹכָחָה  זוֹ  אֵין  לְהִתְפַּלֵּל,  שֶׁהִרְבָּה  לְאַחַר 
מַיִם חֲפֵצִים בְּרִבּוּי תְּפִלָּתוֹ, שֶׁכֵּן יִתָּכֵן  שֶׁמִּשָּׁ
אֶת  שֶׁהִכְנִיעַ  עַד  לְהִוָּשַׁע  רָאוּי  הָיָה  שֶׁלֹּא 
לִבּוֹ בְּאֶמְצָעוּת הַתְּפִלָּה הָרַבָּה. לְעֻמַּת זֹאת, 
אָדָם הַמִּתְפַּלֵּל וּתְפִלָּתוֹ נַעֲנֵית מִיָּד – אוֹת 

הִיא כִּי ה' חָפֵץ בִּתְפִלָּתוֹ.
רָצָה  הַגְּאֻלָּה,  עֶצֶם  שֶׁמִּלְּבַד  לְהַדְגִּישׁ  כְּדֵי 
לְיִשְׂרָאֵל  לְהַרְאוֹת  הוּא   ּבָּרו הַקָּדוֹשׁ 
הַכָּתוּב:  אָמַר  לְפָנָיו,  חֲבִיבָה  שֶׁתְּפִלָּתָם 
עַד  גְּאַלְתִּים  א   – שָׁמַעְתִּי..."  אֲנִי  "וְגַם 

שֶׁהִתְפַּלְּלוּ עַל כָּ ('עֵץ הַחַיִּים'). 

תְשׁוּבָה הַגּוֹי מְמַהֵר לָשׁוּב בִּ
מָעֵנִי פַרְעהֹ  מְעוּ אֵלַי וְאֵיךְ יִשְׁ רָאֵל לאֹ שָׁ נֵי יִשְׂ "הֵן בְּ

פָתָיִם" (ו יב) וַאֲנִי עֲרַל שְׂ
כִּי  ה)  יא  סַנְהֶדְרִין  (יְרוּשַׁלְמִי  אָמְרוּ  חֲכָמִים 
יוֹתֵר  בִּתְשׁוּבָה  לַחֲזֹר  קְרוֹבִים  הַגּוֹיִים 
יוֹנָה  סֵרֵב  שֶׁבְּגִינוֹ  הַטַּעַם  זֶהוּ  מִיִּשְׂרָאֵל. 
הַנָּבִיא לְבַצֵּעַ אֶת שְׁלִיחוּתוֹ לָלֶכֶת לְנִינְוֵה. 
הַלָּלוּ  יַחְזְרוּ  שֶׁכַּאֲשֶׁר  שֶׁחָשַׁשׁ  כֵּיוָן 
יִשְׂרָאֵל,  עַל  קִטְרוּג  יִתְעוֹרֵר  בִּתְשׁוּבָה 
לְאַחַר  גַּם  בִּתְשׁוּבָה  שָׁבִים  שֶׁאֵינָם 
שֶׁהַנְּבִיאִים מוֹכִיחִים אוֹתָם שׁוּב וָשׁוּב.

שִׁמְשׁוֹן  יַעֲקֹב  רַבִּי  תָּמַהּ  זֹאת  פִּי  עַל 
הַמַּגִּיד  תַּלְמִיד  מִשְּׁפִּיטוֹבְקָא, 
שֶׁטָּעַן  וָחֹמֶר  הַקַּל  עַל  מִמֶּעזְרִיטְשׁ, 
מֹשֶׁה בַּפָּסוּק שֶׁלְּפָנֵינוּ: "הֵן בְּנֵי יִשְׂרָאֵל 
פַרְעֹה";  יִשְׁמָעֵנִי   וְאֵי אֵלַי  שָׁמְעוּ  א 
הֲא כֵּיוָן שֶׁהַגּוֹיִים קְרוֹבִים יוֹתֵר לַחֲזֹר 
הַנְּבִיאִים,  תּוֹכַחַת  מֵחֲמַת  בִּתְשׁוּבָה 
א  יִשְׂרָאֵל  שֶׁבְּנֵי  פִּי  עַל  שֶׁאַף  יִתָּכֵן 
יִשְׁמַע  כֵּן  פַּרְעֹה  מֹשֶׁה,  לְדִבְרֵי  שָׁמְעוּ 

לִדְבָרָיו?
וְתֵרֵץ כִּי זוֹ גּוּפָא הָיְתָה טַעֲנָתוֹ שֶׁל מֹשֶׁה: 
 וְאֵי" אֵלַי:  שָׁמְעוּ  א  יִשְׂרָאֵל  שֶׁבְּנֵי  כֵּיוָן 
אֵר  אֶשָּׁ הֲא  פַרְעֹה",  יִשְׁמָעֵנִי  אִם]  [יִהְיֶה 
"עֲרַל שְׂפָתָיִם" – שֶׁלֹּא אוּכַל עוֹד לְהַמְלִיץ 
הַפְּסִיקְתָּא  עַל  אֶפְרַיִם'  ('זֶרַע  יִשְׂרָאֵל   עַל  טוֹב 

[לָרָא"ז מַרְגָּלִיּוֹת] דַּף ע ב). 

בִיאֵנוּ לִידֵי חֵטְא' 'אַל תְּ
אתֹתַֹי  אֶת  יתִי  וְהִרְבֵּ רְעהֹ  פַּ לֵב  אֶת  ה  אַקְשֶׁ "וַאֲנִי 

אֶרֶץ מִצְרָיִם" (ז ג) וְאֶת מוֹפְתַי בְּ
"הַמַּעֲבִיר  בְּבִרְכַּת  מְבַקְּשִׁים  אָנוּ  בֹּקֶר  מִדֵּי 
וְא  חֵטְא  לִידֵי  א  תְּבִיאֵנוּ  "וְאַל  שֵׁנָה": 
לִידֵי עֲבֵרָה וְעָוֹן". וְתָמְהוּ רַבִּים: וְכִי הַקָּדוֹשׁ 
בָּרוּ הוּא מֵבִיא אֶת הָאָדָם לִידֵי חֵטְא, הֲא 
הַבְּחִירָה נְתוּנָה בְּיַד הָאָדָם הַאִם לְהָרַע אוֹ 

לְהֵיטִיב?! 
שֶׁמָּצִינוּ  כְּפִי  טוֹב':  יוֹם  הַ'תּוֹסְפוֹת  פֵּרֵשׁ 
לֵב  אֶת  הִקְשָׁה  הוּא   ּבָּרו שֶׁהַקָּדוֹשׁ  כָּאן 
חוֹטְאִים  יֵשׁ   ָּכ לְהַרְשִׁיעַ,   שֶׁיַּמְשִׁי פַּרְעֹה 
שֶׁמֵּחֲמַת חֶטְאָם הַגָּדוֹל נִגְזַר עֲלֵיהֶם שֶׁלֹּא 
בִּתְשׁוּבָה  וְלָשׁוּב  חֶטְאָם  אֶת  לְתַקֵּן  יוּכְלוּ 
(רְאֵה רַמְבָּ"ם תְּשׁוּבָה ו ג). לְעִנְיָן זֶה אָנוּ מְכַוְּנִים 
 – חֵטְא"  לִידֵי  א  תְּבִיאֵנוּ  "וְאַל  בְּבַקָּשַׁת 
רְשָׁעִים  שֶׁל  לְדַרְגָּתָם  נִדַּרְדֵּר  א  שֶׁלְּעוֹלָם 
שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא מַקְשֶׁה אֶת לִבָּם וְנוֹעֵל 
בִּפְנֵיהֶם אֶת דַּרְכֵי הַתְּשׁוּבָה ('מַעֲדַנֵּי יוֹם טוֹב' 

כג  סי'  פ"ט  בְּרָכוֹת 
אוֹת ב). 

נִינֵי אֱמוּנִיר  עָרִיםפְּ ְ+חוּ שְׁ פִּ
נֵי אֱמוּנִים' יא 'בְּ ד וּנְשִׂ בַר מְיַסֵּ דְּ

זְכוּת מֵאָה  בִּ
שׁ קְדָּ ית הַמִּ רָכוֹת נִבְנֶה בֵּ בְּ
אֶתְכֶם  וְהוֹצֵאתִי  ה'  אֲנִי  רָאֵל  יִשְׂ לִבְנֵי  אֱמרֹ  "לָכֵן 
מֵעֲבדָֹתָם  אֶתְכֶם  י  לְתִּ וְהִצַּ מִצְרַיִם  סִבְלתֹ  חַת  מִתַּ

דלִֹים" (ו ו) פָטִים גְּ זְרוֹעַ נְטוּיָה וּבִשְׁ י אֶתְכֶם בִּ וְגָאַלְתִּ
בַּסֵּפֶר 'פַּעֲנַח רָזָא' (דְּבָרִים י יב) כָּתַב שֶׁהַמַּקְפִּיד 
לִרְאוֹת  זוֹכֶה  יוֹם  מִדֵּי  בְּרָכוֹת  מֵאָה   ֵלְבָר

בְּבִנְיַן בֵּית הַמִּקְדָּשׁ. 

"לָכֵן"  שֶׁלְּפָנֵינוּ:  בַּפָּסוּק  נִרְמָז  זֶה  דָּבָר 
יִשְׂרָאֵל"  לִבְנֵי  אֱמֹר   – "לָכֵן  מֵאָה.  בְּגִימַטְרִיָּה 
'לָכֵ"ן'  יוֹם  מִדֵּי  שֶׁיְּבָרְכוּ  יִשְׂרָאֵל  לִבְנֵי  אֱמֹר 
"אֲנִי  כִּי  בְּאֶמְצָעוּתָן  שֶׁיָּעִידוּ  וּבִשְׂכַר  בְּרָכוֹת, 
לִי  לִבְנוֹת  אַף   ֵׁוּבַהֶמְש לְהִגָּאֵל  יִזְכּוּ  ה'" 
מִשְׁכָּן שֶׁיִּקְבְּעוּ בּוֹ מֵאָה אַדְנֵי כֶּסֶף כְּנֶגֶד מֵאָה 

הַבְּרָכוֹת שֶׁבֵּרְכוּ ('וּלְאָשֵׁר אָמַר'). 
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ה בוּעִי עַל אָמֵן וּתְפִלָּ סִפּוּר שְׁ

בַּעַל  מִפִּי  שָׁמַעְנוּ  שֶׁלְּפָנֵינוּ  הַסִּפּוּר  אֶת 
טוֹבַת  אֶת  שֶׁהֶעֱמִיד  מָסוּר  אָב  הַמַּעֲשֶׂה, 
צֶאֱצָאָיו לְנֶגֶד עֵינָיו. כַּאֲשֶׁר נוֹכַח לִרְאוֹת כִּי 
מְסֻגָּלִים  אֵינָם   ַא לְעֶזְרָתוֹ  זְקוּקִים  הַלָּלוּ 
 ֹתּו לָהֶם,  לְהוֹשִׁיטָהּ  מִהֵר  מִמֶּנּוּ,  לְבַקְּשָׁהּ 
שֶׁהוּא מִשְׁתַּמֵּשׁ בִּכְלִי עֵזֶר מֻפְלָא שֶׁיְּעִילוּתוֹ 
נִים  הַשָּׁ בְּאַלְפֵי  פְּעָמִים  סְפֹר  אֵין  הוּכְחָה 

הָאַחֲרוֹנוֹת.
וְכָ מְסַפֵּר הָאָב:

לְתִפְאֶרֶת,  בְּמִשְׁפָּחָה   ַיִתְבָּר הַבּוֹרֵא  זִכַּנִי 
וּבַמִּצְווֹת  בַּתּוֹרָה  הָעוֹסְקִים  ה'   ַבֵּר זֶרַע 
יאָם בָּזֶה  בְּלֵב שָׁלֵם. בְּבוֹא הָעֵת זָכִיתִי לְהַשִּׂ
אַחַר זֶה בְּסִיַּעְתָּא דִשְׁמַיָּא מֻפְלָאָה. בִּקַּשְׁתִּי 
הָעֲבוֹדָה  וְעַל  הַתּוֹרָה  עַל  לָשֶׁבֶת   לְהַמְשִׁי

בְּשַׁלְוָה וּבְרֹגַע, מִתּוֹ נַחַת יְהוּדִית וְהַרְחָבַת 
הַדַּעַת, אֶלָּא שֶׁאָז קָפַץ עָלַי רָגְזוֹ שֶׁל בִּנְיָמִין...
יֶלֶד  הָיָה  שֶׁבִּילָדַי,  מֵהַצְּעִירִים  בִּנְיָמִין, 
יְשִׁיבָה  בָּחוּר  מִכֵּן  וּלְאַחַר  לְתִפְאֶרֶת, 
לְתִפְאֶרֶת. 'יֶלֶד טוֹב מִבַּיִת טוֹב' שֶׁלְּאֹרֶ כָּל 
שְׁנוֹת יַלְדוּתוֹ וּבַחֲרוּתוֹ הִרְוָה אוֹתָנוּ – הוֹרָיו 
וּמוֹרָיו – מְלוֹא חָפְנַיִם נַחַת. בְּחֶסֶד ה' זָכִינוּ 
יאוֹ בְּבוֹא הָעֵת לְכַלָּה מֻצְלַחַת, אַף  אַף לְהַשִּׂ
מֵהַמִּשְׁפָּחוֹת  מְיֻחָד,  וַאֲפִלּוּ  טוֹב  מִבַּיִת  הִיא 
כָּשֵׁר  יְהוּדִי  בַּיִת  עוֹד  בְּיִשְׂרָאֵל.  הַמְּפֹאָרוֹת 
הִתְרַחֵב  וְלִבֵּנוּ  עֵינֵינוּ,  לְנֶגֶד  וְנִבְנָה   ַהָל

מְחָה. מִשִּׂ
חוּשֵׁינוּ  לָנוּ.  אָרְכוּ  א  הָאֹשֶׁר  שֶׁרִגְעֵי  אֶלָּא 
חֳדָשִׁים  כַּמָּה  כַּאֲשֶׁר  לְהִתְעוֹרֵר  הִתְחִילוּ 
הַצָּעִיר  הַזּוּג  אוֹתָנוּ  הִפְתִּיעוּ  הַחֲתֻנָּה  לְאַחַר 
אֶת  לַעֲזֹב  בָּחֲרוּ  שֶׁהֵם   ָּכ עַל  בְּהוֹדָעָתָם 
לְבֵיתֵנוּ  מָקוֹם  בְּקִרְבַת  שֶׁשָּׁכְנָה  דִּירָתָם 

וְלַעֲבֹר לָגוּר בְּעִיר מְרֻחֶקֶת, פִיזִית וְרוּחָנִית. 
הַהוֹדָעָה הִפְתִּיעָה אוֹתָנוּ, שֶׁלֹּא לוֹמַר הִכְּתָה 
אוֹתָנוּ בְּהֶלֶם. נִסִּינוּ בְּכָל תֹּקֶף לְשַׁכְנֵעַ אוֹתָם 
בְּעַקְשָׁנוּת  נִתְקַלְנוּ  אוּלָם  מֵהָרַעְיוֹן,  לָסֶגֶת 

בִּלְתִּי מֻסְבֶּרֶת.
מֵהִתְרַחֲקוּתָם.  לְהִתְעַלֵּם  בָּחַרְנוּ  בִּתְחִלָּה 
שֶׁיִּחַסְנוּ  רָצוֹן  בְּעַצְמָאוּת,  רְצוֹנָם  אֶת  כִּבַּדְנוּ 
לִמְשׁוּבַת נְעוּרִים חוֹלֶפֶת. אֶלָּא שֶׁעֵינֵינוּ טָחוּ 
בְּלִבָּם  שֶׁפָּשָׁה  הַנּוֹרָא  הָרִקָּבוֹן  אֶת  מֵרְאוֹת 
מִבַּחוּץ.  אַף  וְנִכַּר   ַהָל אַט  וְאַט  מִבִּפְנִים, 
בְּשָׁלָב  זֶה  הָיָה  בּוֹ,  לִרְאוֹת  נוֹכַחְנוּ  כַּאֲשֶׁר 

מְאֻחָר לְמַדַּי...
מַרְגּוֹעַ  מָצָאתִי  א  מָה  תְּקוּפַת   ֶׁבְּמֶש
עוֹרְרוּנִי  הַיָּמִים  מִן  שֶׁבְּיוֹם  עַד  לְנַפְשִׁי, 
מַיִם לַחֲשֹׁב; הֲא חֲכָמִים אָמְרוּ כִּי דָּוִד  מִשָּׁ
הַמֶּלֶ תִּקֵּן לְיִשְׂרָאֵל שֶׁיְּבָרְכוּ בְּכָל יוֹם מֵאָה 
הַנּוֹרָאִית  הַמַּגֵּפָה  אֶת  לַעֲצֹר  כְּדֵי  בְּרָכוֹת 
שֶׁהִתְחוֹלְלָה בְּיָמָיו. אַף אֶת הַצָּרָה שֶׁפָּקְדָה 
מַגֵּפָה   – כְּ'מַגֵּפָה'  לְהַגְדִּיר  נִתָּן  בֵּיתִי  אֶת 
חֲלָלִים  וְהִפִּילָה  שֶׁפָּגְעָה  נוֹרָאָה  רוּחָנִית 

רַבִּים בְּמַחֲנֵנוּ, וְעַתָּה הִכְּתָה גַּם בְּבֵיתֵנוּ.
עַצְמִי  עַל  קִבַּלְתִּי  לְמַעֲשֶׂה  מִמַּחְשָׁבָה 
עַל  לְהַקְפִּיד  לְהַתְחִיל  נֶחֱרֶצֶת  בְּהַחְלָטָה 

'מֵאָה בְּרָכוֹת' בְּכָל יוֹם. חֹק בַּל יַעֲבֹר.
מְזֻמָּנוֹת  הַבְּרָכוֹת  מֵאָה  הַחֹל  שֶׁבִּימוֹת  כֵּיוָן 
 ֶצֹר וְאֵין  כְּמֵאֲלֵיהֶן  לָאָדָם 
בִּימוֹת  יגָן,  לְהַשִּׂ כְּדֵי  לִטְרֹחַ 
קַבָּלָתִי  הִתְבַּטְּאָה  בוּעַ  הַשָּׁ
עַל  שֶׁהִקְפַּדְתִּי   ָבְּכ בְּעִקָּר 
אֲמִירָתָן בְּכַוָּנָה יְתֵרָה. וְאִלּוּ 
הַבְּרָכוֹת  שֶׁבָּהֶן  בְּשַׁבָּתוֹת, 
הִתְבַּטְּאָה  פָּחוֹת,  מְצוּיוֹת 
הַמְּיֻחָדִים  בְּמַאֲמַצַּי  קַבָּלָתִי 
מֵאָה  לְמִנְיַן  לְהַשְׁלִים 

בְּרָכוֹת.
שַׁבָּת  בְּעֶרֶב  לִרְכֹּשׁ  דָּאַגְתִּי 
מִכַּמָּה  וּפִצּוּחִים  מַמְתַּקִּים 
שֶׁבְּאֶמְצָעוּתָם  כְּדֵי  סוּגִים 
הַבְּרָכוֹת.  בְּסוּגֵי  לְגַוֵּן  אוּכַל 
וְא  וּבְרָכָה,  בְּרָכָה  כָּל  לִסְפֹּר  הִקְפַּדְתִּי 

נִרְגְּעָה רוּחִי עַד שֶׁהִגַּעְתִּי לְמִנְיַן מֵאָה.
כַּאֲשֶׁר  לְמִבְחָן  עָמְדָה  הַנֶּחְרֶצֶת  הַקְפָּדָתִי 
אֵצֶל  לְהִתְאָרֵחַ  הֻזְמַנְתִּי  בָּתוֹת  הַשַּׁ בְּאַחַת 
רְתָה  שֶׁשָּׁ שִׂמְחָה  בְּשֶׁל  מִשְׁפַּחְתִּי  קְרוֹב 
בִּמְעוֹנוֹ. בְּטִרְדַּת הַהִתְאַרְגְּנוּת שָׁכַחְתִּי לָקַחַת 
עִמִּי אֶת 'עֶרְכַּת הַבְּרָכוֹת'. מִטִּבְעִי אֲנִי בַּיְשָׁן, 
אוּלָם הַפַּעַם הִתְגַּבַּרְתִּי עַל אִי הַנְּעִימוּת וְא 
הִסַּסְתִּי מִלִּנְקֹשׁ עַל דַּלְתּוֹ שֶׁל אַחַד הַדַּיָּרִים 
בִּקַּשְׁתִּי  מְחָה.  הַשִּׂ לְרֶגֶל  שֻׁכַּנְתִּי  שֶׁבּוֹ  בַּבִּנְיָן 
לְהַשְׁלָמַת  לִי  שֶׁנִּצְרְכוּ  מַאֲכָל  דִּבְרֵי  מִמֶּנּוּ 
מֵאָה הַבְּרָכוֹת. מְעַנְיֵן לְצַיֵּן שֶׁהָיָה זֶה בְּדִיּוּק 
אֶת  קוֹרְאִים  שֶׁבָּהּ  עֵקֶב  פָּרָשַׁת  בְּשַׁבַּת 
תַּקָּנַת  אֶת  חֲכָמִים  סָמְכוּ  שֶׁעָלָיו  הַפָּסוּק 
 קֶיֱמֵאָה הַבְּרָכוֹת: "וְעַתָּה יִשְׂרָאֵל מָה ה' א

 ."ָּשֹׁאֵל מֵעִמ
בְּפֶתַע  בָּת,  הַשַּׁ אוֹתָהּ  לְאַחַר  קָצָר  זְמַן 

עָקַבְנוּ  בְּשִׁנּוּי.  לָחוּשׁ  הִתְחַלְנוּ  פִּתְאוֹם 
 בְּשֶׁקֶט וּבִזְהִירוּת אַחַר הַזּוּג שֶׁהֵחֵל בְּתַהֲלִי
נָה  מִשָּׁ לְמַעְלָה  לְאַחַר  הַדְרָגָתִי.  הִתְחַזְּקוּת 
רוּ  הִתְקַשְּׁ הֵם  בְּבֵיתֵנוּ,  הַזּוּג  בִּקֵּר  א  שֶׁבָּהּ 
וְאָנוּ  לְשַׁבָּת,  אֵלֵינוּ  לָבוֹא  וּבִקְּשׁוּ  בְּמַפְתִּיעַ 

יָכֹלְנוּ סוֹף סוֹף לְשַׁחְרֵר אַנְחַת רְוָחָה.

עָלֵינוּ  שֶׁחָלְפָה  הַנְּעִימָה  בָּת  הַשַּׁ  ַבְּמַהֲל
הִתְאַפַּקְנוּ מִלִּשְׁאֹל אֶת הַזּוּג דָּבָר וַחֲצִי דָּבָר 
לַטּוֹב  בָּהֶם,  שֶׁהִתְחוֹלֵל  נּוּי  הַשִּׁ פֵּשֶׁר  עַל 
בְּשׁוּבֵנוּ  בָּת,  הַשַּׁ צֵאת  עִם  אוּלָם  וּלַמּוּטָב. 
מִתְּפִלַּת עַרְבִית פָּתַח בְּנִי אֶת סְגֹר לִבּוֹ בְּפָנַי 

וְסִפֵּר בְּמִלִּים קְצָרוֹת:

בְּתַפְקִיד  לַעֲבֹד  הִתְחַלְתִּי  מָה  זְמַן  "לִפְנֵי 
 ּסָמו חַקְלָאוּת  תּוֹצֶרֶת  שֶׁל  בְּמַחְסָן  מִנְהָלִי 
לִמְקוֹם מְגוּרַי. לְצִדִּי עָבַד חַקְלַאי שֶׁלֹּא הָיָה 
נִרְאֶה כְּשׁוֹמֵר תּוֹרָה וּמִצְווֹת, אוּלָם נִדְהַמְתִּי 
לִרְאוֹת כִּי בְּכָל פַּעַם שֶׁעָמַד לֶאֱכֹל דְּבַר מָה 
עַל  אוֹתָהּ  הֵנִיחַ  מִכִּיסוֹ,  כִּפָּה  הַלָּה  הוֹצִיא 

רֹאשׁוֹ וּבֵרֵ לִפְנֵי הָאֲכִילָה וְאַחֲרֶיהָ.

הִתְנַהֲגוּתוֹ  לְפֵשֶׁר  הַחַקְלַאי  אֶת  אַלְתִּי  כְּשֶׁשָּׁ
הוּא עָנָה בְּפַשְׁטוּת: 'אֵינֶנִּי דָּתִי, אַ אֲנִי יְהוּדִי 
אוּלָם  שְׁמִטָּה,  לִשְׁמֹר  רָצִיתִי  תָּמִיד  מַאֲמִין. 
עַד כֹּה הִתְקַשֵּׁיתִי לַעֲשׂוֹת זֹאת עֵקֶב הַהֶפְסֵד 
נָה נִגַּשְׁתִּי לְרַב הַמּוֹשָׁב  הָרַב הַכָּרוּ בְּכָ. הַשָּׁ
לִשְׁמֹר  כֹּחַ  לִי  שֶׁתִּתֵּן  עֵצָה  מִמֶּנּוּ  וּבִקַּשְׁתִּי 
שְׁמִטָּה. הָרַב יִעֵץ לִי לְהַתְחִיל לְבָרֵ עַל כָּל 
מַאֲכָל שֶׁאַכְנִיס לְפִי וְהִסְבִּיר כִּי הַהִתְחַזְּקוּת 
בִּבְרָכוֹת תְּחַזֵּק אֶת אֱמוּנָתִי וְתִתֵּן לִי אֶת הַכֹּחַ 

הַנִּדְרָשׁ כְּדֵי שֶׁאוּכַל לְהַפְקִיר אֶת אַדְמָתִי.

הֶחְלַטְתִּי  הוֹעִילָה.  וְהָעֵצָה  כִּדְבָרָיו,  עָשִׂיתִי 
 לְהַמְשִׁי בְּבַד  וּבַד  אַדְמָתִי,  אֶת  לְהַפְקִיר 
בִּטְחוֹנִי  אֶת  לְחַזֵּק  כְּדֵי  בִּבְרָכוֹת  לְהִתְחַזֵּק 
וִיפַרְנְסֵנִי  לִימִינִי  שֶׁיַּעֲמֹד  הָעוֹלָם   ֶבְּמֶל

בְּכָבוֹד גַּם בְּשָׁנָה זוֹ'. 

הַחַקְלַאי  לִי  הִצִּיעַ  דְּבָרָיו  אֶת  שֶׁסִּיֵּם  לְאַחַר 
שֶׁאֶעֱנֶה אָמֵן עַל בִּרְכוֹתָיו, וַאֲנִי נֶאֱלַמְתִּי דֹּם 
דְּבָרָיו  מַדּוּעַ  הֵבִין  שֶׁלֹּא  שִׂיחִי  בֶּן  מוּל  אֶל 

גּוֹרְמִים לִי לְזַעֲזוּעַ כֹּה גָּדוֹל.

עוֹמֵד  מִבּוּשָׁה;  שֶׁהִזְדַּעְזַעְתִּי  הִיא  הָאֱמֶת 
מֵהַדָּת  מֻחְלָט  בְּנִתּוּק  שֶׁגָּדַל  אָדָם  לְיָדִי 
וַאֲנִי,  לְבִרְכוֹתָיו,  אָמֵן  לַעֲנוֹת  מִמֶּנִּי  וּמְבַקֵּשׁ 
וְהַיִּרְאָה,  הַתּוֹרָה  אַדְנֵי  עַל  שֶׁהִתְחַנַּכְתִּי 

מְבַקֵּשׁ לִפְרֹק מֵעָלַי עֹל?!

ב מַסְלוּל מֵחָדָשׁ. הֶחְלַטְתִּי  הִתְעוֹרַרְתִּי לְחַשֵּׁ
לַחֲזֹר לְאֹרַח הַחַיִּים שֶׁאֵלָיו חֻנַּכְתִּי, וְהִנֵּה אֲנִי 
ב לְאָבִיו – תַּרְתֵּי מַשְׁמָע". כָּאן לְפָנֶי – בֵּן הַשָּׁ

לַעֲצֹר  יָכֹלְתִּי  א  וַאֲנִי  דְּבָרָיו,  אֶת  סִיֵּם  בְּנִי 
בְּעַד דִּמְעוֹתַי; הִנֵּה כִּי כֵן, הַבְּרָכוֹת וְהָאֲמֵנִים 
שֶׁבָּהֶן הִתְעוֹרַרְתִּי לְהִתְחַזֵּק, הֵן שֶׁהֵשִׁיבוּ אֶת 
 ֵׁבַּהֶמְש טָעוּתוֹ.  עַל  וְהֶעֱמִידוּהוּ  בְּנִי  נֶפֶשׁ 
שֶׁבּוֹ  הַיּוֹם  כִּי  מִבְּנִי  לִשְׁמֹעַ  נִדְהַמְתִּי  אַף 
הָיָה  חַקְלַאי,  אוֹתוֹ  שֶׁל  לְצִדּוֹ  לַעֲבֹד  הֵחֵל 
לְמָחֳרָת  יוֹם   – רְאֵה  לְפָרָשַׁת  רִאשׁוֹן  יוֹם 
בָּת שֶׁבָּהּ הָעָמְדָה קַבָּלָתִי בְּמִבְחָן,  אוֹתָהּ הַשַּׁ

שֶׁאוֹתוֹ עָבַרְתִּי בְּהַצְלָחָה בְּחַסְדֵי שָׁמַיִם.

רְבוּ לְבָבוֹת   קֵּ רָכוֹת שֶׁ   מֵאָה בְּ

י אֱמוּנִיר  מַעֲשֵׂ

שֶׁהִזְדַּעְזַעְתִּי  הִיא  הָאֱמֶת 
מִבּוּשָׁה; עוֹמֵד לְיָדִי אָדָם שֶׁגָּדַל 
וּמְבַקֵּשׁ  מֵהַדָּת  מֻחְלָט  בְּנִתּוּק 
לְבִרְכוֹתָיו,  אָמֵן  לַעֲנוֹת  מִמֶּנִּי 
אַדְנֵי  עַל  שֶׁהִתְחַנַּכְתִּי  וַאֲנִי, 
לִפְרֹק  מְבַקֵּשׁ  וְהַיִּרְאָה,  הַתּוֹרָה 

מֵעָלַי עֹל?!

מִיטָה שָׂדֶה  שֶׁהֻפְקְרָה  בַּשְּׁ



רָכוֹת וְאָמֵן  הִלְכוֹת בְּ אֵלָה בְּ שְׁ
שְׁאֵלָה: מִי אֵינוֹ מְבָרֵ בִּרְכַּת 'הַשְׁכִּיבֵנוּ'?

רָכוֹת  ט מְרוֹמָם עַל סֵדֶר הַבְּ מַבָּ

יבֵנוּ'   כִּ ת 'הַשְׁ רְכַּ   בִּ

י אַלְתִּ אַחַת שָׁ

מִצַּד הַדִּין יֵשׁ לִסְמֹ אֶת הַזְכָּרַת הַגְּאֻלָּה שֶׁבַּבְּרָכָה הַקּוֹדֶמֶת – 'גָּאַל יִשְׂרָאֵל' – לִתְפִלַּת 
שְׁמוֹנֶה עֶשְׂרֵה, כְּדַעַת רַבִּי יוֹחָנָן (בְּרָכוֹת ד ב) שֶׁאַף בְּעַרְבִית יֵשׁ לִסְמֹ גְּאֻלָּה לִתְפִלָּה 

(שׁוּ"עַ או"ח רלו ב). הַסִּבָּה שֶׁבִּרְכַּת 'הַשְׁכִּיבֵנוּ' אֵינָהּ נֶחֱשֶׁבֶת כְּהֶפְסֵק בֵּין גְּאֻלָּה לִתְפִלָּה, 
הִיא מִשּׁוּם שֶׁחֲכָמִים (שָׁם) הִגְדִּירוּהָ כִּ'גְאֻלָּה אֲרִיכְתָא' [גְּאֻלָּה אֲרֻכָּה].

מדה"ר):  ב  ב  (בְּרָכוֹת  יוֹנָה  רַבֵּנוּ  בֵּאֵר  אֲרִיכְתָא'  כִּ'גְאֻלָּה  נֶחֱשֶׁבֶת  זוֹ  שֶׁבְּרָכָה  הַדָּבָר  בְּטַעַם 
בְּלֵיל ט"ו בְּנִיסָן, כַּאֲשֶׁר הִכָּה הַמַּשְׁחִית בִּבְכוֹרֵי מִצְרַיִם, יָרְאוּ יִשְׂרָאֵל שֶׁמָּא יִגְרֹם הַחֵטְא 
וְיַכֶּה הַמַּשְׁחִית אַף בְּבָתֵּיהֶם. לְפִיכָ עָמְדוּ בִּתְפִלָּה וּבִזְעָקָה לִפְנֵי ה' שֶׁיְּקַיֵּם אֶת הַבְטָחָתוֹ 
וְיִשְׁמְרֵם מִכָּל רַע. כְּנֶגֶד תְּפִלָּה זוֹ, שֶׁהִתְפַּלְּלוּ יִשְׂרָאֵל בְּעֵת גְּאֻלָּתָם, נִתְקְנָה בִּרְכַּת 'הַשְׁכִּיבֵנוּ' 
שֶׁאַף מַהוּתָהּ הִיא תְּחִנָּה לַהֲגָנָה מִכָּל פֶּגַע. וּלְפִי שֶׁבְּרָכָה זוֹ נִתְקְנָה כְּנֶגֶד הַתְּפִלָּה שֶׁהִתְפַּלְּלוּ 

יִשְׂרָאֵל בְּעֵת גְּאֻלָּתָם, נֶחֱשֶׁבֶת הִיא כְּהֶמְשֵׁ לְ'בִרְכַּת הַגְּאֻלָּה'.

א  'הַשְׁכִּיבֵנוּ'  שֶׁבִּרְכַּת  הַלֵּוִי,  מָרוֹן  בֶּן  יִצְחָק  רַבִּי  רַבּוֹ,  בְּשֵׁם  מֵבִיא  הָאֶשְׁכּוֹל'  'סֵפֶר  בַּעַל 
בִּיצִיאָתָם  מִפִּיהֶם  נֶאֶמְרָה  עַצְמָהּ  הִיא  אֶלָּא  בְּמִצְרַיִם  יִשְׂרָאֵל  לִתְפִלַּת  כְּזֵכֶר  רַק  נִתְקְנָה 
כב):  פס'  (לְעֵיל  לָהֶם  אָמַר  פֶּסַח,  וְאָכְלוּ  מִמִּצְרַיִם  שֶׁיָּצְאוּ  "בְּשָׁעָה  לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  מִמֶּנָּה. 
'וְאַתֶּם א תֵצְאוּ אִישׁ מִפֶּתַח בֵּיתוֹ' וְהִבְטִיחָן שֶׁלֹּא יִתֵּן הַמַּשְׁחִית לָבוֹא אֶל בָּתֵּיהֶם. וְהָיוּ 
מִתְפַּלְּלִים: 'הַשְׁכִּיבֵנוּ ה' אֱקֵינוּ לְשָׁלוֹם... וְהָסֵר שָׂטָן מִלְּפָנֵינוּ וּמֵאַחֲרֵינוּ וּשְׁמֹר צֵאתֵנוּ...', 

שֶׁהוּא מֵהָעִנְיָן שֶׁהָיוּ צְרִיכִין".

רָכָה מְקוֹר הַבְּ

רָכָה מִבְנֵה הַבְּ

נַת אָמֵן וָּ כַּ

רָכָה  מַהוּת הַבְּ

קוֹל סוּקִים בְּ אֲמִירַת הַפְּ
עִנְיָן יִחוּדִי מָצִינוּ בִּבְרָכָה זוֹ, שֶׁבְּשַׁבַּת קֹדֶשׁ נָהֲגוּ לְשַׁנּוֹת אֶת חֲתִימָתָהּ לְ: "וּפְרוֹ שׂ עָלֵינוּ... 
בָּרוּ אַתָּה ה' הַפּוֹרֵשׁ סֻכַּת שָׁלוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּל עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל וְעַל יְרוּשָׁלַיִם". מְקוֹרוֹ שֶׁל 
שֶׁכֵּן  שְׁמִירָה,  צְרִיכִים  יִשְׂרָאֵל  אֵין  שֶׁבְּשַׁבָּת  א)  מח  זוה"ק  הַמִּדְרָשׁ (רְאֵה  מִדִּבְרֵי  זֶה  שִׁנּוּי 
בָּת עַצְמָהּ שׁוֹמֶרֶת עֲלֵיהֶם, וּלְפִיכָ אֵין לַחֲתֹם כִּבְחֹל בְּ"שׁוֹמֵר עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל לָעַד" (טוּר  הַשַּׁ

או"ח רסז). 

וְאוּלָם הָרָאָ"ה (בְּרָכוֹת ד ב) הֵבִיא שֶׁרַבּוֹ הָרַמְבָּ"ן תָּמַהּ עַל כָּ, שֶׁלֹּא מָצָאנוּ שׁוּם בְּרָכָה 
שֶׁבְּשַׁבָּת הִיא נֶחְתֶּמֶת בְּאֹפֶן שׁוֹנֶה מִבְּחֹל, אֶלָּא בְּמָקוֹם שֶׁתִּקְּנוּ לְהַזְכִּיר שַׁבָּת בַּחֲתִימָתָהּ. 
סֻכַּת  בְּ"הַפּוֹרֵשׁ  זוֹ  בְּרָכָה  לַחֲתֹם  יֵשׁ  בוּעַ  הַשָּׁ יְמוֹת  בְּכָל  שֶׁאַף  הָרַמְבָּ"ן  הִסִּיק   ָּכ מִשּׁוּם 

שָׁלוֹם", וְא רַק בְּשַׁבָּת. 

שֶׁיַּשְׁכִּיבֵנוּ  מֵה'  בְּבַקָּשָׁה  נִפְתַּחַת  זוֹ  בְּרָכָה 
לְשָׁלוֹם, יָשִׁיב לָנוּ אֶת נִשְׁמוֹתֵינוּ בַּהֲקִיצֵנוּ 

נָתֵנוּ וְיַעֲמִידֶנּוּ לְחַיִּים וּלְשָׁלוֹם.  מִשְּׁ

בְּהֶמְשֵׁ נֻסַּח הַבְּרָכָה אָנוּ מְבַקְּשִׁים בַּקָּשָׁה 
 ."מִלְּפָנֶי טוֹבָה  בְּעֵצָה  "וְתַקְּנֵנוּ  מְיֻחֶדֶת: 
לְבִרְכַּת  זוֹ  בַּקָּשָׁה  קְשׁוּרָה  כֵּיצַד  וְלִכְאוֹרָה, 
 ֶהַשְׁכִּיבֵנוּ'? פֵּרֵשׁ הָאַבּוּדִרְהַם (שָׁם): מִדֶּר'
יוֹמוֹ  מֵעֲמַל  מִתְפַּנֶּה  הוּא  שֶׁכַּאֲשֶׁר  הָאָדָם 
מַחְשָׁבוֹת  בְּמֹחוֹ  עוֹלוֹת  יְצוּעוֹ  עַל  וְעוֹלֶה 
שׁוֹנוֹת.  הַחְלָטוֹת  לִידֵי  אוֹתוֹ  הַמְּבִיאוֹת 
הוּא   ּבָּרו מֵהַקָּדוֹשׁ  אָנוּ  מְבַקְּשִׁים   ָלְפִיכ

שֶׁיְּתַקְּנֵנוּ בְּעֵצָה טוֹבָה מִלְּפָנָיו.

עַמּוֹ  "שׁוֹמֵר  בַּמִּלִּים:  נֶחְתֶּמֶת  הַבְּרָכָה 
יִשְׂרָאֵל לָעַד" בְּהֶתְאֵם לַפָּסוּק (תְּהִלִּים קכא 
ד): "הִנֵּה א יָנוּם וְא יִישָׁן שׁוֹמֵר יִשְׂרָאֵל" 

('אַבּוּדִרְהַם' שָׁם). 

בְּחֹל: אֱמֶת שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא שׁוֹמֵר אֶת עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל תָּמִיד, וִיהִי רָצוֹן שֶׁיִּשְׁמְרֵנוּ תָּמִיד.

בְּשַׁבָּת: אֱמֶת שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא פּוֹרֵשׂ (בְּשַׁבָּת) סֻכַּת הֲגָנָה מְיֻחֶדֶת עַל יִשְׂרָאֵל וִירוּשָׁלַיִם, 
וְהַלְוַאי שֶׁיָּגֵן עָלֵינוּ מִתּוֹ רַחֲמִים, חַיִּים וְשָׁלוֹם. 

רְלוּ אֱמוּנַי בָּ

תִּקְּנוּ  עַרְבִית  שֶׁל  שְׁמַע  קְרִיאַת  אַחַר 
א),  יא  (בְּרָכוֹת  בְּרָכוֹת  שְׁתֵּי   ֵלְבָר חֲכָמִים 

נִיָּה מִבֵּינֵיהֶן הִיא בִּרְכַּת 'הַשְׁכִּיבֵנוּ'. הַשְּׁ

הַסִּבָּה שֶׁחֲכָמִים תִּקְּנוּ לְבָרֵ בַּלַּיְלָה בְּרָכָה 
נוֹסֶפֶת אַחַר קְרִיאַת שְׁמַע – בִּרְכַּת 'הַשְׁכִּיבֵנוּ' 
רַק  מְבָרְכִים  אָנוּ  שֶׁבּוֹ  מֵהַיּוֹם  בְּשׁוֹנֶה   –
בְּרָכָה אֶחָת לְאַחֲרֶיהָ, הִיא לְפִי שֶׁבִּבְרָכָה זוֹ 
מֵהַמַּזִּיקִים.  שֶׁיִּשְׁמְרֵנוּ  מֵה'  מְבַקְּשִׁים  אָנוּ 
שֶׁבּוֹ  בַּלַּיְלָה,  בִּמְיֻחָד  נְחוּצָה  זוֹ  וּבַקָּשָׁה 
('אַבּוּדִרְהַם'  מִבַּיּוֹם  יוֹתֵר  הַמַּזִּיקִים  מְצוּיִים 
שֶׁאַף  שֶׁכָּתַב  מִי  יֵשׁ  אוּלָם,  עַרְבִית).  תְּפִלַּת 
בַּלַּיְלָה,  נֶאֱמֶרֶת  'הַשְׁכִּיבֵנוּ'  שֶׁבִּרְכַּת  פִּי  עַל 
שַׁיֶּכֶת  הִיא  אֶלָּא  לַלַּיְלָה  מְיֻחֶדֶת  הִיא  אֵין 
אַף לַיּוֹם. שֶׁהֲרֵי אָנוּ מַזְכִּירִים בָּהּ אֶת עִנְיַן 
לְחַיִּים  מַלְכֵּנוּ  "וְהַעֲמִידֵנוּ   – הַהַשְׁכָּמָה 
[לרא"י  מְשֻׁלֶּשֶׁת'  ('בְּרָכָה  וּלְשָׁלוֹם"  טוֹבִים 

מִטִּיקְטִין] בְּרָכוֹת א ד). 

הַיּוֹם,   ֶׁבְּמֶש קֶבַע  שְׁנַת  יָשַׁן  א  וְאַף  בַּבֹּקֶר,  הַתּוֹרָה  בִּרְכוֹת   ֵשֶׁבֵּר שֶׁאָדָם  יִתָּכֵן  כֵּיצַד  שְׁאֵלָה: 
יִצְטָרֵ בְּכָל זֹאת לְכַוֵּן בְּבִרְכַּת 'אַהֲבַת עוֹלָם' שֶׁל עַרְבִית לָצֵאת יְדֵי חוֹבַת בִּרְכַּת הַתּוֹרָה?

תְּשׁוּבָה: הַגָּאוֹן מִקּוֹזִ'יגְלוֹב פָּסַק ('אֶרֶץ צְבִי' ח"א סי' טז) שֶׁבַּלַּיְלָה שֶׁבּוֹ נַעֲשֶׂה הַנַּעַר בַּר מִצְוָה 
יְכַוֵּן הַנַּעַר לָצֵאת יְדֵי חוֹבַת בִּרְכַּת הַתּוֹרָה בְּבִרְכַּת 'אַהֲבַת עוֹלָם' שֶׁל עַרְבִית [וְיִלְמַד מִיָּד לְאַחַר 
הַתְּפִלָּה כְּדֵי שֶׁתָּחוּל הַבְּרָכָה עַל לִמּוּד זֶה], לְפִי שֶׁלֹּא יָצָא יְדֵי חוֹבָתוֹ בְּבִרְכַּת הַתּוֹרָה שֶׁבֵּרֵ בַּבֹּקֶר 

טֶרֶם הַגִּיעוֹ לְמִצְווֹת. 

וְכַאֲשֶׁר תָּקוּם מִן הַסֵּפֶר, תְּחַפֵּשׂ בַּאֲשֶׁר לָמַדְתָּ אִם יֵשׁ בּוֹ דָּבָר אֲשֶׁר תּוּכַל לְקַיְּמוֹ

אֵלָה וְהַתְּשׁוּבָה מֵעָלוֹן פָּרָשַׁת וַיְחִי: הַשְּׁ

תְּשׁוּבוֹת נִתָּן לִשְׁחַ לְפַקְס 
שֶׁמִּסְפָּרוֹ 08-9746102 

9139191@gmail.com :אוֹ לִכְתֹבֶת הַמֵּייל

בֵּין הַפּוֹתְרִים נְכוֹנָה 
יֻגְרְלוּ שְׁנֵי סֵטִים 'מִשְׁנָה 
בְּרוּרָה' – 'עֹז וְהָדָר'. 
הַהַגְרָלָה תִּתְקַיֵּם מִדֵּי 
שָׁבוּעַ בְּיוֹם שְׁלִישִׁי 
שֶׁלְּאַחַר הוֹפָעַת הֶעָלוֹן. 
הַתְּשׁוּבָה וְשֵׁם הַזּוֹכֶה 
יְפֻרְסְמוּ אי"ה בַּעֲלוֹן 
פָּרָשַׁת בְּשַׁלַּח.

אֵלָה  הַזּוֹכֶה בַּהַגְרָלָה שֶׁהִתְקַיְּמָה בֵּין שׁוֹלְחֵי הַתְּשׁוּבוֹת לַשְּׁ
שֶׁהוֹפִיעָה בַּעֲלוֹן פָּרָשַׁת וַיְחִי, הֵם: 

הר"ר יִשְׂרָאֵל מַנְדֶל מִיְּרוּשָׁלַיִם והבה"ח חַיִּים מוּעָלֶם מִצְּפַת
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בּין שׁוֹלחי התּשׁוּבוֹת לשּׁאלה תקיּמה



ה'  אֵר מֹשֶׁ הַ'בְּ
מֵאוֹזְ'רוֹב

בָט תשל"א שְׁ א' בִּ

נִים ם אֲרִיכוּת יָמִים וְגַם אֲרִיכוּת שָׁ גַּ
מַדּוּעַ כָּפְלוּ חֲכָמִים וְאָמְרוּ: "כֹּל הַמַּאֲרִי בְּאָמֵן מַאֲרִיכִין לוֹ יָמָיו וּשְׁנוֹתָיו", 

הֲא דַּי הָיָה שֶׁיֹּאמְרוּ: "מַאֲרִיכִין לוֹ שְׁנוֹתָיו"?

שְׁנוֹת  לָאָדָם  שֶׁיִּתְוַסְּפוּ  מַשְׁמָעוּתָהּ  אֵין  יָמִים'  'אֲרִיכוּת  חַי':  אִישׁ  הַ'בֶּן  פֵּרֵשׁ 
חַיִּים, אֶלָּא שֶׁיָּמָיו יִהְיוּ שְׁלֵוִים וּמְלֵאֵי טוֹבָה, עַד שֶׁיֵּרָאֶה לוֹ כְּאִלּוּ הִתְרַבּוּ יָמָיו 
הֵן  יִזְכֶּה  בְּאָמֵן   שֶׁהַמַּאֲרִי וְאָמְרוּ  חֲכָמִים  הֶאֱרִיכוּ   ָלְפִיכ ב).  סג  יְבָמוֹת  (רְאֵה 
לַ'אֲרִיכוּת שָׁנִים' בְּפֹעַל וְהֵן לַ'אֲרִיכוּת יָמִים' בְּאֵיכוּת, שֶׁיִּתְאָרְכוּ הַיָּמִים בְּעֵינָיו 

מֵחֲמַת הֱיוֹתָם מְלֵאֵי טוֹבָה וּבְרָכָה ('בֶּן יְהוֹיָדָע' בְּרָכוֹת מז א). 

כָר  תּוֹצָאָה וְלאֹ שָׂ
רַבִּי פְּתַחְיָה מֶנְקִין בֵּאֵר כִּי אֲרִיכוּת הַיָּמִים הַמֻּבְטַחַת לָעוֹנֶה אָמֵן אֵינָהּ שָׂכָר, 
כִּי אִם תּוֹצָאָה; הַמַּאֲרִי בְּאָמֵן וּמְכַוֵּן כִּי הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא: 'אֵ-ל מֶלֶ נֶאֱמָן', 
מַצְהִיר בְּכָ שֶׁהֵן כַּאֲשֶׁר מַלְכּוֹ שֶׁל עוֹלָם מַנְהִיג אֶת עוֹלָמוֹ בְּמִדַּת הָרַחֲמִים 
וְהֵן כְּשֶׁהוּא מַנְהִיגוֹ בְּמִדַּת הַדִּין – תָּמִיד לְטוֹב הוּא עוֹשֶׂה. מִתּוֹ כָּ מִמֵּילָא 
סָרָה כָּל דְּאָגָה מִלִּבּוֹ, וּמִי שֶׁחַי בְּלִי דְּאָגוֹת, בְּהֶכְרֵחַ מַאֲרִי יָמִים ('כֶּרֶם פְּתַחְיָה' 

ח"א עמ' קנט).

ת אָמֵן רֶךְ מְמַעֶטֶת עֲנִיַּ הַדֶּ
יָמָיו  לוֹ  יַאֲרִיכוּ  כִּי  בִּתְפִלָּתוֹ   שֶׁמַּאֲרִי לְמִי  הִבְטִיחוּ  ב)  נד  (בְּרָכוֹת  חֲכָמִים 
וּשְׁנוֹתָיו. עַל פִּי זֹאת פֵּרֵשׁ רַבִּי אָשֵׁר אַנְשִׁיל אִיעֶסְטֶע אֶת הַפָּסוּק (תְּהִלִּים קב 
ב): "הַמִּתְפַּלֵּל  ג  (שָׁם  חֲכָמִים  אָמְרוּ  שֶׁהֲא  יָמָי".  קִצַּר  כֹּחִי   ֶבַדֶּר כד): "עִנָּה 
בַּדֶּרֶ – מִתְפַּלֵּל תְּפִלָּה קְצָרָה", נִמְצָא שֶׁמִּתּוֹ שֶׁ: "עִנָּה בַדֶּרֶ כֹּחִי" – מָנַע 

מִמֶּנִּי לְהַאֲרִי בִּתְפִלָּה – "קִצַּר יָמָי" ('חִידַת שִׁמְשׁוֹן' [פְיוֹרְדָא תקמ"ה] דַּף ח ע"ב).

קִצּוּר  כִּי  מִקְּרֶעטְשְׁנִיף  זְאֵב  אֱלִיעֶזֶר  רַבִּי  הָאַדְמוֹ"ר  וּבֵאֵר  הוֹסִיף  זוֹ   ֶדֶּר עַל 
הַיָּמִים הַנִּגְרָם לְהוֹלְכֵי דְּרָכִים מֵחֲמַת חֶסְרוֹן תְּפִלָּתָם נִגְרָם אַף מִכָּ שֶׁבְּשָׁעָה 
שֶׁכֵּן  רַבּוֹת.  אֲמֵנִים  עֲנִיַּת  כָּרְחָם  בְּעַל  מַפְסִידִים  הֵם   ֶבַּדֶּר מִטַּלְטְלִים  שֶׁהֵם 
"כֹּל  חֲכָמִים:  בְּדִבְרֵי  כַּמְּפֹרָשׁ  יָמִים,  לַאֲרִיכוּת  גְּדוֹלָה  סְגֻלָּתָן   – הָאֲמֵנִים  אַף 

הַמַּאֲרִי בְּאָמֵן – מַאֲרִיכִין לוֹ יָמָיו וּשְׁנוֹתָיו" ('עוֹלָמוֹ שֶׁל אַבָּא' עמ' תלז). 

לְמַעֲרֶכֶת 'וְכֹל מַאֲמִינִים', 

כְּמִי שֶׁזּוֹכֶה לִקְרֹא מִדֵּי שָׁבוּעַ אֶת עֲלוֹנְכֶם הַנִּכְבָּד 
וְנֶהֱנֶה מְאֹד מִתָּכְנוֹ, אֲנִי מִתְפַּעֵם בְּכָל שָׁבוּעַ מֵחָדָשׁ 
הַצִּבּוּר  לְתוֹדַעַת  מְבִיאִים  שֶׁאַתֶּם  הַנִּפְלָא  מֵהָאֹפֶן 
שֶׁל  וּבִפְרָט  הַתְּפִלָּה  חֶלְקֵי  כָּל  שֶׁל  הַחֲשִׁיבוּת  אֶת 
עֲנִיַּת 'אָמֵן'. בַּעִצּוּב הֶחָדָשׁ הֲלַכְתֶּם מֵחַיִל אֶל חַיִל, 
בְּרָכוֹת  בְּעִנְיְנֵי  חֹמֶר  שֶׁל  עֹשֶׁר  לְהָבִיא  וְהוֹסַפְתֶּם 

וְהַשְׁכָּמַת בֵּית הַמִּדְרָשׁ. כֹּה לֶחָי!

זָ"ל,  כֹּהֵן  אֶפְרַיִם  רַבִּי  בֵּן  יִצְחָק  שְׁמוּאֵל  רַבִּי  סָבִי, 
שֶׁיּוֹם הַיָּארְצַייט שֶׁלּוֹ חָל בְּיָמִים אֵלּוּ, הָיָה מְדַקְדֵּק 
תָּמִיד בַּעֲנִיַּת אָמֵן. שְׁגוּרָה הָיְתָה עַל לְשׁוֹנוֹ אֲמִירָה 
נוֹקֶבֶת: הֲא חֲכָמִים אָמְרוּ שֶׁמִּי שֶׁעוֹנֶה אָמֵן שֶׁלֹּא 
אָמֵן  הָעוֹנֶה   ָוּמֵאִיד יָמִים,  בְּקִצּוּר  נֶעֱנָשׁ  כְּתִקְנָהּ 
בְּהִדּוּר מַאֲרִיכִים לוֹ יָמָיו וּשְׁנוֹתָיו (רְאֵה בְּרָכוֹת מז 
א), נִמְצָא שֶׁמִּי שֶׁאֵינוֹ מַקְפִּיד עַל כָּ מְגַלֶּה דַּעְתּוֹ 
שֶׁאֲחֵרִים  מְצַפֶּה  הוּא  וּמַדּוּעַ  חַיָּיו,  עַל  חַס  שֶׁאֵינוֹ 

יָחוּסוּ עַל חַיָּיו?!

עוֹד הָיָה הוּא מַזְכִּיר תָּדִיר אֶת הַפָּסוּק בִּיהוֹשֻׁעַ (ב 
יג) שֶׁאָנוּ אוֹמְרִים בְּהַפְטָרַת פָּרָשַׁת שְׁלַח: "וְהִצַּלְתֶּם 
"אֶת  שֶׁהַמִּלִּים  אוֹמֵר  וְהָיָה  מִמָּוֶת",  נַפְשֹׁתֵינוּ  אֶת 
נַפְשֹׁתֵינוּ מִמָּוֶת" הֵן רָאשֵׁי תֵּבוֹת אָמֵן, לְלַמֶּדְ עַל 

סְגֻלָּתָהּ שֶׁל אָמֵן הַנֶּאֱמֶרֶת כָּרָאוּי לְהַצִּיל נְפָשׁוֹת. 

עַל  וּבִפְרָט  הָרַבִּים,  בְּזִכּוּי  הַתְמָדַתְכֶם  עַל  כֹּחַ  יִשַּׁר 
הֱיוֹתְכֶם מוֹסִיפִים וְהוֹלְכִים כָּל הָעֵת. וּמִי יִתֵּן וְנִזְכֶּה 
מוּת הַפָּסוּק: "וְיִמָּלֵא  יַחְדָּו לִרְאוֹת בִּמְהֵרָה בְּהִתְגַּשְּׁ

כְבוֹדוֹ אֶת כֹּל הָאָרֶץ אָמֵן וְאָמֵן". 

א.ר. - קִרְיַת גַּת.

נִתָּן לִשְׁחַ מִכְתָּבִים לְפַקְס שֶׁמִּסְפָּרוֹ 08-9746102
9139191@gmail.com :אוֹ לִכְתֹבֶת הַמֵּייל 

ת אָמֵן כַר עֲנִיַּ ב מִקּוֹרֵא נֶאֱמָןאוֹצְרוֹת עַל שְׂ מִכְתָּ
רֶ+ אֱמוּנִירמֵאוֹצְרוֹת אֱמוּנִים אִגֶּ

הָאַדְמוֹ"ר רַבִּי מֹשֶׁה יְחִיאֵל הַלֵּוִי נוֹלַד בִּשְׁנַת 
וּלְאִמּוֹ  זָצָ"ל  מֵאוֹזְ'רוֹב  שְׁמֹה  אַבְרָהָם  רַבִּי  הָאַדְמוֹ"ר  לְאָבִיו  תר"נ 
הָרַבָּנִית בַּת הָאַדְמוֹ"ר רַבִּי חַיִּים שְׁמוּאֵל מֵחַנְצִ'ין. מִיַּלְדוּתוֹ נוֹדָע כְּעִלּוּי 
מֻפְלָג בַּתּוֹרָה, וְעוֹד קֹדֶם שֶׁהִגִּיעַ לְגִיל בַּר מִצְוָה הָיָה כָּל הַשַּׁ"ס שָׁמוּר 

בְּמֹחוֹ הַגְּאוֹנִי. מִלְּבַד זֹאת הָיָה בָּקִי בְּתוֹרַת הַסּוֹד וּבְסִפְרֵי הַחֲסִידוּת. 

תרפ"ו  בִּשְׁנַת  מֵאוֹזְ'רוֹב.  כָּאַדְמוֹ"ר  הֻכְתַּר  אָבִיו  הִסְתַּלְּקוּת  לְאַחַר 
סְפָרָיו  סִדְרַת  אֶת  לָאוֹר  וּלְהוֹצִיא  לִכְתֹּב  הֵחֵל  שָׁם  יוֹרְק,  בִּנְיוּ  הִתְיַשֵּׁב 
הַמְּפֻרְסָמִים 'אֵשׁ דָּת' וּ'בְאֵר מֹשֶׁה'. בִּשְׁנַת תשי"ג עָלָה לְאֶרֶץ הַקֹּדֶשׁ, 
בְּרֹאשׁ  נִפְטַר  הַתּוֹרָה.  גְּדוֹלֵי  מוֹעֶצֶת  מֵרָאשֵׁי  וְהָיָה  אָבִיב  בְּתֵל  הִתְיַשֵּׁב 

חֹדֶשׁ שְׁבָט תשל"א וְנִטְמַן בְּבֵית הַחַיִּים 'זִכְרוֹן מֵאִיר' שֶׁבִּבְנֵי בְּרַק.

דֵי לַעֲנוֹת אָמֵן דְרָשׁ' כְּ ית הַמִּ מַת בֵּ כָּ 'הַשְׁ
הַפָּסוּק (שׁוֹפְטִים ה ב): "בִּפְרֹעַ פְּרָעוֹת בְּיִשְׂרָאֵל בְּהִתְנַדֵּב עָם 
בָּרְכוּ ה'", נִדְרָשׁ בְּ'תַנָּא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ' (רַבָּה י) כָּ: "בִּ[זְכוּת] מִי 
הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא נִפְרָע לָהֶם לְיִשְׂרָאֵל מִן הַגּוֹיִים? בִּ[זְכוּת] 
וּלְבֵית  הַכְּנֶסֶת  לְבֵית  וּמַעֲרִיבִים  שֶׁמַּשְׁכִּימִים  אָדָם  בְּנֵי 

הַמִּדְרָשׁ וְעוֹנִים אָמֵן..." 

עִקַּר  כִּי  קסה)  עמ'  (שׁוֹפְטִים  מֹשֶׁה'  הַ'בְּאֵר  לָמַד  זֶה  מִמִּדְרָשׁ 
מַעֲלַת עֲנִיַּת אָמֵן הִיא כַּאֲשֶׁר מִתְאַמְּצִים וּמְחַזְּרִים אַחֲרֶיהָ, 
כְּשֶׁמַּקְדִּימִים לָבוֹא לְבֵית הַכְּנֶסֶת לִפְנֵי הַזְּמַן כְּדֵי לַעֲנוֹת אָמֵן 
אַחַר הַמְּבָרְכִים. שֶׁהֲרֵי אָמְרוּ חֲכָמִים "שֶׁמַּשְׁכִּימִים... וְעוֹנִים 
שֶׁמִּתְנַדְּבִים  עָם",  "בְּהִתְנַדֵּב  הוּא  הַפָּסוּק  לְשׁוֹן  וְאַף  אָמֵן", 
לְהָבִיא עַצְמָם לִידֵי חִיּוּב עֲנִיַּת אָמֵן. עֲנִיַּת אָמֵן, שֶׁאָדָם מְחַזֵּר 
אַחֲרֶיהָ, נִמְצֵאת בְּדַרְגָּה גְּבוֹהָה יוֹתֵר מִכָּזוֹ הַנַּעֲנֵית מִפִּי אָדָם 

 .ָּשֶׁלֹּא מַשְׁקִיעַ מַאֲמָץ מְיֻחָד מִצִּדּוֹ לְשֵׁם כ

עַל הַהִלּוּלָא נַת בַּ מִשְׁ אָמֵן וּבְרָכוֹת בְּ אֱמוּנָתוֹ  יק בֶּ צַדִּ

יְהוּדִי יָקָר! חֲבֵרְ עוֹמֵד לְבָרֵ? הִזְדָּרֵז לַעֲנוֹת אָמֵן אַחַר בִּרְכָתוֹ. זְרִיזִים מַקְדִּימִים לְמִצְווֹת...

הַ'בְּאֵר מֹשֶׁה' מֵאוֹזְ'רוֹב זִי"עַ


