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 .והגדתם לאבי את כל כבודי במצרים""יוסף מבקש מהאחים 
 ספרו לאבא כמה כבוד יש לי... - תמוההבקשתו נראית לכאורה, 

, מאפטא זי"ע 'אוהב ישראל'המה שמסופר על נבין זאת על פי 
שנסע פעם לבקר בכמה עיירות באזור מגוריו. בכל עיירה יצאו 

 בדוהו בכבוד מלכים.יבני המקום לקראתו וכ
 בשאלה:  רבי יצחק מאיר מזינקוב זי"עפנה הרבי לבנו 

 "מדוע חולקים האנשים כבוד כה רב לאדם שאינו ראוי לכך?"
... "אבא, היהודים הללו נאספים לכבודי תנוח דעתך,"ענהו בנו: 

 לשמע דבריו נרגע הצדיק.
מפני מה ראו האנשים האלו לחלוק לך "למחרת שאל את בנו: 

  "כבוד כה רב?
    "מה השאלה? הרי אני בנו של הרב מאפטא!"השיב הבן: 

והגדתם לאבי את 'אמר יוסף לאחיו:  "כך: 'אוהב ישראל'אמר ה
 )להתענג( "...שאני בנו זכותהוא בכל כבודי  מרו לאבי כיא -' כל כבודי

 

 

בביטחון רב טענו בפניו הם יוסף לאחיו, לאחר שתוודע אני יוסף" ה"
 לא יכלו האחים לעמוד! -ובפני דבריו ותוכחתו  נטרף.שאחיהם יוסף 

כאשר מעמתים את טענותיך או מעשיך, כנגד מה שאתה עצמך אמרת, 
 אין בושה גדולה מזו. -והדברים עומדים בסתירה מוחלטת 

 כל אדם לפי מה שהוא.זוהי התוכחה שתהיה לעתיד לבוא, כשיוכיח הקב"ה 
 ?"לקדיש חיכית לפחותלמה התפללת בחטף? מדוע לא "ישאלו יהודי: 

 הייתי חייב לרוץ לעבודה". של עולם,  בונויוהלה יענה: "מה אעשה, ר
תון, יבת הדואר את העיטוב. אבל אז יראו לו שכשהגיע הביתה שלף מת

 מה יאמר אז? -. .א בו במשך דקות ארוכות.ונעמד לקרו
י מניח תפילין דהויים, כאלו שכבר ישנה שאלה רצינית על כשרותן. יהוד

  "מך תפילין חדשות ומהודרות?צשואלים אותו: "מדוע אינך רוכש לע
 " .והוא מתרץ את עצמו: "לא, התפילין הללו הן של סבא של סבא שלי..

. רק תפילין. .נו, וחולצה אתה גם לובש של העלטער סבא שלך? לא, חלילה.
 שהן של סבא של סבא, אבל הן צריכות להיות כשרות! יפה מאד

"כן", מצטדק היהודי, "הלכתי לקנות תפילין חדשות, אבל אז התברר לי 
מה, נפלתי על הראש?! אני לא יכול להוציא כזה  שהן עולות אלף דולר!
 סכום, בשום אופן לא!"

, אם נעשה ביקור קטן בבית שלך ונבדוק כמה שווה המקפיא או הארוןאבל 
 נגלה כי הם שווים הרבה יותר מאלף דולר.

 ?""טוב, וכי יכול אני להסתדר בלי ארון
 ?!אי אפשר, ובלי תפילין אפשר ארוןבלי -

 תופסים אותו בסתירה, לפי מה שהוא...
 

 :הרב ראובן קרלנשטייןמספר 
 ,בלי בית, ששהה במוסד "בתי אבות" של פוניבז' הגיע לגיל מצוות נער

 מצוה באולם ליד נתניה. -ה לו את שמחת הברוהנהלת המוסד ערכ
 פור לסוכות. ימצוה היתה בין יום כ-הברשמחת 

ית הסוכה ובחיפוש ארבעת המינים, ינו, למי יש זמן להגיע, כולם עסוקים בבנ
 בית, מצוה גדולה לשמחו. ראבל זה היה חשוב מאד, נער חס

קשה מאד כך שברנו על ימצוה עם הרב המלמד שלו, ובדרך ד-לברנסעתי 
 מצוה.-לנסוע בימים אלו לבר

 : המלמד אמר לי
 -זמן מאד לחוץ, אבל אספר לך סיפור זה אמנם 

פעם היו בקבוקי סודה עשויים מזכוכית, "סיפון". לפני כמה שנים, בערב יום 
 לשתות מה"סיפון",  קכפור, באמצע סעודה מפסקת, לבני הקטן התחש

התפוצץ הבקבוק, וזכוכיות חדרו לא פחות ולא יותר. תוך כדי שהוא שותה, 
 קוח נפש! ילתוך גופו של הילד. הבהלה היתה גדולה, פ

 תוח חרום. יבליל יום כפור הוצרכו לנתחו נ
 סוכות ושמחת תורה, חג ברוך ד' הצילו אותו, אבל במשך כל יום כפור, 

 לצדו.  יהיה הילד מאושפז, ואני ישבת
 שבין יום כפור לסוכות... היה לי זמן, למרות שמדובר בימים הלחוצים 

 כי לאבא ולאמא תמיד יש זמן כשמדובר בבנם אהובם השוכב בבית חולים!
 !ונמצאים גם הכח והכסףזמן, עבורו יש  -: כשמשהו חשוב תמידזה הכלל 

הם  -תורה ומצוות  -שאדם יכיר וידע שדברים רוחניים  ישנה עצה אחת:
 תן בעד נפשו".ייש יבגדר חיים, ולמענם נותנים הכל. "וכל אשר לא

  -בגשמיות אדם מוכן להקריב ויש לו כסף וזמן, ולרוחניות אין לו אם 
 מילים: זוהי תוכחה שאי אפשר לעמוד בפניה, והיא התוכחה המונחת ב

 )יחי ראובן(                                                           אני יוסף, העוד אבי חי?!""

 

 

 "ואחרי כן דיברו אחיו אתו"
 

ים עם יוסף מיד לאחר שנתגלה אליהם? ברו האחיעל מה ד
 ברו בלימוד, לא שייך אחרת.ידאי דובו

יוסף מדבר עם אחיו בדברי תורה מיד מהרגע הראשון. הרי הוא 
שהוא זוכר את  שולח ליעקב אבינו את העגלות, להראות לו

 .שנמכר למצריםיחד לפני אותה למדו ית 'עגלה ערופה' סוגי
מכך מסיק יעקב אבינו כי "עוד יוסף חי", שהוא נותר בצדקותו 
גם בהיותו משנה למלך מצרים. כי אם הוא זוכר את מה שלמד 

 עם אביו לפני עשרים ושתים שנה, סימן שהוא 'חי'.
 , בעל ה'באר יוסף', רבי יוסף צבי סלנט זצ"לבירושלים גר 

 פרו עליו דבר פלא:יהיה סגי נהור. סהוא לעת זקנותו 
בירושלים ולאחר מכן נסע  חי ו, שבצעירותאחד מגדולי הפוסקים

ביקש בירושלים. הוא לאחר שנים רבות לביקור הגיע  לאירופה,
מאחד ממכריו שירא לו את צדיקי ירושלים, והלה הביא אותו 

אשר נכנס לביתו שאל רבי יוסף צבי לביתו של ה'באר יוסף'. כ
 ציין את שמו של אותו פוסק חשוב., והלה שמשו מי נכנסאת 

"אהה, הוא נמצא כאן? העילוי הזה? אם כך, ברצוני לומר לכם: 
רבי איסר זלמן לפני עשרים ושתים שנה באתם לביקור חג אצל 

אמרתם אז לרבי איסר , ואני ישבתי שם בעת שהגעתם. מלצר
 על הרמב"ם בהלכות עבודת יום הכפורים.  זלמן חידוש

היתה לי הערה על החידוש, אבל לא יכולתי לדבר, הרי ישבו שם 
תלמידי חכמים גדולים כמו רבי איסר זלמן, ומי אני שאדבר 
בפניהם? אבל אם התגלגל שהגעת עד לכאן, אזכיר לכם את 

 .החידוש שחדשתם, ואת ההערה שהיתה לי אז על החידוש..."
 ודי יצא מביתו של ה'באר יוסף' בהתפעלות עצומה. יהאותו 

יושב בירושלים יהודי, סגור ומסוגר, סגי נהור, והנה לאחר עשרים 
דוש תורה שנאמר יושתים שנה, מה שמונח בראשו הוא אותו ח

 )יחי ראובן(                       !שנים רבות קודם לכן, וההערה שהיתה לו על כך
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 הליכות עולם 
 

 אוי לנו מהתוכחה!
  

 "ויעלו האחים ממצרים"
 שלישייחול ביום צום עשרה בטבת  

 

 "בחודש העשירי בעשור לחודש בא נבוכדנאצר מלך בבל הוא וכל חילו 
 על ירושלים, ויחן עליה ויבנו עליה דייק )מגדל( סביב, ותבוא העיר במצור... 

 ויחזק הרעב בעיר ולא היה לחם לעם הארץ". 
 עיר מוקפת במצור. שנה וחצי היתה ה

בתמוז  ט'-שב עד העיר, יושבי את פקד נורא ורעב המזון, מלאי אזל הזמן במשך
, בתמוז( בי"ז העיר הובקעה שני בבית ;בתמוז ט'-ב ראשון )בבית העיר הובקעה

 המקדש ושרפוהו.ט' באב פרצו להיכל -כדנצר. ובונכנסו חיילי נבו
 
 ר לפרוץ גדר. הכל חייבים להתענות אנשים ונשים, ואסו 
  פטורות מן התענית. -מעוברת, מניקה, יולדת ומפילה 
  חולה או חולה שהתרפא אך עדיין הוא חלש ומצטער מאד ויש חשש

 שיחזור לו החולי, או זקן מופלג שתש כוחו, הרי הם פטורים מלהתענות.
 ואפילו אם הם רוצים  גיל מצוות, פטורים מהתענית לגמרי,ילדים הקטנים מ

 חמיר על עצמם, יש למחות בידם שיאכלו.לה
  הפטורים מלהתענות, ראוי שלא יאכלו מעדנים ומיני מתיקה. וחולה הצריך

 לאכול בשר ושאר מיני מאכלים חשובים כדי שיתחזק ויתרפא, רשאי לאכול.
 ע כדורים נגד מיחושי ראש וכדומה, אדם בריא שמתענה, אך עליו לבלו

 לוע את הכדורים בלי מים. ואם קשה לו לבולעם בלי מים, מותר לו לב
 יש להקל לרסקם לתוך כף עם מעט מים ולבלוע.

 תענית על מאכל או משקה, וקודם שטעם נזכר שהוא יום השכח וברך ב
בתענית, יטעם משהו מועט מאד מהמאכל או מהמשקה כדי שלא תהא 

 ברכתו לבטלה.
 ונזכר לאחר מכן, חייב להמשיך  שכח ואכל אפילו כזית ביום התענית

 ולהתענות עד סוף היום.
 .אסור ללעוס מסטיק בתענית. ואמנם אם אין בו טעם כלל, מותר ללועסו 
 ."תורת המועדים(                             בתפילת מנחה אומר "עננו" ב"שומע תפילה( 
 
 
 

   
 

 

 לפי מה שהוא.  , יוכיח הקב"השלום שבדרון זצ"ל רבי, אומר ויהודי כל יהודי
 ".הרבה זמןלשבת  אני לא יכול"ר: "מדוע אינך לומד?" והוא עונה: שואלים בחו

 .כי אין לי ראש ללמוד גמרא".."- "ומדוע לכל הפחות אינך לומד דף יומי?"
על שאינו במדרגת רבי עקיבא איגר, אך גם מיודענו זה,  ונכון, לא יתבעו אות

סוגל לשבת ולקרוא בו למספר שעות בשעה שיש בידו ספר מתח, הרי הוא מ
 פות. הכיצד?!ברצי

וללמוד את המערך הפיננסי של המט"ח ברחבי העולם כן יש לו "ראש"? 
 שלדברים אלו יש לו ראש?! ןיתכולנתח ערכן של מניות בשווקים קל לו? איך 

 ..אכן, כל אחד לפי מה שהוא.
 -שלו עצמו  ד לפי מה שהוא, ממעשיויוכיח כל אחד ואחלכשיבוא הקב"ה ו
"לא יכלו  .לא תהיה תשובהיסתמו הטענות.  יאזמערכה, יציב מערכה מול 

 אותו, כי נבהלו מפניו!"ת לענו
, ; האם גם במכולתלצדקה, להכנסת כלה, להחזקת תורה, מחשבים כל שקל

 ?!כך בירקות ובאיטליז
קם להתפלל,  -יף י'יושב אדם ומשוחח כל היום, ואינו מתעכתמיהת חז"ל: 

 'קם ללמוד, ועייף?! -יושב ומשוחח כל היום, ואינו מתעייף יף?! ועי
 . הגאון רבי אייזיק שר זצ"לפעם בא רבי שלום לישיבת סלבודקא, אל 

 ".ית הקברות?..שאל: "ר' שלום, רצונך לראות את בפנה אליו ר' אייזיק ו
רות הרי רחוק מכאן, איך אפשר לראותו מחלון בהתפלא רבי שלום: "בית הק

 יבה?"היש
 .".גש לחלון ומיד תראה.יאמר רבי אייזיק שר: "רק נ

  -גשו לחלון, וראו אדם עובר ברחוב ינ
 "אתה רואה?", אמר ר' אייזיק, "הנה כאן קבור ראש ישיבה!"

 "הכיצד??" שאל רבי שלום.
"פשוט, האדם שהולך ברחוב הוא פרופסור גדול. עוד בהיותו נער רך בשנים 

אותו בישיבה,  'לקבור'בעל כשרון גדול ואמרו: חבל נוכחו הוריו לדעת שהוא 
 ושלחו אותו לבית ספר למחוננים ואחר כך לאוניברסיטה, ויצא פרופסור. 

ם היה לומד באחת הישיבות הטובות, אבל באמת כאן קבור ראש ישיבה! א
 ".היה יוצא ראש ישיבה..

 מר: בעוד הם מדברים והנה מגיח אדם נוסף. הצביע עליו רבי אייזיק וא
 על רגש גדול, ב"הנה כאן קבור משגיח", ומיד הסביר: "הבחור הזה נולד 

 ..".אבל יכול היה לצאת ממנו משגיחגדל שלחוהו הוריו ללמוד מוזיקה. וכש
אכן, אוי לנו מיום הדין, אוי לנו מיום התוכחה, כשיבוא הקב"ה ויוכיח כל אחד 

 ר(האו )ומתוק                          . .לפי מה שהוא.

 

  

 
וידברו  .קב אביהם. ויגידו לו לאמר: עוד יוסף חי..עיויבואו אל "

". ףלות אשר שלח יוסגאליו את כל דברי יוסף, וירא את הע
סימן מסר להם יוסף במה היה עוסק כשנפרד ממנו, בפרשת 

לות אשר שלח יוסף ג'עגלה ערופה'. זהו שנאמר "וירא את הע
 ותחי רוח יעקב אביהם". -

נפרד יעקב מיוסף  ועם, גדולי עולם, דנו וביארו מדובירבים וט
המובאת כאשר נמצא חלל מת , בענין העגלה הערופה דווקא

 ולא נודע מי הכהו. 
נענה אף אנו חלקנו, אך נדגיש שאין לנו מושג ביוסף הצדיק 

ו, כפי קטנות הבנתנו, נה, ובמחלוקתם. כל עניינ-ובשבטי י
 :ו. ונפתח בסיפורלהפיק לקחים עבורנו, לשטחיות השגתנ

. דיק רבי נחום משאדיק זצ"לצהבירושלים חי איש פלא, 
אלים. רע ו שהיהפעם התגלע סכסוך בין יהודי לשייך ערבי 

 הציע היהודי את רבי נחום כבורר ושופט. הסכים הערבי. 
 שמע רבי נחום טענות הצדדים, ופסק לטובת היהודי. 

 נקמתו.את ום שמע הערבי וחרה אפו. הבטיח שינקום ברבי נח
יום אחד הלך רבי נחום עם תלמידיו, והנה השייך הערב 

 לקראתו, חגור בכלי נשקו, ועיניו רושפות. 
 שליו, מתון ודולה. רק רבי נחום נותר חרדו התלמידים חרדה ג

 שיר מבטו אל הערבי והתקרב אליו בלי חשש. הי
אף הערבי פסע לעברו, ובהגיעו הושיט ידיו לשלום, התרפס, 

כשנפרדו, תמהו התלמידים על  קש מחילה על איומיו...ובי
 השינוי שחל בערבי: לא ידעו שהתחרט ושינה השקפתו!

להרגני.  ביקש אכן כשראני, אתם, "טועים :ואמר נחום רבי נענה
 אני הוא שהבאתי לשינוי דעתו!"

 'כמים פנים לפנים, כן לב האדם לאדם'. לאמר:  והסביר: "
 האדם, כך לב חברך משקף  כפי שהמים משקפים בבואת

את תחושתך כלפיו! כשהערבי לא קיבל את הדין, והאשימני 
 ; עליו. ובהקפדתי, ליביתי את זעמובמשוא פנים, הקפדתי 

דק הוא. בטוח עתה, כשנפגשנו, אמרתי בלבי: הרי לשיטתו צו
, ולהשקפתו 'גם דרך אוויל ישר בעיניו' ריהוא שהדין עמו, שה

 - ט וקיפחתיובטוח הוא שהטיתי המשפ
חשתי כלפיו רחמים והבנה, וכך חש אף הוא כלפי. וממילא 

 השתנת השקפתו, ובא להתפייס"..
 כה נוקבים הדברים! 

, אומרים חז"ל. כשיש סכסוך בין שני 'עץ אינו דולק יחידי'
 . 'אחד מת ואחד גולה'חכמים 

 , אולי רק האחד אשם? םהמדוע יענשו שני
ם יותר והאחר פחות, אבל אשברם, אין מציאות כזו! האחד 

המריבה.  אש את היה מכבה מידותיו על מעביר השני היה אילו
 ר הכללי, וכך גם בחוג החברה והמשפחה!ושכך במי

האדומי הוא זה  דואג . שהסיפור עם דוד המלךכמה נורא 
 :דוד בעתנ וביקש להורגו, ולבסוף רמהוח דעשרדף את דוד 

על ידך נטרד דואג האדומי"!  "עד מתי יהיה עוון זה טמון בידך,
ך חשבון נפשו, אולי יש לו איזה חלק וגם הנרדף חייב לער
 בליבוי הקנאה כלפיו! 

 אינו פוטר אותו מנשיאה באחריות! אךאולי,  חלק עקיף, זעיר
  :רון זה, נלמד מפרשת העגלה הערופהעיק

נמצא חלל במדבר, מחוץ לעיר. יש לאתר את הרוצח, מובן. 
נדרשים להביא כפרה בשם התושבים כולם.  אבל זקני העיר

 ,שלא ראינוהועל 'על מה? על שלא סיפקו הגנה לנרצח. 
 אחריות עקיפה. 'פטרנוהו בלא מזונות ובלא ליווי!ו

ידע הוא יעקב אבינו מודע היה למתיחות בין יוסף לאחיו. 
גער בו לעיניהם  ועם זאת - שחלומותיו נבואיים וציפה לקיומם

רצויה בהבאת  ידע שכוונת יוסףהוא  ;כדי לשכך הקפדתם
שיר אורחותם. אף עשה לו כתונת פסים דיבת אחיו, כדי להי

מו, ור שהצדק עלפייסו על טינתם. וידע שיוסף ודאי סב
אבל שלחו לראות את שלום אחיו,  - בחינםעל ידי אחיו  ונשטם

 להתפייס עימם. 
 פרשת העגלה הערופה.  דעל ידי לימו ?וכיצד

 האחריות העקיפה. לימוד פרשת 
 : תאהבם, ויאהבו אותך. 'עץ אחד אינו דולק לבדו'

לומר , מסר ליעקב אביווכעבור עשרים ושתים שנה שלח יוסף 
 בוע()מעין הש                    הבה נאמצו גם אנו! שאימץ את הלקח.

 



 

 

 

 

 זמנים קשים לא מחזיקים מעמד, 
 כן.–אנשים חזקים 

 

 הפתגם השנון
 

 

  
 חורף חם

 

 

 עמק הבכא, או מעין מים חיים
 

בות למצב רוח שלילי, יתמיד ס , יש בו'עמק הבכא'העולם הזה הוא 
 עור קומתו יוכל החיים בו מתנהלים בקטנוניות המקטינה את ש

ין מים ימעלראות את העמק הזה כ החכם משכילשל האדם, אולם 
מגביהים מצות ומעשים טובים ה כוומצליח לדלות מתו ,חיים

 .לפסגות עליונות מרוממים אותוו
ין, היא מסכת ילמעו למי שהפך את חיי מופלאותאחת הדוגמאות ה

 .ליפקוביץ זצ"ל הגאון רבי מיכל יהודהחייו של 
 

פר כי נקש על דלת ביתו של הרב, והרבנית פתחה לפניו יאברך ס
 את הדלת.

 "ראש הישיבה נמצא?" שאל האברך.
. זו הפעם הראשונה ."לא", ענתה הרבנית, "ואני לא יודעת לאן הלך.

 .".אז שהתחתנו", הוסיפה, "שהוא לא אמר לי לאן הלך.מ
שואין יצא רבי מיכל יהודה מן יפעם אחת אחרי כשבעים שנות נ

 הבית בלי לומר לאן... 
האין זו דוגמא מובהקת לאדם שמנצל את עמק הבכא שיכול 

 שואין, את האפשרויות הרבות ליצירת אי נעימויות ילהיות בחיי הנ
 ם?ים חיין מים והופך זאת למעיאותכוכים, ומרומם יאו ח

 -זוהי אמנותו של אדם בעולם 
ים המזדמנים על כל צעד סיונות והקשיילקחת את כל רגעי הנ

 ן נובע, אשר ממנו דולים עוד ועודייולהפוך אותם למעו, ושעל בחיי
  )ומתוק האור(          מים חיים ומרווים. 

 
 
 

 

 הכנסת אורחים
 

גאב"ד מקנס היה  הגה"צ רבי רפאל ברוך טולידנו זצ"לשל ביתו 
 פתוח לכל דכפין, כל מר נפש מצא אצלו לב פתוח לסבלו. 

הוא בעצמו טרח להאכיל את אורחיו, ולהציע משכבם. באמצע 
הלילה אף נהג לרדת ולבדוק אם אורחיו שנרדמו מכוסים כראוי, 

 ואם לא חסר להם מאומה.
יתו והעניק להם טיפול אבהי, שופע הרבה יתומים רכים גידל בב

 מסירות, כאילו ילדיו המה. 
ביתו.  אל ולהביאו אחריו לחפש טרח אורח, שוהה בעיר כי לו נודעשכ

נהור, במשך כמה שבועות. וכל אותם -פעם התאכסן אצלו יהודי סגי
ימים לא חס על זמנו, אלא התמסר להאכילו ולהלבישו במו ידיו. 

 וקים.כדרך שמטפלים בבן תפנ
פעם נקלע לביתו אדם חולה נפש, אשר נהנה בביתו מכל טוב 

הרב בעל הבית והלה אינו פוסק מלחרף ולגדף את  שהשפיע עליו,
בחמלה ועשה כל מה ולקללו בקללות נמרצות. גם באדם זה טיפל 

 )איש לרעהו(                         בביתו.שאפשר בכדי להנעים את ישיבתו 
 

 
 ...ע בזולתופגדקדוק יתר" עלול ל"

 

 סח: הגאון רבי מיכל יהודה ליפקוביץ' זצ"ל
 ,פרי( ס'הסבא מנובהרדוק')נכדו של  הגה"צ רבי מאיר סגל זצ"ל

הלכות  יניהתעוררו לו כל מיני ספקות וחששות בעני שבצעירותו
התחבט והסתפק ולא מצא דבר שיניח את הוא לין, וזמן רב יתפ

 .שיותיו וספקותיו בהלכה זוודעתו מכל ק
ולבקש  'החפץ חיים'ע לביתו של ולנסרעיון, תו עיום אחד עלה בד

וכח בחוש האם הם יוליו, כדי שיוכל להיממנו שיראה לו את תפ
עשויות ככל פרטיהן ודקדוקי הספקות שהתעוררו לו, ואז תנוח 

 דעתו. ואכן כך עשה.
ליו, יקש ממנו שיראה לו את תפיוב 'החפץ חיים'הוא נסע ובא אל 

 בל מענה לחששותיו. כדי לראות ולק
 ענות לו ואמר לו כהאי לישנא: יסרב לה 'החפץ חיים'אולם 

ל ו, אתה רוצה לקחת ממנו מצוה זו, ולפסמצווהים י"אם אדם זקן ק
 )מאיר עיני ישראל(      !את תפילין להראות לולין?" ולא הסכים ילו את התפ

 

 
 

 

 

 

שיסיר ד' ממנו את היא, ד' אחת הברכות המובטחות לשומר מצות 
 מחלות הגוף, ולא יזדקק לרפואה ולרופאים.

 תלויה באדם עצמו. -שמירה מפני החלוי   -אולם דבר זה 
כל המאורעות הבאות על האדם מדי יום בידי שמים הם, ואין אדם יכול 

 ם.וקור וח -להרחיק נפשו מהן, חוץ מצנים פחים 
 ל שלא יחלה, הצטננות היא דבר שבידי האדם. אמנם עליו להתפל

 אך יחד עם זאת מוטלת עליו החובה לשמור על עצמו. 
 , חי ברוסיה בעת שלטון הקומוניסטים.רבי יחזקאל אברמסקי זצ"ל

ביר הקפואה, ורק הרב יוא גרשו השלטונות את כל הרבנים לסהבזמן ה
 אברמסקי הצליח איכשהו להתחמק מגזרת הגרוש.

וספר  ,הספרים להוציא ספר גש לארוןייום אחד הוא חזר מבית הדין, נ
אמר ו הרבנית אל פנה ואז בו, הביט שנפל, הספר את הרים הוא נפל. אחר

 יבואו לקחת אותי!"צבו: "זהו, נגמרו ימי החסד, היום הם כמשלים עם מ
 ע זאת?" שאלה האישה, ודה י"מנין את

 פר: סיוהוא 
 "היום בבית דין באה לפני שאלה הלכתית סבוכה, ופסקתי נגד אחד

 מגדולי הפוסקים )כמובן, היה לו על מי לסמוך(. 
הספר של אותו פוסק  -עתה, כשהגעתי הביתה והוצאתי ספר מהארון 

נפל ארצה, והנני מבין מכך שהוא מקפיד עלי. לא יעזור, אפוא, כלום, 
 היום ייקחו אותי לסיביר!"

יום הגיעו שליחי השלטון הקומוניסטי, תפסו את באותו ואכן כך היה: 
 ב ושלחוהו ברכבת הראשונה לסיביר.הר

מינוס חמישים מעלות, והעובדה  -הוא הובא לסיביר, שם שרר קור נורא 
 שהוטלה עליו עם בואו לשם היתה לעשות מחרוזות של דגים.

 , בעומק שנים ושלושה מטרים, זרם הים. התחת שכבת הקרח העב
דגים היו חותכם את הקרח במקומות מסוימים ודגים משם דגים. את ה

הללו היו שולחים לכל רחבי רוסיה, אך לפני כן היו חורזים אותם לתוך 
וזו, כאמור, היתה עבודתו של  חוטי ברזל ויוצרים מחרוזות של דגים,

 הרב אברמסקי.
נוס חמישים מעלות, היה עליו לנעוץ את חוט הברזל יהנורא של מ ורבק

אם ילבש  בתוך הדג. הדג קפוא. הברזל קפוא וגם האדם עצמו קפוא.
היד נדבקה  -כמעט שלא יוכל לעשות דבר. ללא כפפות  -כפפות 

 היתה זו עבודת פרך כפשוטו! נקרא העור; -לברזל וכשניסו להזיזה 
פעם אחת באמצע עבודת הפרך נרדם הרב, ובחלומו הוא רואה את 

 חמיו בא אליו, ועמו יהודי הדור פנים. 
 וא!" ה מסכן כמה הזה, האברך את "תראה ואומר: יהודי אותו אל חמיו פונה

תר דרך ארץ כלפי : "נכון, אבל בפעם הבאה שינהג ביוהלה עונה לו
 גדולים ממנו!"

"הוא כבר סבל רבות על מעשהו, וגם הסתמך על פוסקים אחרים 
 כשפסק נגד דעתכם", אמר חמיו.

 ם החלום.יאני מוחל לו", ובזה הסתי"טוב", הסכים השני, "
 ו.הרב אברמסקי נעור משנת

 לפתע מגיע שליח ומודיע שעליו להתייצב במשרד המחנה. 
יום והלאה לא יצטרך שמה ,כשהגיע לשם נאמר לו על ידי הפקיד

עבודה קלה הרבה.  -לעסוק במלאכת חריזת הדגים אלא יחלק לחם 
לא חלף זמן רב והוא השתחרר לגמרי משם עקב לחץ בינלאומי גדול 

 .שהופעל על השלטונות
, שכשהגיע לסיביר וראה את הקור הנורא השורר סקיב אברמפר הריוס

ודר או מעיל, חמים ככל שיהיו, לא יועילו לו ושם, הבין מיד ששום ס
ואמר כך:  בורא עולםמרו מפני הצטננות. הוא פנה, אפוא, אל ולש

 "ריבונו של עולם, צנים פחים בידי אדם, שומר נפשו ירחק מהם. 
כול להישמר. לכן מבקש אני ממך אבל כאן אין הדבר תלוי בי, אינני י

 שאתה תשמור עלי שלא אצטנן!"
פר, על אף שבטבעו היה מפונק, ומדי שנה כשרק יואכן, כך הוא ס

 -התחיל החורף כבר החל לסבול מהצטננויות חוזרות ונשנות 
 בסיביר הקפואה הוא לא הצטנן אפילו פעם אחת! 

 מדוע? 
 )ומתוק האור(              שמירה!כי הוא פנה לקב"ה וביקש 

 

 "ויגש אליו יהודה ויאמר בי" 
 

 בות, כדלהלן:יבאותיות המילים הללו נרמז רמז נאה בראשי ת
נחה )ודאי מישהו הניחו שם(, הרך דדאי ווא המצא יאם ו מצא,יא לצלנו אלך שביע גהודה ייאמר ו
 )יחי ראובן(      היה. יינינו בבה רלחמה מ -דוני אני קניטיאם ו

 



               

ם וארבע דקות תבוא המלכה, עוד שעתיי
תפרוש כנפיה ותרעיד לבבות מצפים, השבת, 

 "בואי כלה". .הומים
יענטא המותשת, רשמה לפניה הישג לא 

ל בינוני שעליה מבוטל, חוץ מסיר מרק בגוד
 להכין, הכל כבר אפוי מבושל, כולל קינוחים.

היא מכניסה שבת הרבה לפני הכתוב 
 בלוחות, אשריה והלוואי על כולנו. 

ל הבטחונוביצי'ם צ, יסעדו אד'השבת בעזרת 
על טפם, גם משפחת בתה הבכורה, ובסך 

 סועדים, כן ירבו. 15הכל 
 כן ירבו? המתינו בסבלנות.

בעים בסיר, בולעים לקירבם ובעוד המים מבע
יגולי הצהבהבה ואת ע קאת אבקת המר
 לצל הפלאפון.הגזר והקישוא, צ

 על הקו מספר חסום.
יענטא לא נוהגת לענות לפלאפון בעת שהיא 
בוזקת מלח נדיב וקורט כורכום על המרק, 
אבל מיד עם סיום הבזיקה, היא הצמידה את 

 המכשיר לאוזנה, סקרנית כמו כולנו.
קול  בטחונוביץ, תעשי לי טובה", "הרבנית

מתחננת,  "אני הפלאפון, מן בקע ושבור מבוהל
הובהלה כרגע לחדר לידה,  דשכנתי גב' מלמ

בעלה יחד עמה, הם היו אמורים להתארח 
אצל חמותה, אבל משהו השתבש בדרך. 
 האם תוכלי לארח לשבת את שבעת ילדיה".

 לא פחות.
, " הסבירה הגברת מעבר לקוSOS"זה ממש 

 "בעלה סומך רק על הכשרות שלכם..."
"ברוכים הבאים, שיגיעו" מלמלה יענטא, 
מנסה לאלתר כיצד מכינים עוד שבע מנות 

 כפול שלוש סעודות.
"הם יגיעו עוד שעה, תודה. תזכי למצוות" 

 טריקה.
 דקה אחר כך עוד צלצול. 

בטחונוביץ עדיין לא מאופסת, מנסה לארגן 
עוד קול סדוק  והנה -את עצמה בזמן שנותר 

 -על הקו 
  בטחונוביץ, רק את יכולה לעזור! "גברת

קרה פה מקרה לא נעים, בלי יותר מדי 
הסברים, האם נוכל לשלוח לך את חמשת 
ילדי משפחת סימבולי הקטנים, את חמשת 

 הגדולים השארנו בישיבות...".
גם חומת סין  הקול הסדוק היה רווי תחנונים...

יענטא מעולם לא לא היתה עומדת בפניו, ו
 היתה חומה.

 "שיגיעו" הפטירה בחצי חיוך, "שיגיעו, נסתדר".
סחרחורת קלה ריחפה בין ריסי עיניה, ורטט 
לא נעים זרם במרפקיה, והפלאפון טרדן 
בלתי נלאה סרב לנוח "אמא, אני באה עם 
שלוש חברות שאין להן איפה לעשות שבת",  

 תלמידת הסמינר... הודיעה שרה'לה בתה
 תקה.וני

 

 

  

 

 משל האבות המ"ח קנייני התור 
 

 ר' קובי לוי  | סיוןייענטא לא עומדת בנ |סיפור לשבת 
 

 "אני יוסף. העוד אבי חי"
 

 ן יחיד "העוד אבי חי", היה לו לומר "העוד אבינו חי"?מדוע שואל יוסף בלשו
, שבמילה זו התכוון יוסף לומר לאחיו דברי תוכחה בעקיפין: לא התנהגתם אפשר

 ערתם אותו!יאל אביכם כמו שמתנהגים לאבא! צ
נו וודע שהתנהגותזוהי התוכחה עליה אומר המדרש: "אוי לנו מיום הדין", בעת שנת

 )יחי ראובן(                   תנהגים ועושים לאבא, אבא שבשמים!ומעשינו לא היו כפי שמ

 

 

 אם אתה רוצה באמת ובתמים את מה שד' עושה, ד' יעשה את מה שאתה רוצה.

 

 מדוע? 
תי הוא לגלות אותך בתוכי, יסיון האמכי הנ

בא, פשוט לגלות אותך, רק אותך, ולומר לך: א
 !זה אתה שמסתתר פה, זה רק אתה

לא שמערל ולא ברל ולא משפחת סימבולי. 
אותך במאה אחוז, אינני  יתומאחר וגילי

בוטחת בשכנותי או חברותי, וגם לא בארגוני 
 החסד ואני גם לא פונה אליהם. 

סיון הזה בא ממך וכולו שלך, ולכן קח אותו יהנ
אליך, ועשה בו  -בשלמות  -ממני בחזרה 
 כטוב בעיניך. 

תודה אבא שבשמים, תודה שאתה מזכה 
 סיון...".יאותי לא לעמוד בנ

של אושר ורוגע נצצו מאגמי שתי דמעות 
 עיניה, כשפעמון הכניסה הדהד.

 "פתוח" היא עדכנה, לוגמת מן הקפה.
ובפתח? לא פחות ולא יותר גברת שמחה 

אוחזת בסיר  -השכנה מן הבנין ממול  למל
 בתה, עם מגש ענק. חנצ'ימכובד, ולצידה 

"יענטא עשי לי טובה, בשלתי שני סירי צו'לנט 
בתי עם שמונת ילדיה,  גדולים, וברגע האחרון

 הודיעה לי שלא תוכל להגיע...
 . .את בוודאי תמצאי מי שיאכל.

אורז  ,המון עופותובו מגש פה עם  חנצ'יוגם 
", ושבת שלום שיהיה לכם לבריאות ,וסלטים

ובתה הניחו את המגדנות על השיש  גב' למל
 ונעלמו במרוצה.

 מזום.לא חלפה דקה ושוב ז
 והדלת נפתחה."פתוח", הודיעה יענטא, 

ט הסבתא הכי נבלובפתח? מלכה'לה אייז
 בשכונה, ובידיה סיר. טובה 

שאפיתי,  הזה הקוגל סיר טובה, לי עשי "יענטא
ברוך ד' היה מיועד למשפחת כהן שיש להם 

שבת חתן, אבל המחותנים הביאו סיר קוגל 
ענק. אני מתחננת בפניך עשי בו שימוש כטוב 

 .בעיניך, חבל שילך לאיבוד..."
הסבתא הטובה הניחה את הפשטידה מעלת 

 והתנדפה. ,על השיש הניחוח
הפעמון שיענטא קינחה בפרוסת השטרודל, כ

 נדן שוב. ד
 "פתוח", מלמלה.

ובפתח? שלוש נערות צעירות, וסביבן הרבה 
שקיות ניילון גדושות פירות, ירקות, עוגות 

ים. "אנחנו האורחות שלך השבת... וחטיפ
 ...".קצת קנינו אז סמינר.מה שרה'לה של חברות

על השיש נערם הכל, שפע מבורך שלא חסר 
בו דבר. שפע שמתמודד בקלות עם נחשול 

כולל הקבצנים היקרים שמערל  ,האורחים
 וברל, שיש להם יופי של תיאבון שיהיו בריאים.
יענטא הניחה את הסירים על הפלטה, ופנתה 
לנוח שעה. אחר כך היא תדליק נרות שבת, 

ני הזמן ותודה לקב"ה מעומק הלב, הרבה לפ
 סיון שלו.יעל שזכתה לא לעמוד בנ

 

 

יענטא בחשה את סיר המרק, וניסתה לחשבן 
כמה אנשים התווספו לשולחן השבת, ומאין 
יבוא עזרה, בעוד השעון מתעקש לרוץ 
קדימה ולאותת כי נותרו רק שעה וחמישים 

 דקות לבואה של המלכה.
ני קיר לא "ומעולם" הרהרה יענטא, "שעו

עסקו בייצור עשרות מנות מזון לאורחים 
 מפתיעים לשלוש סעודות... הלוא כן?".

 נו, אמהות יקרות שוו בנפשכן מה עושים? 
למי פונים? איך בדיוק ממנפים בזמן כל כך 

 קצר, פרויקט מפתיע שכזה?
 

יענטא היא יענטא, ואין בלתה, היא לחצה על 
מתג הקומקום החשמלי והמתינה שהמים 

 ירתחו. הם רתחו.
מזגה לכוס, הוסיפה חצי כפית נס קפה, אחד 

 סוכרזית, כמה טיפות חלב, ובחשה. 
חתכה פרוסה דקה מהשטרודל, ונעה 
מעדנות למרפסת המשקיפה לשכונה 

 הלובשת מחלצות שבת.
 מזם. הנודניק שוב ז

בעלה על הקו, מעניין את מי הוא מזמין 
 לשבת? 

מאלי, "יענטא צועדים כרגע מימיני ומש
שמערל וברל, אין להם איפה לעשות שבת", 

 עדכן הבעל.
זאת למודע, ששמערל וברל הם הקבצניים 
המרכזיים של השכונה, אשר מעולם לא 
הופיעו כצמד, אלא כיחידים. אבל השבת הזו 

ויש להם תיאבון  הם יופיעו יחדיו בדואט...
 שיהיו בריאים.

היא התיישבה על הכורסא הישנה במרפסת, 
את העוגה על שולחן הפלסטיק הלבן,  הניחה

 ברכה "שהכל נהיה בדברו" ולגמה. 
 שעון הקיר בישר כי נותרה שעה וחצי. זה הכל.

 
היש קוראה מבין הקוראות המשערת כיצד 
עוצרים את הסחף? כיצד מתמודדים עם זרם 

 האורחים הבלתי פוסק? מעניין.
 

יענטא בטחונוביץ עצמה את עיניה, הרבנית 
ית כוחותיה הנפשיים והפיסיים גייסה בשאר

רסיסי אמונה ובטחון, והדביקה אותם זה לזה 
עד שבנתה חומה, כדי לבנות עליה טירת 

 .משובצת יהלומים כסף
היא פקחה את עיניה, וחידדה מבט חוצב 

 לשחקים התכלכלים.
 

"אבא שבשמים, אתה הרי לימדת אותי, 
עדו כדי שלא אעמוד סיונות שנוישישנם נ

 סיון הזה...ימדת בנעו בהם. אני לא
אותך בתוך הסיטואציה המדהימה  יאך גילית

 וזה מספיק.  והמטלטלת הזו...

 "ונגד זקניך כבוד"
 

 בגסיסתו של זקן קוצקאי. רבי זאב מסטריקוב פעם ישב 
האם יצר הרע  תאמר לי,"הרכין הרבי עצמו ולחש לגוסס: 

  "עדיין שולט בך?
 הזקן הפיקח בשארית כוחותיו ויען:   נענה

ישראל' בדביקות כזו כן, היצר משדל אותי לומר 'שמע "
של פלוני יצאה בדביקות  פטירתי: נשמתושיאמרו לאחר 

 (ים יתן חןלענו)חד'...".                      ובטהרה בדיוק באמירת 'א
 


